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KASTAMONU iLi ARAC ILCESI’NDEKiI ADAK YERLERI VE BU
YERLER iLE iLGILi INANISLAR

THE PLACES OF OFFERING AND BELIEFS ABOUT THESE PLACES IN
ARAC, KASTAMONU

Eyiip AKMAN"
Perihan CALAY™
Ozet

Adak kelimesi, adamak kokiinden gelmektedir. Adamak ise kutsal bir giice
yonelik bir niyette bulunmak anlamina gelir. Eski Tiirk inang sisteminde kutsal olana
duyulan bir saygt vardir. Her varligin bir ruhu olduguna inanilir. Bu ruhlardan zarar
gérmemek icin onlara kurbanlar sunmak gerekir. Tiirkler Islamiyet’ten dnce ve sonra
agaca bliylik saygi gostermisler ve bu agaclara adaklar adamislardir. Bu uygulamalart
Arag ve ¢evresinde de géormek miimkiindiir. Ara¢ ve c¢evresinde agaca 6zel bir kutsiyet
yiikklenmistir. Agactan medet umulur, dilek dilenir. Yagmur dualari edilen tiirbeler ve
burada kutsal kabul edilen agaglar vardir. Tek bagina ziyaret edilen aga¢ yok gibidir. Bu
agaclar su kenarinda ya da veli tiirbesinin yaninda bulunmaktadir. Kastamonu’da, Arag
ve gevresindeki adak yerleri ve bu yerler ile ilgili yeterli calisma yapilmamustir. Tiirbeler,
adak yerlerini ziyaret etme, agaglara g¢aput baglama ile ilgili inanglar ve uygulamalar
giinden giine yok olmaktadir. Adak yerleri ile ilgili kerametler giin yiiziine ¢ikarilmali bu
inan¢ ve uygulamalar dnemini yitirmemelidir. Arag, Kastamonu iline bagli bir ilgedir. 24
oguz boyunun yarisindan fazlasimin ikamet ettigi bu Tiirk yurdu iizerine ¢ok az calisma
yapilmistir. Biz de bu bildirimizde Ara¢ ve kdylerinde yer alan adak yerleri {izerinde
duracagiz. Bir bildiri sinirlart igerisinde tas, su, dag, vb. kiiltler ve bunlar {izerinde
yapilan pratikleri degerlendirecegiz.

Abstract

The word “adak” (offering) stems from the verb “adamak™ (offer). To offer in
this context means to address a divine force. In the old Turkish belief system, there was
respect for what is sacred. It was believed that everything had a soul. One needed to
present offerings to them in order not to be harmed by these souls. The Turks respected
the tree and have presented offerings to the trees before and after the conversion into
Islam. It is possible to see this tradition in Ara¢ and its surroundings. In Arag¢ and its
surroundings, people attribute divine traits to the trees; they hope for help and make a
wish from the trees. There are tombs where people pray for rain and there are trees which
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are deemed sacred in their surroundings. There are hardly any trees visited for its own
sake. These trees are located by the creeks or at the tombs of saints. There are not any
studies on the places of offering in Arag¢ and its surroundings in Kastamonu. The tombs,
the visits to offering places and the practice and belief of knotting clothes are
disappearing day by day. The miracles about these offering places must be exposed and
these beliefs and practices should not lose their importance. Arag is a district located in
theprovince of Kastamonu. There has been very few studies on this Turkish homeland
where more than half of 24 Oghuz tribes reside. In this presentation, we will focus on the
places of offering in Arag and its villages. Within the framework of this presentation, we
will evaluate such cults as stones, water, mountain etc. and the practices on these
elements.

Giris

Eski devirlerden itibaren gesitli Tiirk toplumlarinda bazi tabiat varliklar1 kutsal
sayilmistir. Orman, kayin gibi agag tiirleri kutsal kabul edilmistir. Kiilt; yiice ve kutsal
olarak bilinen varliklara karg1 gosterilen saygi, onlara tapinig demektir. Ancak herhangi
bir tapinma olup olmadigi tartigma konusudur. Kisaca kiilt, kutsala duyulan sayg1 olarak
tanimlanabilir.  Kiilte duyulan bu saygi duayi, kurbani, belli ritiielleri gerektirmistir.
Ritiiel terimi ise bir 6rnek tizerinde kaliplasmig davraniglar ve toreler biitiiniidiir. ~ Cesitli
tabiat unsurlarina yiiklenen bu degerler halk inanglar1 arasinda hala yasamaktadir. Bu
calismada Tiirk kiiltiiriindeki adak yerlerinin, yer-su kiiltleri, Arag¢ ve ¢evresindeki adak
yerleri ve bunlarin etrafinda olusan inanglardan, yapilan pratiklerden bahsedilmis ve
bunlar eski Tiirk inanglari ile karsilastirilarak verilmistir.

Kiilt denilince atalar kiiltii, tabiat kiiltii,( dag,agag,su) akla gelmektedir. Agac
kiiltii tabiat kiltiinin bir pargasidir. Fakat Tiirk kiiltiirlinde eski Yunan ve Roma
mitolojilerinde oldugu gibi bu kiiltler i¢in ayr1 ayri tanrilar tahsis edilmemis, onlara
tapinilmamistir. Kiilt kavrami igerisinde degerlendirilen atalar, dag, agag, su kiiltii
Tanr1’y1 sembolize ederek Tanri kutunun kaynagi olarak goriilmiistiir. Tirk inang
sisteminde kutsallastirilan hicbir nesneye tapimilmamstir. Ister yer cisimleri ister gok
cisimleri olsun, kutsal olarak goriilen nesneler Tanr1 ile irtibat kurmanin birer vasitast
olarak algilanmistir. Basta aga¢ olmak iizere kutsal kabul edilen nesneler, tanrisallik
cergevesinde degerlendirilmis hi¢bir zaman tapinilan nesneler haline doniistiirilmemistir.
( Ergiin, 2017: 22)

Adak, bir seyin olmasi i¢in adanilan sey, nezirdir. Adamak ise, bir arzunun
gerceklesmesi icin Allah rizasini elde etmek maksadi ile bir ibadetin yapilmasi, bir fiilin
yerine getirilmesi hakkinda s6z vermek, niyet etmek, vaat etmek ahd etmek anlamlarini
tasir. ( Dogan, 1994:11)

Bugiin Anadolu’da adaklar para vermek, mum dikmek ve dagitmak, horoz,
tavuk, kegi, sigir, ve hatta deve kurban etmek sureti ile yapildig: gibi Yasin okumak, orug
tutmak, nafile namaz kilmak gibi seylerle de yapilmaktadir. (OZEN,1996: 20)
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Yapilan bu uygulamalarin Samanizm'e kadar indigi bilinmektedir. Bu inang ve
yapilan uygulamalar giiniimiizde de Onemini yitirmeden devam etmektedir. Yerine
gelmeyen adaklar hakkinda halk arasinda yaygin olan inang, kisinin basinin dertten
kurtulamayacag, siirekli felaketlere maruz kalacag: seklindedir. ( SAKAOGU, 1980 :35)

Eski Tiirk inang sisteminde her varligin bir ruhu olduguna inanilir. Onlardan
zarar gébrmemek veya fayda beklemek i¢in bu ruhlara iyi davranmak onlara zaman zaman
kurban sunmak gerekir. Bu kurbanlar kanli kurban olabilecegi gibi kansizda olabilir.
Kansiz kurban; agaca ¢aput baglamak, suya, mezara bir takim yiyecekler atmak, tiirbelere
bazi nesneler birakmak, mum dikmek seklindedir. Bugiin Tiirk diinyasinda bu gelenekler
hala varligini stirdiirmektedir.

Arag¢ Karadeniz bolgesinin Bat1 Karadeniz boliimiinde Kastamonu iline bagh bir
ilce merkezidir. Ilge ulasabildigimiz ii¢ bin yillik ge¢misinde sira ile Gaska, Hitit, Dor,
Paflagon, Kimmer, Lidya, Pers, Firigya, Pontus, Roma, Bizans gibi degisik kavimlerin
egemenliginde kalmig; 1213 yilinda Danismentliler’in bu yoreyi temelli ele
gecirmelerinden sonra bu topraklara bir daha yabanci kavim ayagi degmemistir.
Ormanlari, yaylalari, dogal giizellikleri ile tinlenmis bir ilgemizdir.(Akman 2002: 1).

Arag ilcesi folkloru hakkinda g¢alismalar yapilmistir. Bu calismada ise Arag
ilgesi’nin inang boyutunu giin 15181na ¢ikarmaya calistik.

Kastamonu ili Arag Ilgesi’nde tespit edebildigimiz kadariyla veli, dag, agag, tas,
su kiiltii ile karsilasmaktayiz. Bunlari sirasi ile asagida veriyoruz.

A) Evliya Kiiltii ve Bu Kiilte Bagh Adak Yerleri

Veli kiiltiini tam olarak tarif edersek, fevkalade kuvvet ve kudretle miicehhez
olup Tanri’ya yakin kabul edilen bir sahsiyetin herhangi bir konuda —sag veya o6li iken-
yardiminin dokunacagina inanilmasi ve bunun temin igin belli yollara bas vurulmasidir.
A. Yasar Ocak Tiirkler’de Veli Kiiltiiniin temelinin Islamiyet’ten dnceki dénemde
atildigini eskiden mevcut mahalli ahali tabiat yahut ata kiltleri, tasavvufun veli
telakisinin ister istemez yardimi ile halk ¢evresinde yorumlayip veli kiiltii haline inkilap
ettigini ifade eder.( AKMAN, 2000, 18 ) Bu boliimde inceledigimiz adak yerleri,
iizerinde belli bir inancin olustugu, evliyalara ait menkabelerin anlatildigi , muayyen
zamanlarda bazi pratiklerin yapildig1 adak yerleridir.

1) Kiire Tiirbesi

Kiire-yi Hadid, simdiki adiyla Demirli koyl uzun yillar Arag ilgesine bagh
kalmus bir koydiir. XV. yiizyilda Candarogullart zamaninda demir ¢ikartildigi i¢in Demir
Kiiresi anlaminda bu adi1 almistir. Bu kdye 1451 yilinda Candaroglu ismail Bey bir cami
yaptirir. Agaclarini geyiklerin tagidigina inanilan bu cami giiniimiizde hala mevcuttur. Bu
koy 1974 yilinda Karabiik iline bagli olan Eflani ilgesi sinirlari i¢erisine dahil edilmistir.
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Bu kdyde caminin kenarinda iki yatir yer alir. Bunlardan birisi kadin, digeri
erkektir. Gerek caminin yapilisindaki geyik efsanesinden ve gerekse bu yatirlardan dolay:
burasi kutsal kabul edilir. Arastirmalar neticesinde, bu yatirda yatan zatin Halveti
seyhlerinden Saban-1 Veli halifelerinden Mahmut Efendi oldugu ortaya ¢ikmustir.
Mahmut Efendi aslen Arag’in Okgular kdyiinden olup Saban-1 Veli hazretleri tarafindan
Kiire-yi Hadid’e gonderilmistir. Orada Mahmut Efendi kalarak halki irsat eylemis ve
Seyh Saban-1 Veli’den sonra dordiincii olarak posta oturan Seyh Muhyiddin Efendi’yi
yetistirmistir.

Caminin yaninda yer alan tiirbede yatan diger hazire Mahmut Efendi’nin
karisina aittir.

Hidrellezde biitiin Eflani ve Ara¢’in ugrak yeri bu cami ve tiirbedir. Daha evvel
her tiirlii ihtiya¢ i¢in buraya gelip adak adayan kisiler hidrellezde buraya gelip
kurbanlarini keserler ve topluca yemek yiyerek dua ederler.

2) Erenler Tiirbesi

Giizelce Koyii( eski adiyla Copliice) Kastamonu ili Arag ilgesine baglt bir
koydiir. Koyiin Copliice olan ismi 2008 yilinda Ramazan AKCAL’m muhtarligi
zamaninda Giizelce olarak degistirilmistir. Koyde {i¢ adet tiirbe bulunmaktadir. Bu
tiirbeler kdyiin yukarisinda bulunan ‘Kavaklar’, koylin mezarliginin yukarisinda bulunan
‘Doruk Goyniik’, ve ‘ERENLER’ adli tiirbelerdir. Bu tiirbelerden Kavaklar ve Doruk
Goyniik’te bulunan tiirbeler eskiden mezarlik olarak kullanilan yerler olup su anda tiirbe
olarak anilan yerlerdir. Doruk Goéyniik adi verilen yerde 1980 yilinda biiyiik bir yangin
¢ikmis ve yangin, koyde su an mezarlik olarak kullanilan yere geldiginde durmustur.
Doruk Goyniik’te on, on bes adet mezar vardir ve bu mezarlar, ¢ikan biiyiik yangin
sonucunda ortaya ¢ikmistir. Kavaklar adi verilen yerde hi¢ mezar bulunmamakta ancak
kavak agaclart bulunmakta ve oranin tiirbe oldugu inancina bagli olarak bu kavaklar
kesinlikle kesilmemektedir. Bunlardan en ¢ok ziyaret edilen ve hakkindan en ¢ok rivayet
bulunan tiirbe kdyiin biraz yukarisinda bulunan ve adina ‘Erenler’ denilen tiirbedir.

Koyde bulunan halk arasinda bu tiirbenin yapilisi ile ilgili bir anlati mevcuttur.
Giizelce Koyl yakininda bulunan Samatlar Koyii'nde yasayan Aziz Buyrucu (Aziz
Aga) adli biri Giizelce Koyli'ne ava geldigi zaman su an tiirbenin bulundugu yerdeki
mezar1 gormils. Bu mezar Aziz Aga’nin dikkatini ¢ekmis. Aziz Aga daha sonra hacca
gitmis hacdan dondiigii zaman riiyasinda kdyde gordiigii mezarda yatan kisiyi gormiis bu
kisi ona ‘Benim etrafimi ¢evir demis.” Aziz Aga bunun {izerine kéye gelmis ve 1980
yilinda kdyde bulunan muhtar ve ihtiyar heyeti ve diger koyliiler yardimi ile mezarin
etrafini tellerle ¢evirmis. Koyliiler o zaman hep beraber dagdan agaglar kesip getirmisler.
Etrafim1 ¢evirdikten sonra da tiirbede yemekler yapip Kur’an okutarak bir agilis
yapmiglar. Aradan birkag giin gectikten sonra Aziz Aga yine riiyasinda tlirbede yatan zati
gormiis. Bu sefer bu zat ona ° Benim etrafim1 ¢evirdin ama {istim agik benim {istimii ort
demis.” Bunun {izerine Aziz Aga tekrar kdye gelmis ve mezarin {izerini ortiip betondan
biiyiik bir yer yaptirmus.
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Tiirbenin yaninda taslarla ¢evrili bir yer bulunmaktadir. Kdyliiler oranin
eskiden bir camii olabilecegi ya da tiirbede yatan zatin oray1 kalacak bir yer veya namaz
kilacak bir yer olarak kullanmis olabilecegini sdylilyorlar. Tiirbeyle ilgili yasanan ¢esitli
hadiseler de mevcuttur.

Koyde yasayan ve adina ‘Kadigil’denilen bir ailede yasan Rahime adli bir
kadm bir sabah ineklerine bakmak icin tlirbenin bulundugu yere gitmis ve tiirbenin
icerisinde saclar1 beline kadar uzanan giizel bir kiz gérmiis kiz, mezarin bulundugu yeri
saclart ile temizliyormus bunun iizerine kadin ¢ok korkmus ama merak da ediyormus
ikinci sabah kadin tekrar tlirbenin oldugu yere gitmis bakmis yine saglar1 beline kadar
uzanan bir kiz orada mezarin bulundugu yeri temizliyormus kadin yine ¢ok sasirmis
oradan yavas yavas uzaklasmis ama arkasina doniip iki kere bakmig kiz hala oradaymus.
Kadin igiincli giin merak etmis tekrar mezarin bulundugu yere gitmis ama kimseyi
gorememis. Koyliiler ona sen arkani doniip baktigin icin artik o kizlar1 géremezsin eger
arkani doniip bakmasaydin kizlari tekrar gorebilirdin demisler.

Yine koylilerin soyledigine gore kdyde yasayan Kel Mehmet adli birisi her
aksam saat on iki bir arasinda tiirbeden kdyiin asagisinda bulunan ¢esmeye abdest almaya
giden iki erkek goriirmiis.

Koyliiler bu tiirbeden herhangi bir sey almiyorlar. Eger Tiirbenin icerisinden
herhangi bir sey alirlarsa baglarina mutlaka kotii bir sey gelecegine inanrtyorlar.

Gecmiste boyle bir hadise yasandig1 i¢in de kendi baslarina da gelmesinden
korkuyorlar. Giizelce Koyii’ne yaklagik on kilometre uzaklikta bulunan Toprakcuma’da
yasayan Saffet’in oglu olarak anilan Orhan AKMAN adli birisi kdye gelip tiirbeyi altin
bulacagim diye kazmis. Aradan birkag giin gegtikten sonra adam delirmis ve kendisini
pencereden atarak intihar etmis. Koyliiler ise o kiginin intihar etmedigini onu, bazi giigler
tiirbeyi kazdigi igin pencereden attigini sdyliiyorlar.

Doruk Goyniik’te bulunan mezarlarin bir yangin sonucunda ortaya c¢iktigini
sOylemistik, koyliiler orada bulunan agaglara kesinlikle dokunulmamasi, onlarin
kesilmemesi gerektigini diisiiniiyorlar. Eger oradan bir agag kesilirse kesen kiginin basina
mutlaka kotii bir sey gelecegine inamiyorlar. Koyde yasayan Satilmis SAZCI’nin
(D.1931) anlattigina gore arkadasi Hamza adli koyde yasayan birisi kdye yaklasik on
kilometre uzaklikta bulunan Toprakcuma yakinlarinda yapilmis olan bir pinar i¢in oluk
yapmalarint istemisler. Hamza adli kisi oluk i¢in Doruk Gdoyniik’te bulunan agaglardan
bir aga¢ kesmek istemis agaci kesmis ama agaci keserken balta buna izin vermemis
Hamza yaninda bulunan arkadaginin baltay1 tuttugunu diisiiniip baltay1 birak demis ama
bir sekilde agaci kesmeyi bagsarmis. Aradan birkag giin gectikten sonra Satilmis Eskin ve
arkadasi Hamza beraber ava gitmisler Hamza adli kisi avda Cam agacindan diiserek
belini kirmis ve 6lmiis. Koyliiler onun tiirbede bulunan agaglar1 kestigi i¢in 6ldiigiine
inaniyorlar.

3) Melikgazi Tiirbesi
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Melikgazi Tiirbesi Arag lgesi Koseler koyiinde bulunan bir tiirbedir. Tiirbede
yatan kisi i¢in Kaastamonu ve Arag ¢evresini Bizans’tan alarak Tiirklestiren Danigsmend
Beylerinden Ahmet Gazi Oglu Meliz Gazi Giimiistekin Hazretleri yatmaktadir. Burada
yatan kisi ile alakali sdylenenler, boyunun ¢ok uzun oldugu ve kalktigi zaman tiim
Safranbolu’yu gorebildigi seklindedir. Tiirbe ile ilgili anlatilanlar insanlarin ¢ocukken
bu tirbeye gidip derslerinde basarili olup olamayacaklarmi anlamak igin tiirbenin
duvarina taslar yapistirdiklar: seklindedir. Cetin SAVAS isimli bir miiteahhit bu tiirbeyi
gormiis tlirbe ilk zamanlar kiitiiklerden yapilmis agaglarla etrafi kapatilmis bir tiirbe imis
ve etrafin1 betonla cevirip kapattirmistir. Ancak yaptirdiktan sonraki sabah mezarin
betonlarinin ikiye ayrildigi goriilmiis ve gece burada yatan kisi Cetin Savas’in riiyasina
girerek betonlart ayagimin iistiine koydun demis ve mezar1 ayni1 kisi tekrar yaptirmistir.

Karabiik’te ikamet etmekte olan ve aslen Aragli olan Nazim Capraz tiirbe ile
ilgili 6nemli anilara ve bilgilere sahiptir. 1970°1i yillarda yash bir kadin Karabiik’i ve
yakininda bulunan diger sehirlerdeki kadinlari irsat etmek igin Karabiik’e geldigi zaman
Nazim CAPRAZ’in evinde uzun bir siire misafir olarak kalir. Nazim CAPRAZ bu
kadmin kim oldugunu arastirmig ve adimin Hanife ATAMER oldugunu 17 yasinda
evlendigini kocasinin askerde sehit diistiigiinii ve oglunu kendi basina biiyiittiglinii
ogrenmis. Hanife ATAMER isimli bu kadin Nazim Capraz’a sizin kdyde bir mezarlik var
oranin iistiinii kapatmazsaniz kdy i¢in hi¢ iyi olmaz demis ve birlikte Nazim Capraz’in
koyiine dogru yola ¢ikmislar. Kadin, Kdseler kdylinde bulunan Melik Gazi tiirbesine
geldikleri zaman arabanin iginden elini kalbine getirerek ve aleykiim selam dedigini,
neden bdyle yaptigini sorduklar1 zaman ise burada beni Gazi Sultan karsiladi o yiizden
ona selam verdim dedigini anlatmaktadir. Nazim Capraz, kadinin vasiyeti iizerine
koyiinde bulunan mezarlarin lizerini kapattirip etrafini gevirttigini ve yine kadinin
vasiyeti geregi vefat ettigi zaman kadmin kendi kdylerine defnettiklerini ve kadinin
mezarinin daha sonra birisi tarafindan yaptirildigii ama o kisinin kim oldugunu
kimsenin bilmedigini anlatmaktadir. Koseler kdyiinde her sene Agustos ayinda Melik
Gazi tiirbesinde Kur’an okutup pilav dagitilmaktadir.

4) Tellikoz Camii Tiirbesi

Tellikoz Koyii Arag Ilcesi’ne 26 kilometre uzaklhikta bulunan bir kdydiir.
Koyde bulunan ii¢ adet mezar vardir. Bu mezarlarin etrafi ¢evrilmis ve iizeri
kapatilmigtir. Mezarlardan bir tanesi bayan iki tanesi erkektir. Bu mezarlarin Usti ilk
kapatildig1 zaman ertesi giin gelip baktiklar1 zaman mezarin Ustiinii agtigin1 gérmisler.
Tiirbede yagmur duasi yapilmakta ve adaklar adanilan tiirbede kesilmektedir. Tiirbe
etrafinda birgok pratik olusmustur.

Tiirbede yatan kisinin insanlarin riiyalarina girdigi ve tiirbeye havlu ya da
mendil birakmalarint ve ihtiyact olan kisilerin gelip oradan havlu ya da mendilleri
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