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Degerli okurlar,

Cukurova Universitesi Tiirkoloji Arastirmalar1 Merkezi
(CUTAM) Tiirk edebiyati, Tiirk dili, lehceleri ve agizlar, Tiirk
Cumbhuriyetleri ve Topluluklari, Tiirk tarihi, Tiirk sanati, halk
kiiltiirii alanlarinda arastirma ve uygulama calismalarim
planlamak, bu calismalarda isbirligi saglamak ve yiiriitmek
tizere 1996 yilinda kurulmustu. Kurulusundan baslayarak
degisik etkinlikleri olan Merkezimizin 2002 yilindan 2015
yilina degin oncelikli olarak agirhik verdigi calisma alam,
Tiirkolojide ihtiya¢ duyulan bir makale veritabani olusturmakti.
Bu dogrultuda yiiriitillen calismalarla makale veritabam
yayimmimiz Tiirkiye’de ve diinyada internet basvuru kaynagi
olarak onemli bir ihtiyaci kargilar hale gelmistir.

2015 yilindan baslayarak Merkezimiz CUTAM Makale
Veri Tabani yayinina devam etmekte ve 2016’dan bu yana
Merkezimizin bilimsel dergisi CUTAD1 yayimlamaktadir.
Bunlarin yam sira, Merkezimiz Universitenin bilgisini sehre
tasima gorevini, bilimle kiiltiiriin birbirini tamamlamas1 ve
bilginin paylasilmasi gerekliligi anlayisi ile halka acik, haftalik
konusma etkinlikleri ile gerceklestirmeyi hedeflemistir. Bu
dogrultuda, Merkezimize tahsis edilen ATO Kisacikzade
Konagr'nda Carsamba giinleri CUTAM Kiiltiir Evi Konusmalar1
etkinligi Adana bilim ve kiiltiir hayatina katilmigtir.

9 Haziran 2015te baslayan CUTAM Kiiltiir Evi
Konugmalar1 bu giin 112 konusma olarak hafizalarda yerini
almigtir. Katilimeilarin soru ve katkilariyla da etkin bir bilgi
aligverisine sahne olan Kiiltlir Evimizdeki toplantilara degisik
sebeplerle katilamayan ancak kacirdiklar1 igin iiziilen
katilimcilarimizin istegi lizerine facebook sayfamizdan canh
yaymn yapilmaya baslanmistir. CUTAM Kiiltiir Evi katthmecilar
sunumlarin yazih olarak kalic1 hale gelmesine iligkin isteklerini
de bircok kez dile getirmislerdir. Bu istek dogrultusunda
Cukurova Universitesi Tiirkoloji Arastirmalar1 Merkezi, Kiiltiir
Evinde diizenledigi etkinlikleri basili yayin héline getirme
yolunda 6nemli bir asamaya erigsmistir.

Kiiltiir Evinde hem akademi diinyasina hem de genel
okura yonelik sunulan konferanslarin tam metinleri
http://turkoloji.cu.edu.tr/ adresinden yilda iki say1 halinde e-
dergi olarak Mayis 2018’den itibaren yayimlanmaya
baslanmustir. Dergide, CUTAM Kiiltiir Evinde, alaninda uzman
isimler tarafindan yapilmis konusmalarin yazili metinleri yer
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almaktadir. Kiiltliir Evi konusmalar1 Tiirkoloji de dahil olmak
tizere bircok farkhi bilim, sanat, kiiltiir alanina iliskin
konusmalardir. Tiirkoloji, tanimi igerisinde kiiltiirii barindirdig
icin konugmalarla farkli alanlarin bilgilerinin birbirini
tamamlamasi “Kiiltiir Evi” adin1 da daha anlamh kilmaktadar.

Yayma hazirladigimiz bu ikinci sayidda CUTAM Kiiltiir
Evinde yaptiklar1 konugmalarin yazili metinleriyle Yeter Torun
Ogretmen, Alper Aytacoglu, Hiilya Kahyaoglu, Behice Durgun
ve Nesrin Mengi yer aliyorlar. Merkezimize katkida bulunan
yazarlarimiza ve onlarnn ilgiyle takip eden CUTAM
katihmcilarina destekleri igin tesekkiirlerimizi sunariz.

Merkezimizin veri tabanina ve diger hizmetlerine ulagmak igin;
http://turkoloji.cu.edu.tr/

Cukurova Universitesi Tiirkoloji Arastirmalar1 Dergisi (CUTAD)
icin DergiPark baglantimiz; http://dergipark.gov.tr/cutad

Aysehan Deniz Abik
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Konusma Tarihi: 03.05.2017 Cilt 1, Say1 2

Yeter TORUN OGRETMEN*

TURKCENIN SOZVARLIGINDA “EKMEK?”

1. Sozvarhgi (Vocabulary)

Bir dilin sézliiksel birimlerinin ve sozliik¢esinin tiimii;
sozliiksel birimlerin olusturdugu acik dizge (Dilbilim Sozligii,
233). Sozvarligi, sadece bir dilde birtakim seslerin bir araya
gelmesiyle kurulmus simgeler, kodlar — ya da dilbilimdeki
terimiyle gostergeler- olarak degil, ayn1 zamanda o dili konusan
toplumun kavramlar diinyasi, maddi ve manevi kiiltiirliniin
yansiticisi, diinya goriisiiniin bir kesiti olarak diistiniilmelidir
(Dogan, 2004: 7).

Etken sozvarligi (active vocabulary): Kisinin giinliik
konugmasinda, her konumda ve ortamda kullandigi sozliiksel
birimlerin tiimii. Konusurun egitim diizeyi, ilgi alanlara bagh
olarak degisiklik gosterir (Imer, Kocaman, Ozsoy, 2013:124).

Edilgen soézvarlifi (passive vocabulary): Kisinin anladigi ancak
gilinliik kullanimda sik¢a kullanmadigi soézliiksel birimlerin

* Dog. Dr. - Cukurova Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve
Edebiyati Boliimii, Yeni Tiirk Dili Ana Bilim Dali

ytorun@cu.edu.tr
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timi. Edilgen sozvarliginin etken sozvarligmin iki-li¢ kati
oldugu belirtilmektedir (Iimer, Kocaman, Ozsoy, 2013:110).

1.1. Sézvarhgmin Onemi

Bir dilin s6zvarligi, o dilin tarihine genis 6lciide 151k
tutmasi, ylizyillar boyunca ortaya ¢ikan ses, bi¢cim, sdzdizimi ve
anlam degisikliklerini yansitmasi, hangi dillerin etkisiyle, ne
tirden degisimlerin gerceklestigini gostermesi bakimindan
onemlidir (Aksan, 2004:11).

1.2. Sozvarhgmin Kapsami

Sézvarhiginin igine, bir dildeki biitlin sézler ve bu
sozlerle olusturulan her tirlii anlatim kaliplar1 girer.
Sozvarliginin igerdigi oOgeler su sekilde siiflandirilmistir
(Aksan, 2004: 26-38):

Temel Sozvarligi

Yabanci sozctikler
Deyimler

Atasozleri

Mliski Sézleri (kalip sdzler)
Kaliplagsmis sozler
Terimler

Ceviri sozciikler.

2. Kiiltiir Nedir?

Tirkge Sozlik’te kiiltlir i¢in verilen anlamlardan ilki
“Tarihsel, toplumsal gelisme siireci icinde yaratilan biitiin
maddi ve manevi degerler ile bunlari yaratmada, sonraki
nesillere iletmede kullanilan, insamin dogal ve toplumsal
cevresine egemenliginin 6lgiisiinii gosteren araglarin biitiinii,
hars, ekin” dir.

Maddi kiiltiir ¢ercevesinde bilim dilinde flora ve fauna
kavramlari i¢inde insan yasaminda etkin olan bitki ve hayvan
tiirleri ele alinmistir. Flora insanin ¢evresinde yer alan, onun
yasamiyla ilgili bitkileri; fauna ise aym g¢evrede bulunan ve
insanlarin, bir boliimiinden yararlandiklari, 6zellikle tarim ve
hayvancilikta insanlara yarar saglayan hayvanlar1 gdsteren
terimdir (Aksan, 2004: 26).
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Insam yasamsal olarak etkileyen unsurlar, maddi kiiltiir
unsurlaridir.  Buna gore insan yasami i¢in en temel
gereksinimlerden birini yeme-igme olusturmaktadir. Tarihsel,
toplumsal gelisme silireci icinde toplumlarin  yeme-
igme/beslenme kiiltiirleri olusmustur. Kuskusuz Tiirk kiiltiiriinde
de beslenme kiiltiirti iginde aklimiza ilk gelen kavramlardan biri
“ekmek’’tir.

Aydin Koksal, Anadolu insaninin baglica yiyeceginin
ekmek oldugunu, katik olarak adlandirilan 6teki yiyeceklerin
ekmegin yanina “katilan” ikincil Onemde nesneler gibi
diisiiniildiginii ifade etmistir (Koksal, 2003: 106). Tiirk
beslenme Kkiiltiiriinde birincil unsur olarak goriilen ekmek’in
acaba Tiirk¢enin sozvarligindaki durumu nedir?

3. Tiirk¢enin Tarihi Donemlerinde Ekmek Sozciigii

Divanii Lagati’t-Tiirk’te

* etmek
*  Otmek
* epmek

Tarama So6zligii’nde

e etmek

4.Tiirkiye Tiirkcesinde “Ekmek”

4.1. Turkiye Tiirk¢esi Agizlarinda “Ekmek”

Ekmek ve ekmekle ilgili sozvarliginin oncelikle Tiirkiye
Tiirkgesi agizlarindaki durumunu gérmek istedik.

* Derleme Sozligi (DS)

» Bolge Agizlarinda Atasozii ve Deyimler’den (BAAD)
4.2. Derleme Sozliigii’nde “Ekmek”
4.2.1. Isimler

Etmek [etmak, etmeh, etmeyh]: Ekmek. (Dartyeri *Diizce —Bo.;
Cayagz1 *Savsat —Ar.; -Ank.)

[etmak]: (Tekeler *Silifke —i¢.)
[etmeh]: (Koyundere * Ahiska —Kr.)
[etmeyh]: (*Igdir -Kr)
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Epbeyh [epmek (II), eppey]: Ekmek.

Ekmekgi: Cocuklarin oyun oynadiklari asiklarin toka tarafi.
(-Rz.; -Ar.)

Ekmekcik (I): Kiiciik, beyaz ekmek.
(Denizli, Besikdiizii *Vakfikebir —Tr.)

Ekmekcik (II):[—ebegomeci] : Kendi kendine yetisen, yemegi
yapilan bir gesit ot, ebegiimeci.(Isp.; Brd.; Ba., Bo.; Sm.; To.;
I¢.; Ant.)

Ekmeklik (I): inek, 6kiiz, manda gibi hayvanlarin gerdanindan
sarkan kisim. (Kiipesi —Ezc.; Ugurlu *Ermenek —Kn.; Kirikli
*Karaisali —Ada.)

Ekmeklik (I1): Bonliigii yiiziinden bagkalarina alay konusu olan
adam. (Tr.; *Antakya —Hat.)

Ekmeklik (ITI): 1. Pisirilen ekmeklerin konuldugu yer. (Denizli,
Besikdiizii *Vakfikebir —Tr.; Cepni *Gemerek, Haciilyas
*Koyulhisar —Sv.) 2. Ekmek koymak icin yapilan 6rme kap.
(Gaz.)

Bazlama: [bazama, bazdamag, baz-dirma, bazi (I) -2, bazima,
bazimba, bazirma, bazlama¢ (I), bazlamba, bazlambag,
bazlambo, bazlanbag (I), bazlima, bazlimag, bazlimba...] Misir,
arpa, dar1 ve bugday unlarindan yapilan mayali, mayasiz, yagli,
yagsiz, sekerli, sekersiz, ince ve kalin pisirilen sa¢ ekmegi. (Af.;
Us.; Isp.; Brd.; Dz.; Ay.; iz.; Mn.; Ba., Ckl.; Brs.; Es.; Kc.; Bo.;
Sk.; Ist.; Ks.; Ckr; Cr.; Sn.; Sm.; Ama.; To.; Or.; Gr.; Rz.; Ar,;
Kr.; Ezm.; Ezc.; ML; Ur.; Gaz.; Hat.; Sv.; Yz.; Ank.; Ky.; Krs.;
Kn.; Ada.; I¢.; Ant.; Mg.; Krk.; Tk.) (DS 11, 5.587)

Beze [Bez, bezele, bezi]

1. Yufka agmadan 6nce, hamurun ayrildig1 topaklarin her biri,
pazi. (Af; Us.; Isp.; Brd.; Dz.; iz.; Mn.; Kii.; Ng.; Kn.; Ada.; i¢.,
Ant.)

2. Kiigiik yutka ekmegi (Oguz *Acipayam —Dz.)

3. Dini bayramlarda ¢ocuklara hayir icin dagitilan yagh ekmek.
(Oguz *Acipayam —Dz.)

4. Ekmek mayasi. (Celtek *Yesilova —Brd.)

8
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5. Yufka (-Brd. Koyleri; Kibris) (DS 11, s. 649).

Comag [¢omah (II), gomak (I), comar (VII), comarma]: Yufka
ekmeginin i¢ine peynir veya kiyma konularak yapilan diiriim.
(Eber, Dikici *Dinar —Af.; Yakakoy *Gelendost , *Egridir ve
koyleri —Isp.; Devri, Kusbaba *Bucak —Brd.; Yagcilar, Beydag
*Qdemis —Iz.; *Ermenek —Kn.; Ada.; Civanyaylagi *Mersin,
*Silifke, Narli *Mut, *Anamur —i¢.; Kisla *Elmal1 —Ant.) (DS
111, 1264).

Diiriim [durum]: Yufka ekmeginin icine g¢esitli katiklar
konularak sarilmis durumu. (Af., Us; Isp.; Brd.; Dz [z.; Mn.;
Es.; Zn.; Ks.; Ckr.; Cr.; Ama.; To.; Ezm.; Ml.; Gaz.; Mr.; Hat.;
Sv.; Yz.; Ank.; Krs.; Ky.; Ng.; Kn.; Ada.; I¢.; Ant.) (DS 1V,
1637).

Sohum [sok (I), sokum, sokumtikim ]: 1. Lokma

2. Yutka ekmekle yapilan diiriim. (Yahyali *Develi, Karahisar,
Hamurcu *Incesu —Ky.; -Ada. Ilce ve kdyleri ) (DS X, 3657).

Gilik (IV) [gilik, giiliik]

1. Sacda pisirilen kiigiik ekmek, ¢orek (Cr, Ama., Or., Gr., ML,;
Sv.)

2. Ufak halka bi¢iminde simit (Ng.) (DS 6).
Gobiit (IV)

1. Bugday ekmegi (Ks.)

2. Yagl ekmek (*Kayas-Ank.)

3. Pigmemis ekmek (*Bor-Ng.)

Kombe [kombe 1,2; kémeg (II), kdmpe; konbe; kumpe;
kiimbe(I)]

1. iki sa¢ arasinda ya da kiilde pisirilen mayasiz ekmek. (Af;
Isp.; Dz.; Ay.; Es.; Cr.; To.; Gm.; Ezc.; Mr.; Sv.; Ank.; Krs.; Ky.;
Ns.; Ng.; Kn.; Ada.; I¢.; Ant.).

2. Firinda pisirilmis siskin, yuvarlak ekmek (Isp.; Gm.; Kr.; Kn.;
Ada.)

3. Mayal1 ekmek (Af.; Bayburt, Kr.)
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4. Yagl ekmek (Sv.; Kn.).

5. Ac¢ilmis yufkaya patetes, kavurma, soganli kiyma, haghas
konularak yapilan sac ya da firin ekmegi (Brd.; El.; M1.; Sv.)

6. Siit, yag ve sekerle yapilan bir gesit ¢orek, kurabiye (Hat.;
Ada.)

7. Tahin ve musir unundan yapilan bir ¢esit hafif tatli (Ant.)
8. Baklava (Ist.) (DS VIII, 2955).
Yufka [yufga, yutha, yuga, yuha, yuka]

1. Ince agilmis hamurdan yapilan sac ekmegi (Af.; Isp.; Dz.; iz.;
Mn.; Ba.; Brs.; Es.; Ckr.; Sm.; To.; Ar.; Ezc.; Sv.; Ky.; Ng.; I¢.;
Mg.; Krk.; i¢.; Ank.; Kr.; Dy.; Tn.; EL.; ML; Ng.; Brd.; Ay.; Kii.;
Kn.)

2. Borek vb. i¢in agilan ince hamur (Kc.; Sk.; Tr.)
3. Pide (Tr.)

4. Eriste (Kc.) (DS 11)

4.2.2. Birlesik Isimler

Ekmek as1 [ekmasi]: 1. Kurumus ve bayatlamis
ince ekmek dilimlerini sogan, kiyma ya da
bulgurla pisirip, lizerine sarimsakli yogurt
dokerek yapilan bir ¢esit yemek.

( -Sm.; Sar1 *Merzifon-Ama.; -To.) [ekmasi]: (Sar1 *Merzifon-
Ama.; -To. Ve gevresi)

Epbey as1 [ekmek asi]: Dogranmis ekmegin ilizerine yaglh ve
yumurtali su dokiip pisirerek yapilan bir cesit yemek. (Irisli,
Bayburt, *Sarikamis —Kr.)

Ekmekgi ¢ciragi: Asigin cukur tarafi (-Ng.)
Ekmek diiriimii: Pide ya da yufka ekmegin
igine, peynir vb. seyler konulup biikiildiikten
sonra aldig1 sekil. (Ank.).

Ekmeketegi: Sofra (Gaz.)

10
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Ekmekevi: Yemek yapilan ve yenilen oda. (*Safranbolu —Zn.)
Ekmek kapag: Sag lizerinde

pisirilen ekmekleri ¢cevirmek i¢in

kullanilan tahta arag. (Bayadi —Or.)

Ekmek kelari: Kertenkele. (Stciilli *Yalvag —Isp.)

Ekmek mendili: i¢ine yufka ekmeklerinin konuldugu kare
seklinde ve bir metre genisliginde bez. (Senirkent —Isp.)

Ekmek umasi: Ufalanmis ekmegi
yagda kizartarak yapilan bir ¢esit yemek. (-Kn.)
4.2.3. Fiiller

Ekmeklemek: Ev halkini, misafirleri doyurmak, onlara yemek
¢ikarmak (Cavusbucagi *Silifke-i¢.)

Ekmek kanstirmak: Diigiinden bir hafta sonra kiz evinden el
opmek i¢in oglan evine gitmek. (*Burhaniye —Ba.)

4.3. Bolge Agizlarinda Atasozii ve Deyimler’de “Ekmek”
Atasozlerinde (BAADI)

Ekmegi aca ver, parayl muhtaca ver. (Salman * Akkus-Ordu)
Ekmegi ekmekg¢iden al, bes kurus da tiste ver. (*Tirebolu-Gr.)
Ekmegi ekmekgiye pisirt, bir ekmek de fazla ver. (Bt.)

Ekmegi ekmekliden al, bir ekmek noksan olsun. (Ketendere
* Akkus-Or.)

Ekmegini katigina denk eden a¢ kalmaz. (*Kuyucak-Ay.)

Ekmegini kuru yiyecegine, ayranimni duru ye (*Aksehir-Kn.;
*Acipayam-Dz.)

Ekmegini yedigin adamin ¢anagina s...maz (Salman *Akkus-
Or.)

Ekmegin katig1 acliktir. (Salman *Akkus-Or.)
Ekmegin kestigini kili¢ kesmez. (*Susehri-Sv.)
Ekmegi yiiziinden yerler. (-Vn)

11
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Ekmek bezeden, kiz anadan. (Ada)

Ekmek bogazda kalirsa su, su bogazda kalirsa kefen. (-Gaz.)
Ekmek buldun giris, is buldun sivis. (Iskece-Yunanistan)
Ekmek buldun ye, dayak buldun kag. (*Havza-Sm)

Ekmek bulursan yanas, kavga goriirsen kag. (*Cameli-Dz.)

Ekmek cignemeden yutulmaz (Caykdy *Niksar-To.; *Harput-
El)

Ekmek kazanmayan ekmegin kiymetini bilmez.
(Giindiizbey*Yesilyurt-Ml.)

Ekmek mayadan, kiz anadan (Canilli *Ayas-Ank.).
Ekmek olmayinca yemin olmaz (Haciabasi-Ank.)
Ekmek pazidan olur, kuzu koyundan olur. (*Eregli-Kn.)

Ekmeksiz eve misafir gelir (-mis). (Canilli *Ayas-Ank.; Dost
*Sultandag-Af.)

Ekmeksiz ev, kopeksiz kdy olmaz. (Veysel *Erfelek-Sm.)
Ekmek ucuz olursa it kiymetli olur. (-Gaz.)

Ekmek vermez komsu olma. (Cepni *Gemerek-Sv.)
Ekmek yanig1 da basa kaking olur. (Ada.)

Ekmek yayanin atidir. (-Vn.)

Eksi hamur, turs ekmek mideni harap eder; yan1 koduklu kari
evini harap eder. (Vn.)

Ek tohumun hasini, cekme ekmek (bugday, yiyecek) yasini.

*El adamin 6giidiinii verir, ekmegini vermez. (Laleli *Fatsa-Or.)
*El akil verir ekmek vermez (Glindiizbey *Y esilyurt-M1.)
BAAD-II

Ekmegi evinden al, arkadas1 koyiinden. (*Magka —Tr.)

Ekmegin arisini, kdmiiriin irisini, odunun kurusunu marta sakla.
(-Ng.)

12
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Ekmegin iyisi deneden, yigidin iyisi anadan olur. (Bayat
*Emirdag —Af.)

Ekmegin varsa degirmenciye ver. (*Kizilcahamam —Ank.)
Ekmek bezeden, kiz tezeden belli olur. (*Silifke —I¢.)
Ekmek yiyen kilicini sallar. (Karincik *Artova —To.)
BAAD I VE BAAD II’de tespit edilen deyimler:

BAADI

Ekmegi biitiin. (Gaz.)

Ekmegi eteginde. (Mansurlu, *Feke-Ada.)

Ekmegim atbasi, tuzum goziinii kor etsin. (Ezc.)
Ekmegine kan dogramak. (-Gaz.)

Ekmeginin tuzu olmamak (-Gaz; Giiney *Ikizdere-Rz.)
Ekmegini yemis, suyunu i¢mis. (Giiney *ikizdere-Rz.)
Ekmegi saca sicak sicak vurmak. (*Gerciis-Md.)
Ekmegi sacin lizerinde yanmak. (*Karakogan —EL.)
Ekmegi sor olmak. (-Bt.; St.) [Sor: tuzlu]

Ekmegi yanindan zeytin silker. (-Dz.)

Ekmek attik sacina, yeni geldik ucuna. (Karadere. *Hekimhan —
Ml.)

Ekmek haydan, su ¢aydan. (*Egridir —Isp.)

Ekmek kalada, it hendekte. (Gaz.)

Ekmek kesesine, su beles. (Gaz.)

Ekmek (ekmegini) tatlandirmak. (-Gaz.)

Ekmek tavsan, sen tazi olasin. (Giindiizbey *Yesilyurt —-Ml.)
Ekmekten, astan kesilmek. (Mahmutéren —Or.; -Ckr.)

Urvasi benden olmazsa ekmegi kiid diiser. (Tasdegirmen *Cildir
—Kr.)
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BAAD II

Ekmege meme dedirmek (Civler *Ermenek —Kn.) [birini yaptigi
ise pigsman et-]

Ekmegin 6ziine, giinesin goziine bakmak. (*Macka —Tr.)

Ekmegi tuzsuz olmak (Tr.) [Yaptig1 iyilige karsi nankorlik
gormek|

Ekmek agizda, bicak bogazda (*Kemaliye —Ezc.)
Ekmek buldun yemeye de dut kald1 geriye. (*Kemaliye —Ezc.)

Ekmek satun, kadin hatun (Sm.) [Kadinlik taslayanlara kars1 alay
soOzil]

Ekmekten olmus kocakar1 (* Acipayam —Dz.) [Tembel, miskin]
Ekmek yedirmek (Bayat *Emirdag —Af.) [Ziyafet vermek]

4.4. Giincel Tiirkce Sozliik Verilerine Gore (GTS) “Ekmek”
4.4.1. Isimler

Ekmek:

1. isim Tahil unundan yapilmis hamurun firinda, sacda veya
tandirda pisirilmesiyle yapilan yiyecek, nan, naniaziz

2. Insan1 gegindirecek is, kazang

3. Yemek, as

Ekmekci:
1. Ekmek yapan veya satan kimse

2. Ekmek satilan diikkan
Ekmekgilik: Ekmek yapma veya satma isi.

Lavas (Far.)

1. Mayali hamurdan tandirda pisirilerek yapilan ve yapildigi yere
gore biiyiikliigi degisen ince ekmek tiirii
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2. Yufka inceliginde acilmis uzun sade pide

Pide (Rum.)

Mayali hamurdan yapilan, istege gore iizerine yumurta, kiyma,
peynir, pastirma vb. konarak pisirilen, ince, yayvan yiyecek.

Tayn (Ar. Tacyin)

1. Asker az1g1

2. Asker ekmegi

3. Savag veya seferberlik donemlerinde vatandaglara karneyle
dagitilan

4.4.2. Birlesik Isimler

Arpa ekmegi
Cars1 ekmegi
Cavdar ekmegi
Diirtim ekmegi
Ekmek agaci
Ekmek ayvasi
Ekmek dolmasi
Ekmek kadayifi
Ekmek kirintisi
Ekmek kiifii
Ekmek mayasi
Ekmek tahtasi
Ekmek tatlist
Ekmek ufagi
Er ekmegi

Etli ekmek

Ev ekmegi

Gliiten ekmegi
Halk ekmegi
Koy ekmegi
Kuru ekmek
kusekmegi
Misir ekmegi
Sa¢ ekmegi
Tahinli ekmek
Tam ekmek
Tandir ekmegi
Tas ekmek / ekmegi
Tava ekmegi
Tost ekmegi
Visneli ekmek
Yufka ekmegi
Zengin ekmek
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4.4.2.1. Birlesik Isimlerin ilgili Oldugu Alanlar Acisindan
Tasnifi

Yemek isimleri

Ekmek dolmasi: Sogan, maydanoz ve baharat karigtminin igi
bosaltilmis somun ekmege doldurulup pisirilmesi yoluyla
hazirlanan bir yemek tiirti.

Tath isimleri

Ekmek kadayifi: Yuvarlak kiiciik pide bi¢iminde yapilip
kurutulduktan sonra yumurtaya bulanip yagda kizartilan bir tiir
kadayifa, ates tizerinde koyu seker serbeti cektirilerek hazirlanan
tath

Ekmek tatlisi: Ekmekten yapilan bir tath tiiri

Visneli ekmek: Vigne ve ekmekle yapilan bir ¢esit tatli.
Parca-Biitiin iliskisi

Ekmek kirintisi: Ekmek ufagi.

Ekmek ufagi: Ekmek kesilirken veya bdliiniirken dokiilen
parcaciklar, ekmek kirintisi.

Nesne Ismi

Fkmek tahtasi: Ekmeklik hamurun firina surilmek tzere
hazirlandig1 ve iizerine konuldugu  uzun tahta.

Ekmek mayasi: Ekmek yapiminda hamurun mayalanmasini
saglayan madde.

Katki Maddesi Bakimindan
Etli ekmek: Etli pide

Gliiten ekmegi: Seker hastaligi olanlar i¢in yapilan nisastasiz
ekmek

Kuru ekmek: Katiksiz ekmek

Tahinli ekmek: Mayalanmig hamurun 1-2  santimetre
kalinliginda acilip iizerine sekerlendirilmis tahinin serilmesiyle
elde edilen malzemenin firinda pisirilmesiyle yapilan bir ekmek
tiirti
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Tam ekmek: Geleneksel mayalama teknigi ile tiretilen, kepegi
alinmamig ekmek

Zengin ekmek: Icine cesitli vitaminlerin eklendigi, kepegi
alinmamis ekmek.

Yapildig1 ham madde bakimindan

Arpa ekmegi: Arpa unundan yapilan

ekmek.

Cavdar ekmegi: Cavdar ve bugday

unu karigimindan yapilan ekmek

Misir ekmegi: Misir unundan hazirlanarak yapilan ekmek
Yer bildirmesi bakimindan

Cars1 ekmegi: Carsida satilan, has undan yapilmis ekmek tiirii

Ev ekmegi: Evde kullanilan firinlarda veya tandirlarda mayali
hamurdan yapilan ekmek

Koy ekmegi: Tandir, sac, firin vb.nde pisirilen bir pide tiirii veya
somun

Amag belirtmesi bakimindan

Diirtim ekmegi: Diiriim yapmakta kullanilan ekmek

Tost ekmegi: Tost yapmada kullanilan ekmek
Kazanc-kazanan iliskisi bakimindan

Er ekmegi: 1. Kocanin getirdigi ekmek, 2. Sahur yemegi
Hitap ettigi kitle ve ekonomik bakimdan

Halk ekmegi: Belediyelerce indirimli fiyata satilan ekmek
Pisirme yeri bakimindan

Tas ekmek / ekmegi: I¢i tas doseli firnda pismis olan ekmek

Sac ekmegi: Mayalanmis hamurun oklava ile daire seklinde
acilip sac iizerinde pisirilmesiyle elde edilen ekmek

Tandir ekmegi: Tandirda pisirilen ekmek.

Tava ekmegi: Tavada pisirilen ekmek
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Bicim bakimindan
Yufka ekmegi: Pideden daha ince acilan bir ¢gesit ekmek
4.4.3. GTS’te Yer Almayan Ekmek Tiirleri

Alman ekmegi Ruseymli ekmek
Amerikan ekmegi Sandvi¢ ekmegi
Cabata ekmek / ekmegi Sampiyon ekmek
Gogmen ekmegi Tam bugday ekmegi
Kepekli ekmek Tags degirmeni ekmegi
Mini ruseymli Tibbi ekmek

Minik findikl ekmek Tost ekmegi

Normal ekmek Trabzon ekmegi

Pita ekmegi Tuzsuz ekmek

Roll ekmek Yulafli ekmek

Cabata [ciabatte (terlik)lekmek / ekmegi: Bir tiir italyan
ekmegi.

Roll ekmek: Kii¢iik ekmek
Pita / pitta ekmegi: Arap ekmegi, Liibnan ekmegi veya Suriye
ekmegi olarak da bilinir.

4.4.4. Terimlesen Birlesik Isimler

GTS’te yer alan birlesik isimlerden 4’1 bitki bilimiyle ilgili
terimlerdir. Bunlar:

e Ekmek ayvasi
e Ekmek agaci
e Ekmek kiifii

o Kusekmegi

Ekmek ayvasi isim, bitki bilimi Gevrek ve sulu bir tiir ayva
Ekmek agaci isim, bitki bilimi Dutgillerden, sicak iilkelerde
yetisen, bol meyve veren, yapraklari  bes veya yedi parcali,
cicekleri kiiciik bir agac (Artocarpus incisa)
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Ekmek kiifii isim, bitki bilimi Ekmek, peynir vb. besinler
iizerinde dogal olarak gelisen askli mantar (Penicillium
crustaceum)

Kusekmegi isim, bitki bilimi Turpgillerden, corak yerlerde
yetisen, beyaz veya mor ¢icekli, eskiden hekimlikte kullanilmig
olan otcul bir bitki, ¢obandagarcigi (Thlaspi)

4.4.5. GTS’teki Deyimler
* Aklin1 peynir ekmekle yemek
* Ekmegi dizinde
* Ekmeginden etmek
* Ekmeginden olmak
* Ekmegine goz koymak (dikmek)
* Ekmegini ¢ikarmak
* Ekmegini kana dogramak
* Ekmegini kazanmak
* Ekmegini tagtan ¢ikarmak
* Ekmegini yemek
* Ekmek diismant
* Ekmek elden su gblden
* Ekmek kapisi
* Ekmek kavgasi
* Ekmek kaygisi
* Ekmek parasi
* Eli ekmek tutmak
*  Peynir ekmek gibi
* Sogan ekmek
* Tuz ekmek diismani

e Tuz ekmek hakki
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* (birinin) ekmegine yag siirmek
* (birinin) ekmegiyle oynamak
* (birinin) kanina ekmek dogramak
* ... firm ekmek yemesi lazim
4.4.6. GTS’teki Atasozleri
* Acin gozii ekmek teknesinde olur.
* Acm koynunda (karninda) ekmek durmaz (eglesmez).
* Agac yesert meyve getirsin, oglan biiyiit ekmek getirsin.

* Baba (evlat, ogul) ekmegi zindan ekmegi, koca (er)
ekmegi meydan ekmegi.

* Bugday ekmegin yoksa bugday dilin de mi yok?

* Ekmegi ekmekgiye ver, bir ekmek de iiste ver:

* Ekmegin biiyligli, hamurun ¢ogundan olur.

» Ekmegini ekmekgiye ver, yarisini yerse helal olsun.
* Ekmek aslanin agzinda.

* Ekmek istemez su istemez.

* Ekmekle oynayanin ekmegiyle oynanur.

* Ekmekten kasik olur ama her yogurdun hakkina degil.
* Er ekmegi er kursaginda kalmaz.

*  Er ekmegi, meydan ekmegi.

*  Er olan ekmegini tastan ¢ikarir.

* Etne kadar arik olsa iistiine ekmek yarasir.

* Gavurun ekmegini yiyen gavurun kilicini ¢alar.

* Herkesin hamuru ekmegine goredir.

* Komsu ekmegi komsuya borgtur.

*  Kopek ekmek veren (yedigi) kapiy1 tanir.

* Sana tasla vurana sen asla (ekmekle, pamukla) var
(dokun).

20



E u [ ﬂm Kiiltiir Evi Konusmalar1  Kasim 2018

Topragi isleyen, ekmegi disler.
* Tuz ekmek hakkini bilmeyen kor olur.
*  Umut, fakirin (garibin) ekmegidir.

* Yigit ekmegiyle yigit beslenir.

4.5. KONU / KAVRAM ALANLARINA GORE ATASOZU
VE DEYIMLERIN TASNIFi

BAAD I ve BAAD II ile GTS’te tespit edilen atasézii ve
deyimler kavram alanlarina gore degerlendirildiginde genel
olarak su basliklara ulasilmaktadir:

Gecim / Kazanc / Para

* El adamin 6giidiinii verir, ekmegini vermez.
(Laleli *Fatsa-Or.)

* El akil verir ekmek vermez
(Glindiizbey *Yesilyurt-Ml.)

* Ekmek kapis1

* Ekmek parasi

* Ekmegini kazanmak

* Ekmegini yemek

Hak
e  Tuz ekmek hakki

* Tuz ekmek hakkini bilmeyen kor olur.

Miicadele / Caba

* Ekmek kavgasi
* Ekmek kaygisi
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Nankérliik / Degerbilmezlik / Bencillik / Ise Yaramazlik /

Tembellik

Ekmeginin tuzu olmamak (-Gaz; Giiney *Ikizdere-Rz.)
Ekmegi sor olmak. (-Bt.; St.) [Sor: tuzlu, nankdr olmak]

Ekmegi tuzsuz olmak (Tr.) [Yaptig1 iyilige karsi
nankorliik gormek]

Ekmekten olmus kocakar1 (*Acipayam —Dz.) [Tembel,
miskin]

Ekmek diigmani

Tuz ekmek diismani
Ekmegi dizinde
Ekmek elden su gdlden

Yetkinlik

... firm ekmek yemesi lazim
Ekmegini ¢ikarmak
Ekmegini tastan ¢ikarmak
Eli ekmek tutmak

Ekmegini katigina denk eden a¢ kalmaz.(*Kuyucak-Ay.)

Diistincesizlik / Mantiksizlik

Aklini peynir ekmekle yemek

(Kacinilmaz / Zorunlu )Ivyilik

(birinin) ekmegine yag stirmek

Ucuzluk / Bolluk / Cokluk

sogan ekmek
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* peynir ekmek gibi

Yerindelik / Uygunluk

* Ekmegi aca ver, parayr muhtaca ver. (Salman * Akkus-
Ordu)

* Ekmegi evinden al, arkadas1 kdyiinden. (*Magka —Tr.)

Uzmanlik / Glivenilirlik

* FEkmegi ekmekciden al, bes kurus da iiste ver.
(*Tirebolu-Gr.)

* Ekmegi ekmekgiye pisirt, bir ekmek de fazla ver. (Bt.)

* Ekmegi ekmekliden al, bir ekmek noksan olsun.
(Ketendere *Akkus-Or.)

Deger / Degerbilme / Vefa

* Ekmegini yedigin adamin ¢anagina s...maz. (Salman
* Akkusg-Or.)

 Ekmek kazanmayan ekmegin kiymetini bilmez.
(Giindiizbey*Yesilyurt-Ml.)

* Ekmek vermez komsu olma. (Cepni *Gemerek-Sv.)

Yetinmeme / Acgdzlilik

* Ekmek buldun yemeye de dut kaldi geriye. (*Kemaliye
—Ezc.)

Zamanlama

* Ekmegi saca sicak sicak vurmak. (*Gerciis-Md.)
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Giig

Ekmegin kestigini kili¢ kesmez. (*Susehri-Sv.)

Ekmek yiyen kilicini sallar. (Karincik *Artova —To.)

Gorlnu

Ekmegi yiiziinden yerler. (-Vn)

Esas / Oz / Temel

Ekmek bezeden, kiz anadan. (Adana)
Ekmek mayadan, kiz anadan. (Canilli *Ayas-Ank.)
Ekmek pazidan olur, kuzu koyundan olur. (*Eregli-Kn.)

Ekmegin 1yisi deneden, yigidin iyisi anadan olur. (Bayat
*Emirdag —Af.)

Ekmek bezeden, kiz tezeden belli olur. (*Silitke —I¢.)

Ekmegin 6ziine, glinesin gbziine bakmak. (*Macka —Tr.)

Kotiiltik

Ekmegine kan dogramak. (-Gaz.)
(birinin) ekmegiyle oynamak
(birinin) kanina ekmek dogramak
Ekmeginden etmek

Ekmegine goz koymak (dikmek)

Isbilirlik / Kurnazlik

Ekmek buldun giris, is buldun sivis. (Iskece-Yunanistan)
Ekmek buldun ye, dayak buldun kag. (*Havza-Sm)

Ekmek bulursan yanas, kavga goriirsen kag. (*Cameli-
Dz.)
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Beceriksizlik

* Ekmegi sacin {lizerinde yanmak. (*Karakocan —El.)

Cikar / Bencillik

* Ekmek kesesine, su beles. (Gaz.)

Amac / Hedef

* Ekmek tavsan, sen tazi olasin. (Giindiizbey *Yesilyurt —
Ml.)

Caresizlik / Madurivet / Yoksunluk

* Ekmekten, astan kesilmek. (Mahmutdren —Or.; -Ckr.)
* Ekmeginden olmak

* Ekmegini kana dogramak

Tedbir

» Ekmeksiz ev, kopeksiz kdy olmaz. (Veysel *Erfelek-
Sm.)

* Ekmegin arisini, komiiriin irisini, odunun kurusunu
marta sakla. (-Ng.)

Tedbirsizlik

* Ekmeksiz eve misafir gelir (-mis). (Canilli *Ayas-Ank.;
Dost *Sultandag-Af.)

Eksiklik / Bahane

* Ekmek yanig1 da basa kaking olur. (Ada.)
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Pismanlik

* Ekmege meme dedirmek (Civler *Ermenek —Kn.) [birini
yaptig1 ise pisman et-]

Risk Alma / Cabalama / Zorluk

* Ekmek agizda, bicak bogazda (*Kemaliye —Ezc.)

* Ekmek aslanin agzinda.

Comertlik

* Ekmek yedirmek (Bayat *Emirdag —Af.) [Ziyafet
vermek]

Tliski Sozleri (Kalip Sozler) / Kaliplasmis Sozler

* Ekmek ¢arpsin.
*  Ekmek Kur’an ¢arpsin.

*  Ekmek musaf carpsin.

4.6. SONUC VE DEGERLENDIRME

Sozvarligimiz iginde gerek agizlarda gerekse ol¢tinlii Tiirkgede
cok sayida dogrudan ya da dolayli olarak ekmekle ilgili soz
oldugu goriilmektedir.

Atasozii ve deyimlerdeki gegim, hak, miicadele, bencillik,
kotiiliik, yetkinlik, beceri, beceriksizlik, iyilik, bolluk gibi soyut
kavramlar, ekmek sozciigliyle somutlastirilmistir. Atasozleri ve
deyimlerde o toplum i¢in Onemli olan model sdzciiklerin
kullanildig1r goriiliir. Bu c¢ergevede ¢ok sayida atasozii ve
deyimimizde ekmek sozciigliniin  kullanilmas1  ekmek
kavrammin Tiirk insan1 i¢in ne denli  6nemli oldugunu
gostermektedir. Iliski sozlerinde ekmek sozciigiiniin kutsal
kitapla birlikte anilmasi, {lizerine yemin edilmesi ekmege
verdigimiz 6nemi gostermesi bakimindan dikkate degerdir;
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ayrica yerde buldugumuz ekmegi Opilip yiiksek bir yere
koymamiz da ekmege atfettigimiz kutsalligin bir gostergesidir.

Sonug olarak beslenme kiiltiirii i¢inde ekmegin Tiirk insani i¢in
yalnizca bir besin kaynagi olmadigmi, duygu ve diislince
diinyasindaki  birgok kavramin da karsihi§i  oldugunu
gormekteyiz.
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Konusma Tarihi: 11.04.2018 Cilt 1, Sayi 2

Alper AYTACOGLU"

GECMISTEN GUNUMUZE OKCULUK

GIRIS

Okgulugun insanlik tarihinin en eski ¢aglarina kadar inen
uzun bir ge¢cmisi vardir. Basit el baltalarindan sonra, ok ve yayla
ilgili buluntular ilk defa Geg¢ Paleolitik ¢cagda (M.O 35000-
10000) yeni bir gelisme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Magara
devri insani i¢in ok ve yay, hem savas, korunma, hem de
yasamint saglayan bir av aract idi. Kisaca gelisimini
anlatacagimiz  ok¢ulugun tarihgesi, tas devrine kadar
gitmektedir. Antik donem kalintilarin ¢ogunda okguluga dair
izler bulunmaktadir.

Okgulugun tarihgesi tag devri insanina kadar dayansa da
giiniimiizdeki okculugun ilk ornekleri yani ok ve yay
kullanilarak yapilan sekline ilk olarak Eski Misirlilarda
rastlanmaktadir. Bundan yaklagik 5.000 yil dncesine ait Eski
Misirhilara ait resimler ve buluntularda bu okculugun ilk
orneklerine rastlanmaktadir.

Okgulugun kokeninin Asya oldugu, Cin’de gelisen
aktivitenin daha sonra 6. yy. Japonya’ya gectigi de

* Tiirkiye Okguluk Federasyonu Teknik Kurul Uyesi ve Milli Takim
Antrendri - Milli  Egitim Bakanlhigi, Beden Egitimi Ogretmeni,
aaytacoglu@gmail.com
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diisiiniilmektedir. Cin’de ilk izlerine savas araci olarak Shang
hanedan1 doneminde rastlanan okculuk, Zhou hanedani
doneminde saraydaki soylularin katildigi ve miizik esliginde
yapilan eglencelerle birlikte miisabaka haline getirilmistir.
Okguluk Japonlarin savas sanatlarinin gelismesinde dnemli bir
yer almis ve geleneklerini de ¢ok fazla etkilemistir. Okgulugun
Asya’daki gelisiminde Tiirk okg¢ularinin pay1 da biiyiik olmustur.
Ozellikle Atilla’nin akinlar1 sirasinda ise okguluk Avrupa’ya
yayilmistir. Peki okg¢ulugu, Cinliler mi Misirlilar m1 buldu?

1. Okculugu ilk Olarak Kimler Kesfetti?

Kaynaklarda Asya okculugunu Cinlilerin icat ettigini
sOylemektedir. Cinlilerin bas belasi, Tirkler dahil kuzeyli
gocebe halklardir. Bin ath akinlarda cocuklar gibir sen gocebe
atlilar, siirekli olarak Cin iglerine akinlar diizenlemekte,
Cinlilerin, davarini, malmi, karisini, kizini, c¢ocuklarim
yagmalayip gitmektedir. Yildirim gibi gelip simsek gibi ¢akan
bu giiclii kuvvetli atlilarla, yerde de bas edemeyen Cinliler
oturup diisiiniir, bu adamlarla uzaktan uzaga savasabilir miyiz
diye Iste sivri akilli Cinlilerden biri, bir dalin iki ucuna ip
bagladi, ipi kisaltinca da aga¢ dali gerildi yay oldu. Gerilen
yayda biriken enerji yine aga¢ dalindan yapilan oku ileriye dogru
firlatti. Yay agac¢ dali, ok agac dal, ip ise kiristir. Cinliler ok ve
yay1 buldu da iyi mi etti? Kuzeyli uluslar, buda da ok ile atin
stiratini birlestirdi daha da biiyilik tehlike olusturdular. Haydi
bakalim bunda da Cin Seddi yapilsin?

Bu oku, yay1 kirisi bir araya getirerek bir savas aleti, bir
avcilik aleti haline getirmeyi diinyada ilk icat edenler Cinliler
mi? Sanmam. Birbirlerinden binlerce kilometre uzakta olan
halklarda da ok ve yay var. Demek ki onlarin da ok ve yay1 icat
edecek sivri akillilar1 vardir; ancak yine de her bolgede bir
ulusun digerlerine gore, oku ve yayir daha erken bulduklari
tahmin edilebilir, 6rnegin, Cinlilerin yaninda, Misirlilarin ve
Araplarin da okgulukta ileri oldugunu kaynaklarda goériiyoruz.
Elbette okgulugu en milkemmel hale getirenler arasinda Tiirkler,
muhtemelen Tiirklerle yan yana yasayan Mogollar1 da vardir.

Okgulugun ilk insanlarda hayati idame, avcilik ve
kendini savunma aract olarak dogmasinin ardindan modern
yasamda tekniklerin gelistirilmesi ve kurallarin koyulmasiyla bir
spor haline doniigsmiistiir.
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2. Eski Caglarda Tiirklerde ve Diger Uluslarda Ok¢ulugun
Gelismesi

Asya’da ok ve yay ile ilgili en eski buluntular Kuzey-
Doguda ve Sibirya’da ele ge¢mistir. Avrupa ve kuzey Afrika’da
kullanilan yaylar tek par¢a agactan yapiliyordu. Oysa Asya
yaylar1 kompozit bir yapiya sahipti. Agag, yayin iskeletini teskil
etmekteydi, kollarin i¢ ve dis ylizeyleri ise boynuz ve sinir gibi
organik maddelerle kaplanmaktaydi. Bu yaylar, Cinlilerin ve
Japonlarin yay yapim tekniklerini birlestirerek, kompozit hale
getirilmisti. Boylelikle yaylarin, dolayisiyla oklarin boylari
kisalabilmekte, daha uzaga atis sagladigi gibi, at sirtinda da
rahatlikla kullanilmaktaydi.

Basit yaylar agacin cinsi ne olursa olsun kisa siire sonra
kurur, esnekligini yitirerek kullanilmaz hale gelirdi. Oysa Tiirk
yay1 olan kompozit yaylar daha uzun omiirlii; iistiin kaliteli ve
bakimli idi. Bu yaylar, iki yiiz yil kullanilabiliyordu. Ayrica
yaym giicii ve esnekligi, boynuzla sinir orani degistirilerek
istenildigi gibi ayarlanabilmekteydi. Bu stiinliikler ise ok ve
yaymn Asya kavimlerinin yiizyillar boyunca ellerinden
diistirmedikleri bir silah olarak kalmasini saglamistir.

Asya steplerinin atli  topluluklar1  Turanlilardan
Iskitlilere, Perslere, Asurlulara, Partlar araciligi ile de Sasanilere
gecen ve Dogu-Islam diinyasma yayilan kompozit yay, bu
milletlerin basarilarinda 6nemli rol oynamustir.

Tarihte, genis topraklara sahip ilk 6nemli ok¢u millet
Iskitlerdir. Basarilari, sinirsiz bozkirlarda ata binmek ve her yone
isabetli ok atabilen siivarilere sahip olmalarindandir. Savas
taktikleri ilgi ¢ekiciydi. Gli¢lii diisman birlikleri ile karsilaginca
g0glis gogse savagmaktansa diismani tizerine ¢cekerek okgularin
arkada bulunan guruplari saf dis1  birakma esasina
dayanmaktaydi.

Ok ve yay Tirklerde hakimiyet sembolii idi.
Goktiirklerde ok, “tabilik ve cesareti”, yay ise “metbu’luk ve
ustlinliigli  gosterirdi. Kaganin, idaresindeki boylara ok
gondermesi, kuvvetlerini toplayip yardima gelmeleri anlamini
tastyordu.

Arap kaynaklar1 Tiirkleri soyle anlatiyor; “Tiirk, vahsi
hayvana, kusa, havadaki hedefe, insana, ¢comeltilmis veya yere
konmus hayvanlardan hedeflere, avinin istiine pike yapan
kuglara ok atar. O hayvanin1 hizli siirdiigii halde, 6ne arkaya,
saga ve sola, yukariya ve asagiya ok atar. Harici yayia bir ok
koymadan, Tiirk on tane ok atar. Dagdan inerken veya bir
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vadinin i¢ine girerken atini haricinin diiz yerde siirdiiglinden
daha hizli siirer. Diigmanla karsilaginca baslangigta geri
cekilirler. Bununla beraber c¢ok defa geri donerler. Fakat
diisman1 hiicuma tamah ettirdikten sonra vuku bulur. Tiirk geri
dondiigiinde oliimciil bir zehir gibidir. Arkasindaki insana
ontindeki insan gibi okunu isabet ettirir.”

4. Osmanh Doneminde Okculuk

Kemankeslik; Osmanli Imparatorlugu  déneminde
yapilan bir okg¢uluk sporudur. Tiirkler i¢cin okculuk en eski
caglardan beri var olan bir savag sanati olmakla birlikte 6zellikle
Osmanli doneminde Ortagag’dan sonra okguluk giiniimiizdeki
anlamina kavusmus ve ilk kez Osmanli doneminde spor halini
almistir. Okgulugun spor halini almasi 15. Yiiz yildan itibaren
olmustur. Bu donemde yapilan ok meydanlarinin okcu
yetistirmek ve spor miisabakalar1 diizenlemek i¢in kurulmasi bu
spora verilen 6nemin en biiylik gostergesidir.

Okculuk ilk kez Osmanli padisahi 2. Fatih Sultan
Mehmet doneminde yarigsma olarak diizenlenmistir. 1451-1481
yillart arasinda Osmanli padisahi olan 2. Mehmet zamaninda ilk
kez okguluk yarigma kurallarin1 hazirlamig ve okguluk igin
yarisma sahalar1 yapilmistir. Istanbul’un fethinden sonra sultan
2. Mehmet Ok Meydan1 diye adlandirilan okguluk alanim
genisletmis ve yeni diizenlemelerle daha giizel bir hale
getirmistir.

Tarihsel dokiimanlarda en c¢ok dikkat ¢eken 2 isim
Tozkoparan Ismail ve Bursali Siica’dir. Tarihsel Osmanli yaylar
800-900 metreye atis yapabilirken su anki modern yaylarin bu
mesafelere atig yapabilmesi pek miimkiin degildir.

5. Diinyada ve Tiirkiye’de Okc¢uluk Sporunun Baslamasi

Glinlimiizde tamamen spor ve eglence etkinligi olan
okcguluk Okculuk Federasyonlarinin kurulmasiyla da spor dali
olarak, resmi bir statii kazanmigtir. Giiniimiizde okg¢uluk sporuna
goniil vermis ve uluslararasit miisabakalarda bu sporu icra eden
bircok sporcu bulunmaktadir. Okguluk ilk kez 1904 Yaz
Olimpiyatlari’nda olimpik programa alinmis, 1972'den beri
araliksiz olarak programlarda yer almaktadir.

1931 yilinda 7 iilkenin katilimiyla Polonya’nin Lwow
kentinde Uluslararast Okguluk Federasyonu kurularak (World
Archery) diinya okgulugunun temelleri atilmistir. Merkezi
Isvigre'nin Lozan kentinde olan Uluslararas1 Okculuk
Federasyonu’nun bugiin 157 iiyesi vardir. Tiirkiye 1955 yilinda
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16. liye olarak bu Federasyona katilmigtir. 2005 yilinda yapilan
secimler sonucunda Tiirkiye Ok¢uluk Federasyonu eski bagkani
Prof. Dr. Ugur Erdener Uluslararasi Okguluk Federasyonu
Bagkani secilerek diinya okgulugunu yonetmektedir.

6. Yaylarin Yapim

Once yay yapmakta kullanilan aga¢, boynuz, sinir ve
tutkal temin edilir, temizlenip islenerek saklanir. Tiirk yaylarinin
iskeletini meydana getiren agacin cinsi konusunda, uzun
denemelerden sonra akcaagacda karar kilinmistir. Akcaagacin
sinirsek ve nem ¢eken dokusu vardir; tutkali iyi emer. Islenmesi
giic bir agactir. Golgelik ve sulak yerlerde yetisenler makbuldiir.
Ozellikle Gerede havalisinde yetisenler tercih edilirdi. Yaycilar
agac dikimine ve kesimine ekseriya kendileri giderlerdi. Once
akgaagacin govdesi dibe yakin yerden kesilir, kokten ¢ikan yeni
sirglinler iki bilek kalinligim1 bulunca, yerden yarim arsin
yukaridan bir yay boyu uzunlukta pargalar alinirdi. Kesim
agaclarin suyunun ¢ekildigi sonbahar mevsiminde yapilirdi.

Tiirk yaylarinda 6kiiz boynuzu kullanilirdi. Ozellikle
Aydin ve Menemen civarinda yetisen gen¢ ve uzun boynuzlu
okiizlerden alinani makbuldii. Boynuzu segerken kayganli ve
kusdili olmayani tercih edilirdi. Kayganli, boynuzun sathinda
pul pul pargalar kalkan cinsidir; kusdilinde ise sivri sivri pargalar
kalkar. Bir boynuzdan iki parg¢a ¢ikar; dis taraftan alinan pargaya
kapak, icten alinana karin denilir. Bir yayin kollarma iki kapak,
ya da iki karin konulur. Karin kismi yumusak oldugundan
gevsek yaylar i¢in kullanilirdi. Bir yayda kullanilan boynuzlar
mutlaka aynm1 hayvana ait olmalidir. Saf su dolu bir kapta
yumusayincaya kadar kaynatildiktan sonra ¢ikartilip dumansiz
talas alevinde 1sitilir. Ozel kaliplarda istenilen sekiller verilir.
Daha sonra biitiin parcalar sicak ve rutubetsiz bir yere konularak
bir sene kadar tabii halde kurumaya birakilir.

Yaylarin dig yiizeylerine ddsenen sinirler okiiziin ayak
bileginden diz kapagina kadar olan yerinden ¢ikartilir. Bunlar
once glineste veya sicak bir yerde iyice kurutulur. Sonra mermer
iizerinde simsir tokmakla kuru kuruya iyice doviiliir. Ezilip tel
tel olunca iizeri temizlenerek demir disli sinir taragi ile piskiil
puskiil olana kadar taranir. Elle ayrilarak boy boy kullanilmak
tizere saklanir. Okun boyu “gez” olarak dl¢iiliir. Bir gez yaklasik
olarak 65 — 70 cm. civarindadir, ¢esitli ahsap malzemelerden
(¢am agaclarmin kuzey riizgari alan kisimlarindan) veya bambu
kamisindan yapilir. Ok ucuna “demren” ya da “temren” adi
verilir, kemik veya demirden yapilir. Okun son kismi olan tiiy
kismima ise “yelek” adi verilir, genelde kugu, kartal tiiyleri
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kullanilir, ucunda temreni olan oklara islevine gore gerektiginde
yelek takilmaz.

Osmanl1 yay1 ise son derece islevsel, ayn1 zamanda kisa,
kullanimi1 kolay ve “pek”, yani oldukga sert yaylardir. Yay ipine
Tirkes veyahut Cile adi1 da verilir. Tirkes, genelde koyun
bagirsagindan olabilecegi gibi ibrisimden de imal edilir. Yaylar
genelde filmlerde goriildiigii gibi siirekli olarak gergin durumda
degillerdir. Normal durumda tirkes ve yay gerilimsiz ve gevsek
bir sekilde durur, kullanilacagi zaman ise yay kurulur. Yay terse
dogru kurulmaktadir ve oldukga gii¢ gerektiren bir istir.

7. Okg¢ulugun Dini Yonii

Islam inancina gore, ok ve yaym Adem Peygambere
Tann tarafindan gonderildigine ve bu konuda: “Attigin zaman
okunu sen atmadin, Allah atmistir” anlaminda ayet bulundugu;
Enfal Suresindeki “Cenkten evvel diigmanmiz kafirlere karsi
kuvvetinizi toplayip hazir edin” anlamindaki ayetinde okgulukla
ilgili oldugu kabul ediliyor.

Ok ve yayn dini 6nemi ile ok atmanin fazilet ve sevabina
dair 40 kadar hadis vardir. Hadislerden bazilar1 sunlardir:

“Cocuklariniza Kur’an okumayi, ok atmay1 ve ylizmeyi
Ogretiniz”

“Cocuklarimiza ve kullariniza ata binmeyi ve ok atmay1
Ogretiniz. Size derim ki ok atmak ata binmekten de hayirlidir.”

“Bir ok sayesinde ii¢ kisi cennete girer; oku yapan, sunan
ve atan”

“Ok atmak nafile ibadetlerden daha hayirlidir”

“Bir kisi gaza niyetine diismana ok atsa, diisman1 vursa
da vurmasa da kendisine bir kul azad etmek sevab1 yazilir.”

“Ok atilan yer ile okun diistiigii ter arasinda uzaklik kadar
nice cennetten bahgeler vaat edilir.”

“Sikintis1 olan kisi ok ve yay edinse sikintisi zail olur”

“Ok atmay1 6grenen, sonra da 06ziirsiiz terk eden bizden
degildir.”

“Ok atismak ve at yaristirmak disinda biitiin oyunlar

kumardir ve haramdir”

Hz. Muhammet ashabiyla giderlerken yol kenarinda ok
atisan kimseler goriir ama selam vermeden geger. Sebebini
sorduklarinda: “Ciinkii onlar simdi ibadettedirler” cevabini verir.
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Uhud Gazasinda, Hz. Muhammet yaninda ok atmakta
olan Sa’d Ibn Ebu Vakkas’a ok verirken, basaris1 karsisinda
heyecanlanip: “At ya Sa’d, anam babam feda olsun” demistir.
Bu yiizden kemankeslerin piri say1lmis, pirlik kusagini kendisine
bizzat Hz.Peygamberin kusattigina inanilir. Bu hadis ve
rivayetlere dayanilarak, ok atmak “Siinnet” sayilmistir.

8. Cumhuriyet Doneminde Okculuk

Cumbhuriyet donemiyle birlikte eski Tiirk okgularmin
ailelerinden gelen bazi okgular, aralarina gengleri de alarak,
Istanbul’da bu geleneksel sporumuzu devam ettirdiler. 1920°li
yillarda Tiirkiye idman Cemiyetleri Ittifaki (TICI) biinyesinde
faaliyetlerini kisith imkéanlarla yiiriitmeye c¢alismistir. Tiirk
okculuk tarihinin 6nemli isimlerinin torunlari, bu spora yakin
ilgi duyanlarla birlikte, 1937 yilinda Istanbul’da, Atatiirk’i{in
talimati ile “Ok Spor Kurumu” nu kurdu. Fazil Ozok’un 1953
yilindaki girisimleri sonucu, okculukla ilgili ¢aligmalar
yogunluk kazandi. Okguluk, Aticilik Federasyonu’na bagl
olarak ve uzun siire bu ¢at1 altinda, Fazil Ozok ydnetiminde
kaldi. 08 Mayis 1961 tarihinde Aticilik Federasyonu’ndan
ayrilarak, bagimsiz bir federasyon olan Okg¢ulugun bagkanligina
da Fazil Ozok getirildi. Fazil OZOK 14 yil siirdiirdiigii hizmetten
sonra bagkanlik gdrevinden ayrildi ve yerine once Liitfullah
KAYALAR daha sonra da Dr. Ugur ERDENER getirildi. 1981
yilinda Fazil OZOK yeniden baskanlik gorevine déndii.

Bu donemde, hareketli giinler gegiren Tiirk Okculugu,
yeniden Aticilik Federasyonu ¢atis1 altina girdi. Bundan iki yil
sonra, 1983 yilinda tekrar bagimsizligima kavusan Tirkiye
Okguluk Federasyonunda baskanligina bir kez daha Dr. Ugur
ERDENER getirildi ve 23 yil araliksiz siirdiirdiigii bagkanlik
gorevinin ardindan, 19 Haziran 2005 tarihinde Uluslararasi
Okculuk Federasyonu Baskanligi’na segilerek, Tiirk spor
tarihinde bir ilki ger¢eklestirdi ve Tiirkiye Okculuk Federasyonu
Baskanligindan ayrildi.

Tiirkiye Okguluk Federasyonu, 31 May1s 2006 tarihinde
idari ve mali 6zerklik kazandi. 04 Kasim 2006 tarihinde yapilan
1. Olagan Genel Kurul’unda, Abdullah TOPALOGLU Tiirkiye
Okculuk Federasyonu Baskanligina secildi ve halen bu gorevi
stirdiirmektedir.

8.1. Tiirkiye Ok¢uluk Federasyonu Baskanlari
. 1966 — 1980 Fazil OZOK
. 1980 — 1980 Liitfullah KAYALAR
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1981 — 1981 Ugur ERDENER
. 1981 — 1983 Fazil OZOK

. 1983 — 2005 Ugur ERDENER

. 2006 — ...... Abdullah TOPALOGLU

Tiirkiye Okguluk Milli Takimi uluslararas1 alanda her zaman
bireysel ve takim yarigmalarin da altin madalya kazanmaya aday
bir takim olmayr basarmistir. Bu giine kadar sporcularimiz
bir¢ok uluslararasi yarigmada ferdi ve takim olmak tizere altin,
glimlis veya bronz madalyalar kazanmislardir. Madalyalarin
yanti sira sporcularimiz yarigmalarda kirdiklar1 Avrupa, Diinya
ve Olimpiyat rekorlari ile diinyanin sayil1 sporculari arasinda yer
almayr  basarmiglardir.  Tirkiye Okguluk Federasyonu
uluslararas1 yarigmalarda kazandigi madalyalarin yani sira
iilkemizde diizenledigi uluslararasi organizasyonlarla da her
zaman takdir toplamistir.

8.2. Bu Giine Kadar Tiirkiye’de Diizenlenen Uluslararasi
Organizasyonlar

. 1993 Ac¢ik Hava Diinya Sampiyonasi
. 1997 Salon Diinya Sampiyonasi

. 2000 Acik Hava Avrupa Sampiyonast
. 2002 Salon Avrupa Sampiyonasi

. 2007 Salon Diinya Sampiyonasi

. 2008 Gengler ve Yildizlar Ac¢ik Hava Diinya
Sampiyonasi

. 2013 Acik Hava Diinya Sampiyonasi

Bu yarigmalarin yani sira Tiirkiye Okguluk Federasyonu
1987 yilindan bu yana her yil diizenli olarak uluslararasi Diinya
Kupasi niteliginde ve ortalama 45 ilkenin katilimiyla
gerceklesen “Altin  Ok” yarigsmasini diizenleyerek diinya
okculuk ailesini Avrupa’nin sayili tesisleri arasinda yer alan
Antalya Okculuk Tesislerinde agirlamanin hakli onurunu
yasamaktadir. Altin Ok yarigsmasi daha sonraki yillarda Diinya
Kupast adin1 almstir.

9. Okc¢ulugun Faydalar

Okguluk temelleri gli¢, koordinasyon, konsantrasyon ve
sabir olan, zor oldugu kadar zevkli bir spor dalidir. Her spor
dalinda oldugu gibi okgulukta da sporcunun c¢aliskanlik ve hirs
diizeyi kazanabilecegi basarilarla dogru orantilidir. Okguluk
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sporuna baslama yas1 9-10 yaslaridir. Bu yaslarda alinan okculuk
temel egitimi sporcularin zihinsel gelisimlerindeki olumlu
etkisinin yani sira viicut formlar1 acisindan da giinliik yasamda
olusan deformasyonlarin ortadan kalkmasinda yardimci olur.

Okguluk kisinin yetenekleri ile dogru orantili olarak
basariya ulagma siiresi farklilik gosteren bir spor dalidir. Ancak
ulagilan bu basar1 bagimlilik yapar. Attigimiz okun hedefin
ortasina gidisini yay pencerenizden izlemek size miithis bir haz
verir, bu muhtesem manzaray1 defalarca izleyebilmek ig¢in
elinizden geleni yapmaya baslarsiniz. Iste o zaman okguluk sizi
tamamen sarmaya baslamis demektir. Okculuk yarigmalarinda
siralama  atiglarinin  ardindan yapilan birebir elemelerde
rakiplerinizi geride biraktiginizda yasadiginiz hakli gurur ve
kendi basiniza elde ettiginiz basart sizi kisisel olarak takim
sporlarindan daha fazla tatmin edecektir. Bireysel yarigmalarin
yant sira ayrica yapilan takim yarigmalart da sporcularin
yardimlasma ve baskalarina kars1 sorumluluk alma 6zelliklerini
gelistiren farkli bir etkendir.

10. Kisiye Disiplinin Yam Sira Koordinasyon ve Heyecan
Saglayan Okg¢uluk

o Yarattig1 sosyal ortamla fark olusturur.
. Sporcunun  6nce amaglarim1  belirlemesini

saglayan spor dali planli ve diizenli bir hayatin kurulmasi i¢inde
etkilidir.

. Dikkatin bir yone odaklanmay1 basaran sporcular,
uzun siire konsantrasyonlarini koruyabilirler.

. Sabir ve diizenli ¢alisma disiplini kiginin
hayatindan 6nemli bir yere sahip olur.

. Stirekli miicadele etme hirst kiginin fiziksel
hareketlerini de olumlu yonde gelistirmeye yarar.

o Viicuda ayni zamanda uzun siireli dayaniklilik

veren okculuk sporu, tiim kaslar1 giiglendirici etkiye sahiptir.

o Okguluk, her spor dalinda oldugu gibi oncelikle
kisinin sagligini, bedenini olumlu etkiler. Buna bagli olarak
kisinin yasam standardi ve yasam plan1 degisir, kendine giliveni
artar, konsantrasyonu geligir ve sosyal ¢evresindeki pozisyonu
olumlu yonde degisir.

o Okguluk beden terbiyesi veren bir spordur.
Okguluk sporunu yapan her insan kendi viicuduna hakim olmay1
ve nasil kullanmasi gerektigini iyi 6grenir.
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. Okculuk sporu her yasta insan tarafindan
rahatlikla yapilabilir. Stresle bas etmemize yardimci olur ve
eglencelidir.

. Adaptasyon ve motivasyonu gii¢lendirir. Dikkatli
ve duyarl olmay1 saglar.

o Zorluklar1 yenmeyi 0gretir.

o Dogru nefes almay1 saglar; dogru nefes alirken

daha fazla oksijenin beyne akin etmesiyle beynin verimli
caligmasina sebep olur.

o Viicuda uzun siireli dayaniklilik kazandirir.

o Kalbin dakikadaki atim sayisini disiiriir ve kalbi
kuvvetlendirir.

o El-ayaklarin orantili, dogru kullanilmasini saglar.

Insana dik bir durus temin ederek, hareketlerine esneklik ve
zarafet kazandirir.

o Viicut icin ¢ok Onemli olan Biiylime
Hormonunun (GH) diizenli iiretilmesine ve bu hormonun
tetiklenmesiyle devreye giren pek ¢ok hormonun da iiretilerek
viicudun saglikl islemesine yardimeci olur.

. Zaman igerisinde, kas ve kemik yapisinin
zayiflamay1 engelleme 6zelligi ve hormon iiretimine katkisiyla
yaslanmay1 en etkin bi¢imde Onler.

o Okguluk, dikkat ve konsantrasyon gelisimine
katkida bulunur.

° Eklem ve tendonlarin, omuz, sirt ve bacak
kaslarinin kuvvetlenmesini saglar.

o Osteoporozun ve Skolyoz (omurga egriligi) "un
tedavisinde dnemli bir rol oynar.

OK

Yavuz Sultan Selim Han'in éniinde
Ok atan ihtiyar Bektas Subast,

Bu yiiksek tepeye dikti bu tast,

O gaazi hiinkdrin mutlu giiniinde.

Vezir, molla, aga, bey takim takim,
Giinegli bir nisan giinii ok att.
Kimi yay1 optii, kimi firlatti;

En er keman-kese yetti ii¢ atim.

En son Bektas Aga ¢oktii diz tistii.
Titrek elleriyle gererken yay:,

Her yandan bir merak sardi alayi,
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Ok ugtu hedefin kalbine diistii.

Hiinkar dedi: “Koca! Pek yaman saldin!
Egerci bellisin benim katimda,

Bir sir olsa gerek bu ilk atimda.

Bu sihirli oku nereden aldin?”

fhtiyar, elini bagrina soktu,
Dedi ki : “Istanbul muhdsarast,
Baslarken aldigim gaza yarasi
Icinden ¢ektigim bu altin oktu!”.
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Konusma Tarihi: 09.05.2018 Cilt 1, Say1 2

Hiilya KAHYAOGLU*

FEN OKURYAZARLIGI VE YASAMDAKI KiMYA

1. Fen Okuryazarh@: Nedir?

Fen okur-yazarligt en genel tanimiyla, bireylerin
arastirma-sorgulama, elestirel diistinme, problem ¢6zme ve karar
verme becerileri gelistirmeleri, yasam boyu O6grenen bireyler
olmalari, etraflarindaki diinya hakkindaki merak duygularimi
siirdiirmeleri i¢in gerekli olan fenle ilgili beceri, tutum, deger,
anlayis ve bilgilerinin bir birlesimidir. Fen okur-yazari olan bir
birey, bilimin dogasini ve bilimsel gelismeleri anlar; temel fen
kavram, prensip, kanun ve teorilerini kavrar ve bunlar1 uygun
sekilde kullanir; problemleri ¢6zerken ve karar verirken bilimsel
siirecleri kullanir; bilim ve teknoloji, bilim ve ¢evre arasindaki
iligkiyi ve bunlarin toplumla etkilesimini anlar (Kdseoglu ve
ark., 2003).

Boylece fen ve teknoloji okuryazari bireyler bilgiye
ulagma ve kullanmada, problemleri ¢ozmede, fen ve teknoloji ile
ilgili sorunlar hakkinda olas1 riskleri, yararlari ve eldeki
secenekleri dikkate alarak karar vermede ve yeni bilgi liretmede
daha etkin olabilmektedir.

* Dr. Ogr. Uyesi, kahyahulya@gmail.com
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Fen okuryazarlig terimi ilk kez 1958 yilinda Paul Hurd
(1958) ve Mc Curdy (1958) tarafindan kullanilmigtir (Akt; De
Boer, 2000). 1957 yilinda Rusya’nin uzaya uydu firlatmasinin
sonra Amerika basta olmak iizere tiim iilkeler bilimsel bilginin
stratejik rollinlin farkina varmiglar ve bilimsel yarista
kaybetmemek icin bilime gerekli destek saglamiglardir
(Laugksch, 2000). Daha sonraki yillarda fen okuryazarligi fen
egitiminin ortak vizyonu haline gelmis ve ABD, ingiltere ve
Kanada gibi iilkelerin egitim programlarinda yenileme ¢abasina
girmislerdir (Haymana, Bagci-Kili¢ ve Bozyilmaz, 2008).

1960’11 yillarda bilimsel ugrasla sinirli tutulan fen
okuryazarligi, 1970°’li yillardan itibaren biitlin &grencilerin
edinmesi gerekli beceri olarak kabul edilmistir (Hurd, 1958;
DeBoer, 1991°den aktaran: Liu, 2009 ).

Ulkemizde ise bu siireg 1997 yilinda iiniversite ders
programlarinin degistirilmesi ile baslamis ve 2004 yilindaki
ilkdgretim programlar1 degisikligi ile devam etmistir (Bacanak
ve Gokdere, 2009). Bu baglamda 2004' te uygulamaya konan
“Fen ve Teknoloji Dersi’nin amaci, “ bireysel farkliliklar1 ne
olursa olsun her bir 6grenciyi fen ve teknoloji okuryazari olarak
yetistirmek” olarak belirlenmistir (MEB, 2005).

Programda Fen ve Teknoloji okur-yazarligi soyle
tanimlanmaktadir: Fen ve Teknoloji okuryazarligi, genel bir
tanim olarak; bireylerin arastirma-sorgulama, elestirel diigiinme,
problem ¢ozme ve karar verme becerileri gelistirmeleri, yasam
boyu 6grenen bireyler olmalari, ¢evreleri ve Diinya hakkindaki
merak duygusunu siirdiirmeleri i¢in gerekli olan fen ile ilgili
beceri, tutum, deger, anlayis ve bilgilerin bir birlesimidir (MEB,
2005).

Programda bilim okuryazarliginin yedi boyutu su sekilde
belirtilmektedir:

e Fen bilimleri ve teknolojinin dogast,

e Anahtar fen kavramlari,

e Bilimsel siire¢ becerileri (BSB)

e Fen-Teknoloji-Toplum-Cevre (FTTC) iliskileri,
¢ Bilimsel ve teknik psikomotor beceriler,

¢ Bilimin 6ziinii olusturan degerler,

e Fene iligkin tutum ve degerler (TD), (MEB, 2005)
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Fen okuryazari olan bireylerin sahip olmas1 gereken bazi
ozellikleri soyle siralayabiliriz:

e Dogal diinyaya asina olma ve onun hem ¢esitliligini hem
de birligini tanima

e Fen bilimlerinin anahtar kavramlarmmi ve ilkelerini
anlama

e Fen bilimlerinin, matematigi ve teknolojiyi birbirine
baglayan bazi 6nemli baglantilarinin farkinda olma

e Fen bilimlerinin, matematigin ve teknolojinin insan
cabalarinin {iriinii oldugunu kavrama; bunun o alanlar
icin getirdigi giicii ve siurliliklar: tanima

¢ Bilimsel diisiinme kapasitesine sahip olma

e Fen bilgilerini ve bilimsel diisiinme yollarin1 bireysel ve
toplumsal amaglar i¢in kullanma

2. Yasamdaki Kimya
2.1. Saghgimiz ve Besinlere Kimyasal Bakis

Besin, canlilarda biiyiime i¢in  gerekli  olan
maddelerdir.Beslenme aclik duygusunu bastirmak karnim
doyurmak yemek i¢mek degildir. Beslenme sagligi korumak
gelistirmek ve yasam kalitesini yiikseltmek icindir.

2.2. Besin ogeleri:

2.2.1. Karbonhidratlar; temel elementleri, karbon, oksijen ve
hidrojen  olan  organik  bilesiklerdir. ~ Karbonhidratlar
bulunduklar1 yere gore: Bitkisel karbonhidratlar (tiim sekerler,
nisasta ve selilloz) ve hayvansal karbonhidratlar (laktoz,
glikojen).

2.2.2. Proteinler: Hiicreleri ve metabolik tepkimelerin katalize
eden enzimlerin ve  bazi  hormonlarin  yapitasi
proteindir.Hiicrenin esas yapisini olusturur, sindirim kanalinda
amino asitlere ayrilarak kana gecerler ve kanla karacigere
taginirlar.  Canlilardaki  kemikler, kaslar, deri, sinirler
proteinlerden olusmaktadir.

2.2.3. Yaglar: En cok enerji veren besin Ogesidir. Hiicre
membrani ve sinir hiicreleri i¢in gereklidir.

2.2.4. Mineraller: Mineraller viicudun saglikli kalabilmesi i¢in
gerekli olan kimyasal elementler ile bu elementlerin inorganik
bilesiklerdir.
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2.2.5. Vitaminler: Viicuttaki kimyasal olaylar1 diizenler.
Viicudun direncini arttirir.

2.2.6. Su: Viicutta kimyasal olaylar sulu ortamda gergeklesir.

2.3. Gida katki maddeleri: Tiiketime sunulan veya sunulacak
olan gidalarin goriinlim ve lezzetlerini tiiketicinin arzu ettigi
duruma getirmek, bozulmalarini 6nleyerek, gidalarin raf 6mriinii
uzatmak amaciyla gidalara tiiketime sunulmadan 6nce bilingli ve
amacli olarak ilave edilen maddelere Gida Katki Maddeleri
denmektedir. Gida katki maddeleri;

Bozulmay1 dnleyenler:
1-Antimikotikler (Kiiflenmeyi Onleyiciler)
2-Mikrop Antagonistleri (Bakteri Uremesini Onleyiciler)

Antioksidanlar (Oksidatif Bozulmay1, Acilasmay1 Onleyiciler)
Antibrowing Ajanlar (Enzimatik Bozulmay1 Onleyenler)

Gorilinim lezzet ve yapiyi gelistirenler

1-Boyalar ve Renklendiriciler

2-Tat, Koku Vericiler ve Arttiricilar

3-Asit veya Baz Yapicilar ve Notralize Ediciler
4-Yap1 Gelistiriciler, Emiilsifiyanlar

E numara sistemi

1-Renklendiriciler E 100 - 180

2- Koruyucular E 200 - 297

3- Antioksidanlar E 300 - 321

4- Emiilsifiyer ve stabilizatorler E 322 - 500
5- Asit baz saglayicilar E 500 - 578

6- Tatlandiricilar, koku verenler E 620 - 637
7- Genis amagclilar E 900 - 927

2.3.1. Gida katki maddelerinin saghk iizerine etkileri

Renklendiricilerden bazilar1 astim, deri dokiintiileri,
hiperaktivite ve migrene yol acabilirler. Aroma arttirici
maddelerden bazilar1 bas donmesi, ¢arpint1 yapabilmektedir
(Calisir, Caligkan 2003).

GDO: Kisa adiyla GMO ya da GDO (Genetically Modified
Organisms) Genetigi Degistirilmis Organizmalar, genetik
miidahale yontemleriyle genetik yapisina bitki, bakteri, viriis vb.
herhangi bir bagka canlidan alman gen veya genlerin
aktarilmasiyla elde edilen yeni organizmalardir. GDO’lar
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tarimda, tipta, ve ¢esitli sanayi dallarinda kullanilmaktadir (Ilac,
gida, kagit vb). flag endiistrisinde vitamin, asi, antikanser
bilesikleri, antioksidan, wuyku ilaci, vb. iiretiminde
kullanilmaktadir. Endiistriyel uygulamalarda en genis kullanima,
maya Uretimidir. Gida endiistrisinde genetigi degistirilmis
mikrocanlilar (bakteriler, mayalar ve kiifler) ekmek, bira, peynir,
bagcilik {irtinleri gibi gesitli tiretimlerde, enzim ve gida katki
maddesi olarak kullanilmaktadir. Ornegin peynir iiretiminde
kullanilan baz1 gida enzimleri mikrocanlilara aktarilarak daha
kolay ve daha ucuz olarak iiretilebilmektedir. Diinyada GDO’ lu
olarak tretilen bitkilerin % 99’unu soya, misir, kolza ve pamuk
olusturmaktadir. Bunlarin yaninda bazi iilkelerde patates,
domates, piring, bugday, balkabagi, ay¢icegi, yer fistigi, bazi
balik tiirleri ve papaya da GDO’lu olarak iiretilmektedir. Muz,
ahududu, cilek, kiraz, ananas, biber, kavun” ve karpuzda ise
caligmalar devam etmektedir.

GDO’nun olumsuz etkilert;

1. Artmus alerjik reaksiyon riski
2. Antibiyotik diren¢ genleri

3. Ekolojik dengenin bozulmasi,
4. Ekonomik bagimlilik,

5. Bir kez gen aktarimi baslatilinca genetigi degismis iiriiniin,
genetigi degismemis {lriinlere bulagmasi -ileriki nesillere de
aktarilacagindan- 6nlenemez hale gelmektedir.

GDO’nun olumlu etkileri

1. Besin miktarin artirilmasi ve iceriginin zenginlestirilmesi
2. Besinlerin alerjik 6zelliklerinin azaltilmasi

3. Besinlerin agilama amaciyla kullanimi

4. Besinlerin tedavi amaciyla kullanimi

5. Herbisit ve pestisitlerin kullanimindaki azalmaya bagh
yararlar (Kulag ve dig. 2006).

Bu konuda alinabilecek 6nlemler;

1. GDO’lu tohumlarin kontrolsiz alanlarda ekimine izin
verilmemeli.

2. Guimriiklerde, i¢ piyasada etkin bir denetim sistemi kurulmali.

3. Tiirkiye GDO’lu iiriinler konusunda kendi arastirmalarini
yapmali, teknolojisini kendi tiretmeli.
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4. Tarimda, girdiden ¢iktiya, tiim alanlarda bagimlilik zincirini
kiran, kendi potansiyelini kullanan bir politika izlenmelidir
(Kulag ve dig.20006).

Hormonlu Gidalar: Bitkilerdeki biiylime ve gelisme olaylarimi
yonlendiren, cok diisiik yogunluklarda bile etkili olabilen
bitkilerde sentezlenerek tasinabilen organik maddelere hormon
denir. Hormonlar Tiirkiye de ilk defa 1960’11 yillarda GA3
(Giberallic Acid) g¢ekirdeksiz iiziimde; g¢ekirdeksizligi tesvik,
meyve ve salkim biiyiikliiglinii artirmak amaciyla kullanilmaya
baslanmustir.

Tarim Ilaclari: insan saglig1 agisindan tarimsal kimyasallarin
toksik etkisi dogrudan doza bagldir. Insanin temasta oldugu ve
bir sekilde aldig1 kimyasallarin toksik etki olusturmasi, viicuda
alinan kimyasal miktar ile iligkilidir. Kimyasallarla ilgili saglik
ve cevresel etki degerlendirmelerinde, gilinliikk alinabilir
maksimum doz, yan etki goriilmeyen doz gibi Olgiiler
kullanilmaktadir.

2.4. Kimyasal Temizlik Maddeleri

(Coziiciiler: soda, su, benzin, gaz yagi, alkol.

Temizleyiciler: sabun ve sentetik temizleyiciler.

Ovucular ve emiciler: tuz, ovucu tuzlar, talk pudrasi.
Alkaliler: amonyak, karbonat, soda.

Asitler: limon suyu, sirke, oksalik asit, tartarik asit, tuzruhu.

Agartict ve dezenfektanlar, hidrojen peroksit, klorlu agarticilar,
naftalin.

Parlaticilar

2.4.1. Evde Temizlik: Giinliikk yasamda kullandigimiz {iriinler
binlerce kimyasal madde iceriyor. Bu firiinlerin biiyiik kisnu
dogrudan kanalizasyona akip su sistemlerimize katiliyor.
Sonunda viicudumuzda biriken bu kimyasallar zehirli olma
diizeyine ulastiginda c¢esitli hastaliklara yol agiyor (kronik
yorgunluk sendromu, alerjiler, karaciger sorunlari, lenf kanseri
gibi)

2.4.2. Sabun: Yag asitlerinin Na veya K tuzlar1 sabun olarak
adlandirilir. Cok eski caglardan beri kullanilan bir temizlik
malzemesidir. Fiziksel yap1 bakimindan kati, sivi, toz ve krem
halinde olabilirler.Sert sularla etkilesime girer ve temizleyici
etkisi olmayan kireci olusturur. Sabunun Elde Edilisi;

Yag + NaOH — Beyaz sabun (sert) + Gliserin
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Yag + KOH — Arap sabun (yumusak) + Gliserin

CHy~ COO0 - Cy7Hys CH,- OH
I I
CH — COO = C,;Hys + 3NaOH —» 3C;H35- COONa* + CH —OH
I I
CH, - COO - Cy7Hys CH,- OH

Yag (trigliserit) Sabun Gliserin

Hayvansal ve bitkisel yaglar igerir.

Hayvansal ve bitkisel yaglarin kuvvetli bazlarla 1sitilmasi
sonucu sabun ve gliserin olusur.

Sabun suda ¢okme yapar, lavaboda halka lekeler birakir.

Yumusak sularda temizleme iglemini yapar. Sert suda etkili
olmaz

2.4.2.1. Sabun Kiri Nasil Temizler?

Sabun molekiilleri iki kisimdan olusur:
Hidrofob (suyu sevmeyen kisim)

Hidrofil (suyu seven kisim)

C17H35s -COO™Na”*

4 4
Hidrofob Hidrofil

Sabun suda ¢6ziindiigiinde bazik bir ¢ozelti olusturur.
C17H35-COONa — C17H35-COO" + Na*
Sabunun polar ucunu su molekiilleri ¢eker.
Apolar olan ug ise elbisedeki apolar kiri sarar.

Su molekiilleri sabunun anyon kismini ¢ekerek kiri ¢ozeltiye
gecirmis olurlar.

2.4.3. Deterjan ve Yapisi

Deterjan petrol tlirevlerinden elde edilen temizleme
aritma 6zelligi bulunan toz,s1vi veya krem durumunda olabilen
kimyasal madde ariticidir. Deterjanin kelime anlami kir sokiicii
olup sabun disindaki temizleyicilerin tiimiinii kapsar. Yiizey
aktif 6zelligi nedeniyle temizleme islerinde kullanilan icinde
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yardimci kimyasal maddeler de bulunduran karisimlara deterjan
denilmektedir. Yag yerine petro-kimya iriinleri igerir.
Deterjanlar leke birakmazlar. Suyun sertliginden etkilenmezler.

2.4.3.1. Deterjanin Yapisinda Bulunan Maddeler
1. Yiizey aktif maddeler

. Sertlik baglayicilar

. Alkaliler

. Kir ¢okelmesini dnleyiciler

. Optik agarticilar

. Korozyon onleyiciler

. Kopiik diizenleyiciler

. Enzimler

. Parfim

O 0 N N n bk~ WD

10. Dolgu maddeleri
11. Stabilizatorler
12. Apre maddeleri
2.5.ILAC NEDIR?

Canli hiicre iizerinde meydana getirdigi tesir ile bir
hastaligin  teshisini, iyilestirilmesi veya semptomlarinin
azaltilmasi amaciyla tedavisini veya bu hastaliktan korunmay1
miimkiin kilan, kimyasal preparatlardir.

2.5.1. ila¢ Tedavisi ve Kan Kimyasi

[lag, hastaligin iyilestirilmesinde ya da &nlenmesinde
verilen kimyasal birlesimdir. ila¢ kullanmak i¢in her zaman
hasta olmak gerekmeyebilir. Yani bazi durumlarda hastaligi
tedavi edebilmek icin viicuda hasta olmadan Once ilag
verilebilmektedir.

2.5.2. ilacin Tarihgesi

[laca dair bilinen ilk kayit M.O. 3000 yilina Siimerlere
aittir Eski Misir ve Cin'de de bir¢ok rahatsizlik i¢in ¢ok erken
caglardan itibaren ¢esitli tedaviler uygulandigina kayitlarda
rastlaniyor.

Misir'in bilgisinin Antik Yunan'a ge¢mesiyle Tip ile
tanisan Bat1 toplumu, doktorlukla ilgili temel prensiplerini de bu
donemde belirler; c¢esitli okullar kurulur Bu okullardan en
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onemlisi olan Hipokrat Okulu'nun prensipleri bugiin edilen Tip
yeminin ilkel halini olusturmustur (M.O. 460-375).

Hipokrat kadar 6nemli kabul edilen Galen'in zehirler ve
sifal1 otlarla ilgili arastirmalar yaptig1 bilinmektedir.

2.5.3. Farmakoloji nedir?

Glinlimiizdeki anlamiyla canli organizmadaki (deney
hayvani ve insan) ila¢ etkilerini ve canli organizmaya alinan
ilaclarin yapisini inceleyen bir bilim dalidir.

2.5.4. Farmakogenetik nedir?

Genetik yap1 ve kalitsal farkliliklarin kisilerde ilag
kullanimini nasil etkiledigini inceler. Ilaclar kati, sivi, yar1 kat:
olarak ayrilabilir

Kati ilaglar:

Toz; ilaglarin ezilerek toz haline getirilmesi, agizdan ve serpme
seklinde

Draje; ac1 olan tabletlerin ¢ikolata veya seker ile kaplanmasi

Kapsiil; kat1 veya sivi ilaclarin jelatinle kaplanmasi. Bagirsak ve
akcigerde erir

Tablet; toz halindeki ilaglarin sikistirilmasi ile olusur.

Piliil; toz seklindeki ilaglarin bal ya da koyu surup ile
karistirilarak kiiciik kiire halinde

Supozituar (fitil); viicut 1sisinda eriyerek etkisini gosterir

Kase; toz seklindeki ilaglarin tadi veya kokusu nedeniyle nisasta
ile kaplanmis koruyucu i¢indeki ilaglar

Sivi ilaglar:
Soliisyon; etken maddenin eritilmesi
Stispansiyon; kati ilaglarin s1v1 iginde tam ¢dzlinmemesi

Tentiir; bitki ve hayvan kaynakli ilaglarin, alkol ya da eter de
¢cOzlilmesi

Ekstre; bitkisel maddelerin eritici ile karistirtlip sonra
ugurulmasi

Surup; yiiksek miktarda seker icerir
Posyon; seker orani diisiik olani

Losyon; cilde uygulanan sivi ilaglardir
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Eliksir; alkol ve su iceren, seker ile tatlandirilmis, kokusu
diizeltilmis

Milk; erimeyen ilacin sulu siispansiyonudur

Aerosol; 0Ozel eriticiler iginde hazirlanir, solunum yoluyla
kullanilir

Yar1 Kati ilaclar:

Merhem; viicuda disaridan uygulanir, tereyag kivaminda
vazelin, lanolin vb. katki maddeleriyle hazirlanir

Transdermal terapdtik sistem; etken maddenin yapiskan bir
yilizeye emdirildikten sonra deriye yapistirilmasi

Yaki; cilde yapistirilan ilag sekli
2.6. KAN KIMYASI

Kan, damar aginin i¢inde siirekli hareket halinde olan canli
stvidir. Tki temel kisimdan olusmaktadir; akici plazma ve
hiicreler. Plazmanin %90°1 su, %81 protein ve %?2’si diger
¢Ozlinmiis maddelerdir.

Kanin gorevleri: Solunum, Beslenme, Su dengesi, Bosaltim,
Viicut 1s1s1

Saglikli insan kaninin pH’1 hafif alkali ve 7.4 civarinda
olmalidir, viicudumuz kan pH’mi 7.3-7.45 arasinda tutmaya
calisir. PH degerindeki degisimler biiylik farklara yol acar. pH’1n
7.35’in altinda olmasi Asidosis, 7.45’in iistiinde olmasi
ise Alkalosis olarak ifade edilir. Yapilan biitiin kimyasal
reaksiyonlarda belirli bir denge olmak zorundadir. Bu
reaksiyonlar belirli bir asitlikte ¢alisir daha fazla ve az bir asit
ortaminda calisamazlar. Insan yasami bu degere baglidir. Bu
saglamak i¢in tampon mekanizmalar vardir. Kandaki fazla asit
veya alkali madde bdbreklerin ve solunum merkezinin
uyarilmast sayesinde idrarla atilir. Gereginde asit ve baz
fazlaligin1 notrlestiren tampon maddeler diizeltici etki saglar.

2.7. KIMYA ISIGINDA CEVRE VE CEVRE SORUNLARI

Cevre; Insanlarin ve diger canlilarin yasamlar1 boyunca
iligkilerini stirdiirdiikleri fiziki,sosyal,biyolojik, ekonomik ve
kiiltiirel ortamdr.

2.7.1. Cevre Kirliligi

Biitiin canlilarin saghgini olumsuz yonde etkileyen,
cansiz Ogelerinde niteligini bozan maddelerin hava ,su ve
topraga karismasi olayidir. Nedenleri,
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Hizl1 niifus artisi
e Plansiz kentlesme
e Plansiz endiistrilesme
e Dogal kaynaklarin 6l¢iisiiz kullanilmasi
e (Cesitli kaynaklardan ¢ikan kati, siv1 ve gaz kirleticileri
2.7.2. Cevre Kirliligi Cesitleri
e Hava Kirliligi
e Su Kirliligi
e Toprak Kirliligi
o Giirilti Kirliligi
e Pil Kirliligi
e Radyoaktif Kirlilik

Hava Kirliligi: Havada kati, sivi ve gaz seklindeki yabanci
maddelerin insan sagligina, canli hayatina ve ekolojik dengeye
zarar verecek miktar, yogunluk ve siirede atmosferde
bulunmasidir. Hava kirligini olusturan gazlar;

e Azot oksitler (NOx)

e Karbondioksit (CO2)

e Karbon monoksit (CO)

¢ Kloroflorokarbon (CHF)

e Metan (CH4)

e Diger zararh gazlar (O3, Cl, F, NHs, HzS,...)
Hava Kirliliginin Etkileri

Kirli hava, insanlarda solunum yolu hastaliklarinin
artmasina sebep olmaktadir. Ornegin; kursunun kan hiicrelerinin
gelismesini ve olgunlagmasii engelledigi, kanda ve idrarda
birikerek sagligi olumsuz yonde etkiledigi, karbon monoksit
(CO)'in ise, kandaki hemoglobin ile birleserek oksijen
tasinmasini aksattigi bilinmektedir. Bununla birlikte kiikiirt
dioksit (SO2)"in, iist solunum yollarinda keskin, bogucu ve tahris
edici etkileri vardir.

Hava Kirliligine Kars1 Alinacak Onlemlerden Bazilar

e Sanayi ve is merkezlerinin yerlesim merkezleri disinda
olmas1 ve sanayi tesislerinin bacalarina filtre takilmasi
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Kalorisi diisiik olan ve havay1 daha ¢ok kirleten kagak
komiir kullanim1 engellenmeli,

e Kigisel yerine toplu tasima kullanilmast
e Agaclandirma ¢alismalarinin artmasi

e Sehir yerlesiminde meteorolojik faktorlerin goz Oniine
alinmasi

e Hava kirliligi konusunda halkin bilinglenmesi
e Dogalgaz kullanimi1 yayginlastirilarak, 6zendirilmelir

Hava kirliliginin en 6nemli etkilerinden birisi ‘Asit yagmurlart®
dir. Yagmur suyu asit 6zelligindedir, pH’1 5,5-5,6 arasinda
degisir. Bu pH diizeyinin altinda olan yagmurlar asit yagmuru
olarak tanimlanir. Asit yagmuru, insan kaynakli ve dogal
kaynaklardan gelen kiikiirt dioksit (SO2) ve azot oksit (NOx)
gazlarinin bulutlardaki su damlaciklart icinde ¢dziinerek daha
sonra yagis olarak yer yiiziine inecek olan bu su kiitlelerinin
asitligini artirmasi sonucu olusur. Bu gazlarin atmosferde su,
oksijen ve asit 0zelligindeki birtakim kimyasallarla tepkimeye
girmesi sonucunda siilfiirik asit (H2SO4) ve nitrik asit (HNO3)
olusur.

Asit Yagmurlariin Etkileri: Tarihi yapilar, binalar, agik metal
ylizeyler, boya kaplamalar, baz1 plastikler; ormanlar, suya ve
topraga gecerek yapilarimi degistirmekte, bunun sonucunda
toprak ve suyla iliskide olan canlilar zarar gormektedir.

Sera etkisi ve Sera gazlary: Giinesten diinyaya ulasan 1sinlarin
bir kismi atmosfer tarafindan geri yansitilir. Biiyiik bir kismi
diinyaya ulagir. Glinesten gelen dalgali radyasyonun bir kismi
dogrudan atmosfer tarafindan uzaya verilirken, bir kism1 da
yeryiizii tarafindan emilir. Isinan yeryiiziinden salinan uzun
dalgali radyasyonun Onemli bir boliimii tekrar atmosfer
tarafindan emilir. Atmosferdeki gazlarin kisa dalgali giines
isinlarma karst ¢ok gecirgen, yeryiiziinden verilen uzun dalgali
radyasyona kars1 ise, biriken sera gazlar1 nedeniyle daha az
gecirgen olmasi sonucunda, yere yakin kisimlarin beklenenden
daha fazla 1sinmas1 olayina atmosferin sera etkisi denilmektedir
( Oztiirk,2002). Diinya’nin ortalama sicakligi yaklagik 14°C’dir.
Ancak eger Diinya’nin atmosferi olmasaydi ortalama sicaklik -
18°C civarinda olurdu. Yani sera gazlar1 Diinya’nin yaklasik
32°C daha sicak olmasmi saglar. Sera gazlarinin bazilari
sunlardir: su (H20), karbondioksit (COz2), metan (CH4) ve ozon
(O3). Bu gazlarin sera etkisine katkilar1 ise yaklasik su
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sekildedir: su %36-70, karbondioksit %9-26, metan %4-9, ozon
%3-7.

Sera etkisi diinya yiizeyinin ortalama sicakligimi degistirecegi
icin uzun vadede iklimlerde degisiklikler, buzullarin erimesi,
mevsimlerin kaymasi tarim alanlarinin verimsizlesmesi gibi ¢ok
ciddi sorunlara neden olabilir.

Su Kirliligi: Istenmeyen zararli maddelerin suyun niteligini,
Olgiilebilecek oranda bozmasimm1 saglayacak miktar ve
yogunlukta suya karigmasi olayr olarak tanimlanir. Su
Kirliliginin Kaynaklar;

e Konutlar

e Endiistri kuruluslari

e Termik santraller

e Giibreler

e Tarimsal sanayi atik sular1

e Niikleer santrallerden ¢ikan sicak sular
e Toprak erozyonu

e Kimyasal miicadele ilaglar

Toprak Kirliligi: Topragin verim giiciinii diisiirecek
optimum(uygun deger)toprak ozelliklerini bozacak her tiirli
teknik ve ekolojik baskilar olarak tanimlanabilir. Nedenleri;

e Ev, igyerihastane ve radyoaktif atiklarin topraga
bosaltilmasi1

e Hava kirliligiyle atmosferde kiikiirt dioksit miktarinin
artmasi. Boylece asit yagmurlariin olugmasi

Tarimsal uygulamalarda bilingsiz ve denetimsiz giibre, tarim
ilact ve hormon kullanimi

Giiriiltii Kirliligi: Insanlarda saglik bakimindan gegici veya
siirekli olarak zarar meydana getiren sesler olarak tanimlanabilir.

Pil Kirliligi: Pillerin O6nlem alinmadan dogaya atilmasi
sonucunda olusur.

Radyoaktif Kirlilik: Niikleer enerji santralleri, niikleer silah
iireten fabrikalar, radyoaktif madde artiklar1 neden olur.

Korozyon: Genel olarak maddelerin, 6zel olarak metal ve
alagimlarin ~ ¢evrenin  ¢esitli  etkileriyle kimyasal ve
elektrokimyasal degisme ya da fiziksel ¢Ozliinme sonucu
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asinmasidir. Korozyonun iilke ekonomisine zararlari; Korozyon,
her y1l milyarlarca dolar kayba yol agan en ciddi sorunlardan biri
olarak bilinmektedir. Baz1 verilere gore, korozyonun bir ulusa
maliyeti gayri safi milli hasilanin % 3.5-5.0' ine ulagsmaktadir.
Tiirkiye i¢in bu deger % 4.5 civarindadir. Bu oran Eregli Demir
Celik Fabrikalarinin yaklasik bir yillik iiretimine esittir ABD'de
celigin korozyonundan dolay1 yillik kayip 70 milyar dolara yakin
bir degere ulasmaktadir (Uneri, 1998). Diinya genelinde MIC’in
direkt olarak sebep oldugu zararin yillik 30-50 Milyar dolar
civarinda oldugu tahmin edilmektedir. ABD sanayi, boru
hatlarinda meydana gelen MIC ile miicadele etmek amaciyla,
sadece dogalgaz endiistrisinde yilda 1,2 Milyar dolar harcama
yapmaktadir.

Olusma Sekline Gore Korozyon Tiirleri;
1. Uniform Korozyon

2. Cukur Korozyonu

3. Galvanik Korozyon

4. Catlak Korozyon

5. Kabuk Alt1 Korozyon

6. Secimli Korozyon

7. Tanecikler Aras1 Korozyon

8. Erozyonlu Korozyon

9. Asinmali Korozyon

10. Gerilim Korozyonu

11. Yorulmali Korozyon

12. Kacak Akim Korozyonu

13. Mikrobiyolojik Korozyon (Uneri, 1998, Erbil, 2012,
Bag,2009)

2.8. CAMLAR VE SERAMIKLER

Camlar soda veya potas katilmig silisli kumun ateste
eritilmesiyle elde edilir.

2.8.1. Camin Yapisi

Camin yapisindaki temel bilesen kisaca silis olarak
adlandirilan, kimyasal formiil SiO2 (silisyum dioksit)tir.Silis
dayaniklilig1 yiiksek olan bir maddedir. Ergitilmis haldeki camin
akigkanligini  azaltir. Erime sicakligt yaklasik 1800°C
civarindadir.

Kire¢ Tas1 (CaCO3); Suyun etkisine karsi camin direncini artirir.
Camin mekanik 6zelliklerini ve mukavemetini artirir. Dogada
mermer, tebesir veya kireg tasi olarak bulunur.

Erime noktasi 2500°C
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Soda(Na2COs3): Erime noktas1 890 °C

2.8.2. Camn fiziksel o6zellikleri

Fiziksel bakimdan bir katidir.

Belirli bir erime noktas1 yoktur.

Asirt sogumus bir s1vi durumdadir.

Kirilganlig: yiiksektir.

Isitildiginda 6nce yumusar, sonra akicilik 6zelligi kazanir.
Cam 15181 gegirir

Cama gelen 151k kirilir bu sayede optik aletlerde yararlanilir.
Cam, elektrigi gecirmez. Yani yalitkandir. Yiiksek bir elektrik
direncine sahiptir.

Isty1 iyi iletmezler.

2.8.3. Camun kimyasal ozellikleri
Kuvvetli asit ve bazlardan etkilenmezler.
¢ Soda-Kirec¢-Silis Camm

Uretilen camlarin en az %95’i bu temel bilesenlere
sahiptir. Kullanim yerleri; Biitiin cam kap c¢esitleri, Diiz cam,
Bilinen softra esyasi, Bazi elyaf camlari, Baz1 elektriksel camlar,
ornegin ampul camu.

Soda-kirec¢-silis caminin temel bilesenleri sdyledir:
Sodyum oksit (Na20) ,Kalsiyum oksit (CaO) ,Silisyum dioksit
(Si02)

e Borosilikat camlar:

Borosilikat camlariin kullanim yerleri: Isiya dayanikli
camlarda, Diisiik ¢oziiniirliigli olan camlarda, 6rnegin; kimyasal
madde ve ila¢ muhafazasinda, bazi 6zel optik camlarda ‘Radar
valflart gibi’, elektriksel giic kaybmni diisiiren camlarda,
laboratuvar kaplar1 icin kimyasal dayaniklili§i olan camlarda
kullanilir.

Borosilikat caminin temel bilesenleri soyledir:
Sodyum oksit (Na20), Boroksit (B203) , Silisyum dioksit (Si02)
e Kursunlu Camlar

Kursunlu camlarin kullanildig1 yerler: Yiiksek kaliteli
sofra esyasinda, optik camlarda, yiiksek elektriksel direng
gostermesi istenen camlarda (aydinlatma ampuliiniin ig
kisminda kullanilan  sizdirmazlik miihrii) ,radyasyondan
korunma panolarinda kullanilir.

Kursunlu camin temel bilesenleri soyledir:

Kursun oksit (PbO),Potasyum oksit (K20), Silisyum dioksit
(Si02)
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e Seramikler

Topragin atesle sertlesmesiyle kesfedilmistir. Eski
Yunancada “yanmig madde” anlamindaki  “keramos”
sOzcliglinden tliremistir. Anorganik maddelerin (kaolinit,
feldispat v.s) belirli bir usul ile sekillendirilip pisirilmesiyle
olusur. Seramiklerin yapiminda temel olarak {i¢ hammadde
kullanilir. Bunlar;

Kil: Cok saf olmayan hidrolize aliiminyum silikattir. En
onemli kil minerali kaolinittir. Killer pisirildikten sonra
seramiklere plastiklik 6zelligi saglar.

Feldspat: Mineraller arasinda en yaygin bulunan
amonyum silikat c¢esitleridir. Granitin ve c¢esitli volkanik
kayalarin i¢inde cesitleri bulunabilir. Bu mineral ¢amurlar
pekistirerek eriticilik 6zelligi kazandirir.

Kuvars: Seramik yapiy1 yiiksek sicakliklara ayakta
tutacak ham maddedir. Plastikligi diizenlemeye yardimci1 olur
Yardimc1 Maddeler; Dolomit (CaCO3.MgCO:3),

Kireg Tas1 ( CaCO3)

2.9 FOTOGRAF KiMYASI VE FOTOGRAFCILIK

Bir cismin goriintiisiiniin 151k veya baska bir 1s1ma
enerjisi yardimiyla bir ylizey iizerinde gozle goriiliir ve kalici bir
sekilde elde edilmesi islemine fotografcilik denir.

Fotograf kart1 film veya cam {izerinde 1518a kars1 duyarl
bir katman vardir. Bu katmana emiilsiyon denir ve
emiilsiyonlarin hazirlanmasinda giimiis kloriir, glimiis bromiir ve
giimiis 1yodiir kullanilir. Gilimiisiin kullanilmasinin sebebi
glimiigiin 151k etkisiyle kararmasidir.

Fotograf siirecinde glimiis halojeniirler, diazo bilesikleri,
amorf selenyum ve ¢inko oksit gibi 1518a duyarli malzemeler
kullanilir.

Isiga duyarli glimiis tuzlari, karanlikta sulu jelatin
emiilsiyonlar1 icerisinde hazirlanirlar. Ozel bazi islemlerden
sonra cam, plastik gibi bir malzeme iizerine siirtliirler. Bu
sekilde fotograf filmleri olusur

Tim filmler ve plakalar, seliiloz asetat, poliester veya
cam gibi bir tasiyict ylizeyine siiriilmiis bir emiilsiyondan
ibarettir. Modern banyo ¢ozeltileri baslica dort ¢esit fonksiyonel
yapicidan olugmaktadir. Bunlar; organik bir indirgen madde,bir
koruyucu,bir hizlandirici ve bir tutucudur.

Indirgen Madde: Isigin gizli goriintii meydana getirdigi,cesitli
noktalarda glimiis halojeniirii kimyasal olarak metalik glimiise
indirger.
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Koruyucular: Banyo maddelerini hava oksidasyonundan
korurlar

Hizlandiricilar: Banyo ¢ozeltisinin alkaligini arttirir. Potasyum
ve sodyum karbonatlar,sodyum metaborat ve boraks,bu amacla
kullanilir.

Tutucular: Cogunlukla tutucu olarak potasyum bromiir veya
benzotriazol gibi hetorosiklik bilesikler kullanilir.

2.10 ENTALPI KAYNAKLARI

Entalpi, maddenin yapisinda depoladigi her tiirden
enerjilerin toplamidir. Herhangi bir yolla diinyanin 1sinmasina
katki1 saglayan kaynaklar, diinyanin entalpi kaynaklaridir.
Diinyanin en 6nemli entalpi kaynagi giinestir. Diger entalpi
kaynaklart ise;

e Komiir,

e Linyit,

e Jeotermal enerji,

e Dogalgaz,

e Hidrojen ve Niikleer enerji vb. kaynaklardir.

¢ Giinlimiizde, Diinya enerji gereksiniminin

e %80’1 komiir, petrol ve dogalgaz gibi fosil yakitlarca,

geri kalan -%20’si basta hidrolik ve niikleer olmak tizere
diger kaynaklardan karsilanmaktadir.

Fosil yakitlarin Diinya’da bilinen rezerv dagilimlart petrol
esdegeri olarak; %68 komiir, %18 petrol ve %14 dogal gaz
olarak hesaplanmaktadir. Bilinen petrol rezervlerinin émrii 40
yil, dogal gazin 60 y1l kdmiiriin ise 220 yildir.

Yenilenebilir enerji kaynaklar:
Giines enerjisi;
e Yeni ve yenilenebilir bir enerji kaynagi olusu
Cevreyi kirletici atiklar igermemesi
Yerel olarak uygulanabilmesi
Disa bagimli olmamasi
Karmagik bir teknoloji gerektirmemesi
Isletme masraflarinin az olusu sebepleriyle
Son yillarda iizerinde yogun calismalarin yapildig1 bir
konu olmustur.
Riizgar Enerjisi; Riizgardan elde edilecek enerji tamamen
rlizgarin hizina ve esme siiresine baghdir.
-Kararli, giivenilir, stirekli bir kaynaktir.
-Tiirbin i¢in genis alana gereksinim gosterebilirler.
Dalga Enerjisi; Diinya yiizeyinin farkli 1stnmasi sonucu olusan
rlizgarlarin deniz ylizeyinde esmesi ile meydana gelen deniz
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dalgalarindaki giiclin diger yenilenebilir enerji
kaynaklarindakinden daha yogun oldugu hesaplanmistir (10-15
defa daha fazla).

Gelgit enerjisi; Gelgit enerjisi, denizlerdeki olusan gelgit
olayindan yararlanan yenilenebilir bir enerji kaynagidir. Gelgit
enerjisinde, gelgit olayr icin iretilmis olan 0zel tiirbinler
kullanilir. Bu tiirbinler, iki tarafli olarak hareket edebilirler.
Biyodizel; aycicek, kanola, soya, aspir, pamuk, misir gibi yagh
tohum bitkilerinden ham veya rafine olarak elde edilen bitkisel
veya hayvansal yaglarin bir katalizor (asidik, bazik veya
enzimatik) esliginde bir alkol ile (metanol veya etanol)
reaksiyonu sonucunda agiga ¢ikan ve yakit olarak kullanilan
yenilenebilir bir tiriindiir.
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Behice DURGUN*

TURK SANAT MUZIiGi NAGMELERIYLE BiR SEVDA
YOLCULUGU

GIRIS

Letafet ve zerafet’in ¢ok az kaldigi giiniimiizde, duru
Tiirkce ile bile, Musa Eroglu’nun Mihriban’inda sdyledigi
“Ayriliktan zor belleme 6liimii” gibi anlamli sozler yok artik.
Radyonun sesi kisildiginda hepsi birbirine benzeyen “c1s tak” alt
yapili giiriiltiilii bir seyler var. Ne yazik ki, kulagi bu gibi seylerle
doldugu igin toplumun estetik duygusu gelismiyor. Insaat ve
mimariden tutun da bilimsel bir calismada bile estetigi ve -
estetik bir yandan konfor da demek oldugu i¢in — konforu
yakalayamiyor.

Tiirk Sanat Miizigi nagmeleri, giizelligin belli dlgiilere
uyup uymamasiyla, giysilerin markalarla degil, iirkek adimlarla,
gozlerdeki 1s1ltiyla simgelendigi; insanlarin, toz gibi tifleyince
gidiveren, sevday1 ruhta yasamadan isteklerin 6n planda oldugu
iligskileri sevgi zannettigi; kopyala-yapistir gibi birbirine

* Prof. Dr. - Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi, Anatomi Ana Bilim Dali.
bdurgun@cu.edu.tr
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benzeyen kisilerle ve saatlik birlikteliklerle kendilerini tiikettigi
degil, derin duygu okyanusunda kendilerini bulduklari bir
diinyadir (1). Bu ylizden, bu nagmeler her ¢alindiklarinda insan1
alip o derin duygu okyanusunda yiizdiigii ana gotiiriir ve zamani
durdurur.

Tiirk Sanat Miizigi yalnizca bulundugu cografyada degil,
diger cografyalarda ve heavy metal’den rock’a varan miizik
tiirlerinde  etkisini ~ siirdiirmiistiir. Ornegin Metallica’nin
“Nothing else matter” parcasinda Nihavend makami ve
Kiirdilihicazkar’in en tiz tonundan esintiler var. Metallica'nin
ana vokalisti, ritm gitaristi ve bestecisi James Alan Hetfield ile
bateristi Lars Ulrich’in 6zellikle giriste " So close no matter how
far" ile baglayan ve nakarat olan béliimde nihavend makamini ve
Lars'in bateri vuruslarinda; yorik semai usiliinii, daha ileri
bolimlerde yani heavy metali kullandiklar1 yerlerde
Kiirdilihicazkar makami ile diiyek ve semai uslliinii hatta
13/8'lik Sarki Devr-i Revani ve 15 zamanli Raksan birlesik
ushllerini kullandig1 goriiliir (2). Aynm sekilde Sting’in “Desert
Rose” pargasi ile Blackmore’s Night’in “Storm” parcasinda da
bu esintileri gormek miimkiindjir.

1. Ask Nedir, Sevda Nedir?

Aski sozliikler, bir baska varliga karst duyulan derin
sevgi olarak tanimlar. “Aska ucarsan kanatlarin yanar” demis
Sadi Sirazi “Aska u¢mazsan kanatlarin neye yarar?” diye
hatirlatmis Mevlana ve Yunus Emre tamamlamis “Aska varinca
kanadi kim arar?” Tasavvuf felsefesine gore gercek ask ilahi
asktir. Allah’1 seven kisi Allah’in yarattiklarini da ayni sekilde
sever. Yaratandan Otiirli yaratilan1 sever. Bu agk giizele degil,
giizelligedir. Ancak, ayni felsefeye gore, ilahi aska mecazi ya da
beseri (insani) agkla da ulasilir. Dolayisiyla, insani agk gercek
askin kopriisiidiir (3). Platon da Symposium Dialogue’da
giizelligin bir idea oldugu ve zaman-mekan dis1 mutlak varlik
oldugunu anlatir. Bdyle bir giizellige Platon “kendiliginden
giizel” adim1 verir. Platon giizellik idesine, gilizelligin 06ziine,
Mutlak Giizellige (auto tu kalon) giden siireci Eros’a baglar ve
bir asamalar zinciri tanimlar. Bu siireg, sirasi ile beden, diisiince,
eylem ve bilgi giizelliklerinden gecerek Mutlak Giizellik’e
kavusur (3). Bu Mutlak Giizellik, Fuzili’nin Leyla ve Mecnun
mesnevisinde Tanr1 giizelligine karsilik gelir. Ibn Sina, Ibn
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Arabi, Ibn Hazm, Mevlana, Yunus Emre, Kierkegaard gibi pek
cok filozof da bu anlayis i¢indeydiler. Platon’un konuyu Eros’a
baglamas1 insanin giizel olanda yaratmaya ulagabilme ve
oliimstizliige kars1 duyulan derin existential (var olma) istegidir.
Sevgi kuraminin kurucusu Psikanalist Erich Fromm, sevginin,
belli bir olgunluga erismeden, rastgele herkesin tadabilecegi bir
duygu olmadigmi, kisinin biitiin kisiligini yaratict yonde
gelistirmedik¢e sevme ¢abalarinin bosa ¢ikacagini, sevme yetisi,
gercek algakgoniilliiliik, goziipeklik, inan¢ ve disiplin olmadan
kisinin sevgide doygunluga eremeyecegini belirtir (4).

Ask yasayan Oznelere “yar” denir. Yiizyillarca bir¢ok
edebiyat¢1 siirlerinde, romanlarinda aski yazdi. Bir¢cok ressam
resimlerinde aski tasvir etti. Aska dair sarkilarin sayis1 hayal bile
edilemez.

Iste askin insanda olusturdugu degisikligi anlatan bir
dortliik:

Kag defa atryor bu kalp?
Kag nefes var omiir boyunca?
Yarisi gidecek gibi,
Iste bu, ask.
- Behice Durgun —

Bu calismada, sevgilisine derdini anlatabilmek i¢in bile
onu incitmeme zarifligini gosteren asigin sade, duru ve ¢ikarsiz
sevdasinin baglangici ve vuslata kavugmasi Tirk Sanat
Miiziginin her sozciigiinde derin anlamlar tasiyan giifteleri ve
nakig gibi islenmis besteleriyle dile getirildi (1).

2. Sevda Yolculugu

Goniil’tin ne oldugunu bilene duyulan minnet Giifte ve
Bestesi Sadettin Kaynak, Makami Nihavend, Usilii Curcuna
olan sarkida ne giizel dile getirilir:

Goniil nedir bilene goniil veresim gelir.
Goniilden bilmeyene hissiz diyesim gelir.
Ask nedir, sevda nedir bunu bilmek gerektir.
Bunu bilen dsik’1 her giin goresim gelir.

Sevda Yolculugunun kahramanlar1 bir erkek ve bir
kadin. Asik erkek. Biitiin ¢cabasi kadinin gonliinii celmek. Mekan
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Istanbul. Istanbul....Aziz Istanbul! Ne sarkilar yazilmis bu giizel
sehir i¢in!

Giifte ve Beste: Alaeddin Yavasca, Makam: Hicdz, Usiil:
Diiyek

Bogazici, sen goniiller yatagi

Her bucag: asiklarin otagt
Yamacglari sanki cennetin bagi
Mehtabt hos, giinesi hos, giinii hog
Bogazici herkesi eder sarhos

Piriltilar oynasirken sularda
Opiisiirler martilar kuytularda
Tarabya'da, Bebek'te, Uskiidar'da
Mehtabr hos, giinesi hos, giinii hos
Bogazici herkesi eder sarhos

Goniillerin kaynastigi beldesin
Laledesin, siimbiildesin, giildesin
Ritha dolan askinla bestemdesin
Mehtdbi hos, giinesi hos, giinii hog
Bogazigi herkesi eder sarhos

Bir evin bahgesinde karsilagtiklarinda kizin iirkek
bakislar1 Asik’a Giiftesi Cenap Muhittin Kozanoglu, Bestesi
Refik Fersan’a ait Acemkiirdi makaminda ve Sengin Seméai
usiliinde su eseri soyletir:

Riizgar uyumusg ay dalvyor her tarafissiz
Olgiin bakiyor varsa uzak bir iki yildiz

Gel ¢it bile yok korkma benim, bahgede yalniz
Ey gozlerinin rengi kadar kalbi giizel kiz.

Duygusal bir seylerin olugsmaya basladigini hisseden ama
emin olamayan Asik, Giiftesi Hasan Ali Yiicel,, Bestesi Servet

Yesdri Bey’e ait olan sarkiy1 mirildanmaya baslar kendi kendine:

Bir hadise var can ile canan arasinda.
Kaldim yine bir ates-i hicran arasinda
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Bir tir-i kaza var yine miijgan arasinda
Kasdetmek icin cana bir imkan arasinda.

Can ile canan arasinda bir seyler var,
Bir yandan da “ya ayrilik olursa!” diye korkutan.
Oysa cananin kirpiklerinden kazayla firlatilan oklar (kagamak

bakislar),
Sanki o an cana kastedecekmis gibi timit veriyor.
- Giinlimiiz
Tiirkcesi:
B.Durgun -

Boyle miikemmel oOriilmiis bir siir, hisarbuselik
makaminin tath nagmeleriyle daha da estetik hale getirilince
dinlenmez mi, sdylenmez mi?

Daha sonra agkinin coskusuyla, Asik Bogaz’da bulmaz
mi kendini?

Giifte: Vecdi Bingol, Beste: Kadri Sencalar, Makam:
Nihavend, Usiil: Nim Sofyan

Ah! Ey giizel Istanbul, benim sevgili yarim
Guizelligin aksetmis bogazin sularina
Benim her seyim sensin seninle bahtiyarim
Ahu kizlar sarilmis sinene kollarina

Ah giizel Istanbul ey sirin Istanbul

Ah giizel Istanbul sen benim canimsin
Bir goéniil macerasi anlatiyor dalgalar
Mavi sular séyliiyor kalbimin ninnisini (tirkiisiinii)
Ruhuma semalardan dékiilen miijdeler var
Duyuyorum génliime sevdanin indigini

Ah giizel Istanbul ey sirin Istanbul

Ah giizel Istanbul sen benim cammsin.

Hi¢ unutulamayan anlar vardir. Bellegin korudugu ama
aklin ermedigi anlar. Ne olursa olsun “giizel” hatta “miikemmel”
diye anilan zamanlar. Ayak yere basmiyormus da sanal bir
gokytiziinde ugusup duruyormus gibi, hem sevip hem sevilinen
ve sevmenin ayr1 bir giizellik olarak algilandigi, gonliin ugsuz
bucaksiz enginliginde gezinilen o anlar... Ge¢gmisin, simdinin ve

62



* & ¢
E u [ ﬂm Kiiltiir Evi Konusmalar1  Kasim 2018

gelecegin birlesip biitiinlestigi, zamandan bile muaf tutulan o
anlar. Bu sarki o anlarin sarkisidir ve dinleyen neyi hatirlamak
istiyorsa onu hatirlar, neyi bulmak istiyorsa ona kosar. Insanin
anlatabilmek icin yeteneginin kisith kaldig: anlar... Siirlerinde
melodik bir anlatim oldugu bilinen YAHYA KEMAL bile bu
durumda betimlemeyi musikiye birakir (Kiirdilihicazkar
makaminda ve Semdi usiliinde bir bestede MUNIR
NURETTIN SELCUK USTA’nin ellerine).

Perestis "Eski Siirin Riizgariyle" adl1 eserde yer alan ve
Abdiilmecit devrinde yasamis bir gilizele ithaf olunan Yahya
Kemal Beyathh gazelidir. Siirin ta kendisinde; gorselligin,
miizigin ve resim karakterinin icerilmekte oldugunu fark etmek
ise ayr1 bir glizelliktir.

Ey naz ii isve velvele-i gan olan sana,
Omvriince mest olur nice hayran olan sana.
Fevvare ka'r-1 havza diiser sermsar olup,
Baktik¢a giilsitanda hirdman olan sana.

Her ah bir hitab idi Korfez'de diin gece,
Bin madh icinde bir meh-i taban olan sana.
Her cevr her cefa yarasir hiisn ii anina,
Bidad kil keremse de gayan olan sana.

Tavsifi musikiye birakmak diler Kemdl,
Bulmaz lisanda nagme send-hdn olan sana.

Ey naz ve igvesi hayretlere diistirecek kadar tinlenmis giizel,
Sana hayran olan 6mrii boyunca kendinden geger.

Giil bahgesinde eda ve isve ile salinan sana baktikga,
Fiskiyeden figkiran su bile utanip havuzun dibine diiser.

Diin gece korfezde her ah;

Bin ay i¢inde en parlak ay olan sana bir seslenisti.

Senin glizelligin i¢in her tiirlii {iziintl ve derdi cekmeye deger.
Sana yakisan bagislama ise de, eziyet etmen bile deger.

Kemal dilde seni 6vecek bir nagme bulamaz artik
Seni tarif etmeyi musikiye birakmak ister.
- Gunumiz
Tiirkgesi:
- Behice Durgun -
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Duygularin1 haykirmak isteyen Asik, Giiftesi Vehbi
Cem Agskun, Bestesi Sadettin Kaynak, Makami Nihavend ve
Usiilii Diiyek olan “Ne dert kalir ne hiizlin” ile seslenir sevgiliye:

Ne dert kalir ne hiiziin,
Bir sudur akar zaman.
Seni ilk gordiigiim giin
Dedim ah ah ah ah benim olsan.

Ay degil yillar gegti.

Kavusmak simdi bir an.

Kis gecti, bahar gecti.

Dedim ah dh dh ah benim olsan

Yeter iizme, ¢cabuk gel
Uzamasin bu hicran.

Bu giinlerden ¢ok evvel

Dedim dh dh ah ah benim olsan.

Nihayet Asik’in halinden anlayan Sevgili ile bulugmaya
karar verilir. “Kiz evi naz evi” denir ya! Tabii glizelimiz geg kalir
bulusma yerine. Asik bu, heyecanini nasil doksiin dile?

Beste: Ismdil Hakk Bey, Makam: Nihavend, Usil: Tiirk
Aksagt

Nerelerde Kaldin Ey Serv-i Nazim?
Bana bir haber ver budur niyazim
Hasretinden acep olmek mi lazim?
Bana bir haber ver budur niyazim.

Sevgili geldi iste! Biitiin glizelligiyle goriindii... Asik’in
kalbi yerinden ¢ikacakmis gibi atmaya basladi. Ne desin, ne
sOylesin simdi?

Giifte: Hikmet Sinasi Onol, Beste: Avni Amil, Makam:
Acembkiirdi, Usiil: Degisimli Diiyek ve Semai

Bir baska eda, baska bir arzu ile geldin

Aksam ¢okiiyordu yine bir baska giizeldin

Sevdalr bakislarla giiliip kalbimi ¢eldin

Aksam ¢okiiyordu yine bir baska giizeldin
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Tam da agkini sdylemenin zamani. Ya soylediginde
Sevgili giicenir, kizar ve konusmazsa hi¢! Tereddiit var, Askini
acikca (sarahaten) sdylemenin bir yolu olmali. Iste bir giizel
nagme daha. Miinir Nurettin'in hocast Ali Rifat Cagatay'in
harika bestesi:

Giifte: Orhan Seyfi Orhon, Beste: Ali Rifat Cagatay, Makam:
Nihdvend Usiil: Sofyan

Sarahaten, acaba, soylesem darilmaz mi?

Darilmak adeti, bilmem ki ¢capkinin naz mi?

Desem ki: “Ben, seni... " Yok, dinlemez ki, hiddet eder!
Ni¢in? Bu sozde ne var? Sanki hiddet etse ne der?
Desem ki: “Ben, seni pek...” Ya kizar, konusmazsa?
Derim: “Bu ¢ektigim insaf edin, eger azsa...”

Desem ki: “Ben, seni pek ¢cok..” hayrr, kizar bilirim,
Tereddiitiim acaba hiddetinden az mi elim?

Desem ki: “Ben, seni pek ¢ok...” Sakin giicenme emi,
Sakin giicenme, eger anladinsa sevdigimi..

Oyle giizel bir yamt gelir ki Sevgili’den... Giifte ve
Beste: Dr. Aldeddin Yavasca’dan, Makami Nihavend ve Usiilii
Semdi olan bir sarkiyla. Asik goklere ugar sevingten:

Gonliimiin biilbiiliisiin ask bahg¢emin giiliisiin,
Sevda ufuklarinda, giil endamin yiirtistin,
Askina yandi goniil, soziine kandi géniil,
Belki beni ararsin, diye aldandi goniil,

Sevgili aska inan, onun atesiyle yan,
Asik goniillerdeki, sevgiye aska inan,

Sevgilim giil yiiziime, inan benim soziime,
Yalan séylesem bile, sakin vurma yiiziime,
Aska diistiim yeniden, sensin beni kiil eden,
Gonliimdeki bu aska, inanmiyorsun neden?

Sevgili aska inan, onun ategsiyle yan,
Astk goniillerdeki, sevgiye aska inan.
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Sevginin sliziilmigliglinii  siirdiirecek kadar yiirekli
olanlar bir giin elbet kavusmay:r hak eder. Artik ask atesi
sarmustir ikisini de. Bagka sz sdylemeye gerek yoktur:

Giifte: Vecdi Bingol, Beste: Sadettin Kaynak, Makam:
Nihavend, Usiil: Diiyek-Semai

Kalplerden Dudaklara Yiikselen Sesi Dinle

Bu i¢ten duyuslarla bas basayiz seninle

Cifte kumrular gibi.

Golgeli derelerde ¢aglayan sular gibi
Bir ilahi nagmedir goniilden cosar gelir
Ruha kadar yiikselir.

Sevgiden giizellikten oriilmiis hale olur,
Dillerde nale olur gézlerde jale olur,
Birlesen dudaklarda giil olur lale olur,

Iste bu hos terane askin sesidir giiliim.
O her seyde bahane asksiz hayat bir oliim.

Sonrasinda bulusmalar.... Bulusmalar... Ve ikisinin de
unutamadiklar: “O aksam”:

Beste: Rdakim Elkutlu Giifte: Rifat Ahmet Morali Makam:
Nihavend Usiul: Aksak - Semai

Miimkiin mii unutmak giizelim neydi o aksam
Hiilya gibi riiya gibi bir seydi o aksam

Ictik kanarak bir ezeli meydi o aksam

Hiilya gibi riiya gibi bir seydi o aksam

Karsilikli verilen sozler ve “Ahde baglanma”. Sonu
mutlu biten bir sevda yolculugu. Birlikte ac1 ve tath giinleri
paylasma.

Mehmet Akif Ersoy’un aslinda ilahi aski anlattig1 ancak mecazi
aski da iceren siirini Serif I¢li Hiiseyni makaminda ve Aksak

Usiiliinde bestelemis:

Ezelden dsinanim ben ezelden hem-zebdanimsin
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Beraber ahde baglandik ne olsan yar-i canimsin
Ne olsan zerrenim kalbimde hala ¢arpar esrarin
Gel ey canan gel ey can kalmasin ferddya didarn.

Ben seni ezelden tanirim ve ayni dilde konusurum.
Birbirimize s6z verdik, bu nedenle canimin sevgilisisin.
Ne de olsa ben senden ¢ok kiiciik bir parcayim, kalbimde senin
sirlarin sakli,
Ey can, ey sevgili gel ki, goriismemiz gelecek zamanlara
(kiyamete) kalmasin.

- Aciklamali Ceviri:

Behice Durgun -

Bu siirde anlami daha da netlestirmek icin tasavvuf felsefesine
gore aski anlamak gerekir. Tasavvufta, askin ortaya ¢iktig1 yer
Allah ile insanlar arasindaki sozlesmenin (ahd’in) yapildigi
yerdir. Burada Allah' in giizelliginden bir par¢a goren insan,
diinyaya geldiginde bu giizelligin arayis1 i¢inde olur ve o
giizelligi buldugu kisiye asik olur. Aslinda asik olunan karsidaki
insan degil, Allah’in bir zerrecik nurunun bir bedende hayat
bulmus halidir. Bu diinyadaki mecazi (insani) agklarin tamami
ilahi aska erismenin yollarindan biridir ve ask yolunda
kendinden gecenler ancak gercek aski bulabilir. Aslinda ask
aklin bastan gitmis halidir. Mevlana der ki; “ Ey akil! Cik git
basimdan, zira ask geldi”.

Aradan yillar gecse, her ikisi de yaglansa bile bitmeyen
bir sevgi ve saygi. Glizellik dista degil igtedir artik:

Beste: Seldhattin Pinar, Giifte: Riza Polat Akkoyunlu,
Makéam: Kiirdilihicazkar, Usil: Tiirk Aksagi

Yalancidwr hep aynalar

Gir kalbime, goér kendini
Gergek yiiziin bir bende var
Gir kalbime, gor kendini

Gabh giillerde giil nefesin
Gah biilbiilde sakrak sesin
Nere gitsen benimlesin
Gir kalbime, gor kendini
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Pinarlarda akis gibi
Halilarda nakis gibi

[k sevgide baks gibi
Gir kalbime, gor kendini

Boylesine derin bir sevda yolculugu insana giizel
duygular yasatir. Bu yolculugu sevdalilarla birlikte yasayanlarin
coskusunu anlatmaya Giiftesi Vecdi Bingil, Bestesi Sadettin
Kaynak’a ait Nihdvend makaminda ve Nim Sofyan- Semdi
usiliindeki sarki ne giizel yarasir:

Giiller ne hostur, renkler ne ince
Biilbiil sarhostur giiller giiliince
Giil ne giizeldir, ne giizeldir

Giil ne giizeldir.

Kirmizi giilleri gozyagi sular, sebnemle dolar
Sart giiller i¢li solgun, elemli, bakisi nemli
Beyaz giiller saf sevgiye nigane, ne hos efsane

Senin agkin, sevgili, andirir hangi giilii, sevgili soyle
Ask dikenli giil gibi, sev katlan biilbiil gibi, ezelden boyle
Sevgilim yaklasalim, giil gibi koklagsalim, kaginma oyle

Bak giizellere, pek zor giillere
Giil ne giizeldir, vermem ellere
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Nesrin MENGI*

SELIM iLERI’NiN KALEMINDEN iSTANBUL

1. Cok Kiiltiirlii Bir Yasam

1970’11 yillarin en ¢ok okunan, edebiyat yasami boyunca
yazidan baska bir ugras edinmeyen; roman, oyki, siir, deneme,
tiyatro, ani, inceleme gibi edebiyatin farkl: tiirlerinde -edebiyat
ve kiiltlir dinyamizin tanikligini, degerlendirmelerini iceren bir
iiretkenlikle- nitelikli eserler ortaya koyan Selim Ileri (1949-),
cagdas Tirk edebiyatinin énemli yazarlarindan biridir. Selim
Ileri, cok geng bir yasta girdigi edebiyat diinyasinda, genis okur
kitlelerine ulasmayr basarmis Tiirk edebiyatinin iiretken
kalemlerindendir.

Ali Selim Ileri, 30 Nisan 1949°da Istanbul’un Kadikdy
semtindeki ~ Bahariye =~ Caddesi’nde  bulunan  Gerede
Apartmani’nda diinyaya gelir. Ablasi, tarih kitabinda Yavuz
Sultan Selim boliimiinii ¢ok sevdigi i¢in ona Selim adini koyar.
Selim {leri, uysal ve ige déniik bir cocuktur. Kibrisl olan babasi
Hasan Hilmi ileri, Lefkosa’dan Istanbul’a gelerek 6grenim
gormiis, daha sonra devlet bursuyla gittigi Isvigre’den yiiksek
makine miihendisi olarak donmiistiir. Ev hanimi olan annesi

* Dr. Ogr. Uyesi, Mersin Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve
Edebiyati Boliimii.
nesrin_mengi@hotmail.com
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Siiheyla ileri, Adapazarlidir. Selim Ileri’nin, kendisinden dokuz
yas biiyiik ablas1 Meral ileri, Alman Filolojisi egitimi aldiktan
sonra Almanca okutmanligi yapar. Istanbul Teknik
Universitesinde dgretim iiyesi olan babasi, 1953 yilinda konuk
profesor olarak Almanya’ya giderken ailesini de beraberinde
gotiiriir. Cocukluk doneminde karsilagtigi bu yesil tilke, onun
romanlarina da yansiyan doga tutkusunun miladi olur. Dogayla
birlikte, Almanya’da gordiigii kiliselerin ihtisamindan etkilenir
ve bu etkinin izdiisiimlerinin eserlerine yansidigini her firsatta
dile getirir.

Noel’de kiliselere gittik. Inanilmaz bir gérkem. Oylesi bir
gorkemi ilk kez goriiyorum. Kenarlari sirmali, kiigiiciik yesil
kadife értii iistiinde mumdan bir Isa verdiler bana. Hiristiyan
olmaya kalkismistim. Bizimkiler ortiiyii, Isa’yi ortadan yok
ettiler.

1954’te aile Istanbul’a doner; 1955’te okul hayatina
baslayan Selim Ileri, birinci smifi Cihangir Ilkokulunda, sonraki
donemi de Firuzaga ilkokulunda tamamlar. Once kisa bir siire
Bakirkdy Lisesine devam ettikten sonra, “hayatimin doniim
noktas’” dedigi Atatiirk Erkek Lisesine gecer. ilkokul ve
ortaokulda basarisiz bir 6grenciyken bu durum burada degisir.
Bu okul Sait Faik, Sabahattin Ali gibi ¢agdas Tiirk edebiyati
yazarlariyla, ayn1 zamanda edebiyat yasamina yon veren, onun
“yazarlik tilkiisti”nii bigimlendiren iki 6gretmenle tanigmasini da
saglar. Edebiyat ogretmeni Rauf Mutluay, ona edebiyati
sevdiren insanlardan biri olarak yasamindaki yerini alir. Onu
Oykill yazmaya yonlendirerek edebiyat diinyasina adim atmasini
saglayan, Fransizca 6gretmeni Vedat Giinyol olur.

Selim {leri’nin yasaminda kitabin deger kazanmasi,
annesinin ona okudugu masallarla baglar. Roman okuma
tutkusunu 1iyi bir okur olan annesinden edindigini soyler.
Annesinin romant okurken mutlaka sonuna baktig1 igin
alisilmamis bir okur oldugunu ve bu ylizden “belki yazdigim her
romani belli belirsiz bitirmeyi yeglerim” sozleriyle romanci
kisiliginin sekillenmesinde annesinin etkisine isaret eder. Yazar,
annesinin kendisine okudugu masallar1 ¢ogu zaman oldugu
haliyle kabullenmez; siirekli degistirir, tekrar kurar, mutlu sonla
bitmis olsa bile sonlanmasina izin vermeyerek devamini getirir.
Okumay1 6grendikten sonra Christian Andersen’in “Kibrit¢i
Ki1z” masali kurgu ve hayal diinyasin1 zenginlestiren eserler
arasinda yerini alir. “Kibrit¢i Kiz” masalinin bir bagka 6zelligi
de, barindirdizi  baskaldirt  duygusuyla Selim Ileri’de
toplumculugun ilk etkisini yaratmasidir. Yazar bu etkinin
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Onemini, ‘“‘sosyalizmle ilgili en agir kitaplari, yazilar1 okurken
bile o kibrit¢i kiz, o yangil yilbast aksami beni yeniden ve
yeniden altiist etmistir.” sozleriyle vurgular. Ailede herkes
sorumluluklarini bilmektedir. Baba ¢aligir; ailenin geg¢imini
saglar, annesi evi yoOnetir; ev ve aile bireyleriyle ilgilenir.
Disaridan bakildiginda, her sey olmasi gerektigi gibidir; ancak
aile bireylerinin iligkilerinde eksik olan sey, iletisimdir. Selim
Ileri, bu iletisimsizlikten kagmak, ikinci bir yasam aramak
adina, gercek ailesinin baska bir evde yasadigini hayal eder ve
bu hayale kendini inandirir. Oglunun bdylesi bir diisiince i¢inde
oldugunu 06grenen babasinin kendisini yalan sdylemekle
suclamasi, onu daha da kigkirtir ve o giinden sonra siirekli yalan
soyler.  Cocukluk  yalanlarinin  yazarlik  ¢ekirdegini
olusturdugunu ifade eden Selim Ileri’ye gore, edebi yazarlikla
mitomani arasinda dogrudan bir akrabalik vardir. Yasamin
gergeginden yola c¢ikilir; ancak sanatin ger¢egine ulasabilmek
icin var olan gercek carpitilmak zorunda kalinir. Yeni bastan
kurulan gergek, artik bir yalandir. Yasamsal gergeklikten
bakildiginda sanat bir yalandir. Sanatsal ger¢ekligin i¢indeyse
yasamsal gercekligin izi stirtiliir.

Selim Ileri, dokuz yasinda okumaya basladig1 Kemalettin
Tugcu’nun romanlarindan merhameti 6grenir. Yazar Kemalettin
Tugcu’yla birlikte, Kerime Nadir, Ethem 1zzet Benice, Muazzez
Tahsin Berkant gibi popiiler romancilarin eserlerindeki
duyarliklardan etkilenmistir. “Hep sonbahar yapraklari,
yagmurlar, verem beni c¢ekip ¢eviriyordu, hep yalnzlik,
‘sensizlik’, birka¢ damla gozyas1” sozleriyle de ifade ettigi bu
etkilenmeleri daha sonra eserlerine tagimistir. Yazar, edebiyata
olan bagliligim1 bu popiiler romanlara borg¢ludur. Zamanla
aglamamay1 &grenecek olan Selim Ileri, o dénemde “ruhun
ortiinmesi gerektigini heniiz bilmemektedir. Bu donemde
tanistig1r “insan ve sair Necatigil’den” ¢ok sey Ogrenir. Selim
Ileri, “Kendi yaradilisimla ilgili bircok meseleyi Necatigil’in
hem siirinde hem kisiliginde, diinyaya bakisinda buldum. En az
ailem kadar yakin birisiydi.” ifadeleriyle andig1 Behget
Necatigil’in yasama bakigina, sanat¢i tavrina her zaman
hayranlik duyar. Gengliginde var olan yazarlik ihtirasi,
Necatigil’in siiriyle taniginca diner. Onun siiriyle birlikte orta
sinifin trajik konumunu saptayabilir. Orta halli bir memur
cocugu olarak maddi olanaklar1 kisitli; ancak babasinin mesleki
konumundan dolay1 iist sinifin sosyal ¢evresi icinde bulunmak,
Selim Ileri’de asagilik duygusu yaratir. Ancak Necatigil’i
tanidikca bu duygudan kurtulur; iist sinifin tiikenmeyen ag
gozliiliigiine tiksinti duyar.
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Selim Ileri, 1967’ de Vedat Giinyol’un ydnlendirmesiyle
oykii yazmaya baslayacaktir. O donemde Vedat Giinyol, Yeni
Ufuklar  dergisini  yonetmektedir. ~ Yazdiklarmin  Tiirk
edebiyatinda seckin bir yere sahip bu dergide yayimlanmasini
¢ok isteyen Selim Ileri, nihayet 1967 yilimin Temmuz ayinda
Yeni Ufuklar dergisinde “Savas Cicekleri” oykiisel diizyazistyla
edebiyat diinyasma ilk adim atar. Selim Ileri bir siire sonra,
yazdig1 ykiilerini kitaplagtirmaya karar verir. ilk oykii kitabi
Cumartesi Yalmzhgy/Giiz Notlar1 1968 yilinda c¢iktiginda,
heniiz 19 yasindadir. Oykii kitabin1 ayn1 y1l kaybettigi babasina
ithaf eden yazar, bu kitap yayimlandiktan sonra edebiyat
cevrelerinde ilgi gormeye baglar. 1973’te Destan Goniiller’le
birlikte, “kalbimde her zaman roman yatard:” diyen Selim ileri,
“yeniyetmelik tutkusu” romana geri doner.

Bugiin 69 yasinda olan Selim ileri’nin 50 yila sigdirdig
roman, Oyki, deneme, siir, oyun, senaryo, inceleme, derleme
gibi edebiyatin her alanina yayilmig 72 kitabt bulunmaktadir.
Selim {leri, belleginde sakladig1 yasantilar1 okuyucuyla
paylasmayr seven bir yazar tavrina sahiptir; yasaminin
baslangicindan itibaren kendisi ve g¢evresi ile ilgili
amimsadiklarini  yazar. On bir kitaptan olusan Istanbul
Kitaplari’nda animsama 6nemli bir belirleyicidir. Selim {leri,
kendi varolusunu bor¢lu olduguna inandig1 kenti her detayiyla
okuyucusuyla paylagmak ister.

Istanbul  Yalmzhg (1989), Istanbul:  Istanbul
Kiitiiphanesi, 108 s.

1870’lerde  Istanbul’'un  mimari  gériiniimiindeki
degisimin olumsuzluklar1 anlatilir bu ilk Istanbul kitabinda.
Semtleriyle, sokaklariyla degisen, yok olan eski Istanbul’a
ozlem, degisimin getirdigi ¢irkinliklere sitem vardir.

Yildizlar Altinda istanbul (1998), istanbul: Oglak
Yayinlari, 223 s.

Selim Ileri, Yildizlar Altinda istanbul’da romanlarda,
filmlerde kalmis eski Istanbul’u bugiine tasir. Kentin Cihangir,
Yesilkdy, Sisli semtlerini ve 6zellikle Bogazi¢i’ni anlatir.

Istanbul'un Sandik Odasi1 (2004), Istanbul: Dogan
Kitap, 189 s.

Belleklerde kalan Istanbul’'un kitabini yazar. Artik
gecmiste kalan, geriye doniisii olanaksiz giizelliklerini anlatir.
Selim Ileri, kendi Istanbul’unun «manolya kokulu bahgelerinde”
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dolasir. Yazar bu kitapla 2005 yili Tiirkiye Yazarlar Birligi
Hatira Odiilii'nii alir.

Istanbul Hatiralar Kolonyas1 (2006), istanbul: Dogan
Kitap, 208 s.

“Yil 1950 falan herhalde. Kadikéyii Bahariye
Caddesi'ndeki Gerede Apartmani’min giris katindaki balkon.
Babam, ablam Meral'le geliyor ki, mevsim sonbahar. Ve giinesli
bir ogleden sonra. Yil simdi 2006. Fotograftaki kendime bir
yabanciya bakar gibi bakiyorum. Dogup biiyiidiigiim Istanbul'a
da cogu kez éyle bakiyorum zaten. Bu yiizden siiriiyor Istanbul
Kitaplari. Istanbul Hatiralar Kolonyasi'm bu yiizden kaleme
getirdim.” diyen Selim ileri, gérkemli bir kentin &ykiisiinii
anlatir buradaki yazilarinda.

Istanbul Lale ile Siimbiil (2007), Istanbul: Dogan Kitap,
200 s.

Istanbul Lale ile Siimbiil’de 40 yildir yazmay1 en gok
sevdigi konulardan biri olan Istanbul’u anlatir bir kez daha.
Yazar, kendisi i¢in tuttugu Istanbul notlarin1 okuyucuyla
paylagmak ister.

Istanbul’un Tramvaylar1 Dan Dan!.. (2008), Istanbul:
Dogan Kitap, 224 s.

Selim ileri’ye gore Istanbul’un simgelerinden biri olan
tramvayin  Oykiisli, tramvay  isletmesinin  kurulusu,
Istanbullularin tasitla tanigmasi hepsi birden bu kitapta yer alir.

Istanbul, Ilk Romammda Leylak, (2009), istanbul:
Everest Yayinlari, 189 s.

Selim Ileri okuyucuya rehberlik eder bu kitabinda da;
Istanbul’un eski zaman sokaklarmi ve o sokaklardan ge¢mis
insanlar1 anlatarak..

Yasadigim Istanbul, (2012), Istanbul: Everest
Yayinlari, 320 S.
Yillardan beri bir géniil borcu duydugunu sdyledigi Istanbul’un
binlerce yillik yasamini, tarihi mirasini, mimari dokusundan
mutfagina kiiltiirel birikimini, yazarlarindan, sairlerinden
ressamlarina, tiyatro ve sinema sanatcilarina her yoniiyle
anlattig1 kitaplardan biridir.

Istanbul Mayista Bir Aksamdi, (2014), Istanbul:
Everest Yayinlari, 212 s.

Burada da Istanbul’a dair belleginde kalanlar1 yazarak
Istanbul’a bellek kazandirmaya devam eder.
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Istanbul Bu Gece Yine Sensiz, (2016), istanbul: Everest
Yayinlari, 495 s.

1950’lerin ve 1960’larin 1sta}nbul’una ait animsadigi
detaylarla «z» Istanbul’u anlatir. Istanbul Kitaplarr’mn bu
kitapla sonlandigini belirtir.

Bu fikri ben bulmadim. Rahmetli Cetin Emeg¢’in bir
gazete icin bir énerisiydi. Yazi dizisi seklinde Istanbul yazilar:
yazmamu istedi. 1980 lerin basinda Istanbul yazilarini yazmaya
basladim. O zamanlar Istanbul kitaplarimdan hichiri yoktu.
Yaklasik yirmi bes yil Istanbul yazilar: ve kitaplar: yazdim. Bu
da yazarlik hayatimin yarisina tekabiil ediyor. Ama Istanbul Bu
Gece Yine Sensiz kitabim Istanbul ile ilgili ¢ikardigim son kitap,
artik Istanbul kitaplarumi noktalyyorum Selim Ileri kendi yasam
oykiistinden, kisisel deneyimlerinden ve gozlemlerinden yola
cikmis, evrensel diizeye ulasmis bir sanatcidir.

Yasanti, onda ilk biiyiik bir yazma diirtiisiidiir. Edebiyat
yasami boyunca hatirlamaktan vazgegemedigi seyler vardir.
Bunlarin basinda da, belleginde geg¢mis zaman halleriyle
yasatmaya calistigi Istanbul gelir. Selim fleri edebiyatinin
cografyasmi Istanbul olusturmaktadir. Istanbul, Selim ileri’nin
eserlerinde salt cografya olmanin Gtesinde, kiiltiirel anlamda
deger kazanir; gecmisle icinde yasanan zamanin, kaybolan
kiiltiirle korunmasi1 gerekenin, daha O6nemlisi edebiyatin da
mekanidir. Selim ileri Istanbul’'u yazmaz, Istanbul’un ta
kendisidir. Onun ister dostlugunu, ister yazdiklarin1 paylasin,
ayni1 Istanbul zarafetini, ayn1 Istanbul gérmiis gecirmisliginden
gelen alcakgoniilliigii bulursunuz. Selim Ileri edebiyatinin
cografyasmi Istanbul olusturmaktadir. Istanbul, Selim ileri’nin
eserlerinde salt cografya olmanin Gtesinde, kiiltiirel anlamda
deger kazanir; gecmisle icinde yasanan zamanin, kaybolan
kiiltiirle korunmasi1 gerekenin, daha Onemlisi edebiyatin da
mekanidir. Selim ileri Istanbul’'u yazmaz, Istanbul’un ta
kendisidir. Selim Ileri kiilliyatim karsiniza dizdiginizde,
kapaginda Istanbul sdzciigii gegmeyen kitaplarmin ¢ogunda da
Istanbul vardir.

Istanbul  Kitaplar:, Istanbul’a ait anmimsamaktan
vazgecemedigi mekanlarin birer seckisi niteligiyle kiilliyat
icerisinde karsimiza gikar. Selim Ileri bu kitaplarda, genel olarak
1950’11 yillardan bugiine taniklik ettigi gec¢misle birlikte,
okudugu eserlerden de yola ¢ikarak degisen Istanbul’u anlatir.
Kent, tarihi ve kiiltiirel kimligiyle yasantilar, farkli mekanlariyla
ele alinir. Cogu kez yazarin kisisel macerasindan yola ¢ikarak
okura kayip Istanbul’u gezdirirken “soylu, sakin ve huzurlu”
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gecmis zamani yeniden insa eder. Istanbul’un mimarisi; camiler,
yalilar, saraylar, koskler ve diger biitiin yapilarla birlikte,
Istanbul halkinin yasantis1 anlatilmakta ve bu kentle ilgili kenti
anlatan, kent icin iiretilen edebiyat/sanat eserlerinin bir dokiimii
yapilmaktadir. Istanbul’un semtleri, kdskleri, konaklari, simdi
yerinde yeller esen sinema ve tiyatrolari, plajlari, faytonlari,
pastaneleri, yemekleri. Kisaca yok olan kenti var eden biitiin
unsurlar ve yitirisin biiyiikk acisi. Yasanilan, animsanan ve
ozlenen Istanbul, Istanbul Kitaplarr’mn anlati dokusunu
olusturan 6gelerdir. Gegmise duyulan 6zlem; unutulan mekanlar
ya da o giinlerin sosyal yasantisina ait ayrintty1 vermesi gibi
nostaljik yanlar barindirmakla birlikte, bir maziperestlik olarak
da degerlendirilmemelidir. Selim ileri, bellegini yitirmis
topluma bellek kazandirma cabasindadir ve Istanbul
Kitaplari’nda animsayan bellegin tanikli§ini yazmak ister:

Mesela ¢ocuklugum boyunca dinledigim bazi efsane
olmus, sahneler, kisiler vardi. Mesela Atatiirk’iin Florya’da ya
da Fenerbahge’deki Belvii Gazinosu'nda halkin arsina
karigmasi hep efsanevi bir anlatimla anlatilirdi. Bunlarin bende
yazinsal bir ¢ekiciligi kalmist. (1leri 2002, 310).

Selim Ileri’nin ge¢mis zamani, Ahmet Hamdi Tanpinar
gibi Oncesiz ve sonrasiz zamani ele gecirme cabasidir bir
bakima. Gegip giden zaman iginde insanlarin deger verdikleri,
anlamlar yiikledikleri mekanlarin ya da o mekanlarda yasayan
insanlarin  zamanla nasil yitip gittigini, anlamsizlastigini
anlatirken zaman bir olgu olarak sorgulanir. Yasanan tiim
degisimlere ragmen animsanan ve unutulmayan ge¢mis zaman
izleri vazgegilmezdir, korunmalidir elden geldigince. Selim
Ilerinin ~ Istanbul  Kitaplar'nda  mekanlar  “zamanm
kemikleridir.” Kentin ge¢misini animsarken mekanlar basta
olmak iizere isimler, nesneler yaratict bir bigimde kullanilir.
Simdiyle ge¢misin i¢ ige gectigi bir yontem uygulanir.

Istanbul’un Tramvaylar1 Dan Dan!.. kitabinda tramvayin
oykiisii, tramvay isletmesinin kurulusu, istanbullularin bu tasitla
tanismalar1 anlatilir. Tramvay Selim Ileri igin sadece bir ulasim
arac1 degil; Istanbul’un unutulmaz simgelerinden biridir.

Tramvaylarin Istanbul’dan ilk kaldirisim  diin  gibi
hatirlarim. 1960°larda. Taksim’'de “son sefer” tramvay
goziimiin ontinden gitmez. “Elveda sevgili yolcularim” yazilyydl.
Ve handiyse aglatacakti. Sokak ortasinda goézyasi dokmeyi
gururuma yedirememistim. Istanbul’da gecen ¢ocuklugum ve
gencligim, biraz da tramvay dan danlaridwr (Ileri 2008, 220).
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Kitaplarda, Selim lleri sozciiklerinin arkadasinda
gizlenen “kiilrengi” bir hiiziin hissedilmektedir. Selim Ileri
mekanin birey iistiindeki etkisini esas alir. “I¢inde yasanmis bir
mekan, cansiz bir dam alt: degildir. Iginde oturulan mekan,
geometrik mekani asar” (Bachelard1996, 72).

Insan karakterini belirleyen temel Ogelerden birinin
bireyin i¢inde yasadig1 ¢evre oldugunu goz ardi etmeyen yazar,
insan1 hi¢bir zaman mekandan ayr1 diisiinmez.

Istanbul Hatiralar Kolonyasi’ndaki yazilarin birgogunda
bu yaklasim tarzim1 gormek miimkiindiir. Yazarin edebi
yasaminin olusmasinda biiyiidiigli semtlerin de 6nemli bir etkisi
vardir. Yildizlar Altinda Istanbul, Istanbul Seni Unutmadim,
Istanbul Hatiralar Kolonyasi, Istanbul Lale ile Siimbiil gibi
kitaplarinda Istanbul’'un semtleri genis yer tutar; yazar bu
semtlerin yasadig1 degisimleri dile getirirken kaybedilen eski bir
dostun acisin1 yasarmiscasina duyarlidir. Dogdugu semt olan
Cihangir basta olmak iizere Kadikdy, Moda, Tesvikiye, Sisli,
Beyoglu, Uskiidar gibi semtlerde gecen yasamina dair bir¢ok
ayrint1 pek ¢ok mekan kitaplarinda yer bulacak kadar derin izler
birakir ve semtler daha ¢ok ¢ocukluk anilarindaki halleriyle yer
alir Istanbul Kitaplar’nda. Istanbul Yalnizligi'nda semtleriyle
sokaklariyla degisen, yok olan eski Istanbul’a duydugu 6zlem,
degisimin getirdigi c¢irkinliklere sitem vardir. Yildizlar Altinda
Istanbul kitabinda uzun uzun Moda semtinden bahseder. Moda
onu i¢in bir semt degil, aynm1 zamanda plaj demektir. Plaj
iistiindeki yazlik gazinolar1 unutamaz. Yazar bugiinkii Moda’y1
gecmisteki goriiniimleriyle kiyasladiginda yasanan degisimden
hognut degildir.

Bugiiniin Moda’s1 yine giizel bir semttir. Evlerinde,
apartmanlarinda hala bir goéz oksayis soz konusudur.
Gelgelelim, bugiiniin Moda’s: diinkii “asude” Moda degildir.
Caddesinden gecen liiks otomobiller, o otomobillerden sokaga
fiskiran miizik, siiriiciilerin ve tasittakilerin hali tavrt hi¢ mi hig
gonliimii ¢elmiyor artik. Cocuklugumda bu caddenin basinda
Kiz Olgunlagma’nmin sarmasiklarla ortiilii camekani durur, sik
stk degisen el isi goz nuru ornekleri sergilerdi. Sarmasikl
camekani ben hala riiyalarimda goriiriim, her zaman degil, ara

sira (Tleri 2003b, 63).

Istanbul, Ik Romanimda Leylak’ta yine gegip giden
yazlarla birlikte geride kalan c¢ocukluk zamanlarinin
Istanbul’unu anlatir. Banliyd trenleri, arabali vapurlar, “heniiz
i’stinii  kaybetmemis Kadikdyli'niin” giderek belirsizlesen
goriintiilerini amimsar. Gozlemleyerek yazan ve bu 6zelligini
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kiigiik yaslardan itibaren gelistiren yazarin  Istanbul
Kitaplarr’'nda, mekanlara ait bol ayrintinin olmasi, Selim
[leri’nin eserlerinin karakteristik 6zelligidir. Ayrintilara uzanan
gbzlem giicii, onun Istanbul’u bu kadar iyi anlatmasindaki en
onemli etkenlerden biridir. O, gozlem giicliyle goziiniin
gordiigl, elinin degdigi her seyi anlatma tutkusu, biitiin
yazilarindaki temel dokuyu olusturur. Ornegin Istanbul’un
Sandik Odasi’nda, Kadikdy’iin 1950’lerdeki goriiniimii tiim
ayrintistyla verilmektedir:

Kadikéyii agacliktir. Ozellikle kiy seridinde sakiz sakiz
camlart goz oksar, kisinda igne yapraklarini dékmeyerek beni
sasirtirlardl.  Akasyalar, at kestaneleri, akasyalarin ¢icek
canaklarinda daima ariar vizildasirdi. Arilardan korkardim.
Kestanenin beyaz, kandil kandil ¢i¢ekleri hep yukarilarda, gége
vakin. Hemen her bahgede dut, seftali, elma, erik agaglarina
rastlamirdi. Bahar gelince, meyve agaglari, beyaz, pembe,
kirmizi, cicekleriyle Uzak-Dogu resimlerini cagristirdr. Ozellikle
kiraz agaci. Ilk apartmanlarin arka bahcelerinde kesilmeden
bwrakilmis, korunmus kiraz agaglart kirmizi ve sart kirazlar
verirdi. Sar1 kiraz sonra Istanbul’da biisbiitiin yok oldu (lleri,
2004, 165).

Istanbul’u anlatan her eseri okumay1 ve okuduklarini
paylasmay1 seven Selim Ileri, tek basina kendi yazdiklarma ya
da imgelemine bagli kalmayarak kitaplarda metinlerarasi bir
orgiiyle, Istanbul’u anlatan her tiirlii metne yer verir. Yildizlar
Altinda Istanbul, Yasadigim istanbul kitaplarinda romanlarda,
siirlerde anlatilan ya da film afislerinde, ilanlarda gizlenen
mekanlarindan s6z agar; romanlarda, filmlerde kalmis eski
Istanbul’u bugiine tasir. Yildizlar Altinda Istanbul’da Kentin
Cihangir, Yesilkdy, Sisli semtlerini ve 6zellikle Bogazi¢i’ni
anlatir. Kitapta yer alan “Bir Sokagin Tasviri” yazisinda, Halide
Edip’in Sinekli Bakkal (1936) romaninda Istanbul sokaginin
betimlenigini degerlendirirken aym1 zamanda Tevfik Fikret’in
“Yagmur” siiriyle de sokagin goriiniimiinii iliskilendirmektedir.

Vardir éyle sokaklari, yagmurlart Istanbul’un. Dar
sokaklarda, yokuslu sokakta yagmur sulari boyuna akisir,
kiilrenginde bir giindiiz, son ahsap evlerin kararik sacaklarinda
kuslar beklesir. Hele sonbaharda, simdi yasadigimiz mevsimde
(Ileri 2003b, 137).

Yasadigim Istanbul kitabindaki “Sanatin Yordamiyla”
baslikl1 boliimde de farkli yazarlarin eserlerindeki Istanbul’un
pesine diiser Selim Ileri. Orada yer alan “Sait Faik’in Kahvesi”
yazisinda, Sait Faik’in “Mahalle Kahvesi” Oykiisiinde uzun
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uzadiya betimledigi; ancak hangi semtte, nerede oldugunu
soylemekten uzak durdugu kahveyi arar Selim ileri. Sait Faik’in
oykiilerindeki betimlemelerle Istanbul’a ruh iifledigine inanir.
Selim leri’nin edebiyata doniistiirdiigii sey, aslinda tarihsel bir
baglamdir. So6ziinii ettigi tim mekanlar bugiin artik unutulmus
bile olsalar tarihsel perspektifte anlamlarina ve degerlerine
yeniden sahip olurlar. Bu gaba Selim ileri’ye belgesel niteliginde
bir yazar olma 6zelligi kazandirir.

Neyse ki kendini koruyan Istanbul var. Istanbul
maceramda ona siginmak i¢ agict. Kendini koruyan Istanbul
bazan edebiyatta, resimde eski bir fotografta karsiniza ¢ikar.
Bazan, daracik sokakta zamana direnebilmis bir cesme, bazan
ontinden gegip gittiginiz mezarl, kiigiik semt camii, taa
Bizanstan kalma éren, duvardan fiskirmis mor salkim bulutlart,
kir kahvesi, bazan sadece baharli akide sekeri ya da ansizin
karsima ¢ikan, kipkirmizi ve karanfil kokulu lohusa sekeri, kim
bilir daha neler, bir tiirlii sona erdiremedigimiz oz Istanbul’u
soyliiyor.

Yazar bu kitaplarda bugiinkii Istanbul’un gecirdigi
degisimi elestirirken kimi zaman giiniimiiz yazarlarin Istanbul’a
yaklagimlarini da begenmez:

Simdi “Istanbul’u yazayim, koruyayim” duygusu yok,
sadece fonda bir dekor parcasi olarak gegiyor. Istanbul yeni
yvazarlarin diinyasinda “salon bitkisi” haline gelmis!

Bir Istanbul kalemi olan Selim Ileri’nin Istanbul
Kitaplar: bilenen kent tanmitim kitaplarindan oldukg¢a farklidir.
Yazar, belleklerde, filmlerde, romanlarda kalmus eski Istanbul’u,
Istanbul’la 6zdeslesmis zarafetin duyarli bir yazar bakis agisiyla
bugiine tasimak ister. Bir gazetenin Onerisi ilizerine yazilmaya
baslanan; ancak, daha sonra Istanbul’u anlatma tutkusuyla
bugiine dek devam eden Istanbul Kitaplari’nda kentle ilgili hem
yazarin kisisel taniklig1 hem de edebiyatin tanikligi vardir. Bu
kitaplarda okuyucu, Istanbul’a ait bilinmesi gereken her seyi
duyarli bir sanat¢inin kaleminden yeniden kesfeder.

Miizmin bir teknoloji 6ziirliidiir. Aslinda belki de derdi
teknoloji degil, nostaljidir. Bilgisayarla yakinlik kuramaz. Bir
kez kullanmay1 dener, yazdig1 birkac satir1 ekranda saatlerce
seyre dalinca hemen vazgecer. Baslangigta sar1 defter
yapraklarina romanini yazarken daha sonra, babadan yadigar yiiz
kiisur yasinda ve bugiin bile yarenlik ettigi daktilosuyla kader
arkadashigi yapar. Daktilo seritlerinin piyasadan kalkmasi
ihtimali en biiyiikk huzursuzlugudur. Hele hele daktilo
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tamircisinin, "Selim Bey son kez daktilosunu goéndersin
bakimimi yapayim, diikkan1 kapayip donerci agiyorum"
diye haber gondermesi tansiyonunu firlatmistir. Daktilosuyla
bag1 trajiktir. Sabahlar1 leri’nin sag bacagi, daktilonun ise A
harfi ¢alismaz. Oglene dogru ikisi de acilir. Cansiz nesnelerin
ruhu olduguna g¢ocukluktan itibaren inanmistir. Annesiyle en
biliylik kavgalar1 da bu yiizdendir zaten. Evdeki artik kagit
pargalari, sigara paketleri neyse ama kiymali kasap kagitlarini da
saklamaya baslayinca annesiyle kiilahlar1 degisirler. Hala bu
yasta, Uusiimesinler diye balkonda yagmur altinda i1slanan
mandallar1 toplamasi iste o cocukluk giinlerinden kalma ruh
halinin tortusudur.
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