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Mugla’da Nazar, Biiyii, Fal Uzerine
Su Kiiltiiriiyle ilgili inang ve Pratikler

Sibel Turhan Tuna, Mugla Sitki Kogman Universitesi

Giris

Su, antik Yunan filozoflarindan Thales’in arkhesi yani her seyin ondan gelip
ona donduigi ilk sey (Kasak 2000: 93); varhklarin temelini olusturan kati, sivi,
gaz hallerinden biri (Aristotales 1996: 983b-20,27); degisen seylerin altinda
degismeden kalan var olusun kaynagi (Diogenes 2004: 20,28) seklinde antik
¢aglardan itibaren disiniirlerce cesitli fikirlerle ifade edilmistir. ilk insanin
ortaya ¢ikisindan bu yana, hayat verici 6zelligi sebebiyle su kutsal sayilmistir.
Eliade’nin naklettigine gore, Hint'ce bir metinde tiim Veda gelenegini dzetle-
yen su sozlere rastlanmaktadir: “Su, her seyin, tiim varolusun kaynagidir.”
“Su, diinyanin temelidir; bitkilerin 6ziduir, 6limsiizlik iksiridir, yaratici glictiir
ve her derde devadir (Eliade2009: 196).” Tiim bunlara ilaveten, diinyada yay-
gin olarak goriilen suyla temas inanci 6zde “her zaman yenilemeyi” simgele-
mektedir. Erginlenme rittellerinde su, “yeniden dogum” anlamini tasirken,
biyusel ritiellerde “iyilestirici” etkiye sahiptir, cenaze térenlerinde ise “6lim-
den sonra dogumu” simgeler, “biitiin potansiyel giigleri kendinde toplayan su
(kisaca) yasamin simgesidir (Eliade 2009: 196).”

Bir milletin ruhunu olusturan, kilttrin bir pargasi olup gelenegin iginde
sekillenen folklor Uriinleri, kiymeti inkar edilemez bir mirastir. Bu miras, tarih-
sel yoniiyle gegmisi yasattigi gibi, hediye edilecegi gelecege de 151k tutacaktir.
Bu anlamda, Tirk kiltlrinin temel miraslarindan birisini de “su kiiltiiri”
olusturmaktadir. Bu anlamda, Tiirk kiiltiiriiniin temel miraslarindan birisini de
“su kiltiirt” olusturmaktadir. Tirklerin hem yazili hem de sozli kaltiirlerinde
yaratihgin temel kaynaklarindan biri olan suya dnemli bir kutsiyet atfettikleri,
bununla birlikte saygi gosterdikleri ve devaminda bunu giiniimiize kadar ya-
sattiklan belirtilebilir. Su, Altaylarin yaratilis efsanesinde, evrenin ilk temel
maddesidir. Orhun Kitabelerinden de anlasildig lizere, VIII. yiizyilda Tiirk dev-
letinin resmi kiiltlerinden birisi olan yer —su kiilti, islamiyet’ten sonra da izle-
rini uzun siire korumustur. Mogollarda Cengiz déneminde ise, su kutsal ol-
dugu icin, camasirlar, kaplar otlarla temizlenirdi, hatta suya saygisizligin cezasi
“6lum”di (Gokalp 1977: 44). Abdiilkadir inan’in bildirdigine gére Baskurtlarda
gelinler, kayinbabalarinin igtigi pinar, irmak veya gél sularina giimiis paralarla
sagl yaparak selam verirler. Bu toren, “su gosterme” gelenegi altinda, yash bir
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kadinin rehberliginde yapilir. Diger taraftan Baskurtlar, bir gélde veya irmakta
ilk defa yikanmak isterlerse, elbiselerinden bir parca iplik koparip suya atar-
lardi. Bugiin bile, Anadolu’nun bir ¢ok yerinde Hidrellez giiniinde kadinlar,
tizerinde istekleri yazil kagidi suya atmaktadirlar (inan 1954: 167; 1987: 493).
Dolayisi ile su, mukaddes, gizemli, sifa kaynagi olmasinin yaninda, kisinin ya-
sami igin gerekli en temel ihtiyag olup bu sebeplerden dolayi da sozlii gelene-
gin ve devaminda folklorun en 6nemli unsurlarindan birisidir.

Semboller, biitiin insanlk icin ortak olarak gelistirilmislerdir. Dolayisiyla,
semboller ayni zamanda mitiktir (Fromm 1997: 6,39; Jung 2009: 104). Sem-
boller, iletisim amagli tretilir ve kullanilir. insanhk igin dnemli bir kiiltir gesi
olan simgeler, tarihi olmakla birlikte mitolojik arka plana da sahiptirler (Tokel
2000: 45). Diger taraftan kiiltiirel bir unsur olan ‘su’yun da geleneksel an-
lamda tasinan sembolik dili vardir. Bu sebeple denilebilir ki, folklorun ince-
leme alanina giren halk inanglarinin geneli bos, anlamsiz ya da sebepsiz degil-
dir. Ashinda, inanmalarin ve buna bagh olarak yapilan pratiklerin temelinde,
‘endise’, ‘korku’, gibi ruh hallerinin yani sira ‘beklenti’, ‘dilek/istek’, ‘niyet’,
‘tedbir’ gibi insanin varolugsal durumlari yatmaktadir. Yazili eserlerde oldugu
gibi, s6zli gelenekte de yasatilan ve gelecek kusaklara aktariimasi gereken
kiiltiirel miraslarimizdan birisi olan ‘su kiiltird’ konusu, oldukga genis kap-
samli bir konudur. Bu konu, asagida belirli sinirlar igerisinde, Mugla’da cesitli
inanglar ve pratikler etrafinda (nazar, biyu ve fal) tespit ediimeye ve dolayi-
siyla s6zlii gelenekten yazil kiltire aktariimaya cahigiimistir.

UNESCO, 17 Ekim 2003 tarihli 32. Genel Konferansinda, “Somut Olmayan
Kiltirel Miras” sdzlesmesini kabul etmistir. Bu sozlesmede, korumayi amag-
ladigi somut olmayan miraslardan birisi de sézlesmenin “a” bendinde yer alan
“Dilin somut olmayan kiiltiirel mirasin aktarilmasinda bir arag islevi gordigi
sdzIG anlatmalar ve sozlii gelenekler” maddesidir (Oguz 2004: 37: 38). Nitekim
yazili kiltiiriin oldugu gibi, sézli kiltiiriin ve bu baglamda sézli gelenegin ko-
nularindan birisi olan su kiiltiiri, icerik olarak oldukga genis bir alana sahiptir.

Tum bu bilgilerin 151ginda, galismanin hareket noktasini ‘su” yun gelenek-
teki bir kiiltiir kodu olarak inang ve pratiklere yansimasi teskil etmektedir. Do-
layisiyla bu galismanin temel amaci, sahada yapilan derleme galismalarindan
hareketle, Mugla ve yéresinde nazar, biyi ve fal baslklari altinda su kilti-
riyle ilgili, s6zli gelenekte yasayan ve gelecege doniik korunmasi planlanan
inang ve pratikleri kiiltiirel arka plan dahilinde ele alabilmektir.

Nazar ve Su

Tiirkce Sozliik’'te “nazar” kelimesinin birden fazla anlami vardir, konumuz da-
hilinde olan anlam karsihgi ise, “belli kimselerde bulunduguna inanilan, insan-
lara, 6zellikle cocuklara, evcil hayvanlara, eve, mala, miilke hatta cansiz nes-
nelere de zarar veren, bakistaki carpici ve dldiriict giig” (Tirkge Sézlik 1988:
1074) seklinde verilir. Benzer bir agiklamayi Boratav da su sekilde yapar: Bakis
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anlamina gelen Arapga nazar kelimesi, bazi insanlarin bakislarindaki zararl et-
kiyi ifade etmede kullanilir. Bu etkili bakis, bir kisiye yahut hayvana ya da bir
nesneye zarar verebilecek glicte olabilir (Boratav 1994: 104). Ansiklopedik
Tirk Halk Edebiyati Terimleri S6zIGgu’nde ise, “safa nazar”, temiz bakis; “kem
nazar” ise kotl bakis seklinde tanimlanir (Kaya 2007: 561).

Dinyada yaygin olarak goriilen nazar inancinin kékeni arastirmacilarca,
Neolitik caglara kadar gotirilmektedir. “Girit'te, Asagi Misir'da, Malta’da, Ku-
zey Fransa’da ve Britanya’da Bronz ¢agina ait, balta seklinde yapilmis nazar-
hiklar (amuletler) bulunmustur.” Eski ¢aglardan itibaren Bat’'da ve Dogu’da
blytnin ya da nazarin kot etkilerine inanildigi ve bunlara karsi tedbirler alin-
digr gorilmiustiir. Benzer sekilde ugursuz gézlerden sakinmak icin Misirlilar,
Fenikeliler, Yunanllar ve Romalilar tarafindan el seklindeki muskalarin kulla-
nildig tespit edilmistir (Kosay 1956: 86; Westermarck 1961: 10; Ciblak 2004:
104). Diger taraftan, Goktirklerin kurban ettikleri hayvanlarin kafataslarini si-
riklara astiklari bilinmektedir. Benzer sekilde, Kuzey Kafkas Tirklerinin tarla-
larinda, siriklara gegirilmis at kafasi diktikleri tespit edilmistir. Bununla birlikte,
Tirkistan’da, Kazak-Kirgizlarda, Baskurtlarda, Cuvaslarda nazar ve kéti ruh-
lara karsi korunmak igin at kafasi kullanidmistir (inan 1963: 3138; Ciblak 2004:
111). Glnlmduz Tirk diinyasinda da mavi boncuk, yumurta kabugu, cesitli hay-
van kafataslari veya kabuklari nazara karsi korunmak icin kullanilmaktadir.

Turklerde, kdkeni islam 6ncesi donemlere degin uzanan nazar inanci ve
bununla ilgili uygulanan pratiklerin bir bélimi, su kiltiiri ile yakindan ilgilidir.
Buglin Anadolu’da oldugu gibi, Mugla ve yoresinde su kiiltiirii baglaminda ya-
pilan nazar ile ilgili inang ve pratiklerde islami tesir gdzlenmektedir. Nazarla
ilgili pratiklerin tespiti sirasinda, kisinin yasadigi psikolojik veya fizyolojik ra-
hatsizliklarin bir kisminin “kétt-kem goz” ile iligkilendirildigi ve bu rahatsizlik-
lara care olarak yakin gevrede in yapmig bir “bilici” ya da “hoca” diye adlan-
dinilan kisilere gidildigi gozlenmistir. Ozellikle “okunmusg su” kiiltiiriiniin Mugla
ve gevresinde oldukga yaygin oldugu gérilmistiir. Kaynak sahislarin bildirdi-
gine gore, bazi biliciler esrarengiz giiglere sahiptir. Ornegin, nazardan hasta
olan kisi i¢in, tzerinde hig yazi bulunmayan beyaz bir kagit hazirlanir, bu kagit
okunmus suya batirilir, bilici tarafindan ayni kagit, eski yaziyla yazilmis olarak
sudan geri ¢ikarilir. Hasta kisi, yazili kagidin gikarildigi bu suyun bir kisminiiger,
bir kismini evine serper, kalaniyla da yikanir. Béylece, “nazarli kisi” nazarin et-
kisinden kurtulmus olur ve eski sagligina yeniden kavusur (KS 1,2). Bazen de,
nazardan hastalandigina inanilan kimse, dini bilgileri kuvvetli bir hocaya gotii-
rillr, hoca, bir bardak suya “kirk bir defa Yasin” okur, bu suyun bir kismi has-
taya icirilir, kalaniyla da hastanin eli ytizi yikanir (K$ 3). Nazara karsi “okunmus
su”, yeni dogum yapmis kadinlar tarafindan da kullanilir. Lohusa kadinlar,
“okunmus su” ile ilik suyu karistirip boy abdesti alirlar (KS 16,17). Ayrica “na-
zarli kigi”, bildigi tiim dualari temiz bir suya okur ve su sézler esliginde bu su
ile elini ve yiiziini yikar: “El bizim el degil, Fatma Anamizin eli; sebep bizden,
derman Allah’tan, sifa Allah’tan” (KS 15). Nazar degen ¢ocugun iizerine okun-
mus su serpilir (K$ 5,7). Nazarin gecmesi icin, suya “Nazar Duasi” okutulur. Bu
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su ile yiiz yikanir (KS 8). Tim bunlara ilaveten, hayvanlara da nazar degdigine
inanilir, drnegin bir hayvana nazar degmisse, “okunmus su” ile hayvan yikanir
ya da bu sudan hayvana igirilir yahut hayvanin yeminin igine bu su karnstirilir
(KS 1,2,5,6,17). Mugla’da nazarl kisiyi iyilestirici etkiye sahip olduguna inani-
lan ve tedavi amach kullanilan “okunmus su”, evdeki bir gesmeden alinabildigi
gibi, bazen camiye ait bir gesmeden ya da “Zemzem Suyu ” olarak bilinen su-
dan alinabilir (KS 1, 2, 3). Yukarida verilen tespitlerdeki “okunmus su” prati-
ginde her ne kadar islami tesir kuvvetini hissettirse de; temelde bu pratikte,
‘kutsal su’, ‘temiz — ari su’, ‘kirletilmemis su’, mantigi ile ‘suyun iyilestirici
giicll’ ve ‘kétilikleri alip gotiirmesi, uzaklastirmasy’ gibi kokenleri cok eskilere
dayanan kdltir kodlarina erismek mimkiinddr.

Benzer kodlari, su kullanilarak yapilan nazarla ilgili diger pratiklerde de bul-
mak mimkiindir. Halk arasinda nazara ugradigina inanilan bir kisinin nazar-
dan kurtulmasi icin yapilan uygulamalardan birisi de “dil kesme” pratigidir.
Milas/Comakdag’da, orta yasin tizerinde olup ikiz gocuk sahibi kadinlar sadece
dil kesebilmektedir. Buna gore, nazara ugradigi dustnulen kisi bir tabureye
oturtulur. Dil kesecek kadin, iic defa ihlas ve bir defa da Fatiha sarelerini oku-
yup ates yanan yerden yedi tane “kor” (kdz) alarak bir tabagin i¢inde hazirlan-
mis olan suya atar. Korlar, suyun iginde patlayip ¢atlarsa ve suyun altina inerse
o kiside nazar olduguna inanilir. (Eger korlar suyun altina gokmezse nazar yok-
tur.) Daha sonra, bu sudan az miktarda nazar degen kisiye igirilir, biraz da ki-
sinin izerine serpilir. Eger nazar varsa, dil kesme pratigi tic glin devam ettirilir.
Tabakta kalan sulardan da nazar degen kimsenin evine serpilir (K$ 9,10).

Anadolu’da yaygin olan adetlerden biri olan suya “kursun dokme” pratigi,
Mugla’'da da gézlenmektedir®. Nazar icin kursun déken kadin, dncelikle inancl
(dini bitiin) ve bu konuda hiinerli olmalidir. Oncelikle, nazara ugradigi disi-
niilen kisi bir tabureye oturtulur, Gic defa ihlas ve bir defa da Fatiha sireleri
okunur. Kursun kiiciik bir tavada eritilir?. Biyiikge bir tabaga su doldurulup
icine sembolik olarak nasip anlamina gelen ekmek, bereket anlamina gelen
tuz ve gozii (nazan) ¢agristiran yesil bir yaprak konulur. Kisinin baginin tze-
rinde, hazirlanan suya eritilen kursun, ti¢ kez dokulir. Olusan sekillere gore
yorumlar yapilir. Kursun patlamazsa ve birden sekle dénerse “nasip”; insan
sekli cikarsa “olumlu”; akrep, yilan ¢ikarsa “disman” seklinde yorumlanir (K$
11). Kursun dokiildiikten sonra kadin sekli olusursa “nazari degen” kiginin bir
bayan, erkek sekli olusursa “nazari degen” kisinin bir bey olduguna inanihir (K$

1 Kursun dékme pratigine diger Turk illerinde de rastlanmaktadir. inan, Baskurtlarin

kursun dékme pratigini “kut kuyuu” seklinde adlandirdiklarini nakleder: inanca
gore insanlar hastalandiklari zaman ona “kut (ruh, can) koymak” ya da “can dok-
mek” gerekir. Kursun ateste eritildikten sonra, hastanin bagi tzerindeki kaptaki
suya dokiilir, ayni sudan hastaya biraz igirilir (ayrintilar igin bk: inan 1976: 163 vd.)
Bodrum/Giindogan’da ise, Mehmet isminde sakini/oturani bulunan yedi ayri ev-
den kursun (balik¢i kursunu vb.) toplanir (K$14,15,16). Kursun dokme pratiginde
bu kursunlar kullanilir.
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18,19). Bazen de dokilen kursun, bozuk parayla birlikte bir bezin icine koyu-
lur, hazirlanan suyla birlikte yola dékiiliir. Bdylece nazardan hastalanan kim-
senin iyilesecegine inanilir (Karaagag 1995: 167). Boratav’a gore, suya kizgin
maddelerin (kursun, kor gibi) atilma sebebi, kéti varliklar iirkiitmek, korkut-
mak, kagirmaktir (Boratav 1994: 102). “Kursun dékme” pratiginde de suyun
tim kotdllkleri giderici sembolik etkisi etkisi kuvvetli bir sekilde hissedilmek-
tedir.

Tum bu verilen bilgilere ek olarak, Mugla’da, nazar olduguna inanilan kisi,
tekneyle kirk dalga dzerinden gegirilir. Bu sirada da nazar duasi okunur. Ayrica,
nazarin etkisinin gegmesi icin “ayak’yerden kalkmali, derya deniz gezmeli” s6z-
leri séylenir (K$ 15-21). Bu pratikte ise, suyun iyilestirici etkisi engin ve temiz
bir mekan olan denizde aranmaktadir. Karada nazar degdigine inanilan kisiden
nazari uzaklastirabilmek igin (teknenin Gzerinde) kirk adet dalga sayiliyor ve
her bir dalganin nazar bu kisiden uzaklastirdigina inaniliyor. Diger taraftan
pratikte, (yukaridaki “li¢” formel rakaminda oldugu gibi) yaygin bir halk inanci
olan “kirk” formel rakami da kullaniliyor (genis bilgi icin bk. Schimmel1997:
63, 251).

Nazar ve su kiiltiruyle ilgili bir baska pratik ise “Stibyanh gocuk” ile ilgilidir.
Subyanli (agiri zayif) cocuk, yedi yasina kadar tizerinde nazar muskasi tasir, sii-
rekli hocalara okutulur. Dogan gocugun siibyanl olma sebeplerinden birisi
olarak annenin hamile iken “pis su” izerinden gecmis olabilecegi inanci belir-
tilir (K$ 15,16). Dolayisiyla, ‘hayat kaynagi olan suyun kirletilmemesi gerektigi’,
‘kirletilen suyun ise tekin olmadig’’ seklindeki kiiltiir kodlar séz konusu
inancta yer almaktadir.

Nazara karsi uygulanan pratiklerden birisinde ise, hayat kaynagi suyla bir
baska dogal kaynak olan tuzun birlestirilmis giicti kullaniimaktadir. Tuz da, be-
yaz rengi ile temizligi, safligi simgelerken yakici, kavurucu etkisiyle (sembolik an-
lamda) kétlliikleri uzaklastirici etkiye sahiptir®. Ayni zamanda Anadolu’da, tipk
ekmek gibi, baslica nimetlerden birisi olarak kabul edilir, saygi gésterilir. Bilinen
bu sebeplerle, Mugla’da nazara karsi, “bir fincan suya tuz atilarak eve misafir
olarak gelenlerin oturdugu yerde, bir kdseye birakilir” (Yalil 1991: 158).

Biiyii ve Su

Blyu kelimesinin sozlik anlami; “Tabiat kanunlarina aykiri sonuglar elde et-
mek iddiasinda olanlarin basvurduklari gizli islem ve davranislara verilen genel
ad, afsun, sihir, flisun” seklindedir (Tiirkge Sozliik 1988: 238). Bir baska ta-
nimda ise blyu, “iyi veya koti bir sonug almak icin tabiat 6gelerini, yasalarini

® Tuzun kotllikleri uzaklastirici etkisine bir ornegi Roux su sekilde nakleder: Kitan-

larda, yilin birinci glintinde, on iki tane usta blytcd, cadir etrafinda ellerindeki ¢in-
giraklar sallayarak, ok atarak, sarki sdyleyerek ve bagirarak donerler. Cadirlarin
icinin her bir kdsesine tuz serperler. Bu uygulamanin sebebi, seytanlari trkiitmek-
tir (1994: 59).
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etkilemek ve onlarin olagan diizenlerini degistirmek igin girisilen islemler”
seklinde verilir (Boratav 1994: 106). Dilimizde, afsunculuk, Gfiiriik¢ilik ve ba-
kicilik (tilsimcilik) kelimeleri cogu zaman biytciliigi karsilamaktadir (Ornek
1971: 134).

Biyiiniin temelinde yatan goriislerden birisi Sedat Veyis Ornek’e gore, di-
namist diinya gorlsudur. Bu goris, tabuyu dogurmustur. Bir kimse, hayvan ya
da nesne tabu olarak kabul edilirse, tabulasanin igi dinsel ya da blyusel bir
giicle dolu oldugundan ona dokunmak insana zarar getirir. Bu sebeple tabula-
san insan, hayvan ya da nesnelerin zararindan korunmak igin alinan tedbirler
insani bilyusel pratiklere gétirir. Diger taraftan, “insanlarin bir takim istekleri
sonucu, éykiinme ya da benzerlik sihri devreye girerek, diistincedeki tim is-
tekler sihir yolu ile yasama gegirilir (Freud 1998:11, 24; Frazer 2004: 33).” Bu
bilgiye ek olarak, J. G. Frazer, biyinin dayandigi temel digsiinceleri iki mad-
dede verir. Bunlardan ilki, “benzer benzeri meydana getirir” ilkesi olup digeri
ise, “birbiriyle baglantisi olan seylerin, fiziksel temas ortadan kalktiktan sonra
da uzaktan birbirlerini etkileyecekleri ilkesidir’ (Ornek 1971: 135,141; Frazer
2004: 33-39).

ilkel insanin diisiince yapisinda istek ve distince ayni seydir. Bu sebeple
ilkel zihin, sadece isteyerek bir baskasina zarar verecegine ya da “istedigi seyin
benzerinin gercekte de olacagina” inanir. (Ornek 1971: 136). Claude Levi Stra-
uss’a gore, “Benzestirme” ilkesinde yeniden tasarim, bu tasarima bagh déni-
stim vardir (Strauss 1993: 14). Tim bu verilen bilgilerden hareketle, Mugla’'da
biiyu ve su kiltliri baglaminda yapilan tespitlerde, “istek ve dislincenin ger-
cegin kendisi oldugu” gorlsi ve “benzer benzeri meydana getirir” ilkesinden
hareketle yapildigi disiiniilen biytler belirlenmistir. Bunlardan birisi “suda
eriyen sabun biyiisi”dir. Kaynak sahislarin baskalarindan 6grenip naklettik-
lerine gore, sdz konusu biyi, kéti amagcla yapilan bir tir “taklit” buydsuddar.
Buna gore bir sabun, lzerine igne batirhp ici su dolu kuyuya atilir. Sabun bu
kuyunun icindeki suda yavas yavas erirken blyu yapilan kisi de o sekilde erir,
tiikenir (6ltr) (KS 17-19). Buyusel biling ve bilyusel algi igin o anda nesnenin
kendisi var olup blyu ya da sihir esyaya, aracisiz sahiptir (Cassirer 1995: Ill-
72). Buradaki biiytsel pratikte, disiince yoluyla ¢agrisim ve 6zdeslestirmeden
kaynaklanan biiyiisel islem mevcuttur®.

Sabun buyl yapmak amacli (baglama biytsa, 61Gm buyust gibi) kullanilan bir nes-
nedir. Anadolu’da, bir kisiye 6lim blyUsu yapilirken sabunun kullanilmaktadir. Bu-
nun igin bir sabun alinir, her yerine igneler batirilir ve igi su dolu derin bir kuyuya
atilir. Sabun burada, yavas yavas eridikge blyU yapilan insan da yavas yavag acilar
icinde eriyip yok olacaktir. Yoketme buyilerinde, sabun 6rneginde oldugu gibi, 6z-
deslestirme yapilir. Eger diismanin semboll igneyle delinirse, bu fiil dogrudan dis-
mani etkileyecektir, hatta 6limiine sebep olacaktir (Cassirer 2005: llI- 76). Duy-
gusal bilylide, biri 6ldurilmek istenirse, onun bir imgesi yaratilir ve yok edilir (Fra-
zer 2004: 10, genis bilgi igin bk. Tuna 2013: 155-176).
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Diger taraftan, majik ya da sihirsel gligle dolu bulunduguna inanilan bir ge-
yin yenilmesi, yakilmasi ya da iciimesi buytsel islemde etkili olacagina inanilir.
Bu sayede blyusel giig, buytlenenle (insan, hayvan, nesne) temasa gegirilmis
olur (Ornek 1971: 144). Kaynak sahsin baskalarindan duyup 6grendigi bilgiye
gore, evden uzaklasan esi tekrar eve dondirmek igin blyiisel islemden gegi-
rilmis su, durumdan habersiz olan ese igirilirse esin yeniden evine, esine, co-
cuklarina baglanacagina inanilir (KS 13). Boratav, bu tlirden biydleri “olumlu
biyiler” bashg altinda toplar, ¢linki buyisel islemin sonunda, blyi yaptira-
nin da ondan etkilenenin de “hayrina” bir sonug elde edilmek istenmistir (Bo-
ratav 1594: 107).

Mugla’'da tespit edilen bir diger pratik ise, su ile blyii ¢ozme pratigidir. Ken-
disine blyu yapildigina inanan bir kisi denize girip “kirk dalga” asarsa blytnin
bozulacagina inanir (KS 14). Bir baska pratikte ise, biyulendigine inanilan kisi,
tekneyle denizin derin bir yerine kadar gotiirilir ve hig haberi olmadan tekne-
den suya atilir. O anda korkuyla irkilen kiginin biiylsiintin bozulacagina inanihir
(KS 14). Eliade’ye gbre, suyun her tirli biciminin, gegmisi silme arindirma 6zel-
liginin yaninda yeniden diinyaya getirme ve olusturma oOzelligi vardir (Eliade
2009: 202). Denizde olusan kirk dalga ile yikanma pratiginde ya da denizin derin
yerine atilma eyleminde ge¢misi silme veya arindirma disiincesi ve istegini bul-
mak miimkiindiir. Tipki Mugla érneklerinde oldugu gibi, istanbul’da da, kendi-
sine byl yapildigini distinen bir kimse, denizi gecerse buyusiiniin bozulaca-
gina inanilmaktadir (inan 1987: 493). Diger tataftan, “suyla temas ve bulyinin
bozulmas)” dustincesi suyun icilmesi pratiginde de yer almaktadir. Buna bagh
olarak, Mugla’da 6zellikle denize kiyisi olan yerlesim yerlerinde, deniz suyu oku-
nup icgilirse blylnin bozulacagi inanci hakimdir (KS 17).

Tim bunlara ek clarak, temiz bir akarsuyun blyl bozma amaglh kullanil-
masi pratigi de Mugla’da yaygin olan su kiltiirt unsurlarindandir. Evde bulu-
nan, kot amacla yapildigina inanilan bir biyl (ockunmus muska), iki rekat na-
maz kilindiktan sonra bir akarsuya goturuliir. Burada glizelce yikanip suya bi-
rakilir. Boylece kotiiliklerin akarsuyla birlikte akip gittigine inanilir (K$ 13,17).
Bu pratikte de gorildigi gibi, byl dinden bagimsiz degildir. Nitekim Kap-
lan’a gore, byt ve din birbirini tamamlayan bitlinin pargalaridir (2011: 156).
Bir baska bliyl ¢dzme pratiginde ise, evde bulunan muska 6nce temiz suda
yikanir sonra da denize veya Ug yola atilir (KS 18,19). Diger bir pratikte ise,
buyi yapildigi bilinen sabun kuyudan bulunup gikarilarak biytinin etkisinin
gecmesi icin bir akarsuya atilir (KS 21). Anadolu’da da benzer uygulamalara
rastlamak mimkiindir. Ozkul Cobanoglu’nun naklettigi yasanmis bir olayda
blyuli olduguna inanilan kasiklar akarsuya atilinca ailede yasanan 6lim olay-
lari kesilmistir (Cobanoglu 2003: 213). Diger taraftan Hazara Tirklerinde kotu
amaclarla yapilmis muskanin etkisinin giderilmesi igin muska veya buyuli
nesne, akarsuya atilir (Kalafat 2002: 29).

Akarsuyun ya da suyun kutsal oldugu, tim pislikleri, kotulikleri uzaklasti-
racag! inanci, aslinda tiim diinyada yaygindir. Ornegin, Afganistan’da kutsal
olduguna inanilan kisi, hastasinin tizerinden bir parga nesne alip (hastaya ait
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bir esya vb.) o nesneyi bir bardak suya koyar ve sonra bu suyu bir nehre déker
(Sidky 1990: 275,301). (Diger Avrupa iilkelerinde &érnegin italya’da oldugu
gibi) Fransa’da, sifali olduguna inanilan cesme ve nehirlerin sayisi oldukea faz-
ladir (Eliade 2009: 201). J. George Frazer, Galler'de, Llandegla kdylinde, sara
hastasi bir kadinin tedavi icin 6ncelikle yakinlarinda bulunan bir pinara sunu
olarak madeni para attigini, bu pinarda ayaklarini yikadigini, etrafini i kez
dolanip dua ettigini nakleder (Frazer 2004: 215). Benzer sekilde Anadolu’da
da bazi cesmeler, su kaynaklari kutsal sayiimaktadir®. Bu sularin basinda (ces-
melere/ kaynaklara) dilekte bulunup suya bozuk para atilmaktadir. Yasar Ka-
lafat’in bildirdigine gore, Tunceli’de, Munzur Cayr'nin képlklia sulari mukad-
des sayilir, bu sebeple baliklari avlanmaz ve bu suyun igine girilip kirletilmez.
Ayrica, ¢ocuksuz kadinlara suyun sifa verdigine inanilir (Kalafat 1995: 87).

Fal ve Su

Fal kelimesinin sozlik anlami; “gelecegi 6grenmek, sans ve kismeti anlamak
amaciyla oyun kagidi, kahve telvesi, el ayasi gibi seylere bakarak anlam gikar-
mak” seklindedir (Tlrkge Sozliik 1988: 487). Boratav ise fal, “0zel teknikleri,
gerecleri ve uzmanlari olan yorumlama bilgisi” seklinde tanimlar (Boratav
1994:101). Cobanoglu ise fali, kisinin kendiimkanlariile elde edemedigi bilgiyi
saglamak amaciyla bas vurdugu falcilarin 6zel teknikleri, gerecleri olan gele-
neksel bir yorumlama bilgisi dahilinde gesitli islemlerle yaptiklari yorumlar
seklinde tanimlar (Cobanogiu 2003: 219).

Daha ¢ok gelecekten haber almak ya da gegmisi 6grenmek amaglh yapilan
fal baktirma eylemi Anadolu’da oldukga yaygin olup daha ¢ok bu konuda uz-
man olan ya da Un yapan kisilere miracaat edilmektedir. Falcilik yukarida da
deginildigi gibi farkli yontem ve araglarla yapiimaktadir. Bunlardan birisi de
‘suyla bakilan fal’dir. Mugla’da su fali kiitirinin 6zellikle o konuda in yapmis
kadinlar tarafindan devam ettirildigi gozlenmistir. Tespitlerde, suyla fal bakan
kisilerin genelde “gizemli glicler”e sahip olduklarina inanildigi gorilmistur
(benzer bir tespit icin bk. Boratav 1994: 101). Ozellikle, bu falcilarin gegmiste
yasanan olaylari bildikleri ifade edilmistir. “Su fali”na bakan falcilarin hepsinde
ortak nokta; temiz suya bakarak tahminlerde bulunmalaridir. Kaynak sahsin
bildirdigine gore, falci dncelikle bir bardaga bozuk para konulmasini ister, de-
vaminda kendisi, bu bardagi cesme suyuyla doldurur, igindeki suyu azar azar
icerek suya bakip yorumlarda bulunur, sorulan sorularn cevaplar (K$ 4).
Mugla’'da sozli gelenekte, “su fali”, bazen “yildiz fali” diye de uygulanir, ama
kullanilan ydntemde yine su vardir. Fala bakan kisi, bir kagida eski yaziya ben-
zer bir seyler yazarak onu temiz su dolu bardaga koyar ve yildizini/gelecegini
merak eden kisiye bu suyun bir kismini igirir. Ardindan, kalan suya bakarak

5 Bu konu, yazili edebiyata da yansimistir. Dede Korkut hikayelerinin cesitli bolim-

lerinde sularla haberlesmek, sularla konusmak ya da suya/ pinara siir biciminde
seslenmek gibi pratiklerle karsilasilir. Orn. Kazan Bey, “Su Hak (Tanr) dizarin (yu-
2Un0) gormustir” deyip sudan haber sorar (Ergin 1989: 101).
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tahminlerde bulunur (K$ 1). Su faliyla ilgili yaganmis bir olay ise su sekilde
tespit edilmistir: Kaynak sahsin erkek ¢ocugu, “i¢ gecigi” (ishal) hastali-
gina yakalanir. Anne, fal bakan bir kadina gidip, gocugunun 6lip dlme-
yecegini sorar. Falci kadin da bir tabagin icine temiz su ve cimbiza ben-
zer bir sey koyar. Kadin suya bir seyler okudugu sirada, cimbiza benzer
nesne birden agiliverir. Kadin mijde verip ¢ocugun Slmeyecegini séyler.
Daha sonra da gocuk eski sagligina tekrar kavusur (KS 12).

Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm adh eserinde, Aksu
sehrinde Malov’un anlattig “su fali” ni su sekilde nakleder:

“Ayin baslamadan énce baksi (saman) bir mum yakarak fal agar. Bir kaba su sol-
durulup hali tizerine konur. Kabin yanina ayna ve mum yerlestirilir. Ocaktaki atese
seftali cekirdegi atilir. Bu gekirdedin kémiirii ile yedi yasindaki bir cocugun avugla-
rini ve gézlerini boyarlar. Suya bir yiiziik, bir igne ve biraz pamuk atarlar. Baksi dua
okur, suya bakarak ayin yaptiran kisinin sorularini yanitiar (inan 1954: 109).

Yukaridaki alintida da gériildiigi tizere, Tiirklerde cografyalar, mekanlar ve
hatta zamanlar birbirinden farkl olsa bile “su fali” ile ilgili uygulanan inang ve
buna bagh pratikler, (suya metal nesnelerin atilmasi, suya bakilarak sorularin
cevaplanmasi gibi) 6zde benzerlikler tasimaktadir. “Su fali” ile ilgili tim bu
pratiklerde, suyun bilinen yansitici islevinin yaninda (berrak suyun icindeki
nesneleri yahut iizerine diisen goélgeyi yansitmasi gibi) herkese yansitmadig
yahut géstermedigine inanilan bir baska islevi daha vardir. Diger bir ifadeyle
bu islev, sadece gizemli giigleri olduguna inanilan kimselerin sz konusu yan-
syt okuyabildigi islev olup halk arasinda ¢ok eski zamanlardan beri kabul gor-
mus, dolayisiyla glinimiize tasinmis su kiiltiiriniin bir kodudur.

Sonug

Su, evrensel bir bakis agisiyla ele alinirsa, diger milletlerde de gorildigi gibi
kutsal olusunun yani sira, varolusun kékeni, varlik aleminin en temel ihtiyaci-
dir, ancak kiltir kodu olarak ele alinirsa kendine Ozgl olup orijinal pratikle-
riyle, inanglariyla, kiiltirel sembolik degerleriyle milli bir unsurdur. Tirklerde,
suyun mukaddes, gizemli, kétiliikleri yok edici, uzaklastirici, iyilestirici, arin-
dirict etkiye sahip oldugu inancinin islam éncesi dénemlerden islami tesirle
birlikte glinlimiize kadar sozlii gelenekte yasatilmasi, su kilttriiniin Tirkler
arasinda ne kadar benimsenmis oldugunu gostermektedir. Arastirma konusu
olarak oldukga genis sinirlari olan bu kiiltiir kodu, Mugla’da da nazar, biiyii ve
fal gibi halk inanglarinda, dolayisiyla sézlii kiiltiirde geleneksel sekliyle yasatil-
maya devam etmektedir. Sonug itibari ile bizce, su kiiltiiriintn her alt bashgi,
Anadolu’da ve diger Tiirk cografyalarinda sézlii tarih icindeki geleneksel sey-
riyle tespit edilmeli ve bugiin, ‘6nemli bir yasam kaynagi olusunun farkindaligr’
ile gelecek nesillere daha duyarli bir sekilde nakledilmelidir.
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Kaynak $ahislar (Derleme tarihi 2006).

K$ 1, SevimYAYMAN, Dogum yeri: Aydin, 40 yasinda, ilkokul mezunu, Ev ha-
nimi, Mugla/Kétekli’de yasiyor

K$ 2, Giiler SAHIN, Dogum yeri: Ortaca, 48 yasinda, Ortaokul terk, Ev hanimi,
Mugla/Ortaca’da yasiyor

KS 3, Aysel TEVFIK, Dogum yeri: Ortaca, 50 yasinda, ilkokul mezunu, Kitipha-
neci, Mugla/Ortaca’da yasiyor.

K$S 4, Durgiil CETINER, Dogum yeri: Mugla—Merkez, 35 yasinda, Lise mezunu,
Ev hanimi, Mugla/Kotekli’de yasiyor. .

K$ 5, Sennur MUSLU, Dogum yeri: Dalaman/Kayadibi, 47 yasinda, ilkokul me-
zunu, Ev hanimi, Dalaman’da yasiyor.
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KS 6, Nazik ALTINSOY, Dogum yeri: Mugla/Yesilyurt, 44 yasinda, Universite
mezunu, Emekli, Mugla’'da yasiyor.

KS 7, Rukiye SERT, Dogum yeri: Milas, 75 yasinda, ilkokul terk, Ev hanimi, Mi-
las/Kircagiz’da yasiyor.

KS 8, Sahibe GUNGORMUS, Dogum yeri: Milas, 40 yasinda, ilkokul mezunu, Ev
hanimi, Milas/Kargicak’ta yastyor.

KS 9, Aysen KARABIYIK, Dogum yeri: Milas, 46 yaginda, ilkokul mezunu, Ev ha-
nimi, Milas/Comakdag’da yasiyor.

KS 10, Meryem USTA, Dogum yeri: Milas, 72 yasinda, Okuma yazmasi yok, Ev

' hanimi, Milas/Comakdag’da yastyor.

KS 11, Ayse, DIRGIN, Dogum yeri: Milas, 75 yasinda, Okuma yazmasi yok, Ev
hanimi, Milas/ Dibekdere’de yasiyor.

KS 12, Ayse BILGIN, Dogum yeri: Yatagan, 78 yasinda, ilkokul terk, Ev hanimy,
Yatagan/Boztiylik'de yasiyor.

KS 13, Hanife SEPETCI, Dogum yeri: Nazilli, 42 yasinda, Ortaokul terk, Ev ha-
nimi, Yatagan/Boziyuk'de yasiyor.

KS 14, Fatma OKTAY, Dogum vyeri: Bodrum, 51 yaginda, ilkokul mezunu, Ev
hanimi, Bodrum/Gundogan’da yasiyor.

KS 15, Fatma AKBAS, Dogum yeri: Bodrum, 59 yasinda, ilkokul mezunu, Ev ha-
nimi, Bodrum/Glndogan’da yasiyor.

KS 16, Giillper ERDOGAN, Dogum yeri: Bodrum, 44 yasinda, ilkokul mezunu,
Ev hanimi, Bodrum/Gilindogan’da yasiyor.

KS 17, Niyase ARKUN, Dogum yeri: Bodrum, 64 yasinda, Okuma yazmasi yok,
Ev hanimi, Bodrum/Yalikavak’ta yasiyor.

KS 18, Sidika SEKER, Dogum yeri: Ula, 90 yasinda, Okuma yazmasi yok, Ev ha-
nimi, Ula’da yasiyor.

KS 19, Tennur CIVELEK, Dogum yeri: Ula, 65 yasinda, ilkokul mezunu, Ev ha-
nimi, Ula’da yasiyor.

KS 20, Dudu TOMAS, Dogum yeri: Fethiye/Gocek, 67 yaginda, Okuma yazmasi
yok, Ev hanimi, Gocek'te yasiyor.

KS 21, Fahrettin UGAN, Dogum vyeri: Fethiye/Gocek, 75 yasinda, ilkokul me-

zunu, Emekli muhtar, Gocek’te yasiyor.




