CIBLAK, Nilgiin (2002), “Anadolu’da Oliim Sonras1 Mezarliklar Cevresinde Olusan
Inanc ve Pratikler”, Tiirk Kiiltiirii, Y. XL, S.474, s5.605-614.

ANADOLU’DA OLUM SONRASI MEZARLIKLAR CEVRESINDE OLUSAN
INANC VE PRATIKLER

Canlilarda yasamsal fonksiyonlarin tamamen durmasi anlamima gelen 6liim,
hayatin en 6nemli gerceklerinden biri olup en eski donemlerden bu yana insanoglunu
derinden etkilemis ve onu bu konuda ¢esitli diisiincelere sevk etmistir. Oliim olay1
karsisinda hissedilenler ve 6liim sonrasindaki bilinmezlik, biitiin toplumlarda ¢esitli
inanma, adet, tore ve torenleri beraberinde getirmistir.

Ilkel dénem insanlari, 8liimiin tam olarak bir yok olus anlamina gelmedigine;
6len kisinin yagamini herhangi bir sekilde siirdiirdiigiine, geride biraktiklariyla iliskiler
kurduguna, hatta onlarin giinlik yasantilarini olumlu ya da olumsuz yonde
etkileyebildigine inanmiglardir. Olenin hem geri donerek insanlara zarar verebilecegi
korkusu hem anilmaya, yiyecege, giyecege vb. seylere ihtiya¢ duyabilecegi inanci, “oli
kiilti” niin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Olen kisiye karsi duyulan bu iki yanl
duygu yani korku ve sevgi, oliileri gdmme sekillerini de etkilemis, baz1 yerlerde ceset,
vakit gecirilmeden gomildiigli ya da 1ssiz yerlere birakildigi gibi baz1 yerlerde evin
icine, avluya veya kdy meydanina gomiilmiis, mezarina yiyecek, icecek, giyecek vb.
birakilmugtir’.

Oliimden sonra da hayatin devam ettigi inanci, 6len kisilerin yasadiklar1 bir
diinyanin oldugu inancim da beraberinde getirmistir. Oliilerin eglestikleri yerler olarak
ilk 6nce gomiildiikleri yerler yani mezarliklar diisliniilmiis, boylelikle yeraltindaki oliiler
diinyas1 tasarimi ortaya c¢ikmig, ruh inancinin gelismesiyle de zamanla ruhlarin
gokyiiziinde eglestikleri inanci olusmustur. Ote diinya, genellikle yeraltinda,
yeryliziinde ve gokyiizlinde canlandirilmigtir. Denizlerin dibi, daglarin tepesi, iizerinde
yasanilan topragin simirlari, giinesin batmasiyla ilgili olarak bati yonii, ormanlar,

magaralar ve adalar oliilerin eglestikleri yerler arasinda kabul edilmistir’.

' Sedat Veyis Orek, 100 Soruda Ilkellerde Din, Biiyii, Sanat, Efsane, 2. b., Gergek Yaymnevi, istanbul
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Tirkler arasinda da 6liim olay1, dogum ve onu takip eden evlilik gibi en 6nemli
gecis asamalarindan biri olarak kabul edilmistir. Bu gecis donemlerinden sonuncusu
olan 6liim, bir son gibi goriinse de gerek eski Tiirk dinlerinde gerekse Tiirkler’in
mensubu bulunduklari Islam dininde bir yok olus olarak algilanmamus; 6liimle her seyin
bitmedigine sadece bu diinyadan 6biir diinyaya gecildigine inanilmistir.

Eski Tiirkler’de insan1 yasatan can ve ruh kavrami, “esinti, riizgar, nefes”
anlamlarma gelen “tin” kelimesi ile ifade edilmistir. Inanisa gére biitiin canlilarda
bulunan tin’1n viicuttan ayrilmasi 6liim olayma neden olmakta ve kisi 6ldiikten sonra da
ruhu araciligryla bu diinyada istedigi gibi dolasabilmektedir. Ayrica 6te diinya inanisi
geregi, Olen kisiye en giizel elbiseleri giydirilmis, sevdigi esyalari, silahlari, gesitli
yiyecekler, hatta at1 da kendisiyle gdmiilmek suretiyle 6liimden sonraki yasam igin bir
tiir hazirlik yapilmistir’.

Olenin istedigi zaman geri donebilecegi ve geride biraktig1 kisilerle temasta
bulunup onlara zarar verebilecegi korkusu, ge¢misten giinliimiize 6liim olay1 ¢evresinde
cesitli inang ve pratiklerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

Oliim ¢evresinde kiimelenen ve 6liiyle toplum bireylerini kusatan bu inanmalar,
adetler, torenler ve kaliplasmis davraniglar baslica ii¢ gruba ayrilmaktadir. Bunlardan
birincisini 6lenin 6te diinyaya gidisini kolaylastirmak; onun hem geride biraktiklarinin
gbziinde hem de 6te diinyada mutlu ve saygin bir 6lii olmasini saglamak i¢in yapilan
uygulamalar olusturmaktadir. ikinci gruptakiler, dlenin geri doniisiinii engellemek,
yakinlarina kotiiliikkte bulunmasini 6nlemek i¢in yerine getirilmektedir. Diger grupta
toplananlar ise, Olenin yakinlarinin ruhsal durumlarini diizeltmek ve onlar1 yeniden
topluma dahil etmek amaciyla yapiimaktadir®,

Bu uygulamalar sirastyla oliiniin géomiilmeye hazirlanmasiyla, gomiilmesiyle,
mezariyla, geride biraktig1 esyalariyla, 6lii yemegiyle, 6liiniin ardindan tutulan yasla ve
onun belirli donemlerde anilmasiyla ilgili olup genel olarak 6lii evinde ve mezarliklarda
yerine getirilmektedir. Bu ¢alismada bunlardan 6zellikle ikincisinde yani mezarliklarda
gerceklestirilen inang ve pratikler tizerinde durulacaktir.

Bilindigi tizere tarihin en eski donemlerinden bu yana atalara duyulan biiyiik bir
saygi dolayisiyla mezarliklara ayri bir nem verilmistir’. Mezarlar, bu diinyadan go¢

eden insanlarin geride biraktigi en 6nemli isaretlerden biri olup iki diinya arasindaki
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kap1 olarak diisiiniilmiistiir. Olen yakinlarimizi hatirlamak, atalarimizi anmak ve onlarin
ruhlarint memnun etmek amaciyla mezarliklarda cesitli 4det ve inanmalarin yasatildigi
tespit edilmistir.

Anadolu’da bugiin mezarliklara bagli s6z konusu uygulamalarin o&liiniin
gomiilmesi sirasinda ve daha sonra mezarinin ziyaret edilmesi esnasinda
gerceklestirildigi goriilmektedir.

Giiniimiizde 6lii gomme gelenekleri, Islami esaslara bagli bir sekilde yerine
getirilmektedir. Buna gore cenaze namazinin kilinmasindan sonra 6lii, mezarinin basina
getirilir. Mezar, dlenin yakinlar1 ve orada bulunanlar tarafindan 6nceden kazilmis olur.
Mezarin giiney tarafinin alt kismi, mevtanin yoniiniin kibleye dogru durmasini saglamak
amactyla, biraz igeri dogru oyulur. Olii, bas1 batiya ayaklar1 doguya dogru gelecek
sekilde sag yani iizerine yatirilip yonii kibleye cevrilerek mezara yerlestirilir. Kefenin
bas ve ayak ucundaki baglar ¢oziiliip alinir, ardindan 6liiniin tist kismi1, ayn1 boyda olan
diizgiin tahta veya yass1 taglar dayamak suretiyle kapatilir. Burada kullanilan tahta ya da
taglara sapitma adi verilir. Bunun da iizerine ot, ¢am, ardi¢c veya herhangi aga¢ dallari
yerlestirilir. Boylelikle cenazenin toprak altinda sikismasi engellenmis olur. Daha sonra
mezar toprakla doldurulur, yerinin belli olmasi igin iizeri timsek yapilir. Bas ve ayak
ucuna birer tag dikilir. Gomme isi tamamlaninca imam dua okur. Duanin ardindan
herkes mezarliktan ayrilir. Mezarin basinda sadece imam kalir ve talkin verir. Talkin, o
aksam mezara gelerek bazi sorular soracagina inanilan sorgucu meleklerine verilecek
cevaplari 6liiye hatirlatmak amaciyla yerine getirilmesi gereken dini bir gérevdir®.

Anadolu’nun ¢esitli yerlesim merkezlerinde cenazenin gomiilmesi sirasinda ya
da sonrasinda gergeklestirilen dinsel uygulamalarin yani sira mezarliklarda bir¢ok inang
ve pratigin, bilylisel nitelikli islemlerin de yerine getirildigi goriilmektedir.

[zmir’in Menemen ilgesinde dliiniin defnedilmesi sirasinda mezardan bir baska
Oliiye ait kemikler ¢ikarsa, bunlar mezarin ayak ucunda toplanip iizerine para atilir, len
kisi bundan sonra gomiiliir. Aydin’da ise para, 6lii mezara indirilecegi sirada avucuna
konur’. Mersin’in Anamur ilgesine bagl Cariklar kdyiinde paranin oliiniin agzina

stkistirtldigr goriiliir®. Mezardan bir baska 6liiye ait kemiklerin ¢ikmasi durumunda
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mezara para atma gelenegine yine Mersin’in bazi kdylerinde’, Kirsehir’de'® ve
Cankir’'nin Subasi koyiinde'' de rastlanmaktadir. Mezara atilan paralarla mezarin
onceki sahibinden satin alindigina, bdylelikle 6te diinyada her iki 6lii arasinda ortaya
¢ikabilecek anlagmazligin ve haksizligin 6nlenmis olacagina inanilir.

Adana’da 6liniin agzma diinyadan doyumlu gitmesi icin toprak konur'?,
Tahtacilar arasinda ise “goziinii toprak doyursun” denilerek oliinlin gdziline bir miktar
toprak atilir”. Bu yolla 6liiniin gdziiniin geride kalmas1 engellenmis olur.

Anadolu’nun kimi yerlerinde Oliinlin elbiseleriyle, yatak ddsegiyle, ozel
esyalariyla gomiildiigii goriilmektedir. Sivas’in bazi koylerinde o6lityle beraber onun
sevdigi esyalarinin da gomiildiigii, mevsim kis ise lislimemesi i¢in buna yatak, yorganin
da ilave edildigi; Urfa’da ise yeni gelinlerin ziynet esyalariyla beraber defnedildigi
tespit edilmistir'*. Bergama’nin kéylerinde mezara 6liiniin esyalar1 da konulmaktadir'.
Tahtacilar arasinda da cenaze, elbisesi giydirildikten sonra kefene sarilmakta ve mezara
serilen dosek ya da kilim {istiine yatirilmakta, basinin altina da yastik konularak
gémiilmektedir'®. Yanina 6liiniin sevdigi kiymetli esyalar1 da birakilmaktadir'’. Tunceli
yoresinde de benzer uygulamalar gériilmektedir'®.

Bu geleneklere eski Tiirkler’de de rastlanmaktadir. Kaynaklardan edinilen
bilgiye gore Orta Asya Hun Tiirkleri, 6len atalarini, boy beylerini altin ve glimiis
islemeli kumas ve kiirklerle Ortiilmiis tabutla; yine Oguzlar, Oliilerini giydirip
kusattiktan sonra yayiyla, biitin mal ve esyasiyla gémerlerdi'’. Bu uygulamalarin
temelinde 6len kisinin &biir diinyadaki ihtiyaglarini karsilamak ve bu yolla onu rahat
ettirmek diislincesi yatmaktadir. Diger taraftan bu sekilde Sliiniin 6te diinyaya gidisi de
kolaylastirilmaya caligilmaktadir.

Anadolu’da 6liiniin gémiilmesi sirasinda yerine getirilen bir baska gelenek ise

mezarin kazilmasi ve kapatilmasiyla ilgilidir. Tahtacilar arasinda mezar1 kazmak i¢in
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topraga kazmayi ilk vuran, daha sonra mezarin kapatilmasi sirasinda da ilk toprak atan
kisi olmalidir. Ayrica mezarin kapatilmasinda kullanilan kiiregin iizerindeki topragin,
liniin  hakkinin gegmemesi i¢in, mutlaka temizlenmesi gerekmektedir’. Mezar
kapatilirken toprak atilan kiirek elden ele alinmaz; mutlaka yere birakilir ve yerden
alinir. Edirne’de kiiregi toprak atmak i¢in bir bagkasinin elinden alanin 6lecegine
inanilir. Erzurum, Erzincan ve Sivas’ta kazma ve kiiregin iist iiste gelecek sekilde
mezarin {izerine birakilmasi baska olim olaylarma isaret olarak yorumlamr?'.
Kayseri’de de kiiregin elden ele verilmemesine dikkat edilir ve Olen kisinin
yakinlarindan baslayarak herkes mezara toprak atmaya calisir’>. Mezarin kapatilmasina
toprak atarak yardim edenlerin sevap kazanacaklarina inanilir.

Gaziantep’te ise cenaze mezara indirildikten sonra orada bulunanlardan birisi bir
avuc toprak alir ve bunu azar azar yakinindakilere dagitir. Topragi alanlar “fatiha
stiresi”ni veya bildigi bir duayr okuduktan sonra bu topragi, ya kendi ya da topragi
veren kisi eliyle mezarin icine atar”. Konya’nin Ermenek ilcesine bagli Basyayla
kasabasinda tiim cemaat, birer kiigiik tasa “ihlas sliresi’ni okuyarak bunu mezara atar”.
Bu sekilde 6len kisinin Hak nazarinda gilinahlarinin affedilmesinde yardimer olunmak
istenir.

Oliiniin gémiilmesinin ardinda Aydin®’, Kayseri*®, Ankara?’ ve Denizli’nin Cal
ilgesine bagli Mahmutgazi kdyiinde™ mezarin iistiine bir kap su dokiiliir. Halk arasinda
mezara su dokmenin 6liiniin ruhuna rahmet anlamina geldigine inanilir.

Anadolu’da defin sirasinda mezarlikta yiyecek dagitma gelenegi de
bulunmaktadir. Gaziantep’te mezar basinda bir tarafta defin isiyle mesgul olunurken
diger tarafta bir heybe veya sepet i¢inde getirilmis olan tuz, ekmek, tahin helvasi, genel

olarak sire adi1 verilen iizim, incir, pestil vb. yiyecekler orada toplanmis olan fakirlere,
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dilencilere dagitilir. Bunlarin yani sira para dagitan da olur®. Hakkari’de oliiniin
gdmiilmesi sirasinda mezarhikta cocuklara seker dagitilir’®. Adana’da ise defin sirasinda
mezarin iistiine bugday ve seker atildig gérﬁlﬁr31. Tahtacilar’da mezarin bas kismina
dikilen bayragin altina seker birakilir. Olen kisinin en yakin akrabalar1 veya kendi
cocuklart her giin bayragin altindan birer seker alip yer’>. Izmir’de ise mezara testi ile
su>, Ordunun Unye ilgesinde yemek birakma gelenegi vardir*”,

Mezarlikta defin sirasinda orada bulunan fakir kisilere, ¢ocuklara yiyecek veya
seker dagitma; mezarin {istiine bugday ya da seker serpme oOliilerin ruhlarina dagitilan
birer sagidir. Bilindigi iizere sac1, her toplulugun kendi emegiyle kazandig1 en kiymetli
ve kutsal saydig1 nimetlerden biri olup ruhlara sunulan kansiz kurbandir™. Ayni sekilde
mezara su ya da yemek birakma da birer kansiz kurban olup 6len kisilerin ruhlarina
sunulmaktadir. Bu yolla 6liinlin gittigi yerde de rahat etmesini saglayarak onun geri
donmesi engellenmek istenmektedir.

Anadolu’nun kimi yerlerinde mezara bayrak asildigi, bez parcalarinin baglandigi
tespit edilmistir. Ankara’nin Haymana ilgesinde 6lii geng ise mezarina bayrak asilir.
Bayburt’ta genc¢ yasta Olen, gurbette vefat ederek ya da askerde sehit diiserek
memleketlerine getirilenlerin mezarina degisik renkte tiilbentler ve bezler baglanir,
beyaz bayrak asilir. Aydin’da yeni defnedilen cenazenin mezarina kendi elbisesinden ya
da herhangi bir bezden bayrak yapilir. Bolu’da mezarin basina bir aga¢ dikilir, dlen
erkek ise bu agaca sapka, kadm ise yazma birakilr’®. Adana®’ ve Mersin’de®, &len
geng kiz veya gelin ise mezarin basina kirmizi yazma, delikanli ya da askerse bayrak
asilir. Tahtacilar arasinda ise geng birisi 6ldiigiinde mezarin bas ve ayak ucuna iki tahta
dikilir, bunun arasina bir ip gerilir, ipe de kirmiz1 ve yesil renkli bezler, yazmalar
baglanir. Olen yash bir kisi ise bu bezler genellikle beyaz renkli olur™.

Mezara bayrak asilmasi, bez parcalarinin veya cesitli renklerde yazmalarin

baglanmas1 ya da sapka vb. 0zel esyalarin birakilmasi, Olenin yasi ve cinsiyeti
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konusunda bilgi vermekle birlikte geng yasta ya da vakitsiz 6lenlerin mezarina daha bir
0zen gosterildigini belirtmesi agisindan da 6nem tasimaktadir.

Mezarlarin siislenmesi i¢in agag, cicek ve belli otlar da kullanilmaktadir.
Adana’da mezarda aga¢ ve ¢icek oldugu siirece Olenin kabir azabi ¢ekmeyecegine,
ayrica mezardaki agaclar sallandik¢a Oliiniin giinahlarimn dokiilecegine inanilir™.
Mersin’de 6liiniin ruhunun rahat etmesi i¢in mezara aga¢ dikilir*'. Ankara’da golgelik
etmesi icin mezarin basma fide dikilir*’. Yine Ankara’nin Akyurt ilgesinde kabrin
basina bir igde agaci dikilir, bunun tutmasi halinde 6len kisinin cennete gidecegine
inamlir®.

Mezara aga¢ dikilmesi eski Tiirkler’de yaygin olarak goriilen agac kiiltiiyle
ilgilidir. Agac, yerin dibindeki kokleri, goge dogru yiikselen govdesi ve gokyliziine
dagilan dal, budak ve yapraklariyla oldugu kadar mevsimden mevsime kendini
yenilemesi ve daha bir¢ok 6zelligiyle en eski donemlerden bu yana dini bir yapiya sahip
olmustur. Ayrica ¢ogu zaman hayatin ve ebediligin sembolii olarak kabul edilmistir.
Ozellikle meyvesiz ve ulu agaglar kutsal kabul edilmistir. Orta Asya Hun Tiirkleri’nin
Otiiken’in daglik arazisindeki kutsal sayilan bir ¢am agacinin etrafinda &zel bir ayin
diizenledikleri ve kotii ruhlardan temizlenmek istenen yerlere agac diktikleri; bu tiir
uygulamalarin Goktiirkler’de de bulundugu kaynaklardan edinilen bilgiler arasindadir.
Yine Ceremisler, Buryatlar, Yakutlar, Bagkurtlar, Kazaklar ve Kirgizlar da ulu ve yash
cam, kayin, ardig, servi ve ¢inar agaclarina adaklar adamis, kurbanlar kesmis, birtakim
dualarla onlardan dilekte bulunmuslardir. Yakut Tiirkleri’nde ise kayin agacinin
Ozellikle samanlar arasinda biiyiik bir 6nemi vardir. Her samanin 6zel bir agaci bulunur
ve samanla agaci arasinda bir bag olduguna; birinin hayatinin Gtekinin varligiyla
siirecegine inanilirdi™.

Glinlimiizde mezar baslarina aga¢ dikme geleneginin kdkeni de s6z konusu eski
Tirk inaniglarina kadar uzanmakta olup dikilen agagla 6len kisinin giinahlarinin
affedilmesinde yardimci olunacagina, bdylelikle 6liiniin ruhunun memnun edilecegine
inanilmaktadir.

Anadolu’da mezarliklara bagli bir baska uygulama ise Oliiniin defnedildigi

glinlin gecesinde mezarin basinda ates yakma gelenegidir. Harput’ta Sliiniin yirtici
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* Yasar Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi ... s. 250.

* Ahmet Yasar Ocak, Bektasi Mendkibndmelerinde Islim Oncesi Inan¢ Motifleri, Enderun Kitabevi,
Istanbul, 1983, s. 84-87.



hayvanlar tarafindan mezarinin esilerek ¢ikarilmamasi i¢in mezarin baginda ates
yakilir*®. Adana’da mezarm basinda ilk {i¢ giin, Ankara’nin Haymana ilgesinde ise bir
giin ates yakilir®®. Mezarda ates yakma gelenegine Mersin’de’’ ve Artvin’in
kéylerinde*® de rastlanmaktadir.

Halk arasinda mezarda bir giin ya da ii¢ giin ates yakma geleneginin vahsi
hayvanlar1 uzaklastirmak i¢in uygulandig: diislincesi yaygin olsa da aslinda bu durum
atesin Tirkler tarafindan kutsal kabul edilmesiyle aciklanabilir. Samanist Tirkler’de
atesin her seyi temizledigine, kotii ruhlar1t kovduguna inanilir. Ates ruhuna hitaben
okunan saman ildhilerinden anlasildigina gore aile ocag kiiltii ile ates kiiltii birbirinden
ayirt edilemeyecegi gibi ocak kiiltii de atalar kiiltiiyle birbirine baghdir®. Ocagin
tiitmesi, atesin siirekli olarak yanmasi, atalarin o ocakta, o yurtta siirekli bulunmasi
anlamina gelir. Atalarin canlarinin atesin i¢inde tecelli ettigine inanildig1 i¢in Tiirkler,
ocagl ve atesi kutsal saymuslardir’. Mezar basinda ates yakma gelenegine Altay ve
Yenisey Tiirk boylarinda da rastlamir’’. Bu yéniiyle defin isleminin yapildig1 giiniin
aksaminda mezar basinda ates yakilmasi da s6z konusu eski Tiirk inanislarinin
giiniimiizdeki izleri olmalidir.

Anadolu’da oOliiniin defnedilmesi sirasinda yerine getirilen bu uygulamalarin
yani sira mezarlik ziyaretleriyle de ilgili cesitli inang ve pratiklerin yasatildigi
goriilmektedir.

Oliiniin mezarlikta ilk kez ziyaret edildigi giin ya da zaman konusunda belirli bir
kural bulunmamakta, s6z konusu giin 6li sahiplerinin diisiince ve yorumlarina gore
degisebilmektedir. Buna gore mezarin definden sonra ilk ziyareti Ankara’da ertesi sabah
giines dogmadan 6nce; Eskisehir, Erzurum, Sivas, Nigde ve Kirsehir’de bir hafta sonra;
Kastamonu’da ve yer yer Eskisehir ile Sivas’ta kirk giin sonra; Kayseri ve Corum’da

g6miildiikten sonra gelen ilk cuma vb. giinlerde yapilmaktadir>>.

¥ Rifat Araz, Harput'ta Eski Tiirk Inanglart ve Halk Hekimligi, Atatiirk Kiiltir Merkezi Yaynlari,
Ankara 1995, s. 124.

* Yasar Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi .... s. 251.

7 Ali Riza Yalman (Yalkin), Cenupta Tiirkmen ... s. 268.

8 Cahit Oztelli, “Basa Toprak Savurmak ve Yas - Olii Gelenekleri”, TFA4, Y.10, C.5, S.116, Mart 1958,
s.1862.

¥ Abdiilkadir inan, Tarihte ve Bugiin ... s.68.

% Mehmet Eroz, Tiirkiye 'de Alevilik — Bektasilik, Otag Matbaacilik, Istanbul 1977, 5.327.

> Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin ....s. 189-190.

>2 Sedat Veyis Ornek, dnadolu Folklorunda ... s. 80.



Bu gibi giinlerin yan1 sira gelenek halinde arife giinleri, bayram ve kandil gibi
kutsal gilinlerde de mezarliklarin ziyaret edildigi, ziyaret sirasinda herkesin kendi
mezarinin ¢evresini temizledigi, burada 6len yakinlari i¢in dualar ettigi goriilmektedir.

Tahtacilar arasinda arife ve bayram giinlerinin yaninda nevruz ve hidrellezde,
muharrem orucunun son giiniinde, dlen kisinin yildoniimiinde de mezarliklar ziyaret
edilmektedir™.

Anadolu’nun kimi yerlerinde ziyaret gilinlerinde mezarlhiga ¢esitli yiyecekler de
gotiiriilmektedir. Artvin’in Savsat ve Ardanug ilgelerinde 6lii defnedildikten sonra ikinci
aksami mezara yemek ve meyve gotiiriiliir. Bunlar1 koymak i¢in mezarlarda kiigiik bir
dolap goziine benzer yerler de yapilmistir. Daha sonra da mezara haftada bir ya da iki
kez yemek gotiirmek gelenektir. Bu yemekleri 6len kisinin ruhu igin isteyen alip
yiyebilir’®. Adana’da 6liiniin gomiilmesinden bir hafta sonra mezarhiga gidildiginde
mezarin istiine seker atilir, bunlar1 ¢ocuklar toplayip yer”. Mersin’de seker, biskiivi vb.
yiyecekler mezarhiga gidenlere dagitilir™®.

Tahtacilar’da da mezarlik ziyareti sirasinda herkes beraberinde ¢orek, lokum,
biskiivi, seker vb. yiyecekler gotiiriir. Bunlar orada bulunanlara dagitilir ve mezarlik
basinda topluca yenir'.

Mezarliga goétiiriilen ve orada yenilen bu yiyecekler, 6lmiislerin ruhuna sunulan
kansiz kurban niteligi tasimakta ve aslinda 6len kisiler adina yenilmektedir.

Anadolu’da mezarlia yiyecek gotliirme geleneginin yan sira agac gotiiriildiigii
de tespit edilmistir. Mersin’de arife giinleri mezarlik ziyareti sirasinda mezarin basina
murt dallar1 dikilir™®. Adana®® ve Hatay’m Dértyol ilgesinde® de ayni gelenege rastlanir.
Murt dallarimin bazen mezarin iistine birakildigi da olur®. Aydin’da ise bu bitkiye
mersin adi verilmekte ve yine mezar ziyaretine gidenler tarafindan mezarliga
gotiirilmektedir®.

Halk arasinda murt dali kutsal sayilir. Inanisa gore murt, diger bitkilerden farkli

olarak yaz kis her saga sola sallaniginda Allah’1 zikreder, bu nedenle dort mevsim yesil

53 Halil Ayar, 1930, ilkokul, seraci, Kasdislen Koyii - Bozyazi / Mersin.
>4 Cahit Oztelli, “Basa Toprak Savurmak .... s. 1862.

5 Ayse Bulut, 1953, ilkokul, ev hanimi, Adana.

%6 Selvi Simsek, 1937, yok, ev hanimu, Tarsus / Mersin.

> Nilgiin Ciblak, Icel Tahtacilar: ... s. 324.

%% Selvi Simsek, 1937, yok, ev hanimu, Tarsus / Mersin.

5 Ayse Bulut, 1953, ilkokul, ev hanimi, Adana.

60 Zeynep Ates, 1954, ilkokul, ev hanimi, Dortyol / Hatay.

%! Bkz. 58, 59 ve 60 no.lu dipnotlar.

62 Yasar Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresi .... s. 250.
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kalir. Ayrica giizel bir kokusu da vardir®. Bu bitkiye mersin adinin verilmesi ve yine
kutsal kabul edilmesi bir bagka inanisa gore; sdylenisinden dolay1r “yasin siresi’nin
adma benzetilmesiyle ilgilidir, hatta s6z konusu bitkiye “yasin” isminden esinlenerek
mersin adinim verildigine inanilir®,

Mersin ya da diger adiyla murt dallarinin halk arasindaki yaygin inanislardan
dolay1 mezarliklara dikildigi belirtilse de aslinda bu gelenegin kdkeninde, daha evvel de
bahsedildigi iizere, eski Tiirkler’de goriilen agag kiiltiiniin izleri aranmalidir.

Olen kisinin mezar tasmin ise, defin isleminden bir yil sonra yaptirildig
goriilmektedir. Mezar taslart genellikle mermerdendir, ancak maddi durumu iyi
olmayan bazi kisiler, ¢evredeki taslarla mezar1 ¢evreleyip mezarin yerinin kaybolmasini
onlemeye calisirlar. Mezar taglarina dlen kisilerin adi, soyadi, dogum ve 6liim tarihleri
yazilir. Ancak bazen bu taslara ¢esitli siirlerin, 6zdeyislerin yazildigi, motiflerin

islendigi de goriiliir.

Sonug¢

Anadolu’da gerek 6liiniin defnedilmesi sirasinda gerekse daha sonraki mezarlik
ziyaretlerinde goriilen, bu ¢alismada sadece bir kismini verebildigimiz uygulamalarin
yaninda, daha bir¢ok inan¢ ve pratik, gelenek ve gorenek bulunmaktadir. Bu
uygulamalar, yerlesim merkezlerine gore biiyiik bir ¢esitlilik gosterse de hemen hemen
hepsinin temelinde 6len kisinin ruhunun 6biir diinyaya gidisini kolaylastirmak, orada
rahat ve mutlu olmasini saglamak; ayrica geri doniisiinii engelleyerek yakinlarina
herhangi bir zarar vermesini 6nlemek diisiincesi yatmaktadir.

Mezarlikta 6liim sonrasi gerceklestirilen s6z konusu uygulamalar, genel olarak
Islami esaslara bagl bir sekilde yerine getirilmekle birlikte bunlarin arasinda yer yer
Islamiyet ©ncesi eski Tiirk inamslarma ait kimi inang ve pratiklerin izlerine de
rastlanmaktadir. Olen kisinin 6biir diinyada ihtiyac1 olabilecegi diisiincesiyle
elbiseleriyle ya da bazi 6zel esyalartyla gdmiilmesi, mezarinda yiyeceklerin dagitilmasi,
basucuna ates yakilmasi ya da aga¢ dikilmesi vb. inang ve pratikler, eski Tiirk adet ve

inanmalarinin glinimiizdeki izlerini géstermesi bakimindan 6nem tagimaktadir.

63 Selvi Simsek, 1937, yok, ev hanimi, Tarsus / Mersin.
% Ahmet Gokbel, Anadolu Varsaklarinda ....s. 119.



