HAMSE TURKLERINDE HALK KULTURU

Bu yazimizda uzun siireden beri yapmaya calistigimiz Hamse Tiirkleri’nin halk
kiiltiirtine dair bilgi vermeye calisacagiz. Hamse Tiirkleri konusunda karsilastirma yaparken
Huseng Subuti’nin eserinden yararlaniyoruz." Hamse Tiirkleri hakkinda Tiirk literatiiriinde
hemen hemen hi¢ bilgi yoktur. Bu yazimizda agiklamalarimiz Zencan agirlikli olacaktir.
Hamse Tiirklerinin sosyal teskilatlanmalarina dair verilen bilgilerden sonra Iran Tiirkliigiiniin
boy yapilanmasina dair yaptigimiz calismalar biraz daha muhteva kazanmus olacaktir.”> Bu
yazimizda Hamse Tiirklerinin besleme, giyim, evlilik ve 6lim inanglarina dair Zencan
monografisinden hareketle bilgi verirken bazi karsilastirmalar yapacagiz.

Sosyal Yapilanma ve Yerlesim Sekli:

Zencan sehri Tebris’in Glineydogusunda Tebris sehrine bitisik Zencan eyaleti
icerisindedir. Hamse isminden hareketle bolgeye de Hamse Tiirkleri bdlgesi denilmistir ve
literatlire de bu isimle ge¢mistir. Farsca bes anlamina gelen Hamse Tiirkliigiinii meydana
getiren Tiirk kesimler;

1. Sahsevenler: Sahseven veya Elseven Tiirkleri®; Avsarlu — Avsarlar, Usanlu,
Mugatdem, Bayat ve Hudabendeh isimli Tiirkmen — Oguz Tiirklerinden meydana
gelmiglerdir.

Avsarlar’dan Mehmet Hasan Han Avsar, Avsarlarin asagi giliney bdliimiinden olup
XVlLyy’da Nadir Sah’in baskisi ile Etrek Cay1 bolgesinden gelip bugiin bulunduklari bu
bolgeye yerlesmislerdir. Sahsevenler biiylik 6lgiide Avsarlar ve Devirenler’den meydana
gelmistir. Avsarlardan 5.000 evin yaylagi Tarim Daglan, kislaklari ise, Kiziliizen cay1
civaridir. Bu bolgeye tamamen Avsar kislaklar1 denilmektedir. Kislak ve yaylak hayatinin
yasanmasi Avsar Tiirklerinin el sanatlar1 ve beslenme kiiltiirlerine yansimistir. Nadir Sahin
Oliimiinden sonra, olaylardan Avsarlarda sorunlu tutulup bu bolgede iskana tabi
tutulmuslardir.

Deviranlilar, Bunlar Kiziliizen’in bati sahillerinde Gerus’dan Kaftanli Daglari’na
kadar olan bolgede 3.000 ev olarak yasamaktadirlar.

Usanlu, Usanlu Tiirkmenleri® Meraga Sehri’nin giineyinden bu bolgeye goc
etmislerdir. Tarim ve Hayvancilikla gecinirler. Bu o6zellikleri beslenme kiiltlirlerine de
yansimuigtir.

Mukaddem: Mukaddemler Akkoyunlu Tiirkmen boylarindandirlar. Bunlar Safavi
Tiirk devletinin teskilinde de yer almiglardir. Ahmet Han Mukaddem Azerbaycan Beyler
beyligi yapmistir. O’nun Oliimiinden sonra ¢ocuklari arasinda ihtilaf ¢ikmusti. Kacar
Tiirklerinin yonetimi déneminde II. Kagar Tiirk Sahi Fethali Sah’in veliahtt Abbas Mirza
Mukadder Tiirkmenlerinden 5000 evi Horasan bolgesine mecburi iskana tabi tutmustur.
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Tiirkmenistan sinirina yakin kesimin Tiirkmenleri ise 6zelde Tiirkmen adi iye bilinirler.



Mukaddem Tiirkmenlerinin gocleri esnasinda biiyiik kardeslerinin 6liimii {izerine zorunlu
iskana tabii tutulan Mukaddem Tiirkmenlerinden 2.000 aile Eper’in Ziyaabad bdlgesinde
kalmig 3.000 aile ise Horasan’a gidip tekrar Meraga’ya donmiislerdir.

Bayatlar, Iran’m diger Tiirkmen —Tiirk kesimleri gibi Bayatlar da Anadolu Azerbaycan
Irak ve Suriye Tiirk tarihine damgasini vurmustur.*

Hudabendulular: Hudabendulular da diger dort Tirkmen boyu gibi Elseven/
Sahseven Tiirkmenlerinin asli unsurlarindirlar. Bunlarla birlikte Hamse/ besli yapilanma
tamamlanir. Hamse bolgesinin tamamu Tiirklerden olusmustur. 1986 yili niifus 787.374 idi.’
Bugiin itibariyle 1.5 milyonun {izerinde oldugu tahmin edilmektedir.

Yorenin dini — tarihi mekanlarindan Sultaniye Makberesi ¢ok iinlii olup Sultaniye
sehrindedir. lhanlilara baskentlik yapmis olan Sultaniye’de Ilhanl hiikiimdari yatmaktadir.
Bu makberenin 8 kosesi ve her bir kdsesinde bir hadis vardir. Giineydogusunda 10 km
mesafede tastan yapilmus iki ejder heykeli vardir.® Hz.ibrahim Peygamberin torunu Hz.
Geydar Peygamberin mezar1 da burada Geydar sehrindedir.’

Aile Hayati, Beslenme:

Hamse Tiirkleri ¢ok misafirperver insanlardir. En iyi oda, misafir i¢in agilir. En iyi hali
ve diger esyalar misafire agilmis bu odada olur. En yeni ve temiz yataklar misafirler i¢indir.
Ailenin her seviyedeki ferdi misafirin hizmetine kosar. Misafire yapilan yemek ikraminda
kullanilan kap —kagak da itina ile secilir. Hamse Tiirklerinde iki tiir yemek ikram vardir.
Bazan bir oda yemek salonu olarak tamamen misafiri i¢in hazirlanir. Yemek servisi, hizmeti
burada yapilir. Misafirin ikrami agirlanmasi burada olur. bu uygulamada ev sahipleri bu
odadan disartya ¢ikarlar. Bu bir anlamda misafirin rahat yiyip ig¢mesini saglama
uygulamasidir. Bazanda misafire ikramda uzun bir yer sofrasi hazirlanir oturulan yerde hali ve
yastiklar minderler vardir. Bu takdirde ev sahipleri bu sofranin alt basinda otururlar. Ev
sahipleri yemege katilmazlar. Bu bir hiirmet ifadesidir. Kendilerini hizmet icin
gorevlendirirler. Onlara diisen misafire ikram ve yemeleri i¢in vardir. Bdylece misafirin
cekingenligini yenmesine yardimci olunur. Aile efradi yemege misafirlere ikram islemi
bitirilip misafirler yiyip kalktiktan sonra yemek yerler. Misafirler yemek yerlerken dizlerinin
iizerine oturmus halde ev sahip ihtiyaglar1 karsilamak i¢in hazir halde beklerler. Misafirlerden
ev sahipleri, kendilerini gerektigi gibi agirlayamadiklarindan bahisle 6ziir diler. Ikramin az
oldugu mahgup olduklarin1 belirtirler. Yenilip i¢ilip sohbet tamamlaninca sira misafirlerin
uyumak iizere odalarina c¢ekilmelerine gelince, misafirler uyumadan ev sahiplerinden higbir
fert yatmak i¢in kendi odasina ¢ekilmez. Ertesi giin sabahleyin giines dogmadan evvel evin
iyesi/sahibi kalkar, misafir i¢in diger gerekli hazirliklar ve bu arada kahvalt1 sofrasini hazirlar.
Misafir yola ¢ikacak ise ve yolu uzun ise ona yiyecek azik hazirlar.

Misafirin gelisi ile birlikte heyecan telas ve 6zel hazirlik yetisti§imiz yore olan Kars,
Bayburt ve Trabzon’da da aynidir. Bugiin salon olarak bilinen odalarin eski ad1 misafir odas1
idi. Kisa siireli ziyaretlerde oldugu gibi yatili misafirler i¢cinde bu oda agilirdi. Bu odada her
esyanin en yenisi en kiymetli olurdu. Yikliiklerden yer yataklari taginir, tertemiz Ortiiler
serilirdi. Misafir sayisi ¢ok ise evin diger fertleri odalarimi ve karyolalarin1 misafire terk
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ederlerdi. Misafir uyumaya gitmeden evvel bir ihtiyacinin olup olmadigi sorulur. Tuvaletin
yeri gosterilir, istiyor ise odasina ayrica su konulurdu. Evin insanlar1 bilhassa geng kiz ve
gelinler misafir yatmadan odalarina cekilmezdi. ikram masas1 &zenle hazirlanir, misafirin
rahat etmesi icin higbirseyden kaginilmaz. Hamsa Tiirklerinde oldugu gibi sik sik yeterince
agirlayamadiklart belirtilirdi. Yemek masasmnin veya yer sofrasinin st basina misafir
oturtulurdu. Nadir gelen cok itibarli misafire ayr1 yemek masasi acilir ev sahibinin ¢ocuklari
bu masaya oturtulmazdi. Bununla amag ¢ocuklarin rahatsizlik vermelerini 6nlemekti.

Urfa yoresinde asiret hayat1 yagayan Tiirkmenlerde de Hamse Tiirkmenlerinde oldugu
gibi uzun halilar iizerine hazirlanmis yer sofralarinda misafir agirlanir bu sofralarda erkek ve
kadinin sofrasi ayr1 olur ¢ok kere ev sahibi sofraya oturmaz, oturacak ise sofranin sonuna
oturur. Bazan da aileyi temsilen itibarli sininin basinda bir iki kisi olabilir.

Hamse Tiirkmenlerinde konak, ikram agirlama igerikli 6zli degisler vardir. Bunlardan
bazilart; “Konak ev sahibinin devesidir, nerede hiklasa (otursa) orada yatabilir”, “Konagin
rizki 6ziinden 6nce gelir”, “Konak Allah’in azizidir”, “Konaga hiirmet et, kafir olsa dahi”dir.
Benzeri deyimler Tiirk halk inanglariin ortak iiriiniidiirler. Konagin agirlanmasi ile Allah’in
rizasina talip olunmus olunur. Bu uygulamada 1rk, soy veya dini mensubiyet yoktur. Konak
zengin de olsa ona gosterilen itibar Allah i¢indir. Zira o, garip yabanci ve yere ve yemeye
muhta¢ kimse olarak kabul edilir. Allah kullarina verir, konaga da ev sahibi verir. Ev sahibi
yaptig1 ikram ile biitlin nimetlerin sahibi olana ait alanlardan kullanmis olur. kullar
emanetcidirler. Miilkiin sahibi Allah’dir. Kullar o malin gecici bekgisi, ¢obanidirlar. Hersey
fanidir. Baki olan yapilan iyiliktir. Iyilik baki olan adina yapalir.

Tacikistan’da Dusambeye bagli Tiirkabad kdyiine gece dokuzda haber vermeksizin
misafir olduk. Bizi konak odasina aldilar. Bizi evin erkekleri agirlarken ikram yer sofrasinda
yapildi. Ailenin biiyiikleri bizimle birlikte yemek sinisinin bagina oturdular. Servisi geng
erkekler yaptilar. Sofraya ilkin ¢ok biiylik bir pide getirildi, sonra kii¢lik pideler meyve cerez
ve et yemegi getirildi. Ekmegin kaldirilmast da sonra birakildi. Tiirkabad Tiirkleri “Mihman
Hudadan gelir”, “Mihman berekettir’, “Mihman Nasibini yer”, “Mihmanin rizkin1 Allah
verir” tiiriinden ifadelerle inanglarim acikladilar.® Giiniin hangi saatinde olursa olsun misafire
ikram edebilecek bir sey bulabilmek ve onu giiler yiizle karsilamak maddi zenginlikle ilgisi
olmayan kiiltiir zenginliginin derinligindeki inangtan geliyordu.

Evlilik, Yemek Kiiltiirii:

Elseven Tiirklerinde iki tiir evlenme yapilir. Bunlardan birisinde kiz ailesinin
biiyiiklerine danismadan evlenmek istedigi erkege kagar. Bu tiirden evlenmede damadin
babasi olaydan birkag giin sonra taife ve akrabalari ile birlikte gelinin babasinin evine gelir ve
“razilik” alir. Bu goriismede agir yemek ikrami pek olmaz. Anadolu’daki “serbet igme”
uygulamasi tiiriinden bir “s6z kesme” yapilir daha sonra normal prosediir siirdiiriiliir ve diigiin
yapilir. ikinci ydntem evlenmede ise damadin atas1 (babasi) birkag agsakalla birlikte kiz evine
el¢i gider. Bu ilk temasa “danisik” denir. Bu merasimde yemek ikrami da olabilir. Bundan
sonra her iki taraf temsilci segerler, temaslar baslar. Her defasinda agirlikli olmasa da yenilir
icilir. Bu arada “ kebin” kesilir ve “siit pulu” goriisiiliir. Taraflarin anlastiklar1 miktara “kes
mat” denilir. Siit pulu uygulamasi Anadolu’da “siit hakki” olarak bilinir. Kiz kagirma
suretiyle yapilan evlilikteki “razilik” baris i¢in yapilmis bir nevi haklagmak helallagsmak
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uygulamasidir. Anadolu’da biiyiik aileler arasindaki ihtilaflarda bilhassa asiretler arasindaki
ihtilaflarda toplu yemekler yenilir.

Hamse Tiirklerinde gelinin atabasi(babasi) halet (elbise-kumas-hediye) olarak 40
kisilik bir hazirlik yapar. Gelinin dayina “day1 yolu” amcasina “emi yolu” denilen hediyeler
hazirlanir. Bunlarin arasinda giyecegin yani sira koyun tiirtinden haletler de olur. Gelinin nine
ve dedesine de kiymetli hediyeler alinir. Geline c¢esitli takilar alinir. Gelinin atasi cehiziye
olarak ev esyalar1 hazirlar.

Diigiinden o6nce damadin atasi1 (babasi) tayfanin (hisim akraba ve yakinlari)
aksakallarina (yetigkin erkeklerine) “sabah cayi” olarak bir tanigma ¢ayr verir. Bu cayda
cesitli peynirler, receller, keteler olur. Adi caydir ama burada yorenin her tiirlii yemegi de
ikram edilir. Burada yapilan goriismelerde diigliniin yeri ve zamani kararlagtirilir. Oglan
evinde alinan karar kiz evine bildirilir. Gelin ve damadin aileleri bir temsilci segerler. Bu zat
hediyeleri dagitir ve davetleri yapar. Davet edilenler hediye getirirler. Getirilen hediyelerden
para, eldiven ve cecim’e “tore” denir. Bu gecede “Gece Yemegi” verilir. Damat evinden Hina
(Kina), Sam (mum) ve tath getirilir. Kiz ve oglan evleri ayr1 kdylerde ise, kiz oglan evinden
hediye getirenlerin 6nii “baglanir” kesilir, kesenler oglan evinden “enam” hediye alirlar. Bu
hediyelerin ismi kap1 basmadir. “ Kapi1 hakki” alindiktan sonra kapi ag¢ilir. Bu uygulama
damat evinden de olur. Ertesi giin “cehiz yazma™ islemi baglar. Gelin harekete hazirlanmadan
evvel baba veya annesinden izin alinir. “ Gelin At1” 6zel olarak siislenir. Gelinin kardesi ve
damadin adamlar1 gelini getirirler. “Gelin Alay1” nin 6niinde damadin kardesi elinde lamba
yiizii unlanmig bir bigcimde yiiriir. Yol boyunca Gelin Kervani /Gelin Alayi’na stirekli
yenilecek bir sey ikram edilir. Bunlar daha ziyade servis gerektirmeyen pratik yenebilen
yiyeceklerdir. Bu ikramlara “Tuse” denilir.

Damatin yola ¢ikisint duyunca gelini ogrulamak (calmak) icin arkadaslar1 yola
cikarlar. Ancak gelinin yanindakiler gelinin ¢alinmasina mani olurlar. Gelin alayi’nin
giizergah1 damadin akrabalarinin evinin 6niinden gegirilir, bu esnada gelin bu evlerden hediye
alir. Hediye olarak alinan kumas tiirtinden hediyeler gelin atinin boynuna sarilir. Sonra gelinin
kucagina ilk cocugunun erkek olmasi i¢in bir erkek ¢cocugu verilir. Gelin yeni evinden igeri
girerken esigin Oniinde bir kurban kesilir.

Eve girdikten sonra, gelin yeni evinin tandir etrafinda dolastirilip peyandoz denilen
ufak bir hali {izerinden 6zel odasina alinir. Gelin oturmak istemez, damadin atasi geline
oturmasi i¢in bir koyun veya inek hediye alir. Bunu alan getirir raz1 olup oturur. Bu esnada
biiyiik bir sini icerisinde gesitli tath yiyecekler getirilir. Bunlar1 iki aksakal tabaklara boliip
ikrama baslar. Ikramdan tadan misafirler bir miktar para verirler. Buna “toyane” denir. Bu
paralar damadin atasina verilir. Davetli misafirlere mevsimine uygun olarak ¢orbadan
baslanilarak cesitli etli ve sebzeli yemekler ikram edilir. Pilav ve sonunda siitlii hamurlu
tatlilar ikram edilir, misafirler dagilirlar.

Anadolu Tiirk diigiinlerinde de gelin veya damat daha ziyadede damat kacirilir. Kiz
evinden ise geline ait bir esya kacgirilir. Sagdi¢ veya saldi¢ kagiranlara hediye verir, geri
alirlar. Kagirllan damat bazan bir yere saklanilir. Bazanda islatilir. Bazi tarihi metinlerde
tahtina oturmadan Hakanin boynuna kement takilir, bununla yo6netime gelince halka
zulmetme canin tatli oldugunu hatirla denilmis olunur. Damada yapilan baskilarla da ilerde
aile fertlerine iyi davran denilmis olmaktadir. Ozbek Tiirklerine, gelecekte yashlara iyi
davranmasi i¢in bu tlirden uygulamalar yapilir.



Yeni gelinin bu yontemle hediye almasinin baska bir uygulama seklide gelin oglan
evine gelip gelin olduktan sonra yakin komsular1 gezmesi seklinde yapilir. Tiirkmenistan
Tiirkmenlerinde gelinin “akrabalar1 selamlama” merasimi yapilir. Hediyeler bu sekilde alinir.
Gagauz Tiirklerin de ise damat ve gelin yeni evlerine ilk gidisleri esnasinda hediyeler, uzun
bir sopanin {izerine asilir.

Gelin atinin siislenmesi, Gelin Alaymnin Oniine gegilmesi, esigin ontinde gelin icin
kurban kesilip kurban kaninin gelinin anlina siiriilmesi gelinin kurban kani iizerinden
atlatilmas1 uygulamasi, Azerbaycan, Dagistan, Anadolu,Suriye ve Irak Tiirkmenlerinde de
vardir. Makedonya Tiirkmenlerinde yeni gelin ilk geldiginde basina bir at gemi takili halde
ocak tag1 Optiiriiliir. Boylece ocagin hanenin bereketli olacagina inanilir.

Hamse Tiirkmenleri ile Anadolu ve Kuzey Mezopotamya Tiirkmenlerinde ortak olan
bir uygulama bi¢imi de gelinin basina damadin damdan sac1 yapmasidir. Bu sacida para, seker
ve kirmizi bir elma olur. Para zenginligi,seker tatliligi, elma bol cocuklulugu, ziirriyeti
simgeler.

Hamse Tiirklerinde toydan 2 giin sonra “Duvak Kapma” merasimi yapilir. Bu merasim
kadinlara mahsustur. Bu uygulama, gelin sandalyeye oturtulur. Yiizii Ortiiliir. Misafirlerin
arasindan iki erkek ¢ocuk ellerindeki tahta kasikla gelinin duvagini kasikla saga sola agarlar,
kagirdiklar1 duvagi bellerine baglar, damadin anasindan enam aldiktan sonra duvagi ona
verirler. Bu uygulamadan sonra misafirlerle birlikte tathi yenilir. Hamse Tiirk Toy
merasimlerinde sik sik tatl ikram edilir.

Gelin yeni evine gelip bu evin bir ferdi olduktan 20 giin sonra “Ayak A¢ma” merasimi
yapilir. Gelinin atas1 gelini ve damadi evine cagirir, bir yemek verir. Bu yemek gelinin
babasinin mali durumuna gore bazen yakin ¢evreyi de kapsayacak tiirden kii¢lik bir ziyafete
de doniisebilir. Geline atas1 ayak agma hediyesi olarak bir hali veya koyun verir. Ayak agma
Tiirklerin hemen hemen hepsinde vardir.

Oliim —Yas Yemegi:

Hamse Tiirklerinde 6liim haberinin duyulmasi iizerine yas evine gidilmeye baslanir.
Yas evi fakir ise, taziyeye gelenlere yapilacak ikram ve sair masraflarin karsilanmasi i¢in
aileye duyurmadan onu rencide etmeden konu- komsu para toplarlar. Harcamalar bu
parcalarla karsilanir. Defin i¢in mezarliga gotiiriilen tabutun o6nii sira giden bir kimsenin
elinde bir sini ve sinide kelle gant / kesme seker olur. Buna “vercenaz” veya “Olii sirnisi”
denir. Bu seker cenazeye gelen cemaata dagitilir. Defin i¢cin mezarliga giden halk cenaze
evine doniince hazirlanan cenaze yemeginden yerler. Bu ¢ok kere ¢esitli yiyeceklerden olusan
bir yemektir. Bu uygulamaya “helallik alma” denir. Bu uygulama Anadolu Tiirklerinde de
vardir. Degisik isimlerle alinir. “Olii As1”, “Olii Yemegi”, “Olii Lokmas1”, “Olii Ekmegi”
isimleri vardir.’

Cenaze evine cay ile birlikte piring ve daha ziyade kesme seker gotiiriilmesi
seklindeki uygulama Kars ve Igdir’da vardir. Anadolu’da ilk yemek defin isinde gorev
alanlara verilir. Uzaktan gelip yatili misafirlere dogal olarak yemek verilir. Sonra 3,7,9, 40 ve
52’si nihayet seneyi devriyelerinde yemek ikram edildigi olur. Bazi yerlerde yas evinde cay

? Sedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, Ankara 1971.



sekersiz ikram edilir. Bazi yerlerde “Allah tekrarini gostermesin” anlaminda ikram tek
tabakta verilir. "

Hamse Tirklerinde “Helallik Almak™ merasiminin ertesi gilinii “Salahlagmak
Toplantis1” yapilir. Bu toplantiya o©lii sahibi akrabalarini c¢agirir. Bu toplantida yaz
merasiminde nelerin yapilacagina karar verilir. Yapilacak yemegin miktarini cemaatin
coklugu tayin eder ve buna gore hayvan kesilir. Corek/ekmek i¢in alinacak unun miktar1 da
burada belirlenir.

Helallesmek Yemegi Persembe giinii verilecek ise gece yemegi verilir. Yemek Cuma
giinii verilecek ise 0glen yemegi verilir. Bu goriisme toplantisinda ikram pek olmaz ¢ay veya
act kahve verildigi olur. Yakin c¢evrede olanlar bizzat uzakta olanlar yazigma ile davet
edilirler. Yasa uzaktan gelenler evlere bolustiiriiliirler, buna “covge” denir. Ydreden
merasimden evvel kuran okuyanlar merasimin sonuna kadar hatim indirirler. Yemegini yiyen
taziyeci yas evini terk eder. Zira Cuma giinii 6gleden sonra orada kalan kimse Pazar giiniine
kadar yas evinde kalmak zorundadir. Cumartesi giinii 6liim nedeniyle gelen siladaki yakinlar
izin alip evlerine donerler. Cenazeden ge¢  haberdar olanlarin yemekli agirlanmalari 6liiniin
40. giiniine kadar devam eder. Yasa gelenler i¢in diizenli olarak yemek hazirlanir. Taziyeye
gelen misafirler yas evinin agsakalina “Yas Parast” verirler. O da bu paray1 ev sahibine verir.
40’1n ¢ikmasina birkag¢ giin kala akraba ve komsular Yas evine renkli kumaglar getirirler.
Buna “kara agmak™ denir. Boylece yaslilar yasdan ¢ikarilmis olurlar.

Anadolu yasdan ¢ikarma kadmlarin yakinlart tarafindan “Yas Hamami’na
gotiirtilmeleri ve erkeklerin de “Yas tras1” yaptirilmalar1 seklinde olur. Anadolu’da yas rengi
siyahtir. Kara A¢mak’la karalar yashlardan ¢ikarilip onlara normal elbiseler giydirilmis
olunur. Yash aile de bir kumas olarak akraba verir ve boylece siz de yasdan ¢ikin demis olur.
Meftanin 40’1 Persembe veya Cuma giinii yapilir. Kirkinin yapildigr giin 6gle veya aksam
yemegi verilir. Gelen ilk bayram “Kara bayram” olarak bilinir. Yas i¢in son arama Yas
Bayraminda yapilir.

Giyim —Kusam:

Hamse Tirklerinde ozellikle kadin giysileri ¢ok sade, sik ve cesitlidir. Kadinlar
baslarin1 6rtmek icin genellikle ti¢ tiir ortli kullanirlar. Basa ilkin “pusen” bant gibi baglanir.
Bunun iizerine “gene alt1” denen ortii gelir. Cene altinda pul ve boncuklar olur. {i¢iincii ortii en
iiste gelen “yasmak” dir. Bununla ¢ene, boyun ve ense ortiiliir.

“Cilizga” Hamse Tiirklerinde yelek tiirlinden bir giysidir. Kollu olan Cilizgaya
“Yelek” denir. “Koynek™ cilizgan altindan giyilir ve koynek i¢in sicak renkler secilir.
Koyneyin altindaki giysinin ismi “tuman” dir. Tumanin uzununa “selte” denir. 40 yasindan
yukar1 olan hanimlar selte kullanirlar. Gen¢ hanimlarin tumanlar1 kisa olur. Selte’nin alt
kisminda “Salvar” giyilir. Salvarlarin kumasi kalin ve renkleri koyu olur.

Hamse Tiirklerinde erkekler “kot pantolan” giyerler. “kecebork™ diye bilinen bir sapka
takarlar. Kecebork takinmak erkekler icin mecburi olan bir giysidir. Kegeborksiiz erkek
meclise saygisizlik yapmis olarak kabul edilir. Esasen Tiirklerde kadin veya erkek basi bagl
olarak diisiiniilmiistiir. Bas1 bozuk kisi, basi agik olanlardir. Bekarlarin basi baglanirken onlar
maddi ve manevi anlamda baslar1 baglanilmis olur. Askeri ortamda basi bozuk tabiri ¢ok kere

1" Yasar Kalafat, “Anadolu ve Yakin Cevresin Tiirk Halk inanglarinda Oliim, Gegmisten Giiniimiize Mezarhk
Kiiltii ve insan Hayatina Etkileri Sempozyumu (18-20 Aralik 1998 istanbul) istanbul 1999. sh. 239-271



sivil veya diizene girmemis kimse anlamindadir. ibadet ederken bas baglandig: gibi alim kisi
bast acikken ilim yapmaz diye kabul edilir. Kadinin yazmasinin namusu olarak algilanmasinin
derinliklerinde de bu inang¢ vardir.

Toplu Merasimler

Hamse Tiirklerinde de Ekin ve Bi¢im diizenlemelerinde hasatlarda kog¢ katiliminda,
Nevruz ve Hidirellezde toplu merasimler olmak ve toplu yemekler yenilmektedir. Bunlardan
birisi de “Halla Merasimi” dir.

Holla Merasimi, Engliron mahalinda ekin bigildikten sonra yapilir. Sonbaharin ilk
giinlerinde ekin y1gilip gotiiriildigli zaman yapilir. Bu merasim i¢in her tarladan 20 m? yerin
ekini bigilmez. Burada kalan ekin yapilacak merasimde kullanilir. Merasim giinii komsu ve
akrabalar eve veya daga tasa acgik havaya davet edilir. Burada kurban kesilir. Davetliler daha
ziyade ekincilerden olusur. Bu merasime kadin katilmaz toplu halde 6gle yemegi yenilir ve
“miibarek olsun- hayirli olsun” denilir. Hazirlik olarak, énce yagli koyun siitiinden yapilmis
ekmek getirilir. Bu 6zel ekmege “nezik” denir. Sonra tarlanin bigilmemis olan kismina gidilir.
Ekinciler ellerindeki oraklarla ¢ember olustururlar. Bir agsakal “Hallu adi ve selavat”
dedikten sonra bugdaylar1 bicer, bundan sonra digerleri de “Holla” diyerek bi¢ime katilirlar.
Herkez ekinden bictigini kendisine alir. Bu ekinler alanlar tarafindan “bereket-teberru” olsun
dilek ve inanci ile kendi ekin ambarlarina koyarlar. Nezik c¢orekleri de agsakallar boliip
misafirlere ikram ederler. Misafirlerde aldiklar1 hediyeleri bir bohg¢aya koyduktan sonra
harmana bereket dileyerek giderler.
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