Tiirk Mitinde Kut Iyesi Kidir ve medeniyet degisikliginde
Kidir'dan Hizir'a gecis...
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T6s, 1m1, neme, 18, iye gibi terimleri genellikle Altay merkezli Gok-Tanr1 inanci
cevresinde Tanrr’lar sistemine ait kavramlar olarak karsimiza cikmaktadir. Gok’te
(semada) bulunduguna inanilan Tek Tanr1 Ulgen, Gok-Tiirk Bengii Taslarinda gecen
{iste gok ve altta yag1z yerin sahibidir. Tann Ulge’nin hizmetinde olan baska Tengriler
vardir ki, bunlarin gorevleri yaratilmis olanlarin sahipliklerini , sorumluluklarinm
tistlenmektir.

Karsit, Buura Kan, Burca Kan, Karakus, Bakt1 Kan, Er Kanim, Yayik, Suyla, Karlik,
Utkici, Ayaz Kan, Umay Ana/ Imay Ana, Ana Maygil, Ak Ene, Sekis Kostiiii Kistey
Ene, Erke Solton, Ayisitlar/Ayzit, Tas Pilektiiii Pay-Maatir, Karas, Yes Pilektiili Kerey
Kaan, Ucar Kaan, YabagKaan, Komiir Kaan, Seedey Kaan, Padis Poko, Slnay Kaan,
Padis Kerey, Piy Yabas, Temir Kaan, ya Tanr1 Ulgen’in cocuklari, ya da iyi rithlar
olarak kabul edilir. Bunlar1 ayn1 zamanda Yayan Neme’lerdir ki, yaratilmis nesne,
mabhliik olarak bilinir ve inanilir (1). Maksadimiz Gok Tanri,ya da tengriler sistemi ile
ilgili bir ¢calisma olmadigindan, burada sadece Kut ile ilgili olan konulara temas
etmekle yetinecegiz. Abdulkadir Inan, Yayik'in vasitaci rith ve onun Ulgen’in
viiciidundan bir parca,semavi bir rtth oldugunu séyler.

Ulgen onu yer yiiziine, insanlar arasina, onlan kotiiliiklerden korumak ve hayat
vermek icin gorevlendirip gondermistir. Altay Tiirkleri tarafindan en ¢ok saygi
duyulan riih /ar1 nemeolan Yayik adina, ilkbahar mevsiminde koyun ve/ veya kisrak
siitli sagilarak bulgurla karistirilip lapa yapilir, yapilan bu lapa Tengri Yayik’a
adanmuis sac1 olarak yere sacilir. Bu torene yayik kaldirma denilmektedir ki, bunda
maksat; lutaf ve ihsan temenni etmektir.

Bat1 Tiirk sahasinda Huma Kusu olarak adlandirilan Hiimay, dogurganlgin,
iiremenin sembolii olarak goriiliip kutsal sayilir. Bundan geng kiz, gelin ve cocuklarin
koruyucu rithu olan Umay , daha sonra Imi seklini alarak talih, baht veren iye olarak
kabul edilmistir.Bereket veren, iireyen, zenginlik veren bir bagka rith da Ayzit'tir ki,
bu riih kadin ile disi hayvanlarin koruyucusu olarak kabul edilmektedir. Ayzitlar,
daginik halde bulunan hayat unsurlarim toplayip birlestirir ve kut yaparlar. Bu kut
denilen nesneyi ana karnindaki cocuga iiflerler. Boylece ¢cocuga can verirler. Gebe
kadinlar daima bu rtihlarin himayesi altinda bulunurlar. Kugu kuslari, ay1zitlarin
timsali oldugu i¢in bu kuslara dokunulmaz...Yakut kizlar1 Ayizit adina tangara (put)
yapip karyolalarinin altinda saklarlar............... Kisir kadinlar ¢ocuk vermesi icin
ayizita dua ederler. Gebe kadinlar dogum giinleri yaklastig1 zaman odalarini ve
evlerinin cevresini temiz tutmaga calisirlar. (2)



Ulgen ve burada bahsini etmedigimiz Erlik ile ilgisi olmayan rithlar da bulunmaktadir
ki,bunlar insanlara iyilik yapar, saadet ve zenginlik verir, saygisizlik ve kot
davramslari cezalandirirlar. Ee, Iye, izzi ve Yezim Piy adl bu rfihlar, belli bir bicimde
telakki (yorumlamak) edilmezler. Her insan kendi idrakince (anlayis), kendi
diisiincesince bunlara sekil verir ve insanlarin diisiincelerine gore kalplerde yer alir.
Yer-Su, Yezim Tayka (Don, buz, soguk ve ayaz ile buzul anlaminda) ve Altay (dag)
rihlarndir. Her rith, kendi bulundugu bolge ile ilgilidir ve burada yasayan boylar bu
rithlar kendi boyunun koruyucusu sayarak onlar1 kutsarlar. Tiirk mitinde Ata, Baba,
Bab, Buka, Kokc¢e/ Gokege,Kurt Ata, Kurt Dede, Ak Sakal,vb. adlar ile adlandirilan
mitik varlik veya sahsiyetler binlerce yildan beri varligini siirdiiren kavram ve
kavramlar cevresinde tesekkiil (olusum) eden inanmalardr.

Tiirkiye’de Cankir1 yoresindeki tespitimizde, ilk atalarinin adlarim1 bilmeyenlerin,
atalarinin adlar1 yerine Kurt Ata diye ad verdiklerini gordiik. Bunun kaynaginin, Tiirk
toplumu arasinda binlerce yildan beri anlatilan ve inanilan Kurttan tiireme miti
oldugu acikca belli olmaktadir. Ayn1 inanmalarin Kamcatka yarimadasinda yasayan
Cukgiler ile Mogol kabilelerinde de var oldugu bilinmektedir. Mitik anlatmalarda
Kurt-Ata; gok yeleli, boz-kurt olarak tavsif (tarif etmek, nitelendirmek)
edilmektedir.(3)

Altay Tiirkleri arasindan derlenen Ak Han ve Atin Tayc1 masalinda, Ak Han, yan
Tanr1 olarak kabul edilen ve insanlhiga yardim i¢in gonderilen bir handir. Ay Mangus
adli bagka bir Altay anlatmasinda, ak sakalli bir ihtiyar, masal kahramani olan
oglanin adin1 Ay-Mangus kor. Bu ihtiyar, kendisinin Tanr1 oldugunu ve iyi
meziyetlerle techiz edilmis oldugundan dolay1 oglana ad verdigini soyler.(4)

Altin Tayc1 adli Altay efsanesinde; Ak Han’'in oglu doguyor ve Tanr1’dan cabuk
biiyiiyor. .. Oglan ad istiyor. Halk toplaniyor. Bir ak ihtiyar c¢ikiyor ve oglanin adini
Altin Tayc1 koyuyor.(5) Kayin agacindan cikan Ak-Sakalli Koca, bir Tanr1 gibi halkin
arasina girmektedir.

Manas Destani’'nda , Manas Bakay i¢in "Tanr1 tarafindan bize verilmis bir
dost" diye sozederken, Semetey’in yaninda bulunan ve kirk yigidin basi olan
Kirginin , ak sakalli ihtiyar, Tanr tarafindan gonderilmis bir kisi oldugu vurgulanir.
(7) Yine Manas Destani’'nda, Semetey’in oglu Seytek’e ad veren efsanevi bir varliktan
soz edilmektedir. Bu efsanevi sahsiyet, gokten inerek cocuga Seytek adini verdikten
sonra kaybolmustur.(8)

Tiirk Yaratilis Destani’'nda, sel ve yagmurun siiriikledigi balcik, bir magaraya dolar.
Burada toprak, su, giines 1s1s1 ile meydana gelen atesten ve riizgar ile bir cocuk
yaratilir. Bunun adi Ay Ata’dir. Kutadgu Bilig’de Ogdiilmis, Hakan’a bir elcinin nasil
olmasi gerektigini anlatirken, kim oldugu aciklanmayan, ancak ulu atalardan, bilge ve
ulu bir sahsiyet oldugu anlasilan Bilge Kok- Ayuk’tan naklen su ctimleleri soyler;

Negii tir esitgil bilir kok ayuk
Ne soyler isit sen bilgin Kok-Ayuk.

Bu s6z ukmasa erdem atsiz karir
Erdemi olmayan adsiz yaslanir

Kiming erdemi bolsa at1 yor1



Insan erdemiyle insani gecer

Kali bolmasa erdem atsiz karir
Erdemi arttikca yiikselip ucar (9)

Ogdiilmiis Odgurmus’a beylere hizmetin usullerini anlatirken;

Kayuka ogelik tegir 6g bulur
Kimi akl ile ogelik bulur

Kayu kok ayukluk 6ze at olur kimi
Kimi Kok-Ayukluk diye tin alir

Kali kok ayukluk tegir kor
Eger Kok — Ayuk’luk degerse gor ki

Ozin ked kiidesgii kut1 bad1 kur
Kendini tam gozet devlet riitbesi

Sii bass1 ya il bas1 bolsa 6ziing
Ordu veya ile bas olsan 6ziin

Koni bol yiti tut kulaging koziing
Dogru ol, acik tut kulagin goziin (10)

"KORKUT ATA"

Bilindigi gibi olaganiistii vak’alardan sonra diinyaya gelen Korkut Ata her seyi bilen,
gaibden (bilinmeyen) haber veren, adsiz1 adlandiran ulu bir sahsiyettir. Korkut Ata’nin
dogumu ile ilgili Kazak Tiirkleri arasinda anlatilan bir efsaneye gore, yer kuraktir. Gok
kararmis, bulutlarla kaplanmistir. Gok giirler, simsekler ¢akar, yildirim diiser, ancak yagmur
yagmaz. Biitiin insanlik korkar. Nihayet Korkut Ata diinyaya gelir ve yagmur yagmaya baslar.
Diinya rahatlar. Toprak berekete, insanlar mutluluga gark olurlar.

Dede Korkut, 20. yiizyilin basindan itibaren gerek yazili kaynaklarin anlattigi, gerekse sozlii
kaynaktan gelen bilgiler ile ak sakalli, bilge, ayn1 zamanda bilgeligini toplum yararina
kullanan sesen tiplemesi ile vasiflandirilir ve resmedilir. Ak-Koca, Kok-Koca, Ak Sakalli Gok
Koca, Altin Sakalli Ay Koca, Ayaz Ata, Muz Ata, Ak Sarikli gibi adlarla anilan ve ilahi bir
kaynaga dayanan, ¢ocugu olmayanlara ¢cocuk bahseden, dogan ¢ocuga ad koyan, yardim
bahseden, ¢iftcilere bol mahstl veren, kismet acan, yolculara yol gosteren olaganiistii
fonksiyon, goriiniim ve davranislara sahip bu sahsiyetler Tiirk inang, mit ve efsanelerinde,
Oonemli yer tutmaktadirlar.

Kut kavrami, ugur, devlet, baht, talih, saadet anlamlarina gelmektedir.Bunun ilk 6rneklerinin
Gok-Tirk Bengii taglari’nda bulunan, insanogluna tanri tarafindan kazandirilan unsurlar igin

kullanilmakta oldugunu gérmekteyiz. Yukarida adlarint saydigimiz ilahi kaynakli sahsiyetler,
ayni zamanda Tanr1 tarafindan kutlu kilinan sahsiyetlerdir. Tanri’nin kutlu kildigi bu



sahsiyetlerin gorevleri de insanhiga kut vermektir. Islamiyet’ten énceki donem Tiirk inang
siteminde olan ve bazilar1 Islamiyet’in kabuliinden sonraki dénemde de varligin siirdiiren bu
ulu roh, kisi veya varliklar, ata ruhlarina gosterilen saygi dolayisiyla, yeniden sekillenmis ve
hayatlar1 etrafinda tesekkiil eden anlatmalar ile ulu kisilerin/ evliyalarin sahislarina
maledilmistir.

Tanr1 Daglari’nin uzantisi olan Ala Tavlar ve Kara Tavlar’da tesbit ettigimiz aziz, baba,bab,
ata, ana sifath evliya veya yari evliya sayilan ulu kisilerin fonksiyon ve bunlarin ¢evresinde
tesekkiil eden inanmalara , bahsettigimiz inang taginmalarina 6rnek gosterilebilir.

Sast1 Ata, Baba Tukti Sast1 Aziz’in peri kiz1 ile olan evliliginden dogan ¢ocugudur. Mezari,
Kuzey Kazakistan’da Solakorgan koyiindedir. Hastaliklar1 tedavi edecegi inanciyaygin olup,
devlet, bolluk ve zenginlik iyesidir.(11)

Ahmet Bab, samimi insanlarin koruyucusudur.(12)

AKkboge Ana, sinik¢ilarin iyesi olarak bilinmekte ve inanilmaktadir.(13)

Fatima Ana, ana rahmindeki ¢ocuklarin koruyucu ruhu (iyesi)dur.(14)

Biskek Bab, imanli olma iyesi, dini yayanlarin koruyucusudur.(15)

Eyke Ana, kadinlarin koruyucusu, onlarin yol gostericisi, akil ve feraset verici iyesidir.(16)

Feyzulla Bab, tilsim ve keramet iyesi olup, ziyaretine gelenlere dayaniklilik ve giigliiliik
verir.(17)

Bibi Gavhar Ana, analigin ak duygusunun iyesi olup, kadinlarda analik duygusunun var
olmasini sagladigina inanilir.(18)

Belen Ana ve Oyke Ana, yolcularin yol gosterici ruhlaridir.(19)
Kiz Evliya, hamile olan gelinlerin koruyucu ruhu ve hamilelik iyesidir.(20)

Bekenbey Evliya, adillik ve dogrulugun iyesidir. Yolculara yol gdsterir, bela ve ithanetten
korur. Dertlere sifa verir.(21)

Buraya kadar adlarin1 saydigimiz varlik, kisi ve bunlarin fonksiyonlar1 birbirleriyle
ortiismektedir. Islami donemde olusan inanmalar ile G6k Tanr1 inang ¢evresinde olusan
inanmalar fonksiyonlar1 bakimindan birbirine benzemektedirler.

GOk Tanr1 inanc1 doneminden kaldigi bilinen varlik ve sahsiyetlerin belirgin 6zelliklerinden
biri de siirekli hareket halinde, her an her yerde goriinebilir olmalaridir. Yukarida drnekleriyle
aciklamaya ¢alistigimiz Kut veren, kutlu kilan, ilahi kaynaklivarlik ve sahislarin Tiirkistan
sahasinda ortak adi Kidir olarak bilinmektedir. Altay, Kazak ve Kirgiz Tiirk¢esi’nde kidiruv
kelimesinin gezmek, seyahat etmek anlamina geldigini soyledikten sonra, Tiirkiye’de
ozellikle baharin gelmesi ile birlikte gidilen ve genellikle Hizir-Ilyas/Hidrellez kutlamalarinin
yapildig1 yer olan Hidirlik , Hidirlik Tepesi gibi adlandirmalarin sadece Hizir kelimesi ile izah
olunamayacagini, kidiruv kelimesinin Dogu Tiirk sahasindan Bat1 Tiirk sahasina taginmis
olabilecegini de dikkate almamiz gerekmektedir.



Altay, Kazak, Kirgiz, Karakalpak, Dogu Tiirkistan Tiirkleri’nde, siirekli halk arasinda gezen,
kalbi temiz insanlara yardim eden, onlar1 destekleyen, cesitli kotiiliikklerden koruyan varlik kut
iyesi sayilir ve Kidir adiyla adlandirilir. Kidir’in sevdigi insan kutlu kilinir, sansiartar, isi rast
gider.

Kazak Tiirkleri arasinda "Tanr1 koldasin, Kidir ondasin", '""Kuday jarilgasin, Kidir
esirgesin", "Kidir darisin, bak kalasin'" gibi dualar Kidir’in toplum tarafindan
onemsendiginin ifadesi olarak goriiliir. Herkesin kendi gonliince tasavvur ettigi Kidir,
ozellikle Jarapazan (Ramazan ay1), Noruz,Sabantoy gibi 6zel giinlerde goriilmekte ve

insanoglunun davranigina gore ona yardim etmektedir.

"Tan menzili bolganda
Toseginnin basinan
Jastigimin astinnan
Bodenedey pirildap
Boztorgayday sirildap
Kidir kelip korugay"

Duasinda oldugu gibi, kimi zaman turgay kusu, kimi zaman bddene kusu seklinde goriiliir.
Bunun Umay Ana, Im1, Huma kusu ve Kugu kusu ile ilgili inanmalardan kaynaklandigini
s0ylemek miimkiindiir. Kald1 ki, Talih Kusu’nun basa konmasi ve buna benzer "bak kusu
basina kond1", " kutu ust1", '""kut berekesi kast1" gibi ifadeler de buna isaret
etmektedir.(22)

Cikis Kaynagi, goriiniim, tahayyiil ve fonksiyonlar birbirine benzer olan varlik ve sahsiyetler,
Islamiyet’ten &nceki Tiirk inang ve kiiltiir sisteminde var olup, Bat1’ya olan Tiirk gogleri ile
yeni medeniyet dairelerine giris, Islamiyet basta olmak iizere Hristiyanlik ve Musevilik
inanclart ile tanisiklik, dolayisiyla orta dogu kiiltiirlerinden alinan yeni unsurlar
ilesekillenmek suretiyle kimi zaman Ko6roglu’nu kiir>kor bi¢imini almasina gitmis,(23)
kimizaman bozkir medeniyetinden tarim toplum yapisina gegis siirecinde arbav kelimesi
arpaci (Arbavcil kumrusu> Arpact kumrusu) sekline donlismiis, anlam kaymasina ugramas,
baska anlamlarda kullanilmaya baglamus.

Bu medeniyet degisikligi sonucunda, kut Iyeleri, dnce Kut Iyesi Kidir’a, oradan ata ruhlarinin
kutsanmasindan evliyalara, oradan da dini kaynakli oldugu inang ve iddiasiyla Hizir ve Hizir-
flyas’a gecisin bir ifadesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak sunu dzellikle belirtmek
gerekir ki, ilkel donemlerin inanma ve pratikleri, artik giinlimiizde yerini yeni inanis ve
pratiklere birakmistir. Dolayistyla kaynagi hangi donem vehangi kiiltiir olursa olsun, Tiirk
insaninin benimsedigi ve 6zel dSnem verdigi Hizir, Hizir Ilyasveya Hidrellez ile ilgili inanis ve
pratikler Tiirk insaninin inanma ve ritiielleri olarak kabul edilmelidir.
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