KARACAOGLAN VE TURK GiYiMINDE DUGMELER
Sabiha Tansug

"Diugme" ve "ilik" , giyim tarihinde kegif sayilir. "Digme" li, "ilik"li
giyim tirt modern giyimin esasi kabul edilir.

iste Anadolu Tirkmen'lerinin ve Yériiklerinin... dolayisiyle Os-
manli sarayinin gelenekel giyimleri "digme"li, "ilik"li tirdendir. Ve bu
geleneksel Tirk giyiminde "digme", fonsiyonel rolii yaninda, sls
olarak da kullaniimistir.

iste, Karacaoglan'in dértluklerindeki her bir satir, bizler icin
belge oluyor, giyim tarihine (kdyden saraya) isik tutuyor. Clnki Ka-
racaoglan (devrinin kizini, yeni gelinini, evli kadinini) buyik bir sevgi
ve sayglyla anlatirken, onlarin giysilerini ... gégUslerindeki takilarini
, (digmelerini)... sag baglarini ... siisleme sekillerini de anlatmigtir.
icinde yasadigi dogayi, dogadaki gigekleri... hatta karsilastigi olay-
lari bile (ressam gibi) gizmistir, renklendirmistir siirlerinde.

O, kadinin kizin gégsindeki "digmeleri bazen agmistir, bazen
acamamistir. Bazen de, "digme'lerin goklugundan yakinmistir. Ama
hep, "digmeleri dile getirerek (kizin ya da gelinin) siirsel resmini
acik segik gizmistir.

Simdi biz de Karacaoglan'in izini sirtp, Anadolu giyiminde
"diigme" lerin seriivenini anlatmaya calisacagiz.

"Digme"yi (fonksiyonel ana goérevi disinda) Anadolu'da nazarlik
olarak... ugur olarak... sus olarak da kullanirlar. Bu nedenle de
"dugme" ile suslu pek cok giyim, taki, ev esyasi, hattd hayvan
takimi vardir.

"Dugme", bazi inanclari da dile getirir. Bdylece "digme"nin
ardinda bir gegmis, bir kokll gelenek yatar.

Beyaz renk "tag digmeler, giysi lzerine nazarlik olarak, sls
olarak dikilir... "Digmeli sa¢ baglari vardir...
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Damat veya ¢ocuk yelekleri... bagliklari hep "digme" ile
donatilirdi. Ve bu gelenege, Anadolu disinda (6rnegin Balkanlar'da
Ingiltere'de, Afrika'da, daha bagka yerlerde de) rastliyoruz.

iste "diigme" ve "ilik", bazi giyim tarihcilerine gére biyiik bir
kesif sayiliyor. Insanlik tarihinde ¢igir agmistir deniliyor. Hatta
(dugmeli, "ilikli, "kup"lu giyimi kesfedenlerin Asya'da, Hazer denizi
cevrelerinde yerlesmis insanlar oldugu ileri suraliyor. Bu bulus
sayesinde insanlar, daha rahat hareket etme (savasma, ata binme,
yuriime, ¢calisma ) olanagi kazanmislar.

Nisbeten kiiglk topluluklar (gdgebeler) bu pratik giyim sayesinde
koca Cin topluluguna kargi giristikleri savaglarda Gstinlik kazana-
bilmisler... Zamanla, az sayidaki akincilarla bas edemedigini goren
Cin, (durumu degerlendirip) eski tarz (sarma, bagcikli) giyimini
birakmig; askerlerine "ilik'li, "digmeli, "pantalonlu, "kup'lu giyimi
kabul etmis.

Ve... buglinkii (modern dedigimiz) giyimin esasi, temeli bu
bulusa dayaniyormus.

Giyim tarihini arastiran (Dlinya ¢ap! otorite sayilan) ¢ Japon
bilginiyle (Prof. Tsutom Ema, Prof. Namio Egami, Prof. Akira Hane-
daile) 1970 yilinda Kyoto'da tanigmistim.

Giyim tarihgisi Prof. Ema insanlarin ilk ¢aglarin ilk gaglardan beri
giyim eylemlerini biyik bir kitapda toplamisti. Profesérle Kyoto'daki
evinde galisma sansini elde ettim, (Bursa'da etitler yapmis Tirkce
bilen Budist rahip Juten Oda yardimiyla).

Dunyanin bir ¢ok Ulkesinden (Japonya'ya gelen ) giyim uzmanlari
Prof. ile galisma yapiyorlarmis.

Ema, dev bir kitapta topladigi belgeleri gostererek fikirlerini des-
tekliyordu. Ve... 6zetle, bana sdyle dedi:

(Ddgme'nin, ilik'in ve kuplu giyimin-baska deyimle salvar cepke-
nin-kesfedildigi bdlge Anadolu'ya cok yakindir. Hazer Denizi
civarindadir. Onun i¢in Anadolu halki arasinda diigmeli giyimin ve
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samanistik takilarin izlerini bulabilirsiniz. Bu da giyim tarihi acisindan
cok ilging olabilir.

(1930'larda, kendi kitabim icin, Turkiye'deki halk giyimini belgele-
mek istedim ve bir fotograf elde ettim. Bu resim, yari dikisli bir giy-
siyi gosteriyordu. Ama-digmesi iligi-yoktu. Ulkenize déndugiiniizde,
bir de siz arastirin. Belki benim bulamadiklarimi siz bulursunuz.)

Oysa, Anadolu giyimini kdyden saraya kadar gétiren (erkegin
de kadinin da kullandigi model) "digmeli, "ilikli, "kGpladdr.

iste simdi (Anadolu giyimine taniklik eden) Karacaoglan'in
dértliklerindeki "duigme'lerin siirsel sesine kulak verelim.

"Ak g6gdsun de gérinmiyor digmeden
"Kara z(lfiin ak gerdana egmeden
"Gonca glile hoyrat eli degmeden
"Topla yanaginda soldur da yGri".

"Karacaoglan egmelerin
"Gonil sevmez degmelerin
"lliklenmis diigmelerin
"Cozer Elif Elif diye."

"Karacaoglan der ki hosga salinsin
"Dursun yol Ustlinde baci alinsin
"Coziver dugmeleri gégsin goriinsin
"Nokta nokta benli désiin sevdigim."

"Karacaoglan der ki konup gégmedim
"Ak gbégsinun digmelerin agmadim
"Firsat elde iken alip kagmadim
"Oldiirmeli beni dévmeli degil."

"Sevmem glizelin ednasin
"Gayriya gonul vermesin
"Ne ¢bzebildim dugmesin
"Ne ak gégsin agabildim ."
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"Ak gégsuinde dugmelerin gitinsin
"Guzeller iginde ahdi bitiinsiin "Bilmem
n&-mahremsin bilmem hatinsun "Pusuyu
ylziinden kaldir da yurd."

(Uzeri mercanli, altin kaplama ilik ve diigme érnegi; tahminen 400-
500 yillik Sabiha Tansug koleksiyonu)

Boylece, Anadolu gezilerim sirasi da bizzat gérdigum bu
"diigme" bollugunu Prof. Ema'ya yazdim. Ve su yaniti aldim.

...(Dugme'ile "ilik",I giyim tarihinde 6yle 6énemli bir bulustur ki
bunlara Anadolu'da rastlanmasi onlara suuralti duyulan stikran hissi-

nin b|r tar d|§a vurusu sayilabilir.
eme onksiyonel roli disinda, slis araci gibi de kullanildi

("Dugme ye kutsal inancglar ve sanatsal degerler vererek, onu
6zel yasamlarina da kattilar Anadolu insanlari...)

Calde "Digme" deyip gegmeyelim.

Anadolu'da ¢ok degisik tirde "digme"ler gorilir. Bazen
altin'dan, gimdis'den yapilanlarinin tzerleri kiymetli taslarla bile be-
zeniktir. Bu tur "digme"ler (taki gibi) giysiye agirlik, zenginlik
katar...

Altin'dan gumusg'den yapilanlari... veya sirmali, ipek érgult olan-
lari... kadin veya erkek giysilerinin gégsund kaplar...
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Ayrica beyaz, mavi, yesil renk tas "dugmeler sis olarak dikil-
migtir giysilere...

Gelin kizin Ugetegdi, 6nligl, bel kemeri, bel bagi, kusagi yuzlerce
"dugme" dikilerek donatilmistir...

Damat yelekleri ve basliklarinda (bazen siinnet gocugunun
yeleginde, takkesinde "diigmeler izliyoruz..., iste bu "diigme"ler,
gecmis bir gelenegi surdiren inanci dile getirmektedir.

Tokatl bir Turkmen nenesi, bana soyle demisti:

"Benim anamin, nenemin giysileri silmece "digme" ile sisliydu.
Simdi, o giysiler yok artik ..."

Marmara yoresinin bir Tirkmen dedesi de sOyle konusmusdu:

"Bizim eski giyimlerimiz, bastan ayaga, "digmelerle sisliyda.
Simdi "digme" nin yerini pullar aldi. Pullu giyimler, aslinda yenidir..."

iste, Tirkmen giyimlerinden (bir zamanlar) hic eksik olmamis

"diigme" acaba tarihsel bir olay1 mi dile getiriyor?
Ayrica, "digme" lerle sUsli ¢adir tepesi... gelin minderi ...... azik
torbasi... gelin elligi... at takimi.... kapi susU... gibi pargalara da

rastliyoruz.

"Dugme"li kahve cezvesine bile vardir...

"Dugme" ile susli bu tir esyalar (bizim igin) "digme kaltiri" nin
belgeleridir.

Iste, bir "digme" nin pesine distigimizde ¢ok zengin bir olay
cikiyor karsimiza.

"Dugme" ile susli parcalari tespit edip saklamak, giyim ve halk
sanati tarihine hizmet olacak

Karacaoglan'in dértliklerindeki digme"ler, bizi nereden aldi ve
nerelere kadar gotirda.

-299-



\ Ak gdgsiin de gérlinmiyor diimeden
Kara ziilfiin ak gerdana e§meden

Gonca giile hoyrat eli degmeden

Topla yanaginda soldur da ylrii

(Gumisten "diigme”, "ilik" tahminen 200 yillik - Sabiha Tansug ko-
leksiyonu.)



