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UYGUR METINLERINDE YILAN*

Umit Ozgiir DEMIRCI

OZET

Orta Asya’da bozkir hayati yasayan Turklerin hayatlarinda
hayvanlar énemli bir yer tutmustur. Tark menseli oldugu distntlen 12
hayvanli takvim, her biri bir hayvan adiyla anilan 12 yillik devre esasina
dayanmaktadir. Hayvanlar Turklerin inanclarinda da 6nemli bir yere
sahiptir; Gok Tanri, Manihaizm, Budizm gibi dinlerde hayvanlar cesitli
dtistinceleri veya ruhlari temsil etmistir. Samanizm inancinda yilan,
Saman’t ko6t ruhlara karsi korurken, Budizm inancinda var olus
donglstintin merkezinde bulunan yilan, kizginligi temsil eder.
Budizm’deki reenkarnasyon inancina gére 6nceki hayatlarinda kétultik
yapan canlilar, bir sonraki hayatlarinda dinyaya geldiklerinde ruhlari,
karanliklar dinyasinda yilan, fare, domuz vb... hayvanlarin bedeninde

diinyaya gelir. Turklerin sosyal ve dini hayatlarinda cesitli inanclan

sembolize eden yilan, edebi eserlerine de konu olmus ve edebi eserlerde
12 hayvanl takvimin yilan yili anlaminda, Budizm inancinin islendigi

dini metinlerde hayatlarinda koétulik yapan canlilarin bir sonraki
yasaminda ruhlarinin yilan bedeninde dirilmesi gibi anlamlarda
kullanilmistir. Yilan mitolojide de kendine yer bulmus ve dogu ile bati
mitolojilerinde yasamsal kudreti, giici sembolize etmistir. Yunan
mitolojilerinde kayip hazinelerin bekgisidir. Yine bati ve dogu
mitolojilerinde halka seklini almis yilan en eski evrenin bekg¢isidir, dogu
ve bati mitolojilerinde kuyrugunu agzina almis, kuyrugunu isiran yilan
sonsuzlugu sembolize eder. Ozellikle 6ltimstizlt1gi sembolize eden halka
halindeki kuyrugunu 1siran yilan seklini biz resim, heykel gibi gtizel
sanatlarda da buluruz.

Anahtar Kelimler: yilan, bozkir kulttirt, Budizm, karanliklar
diyari, kotd ruhlar.
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UYGHUR SNAKE IN THE TEXT

ABSTRACT

The animals have an important role in the life of the Turks who
lived in the steps of middle Asia. The 12 animal celender that is
thought to be turkish origin is based on a 12 year period each named
by an animal. Animals are also have an important role on the believes of
the Turks. Animals represents various thoughts and spirits at the
religions such as Sky God, Manichaeism and Buddhism. While snake
protects the Shaman against the evil spirits in the shamanism religion,
it is in the center of existence loop and represents the anger in
Buddhism. According to the reincarnation belief in budhism, The spirits
of the creatures who do evil in their previous lives, will reincarnate in
the world of darkness in the body of animals such as snake, mouse, pig
etc. Snake symbolises various believes in the social and religous
believes of Turks and it was also subjected in literary Works. It is used
In literary works as a snake year of 12 animal celender, in the religious
texts of buddhism it is used in the meanings of resurrection of the
creatures who do evils in their life, in a snake body for their next life.
Sanake has found a place in mythology and the vital power eastern and
in western mythology, power was symbolized snake, Greek mythology is
the guardian of the lost treasure; again the public has taken shape in
the western and eastern mythology, the old serpents is the guardian of
the cosmos. In the eastern and western mythology has taken his tail in
his mouth snake biting its tail symbolizes eternity.

Key Words: snake, steppe culture, Buddhism, the land of
darkness, evil spirits.

Bozkir Uygur Kaganligi doneminde Gok Tanri inanciyla birlikte Samanizm’i, Kansu
Uygurlar1 doneminde Manihaizm ve Budizm’i resmi din kabul eden Uygurlar, bu dinlerde ¢esitli
anlamlar1 sembolize eden yilan, ejderha, it (kopek), domuz, maymun gibi hayvan isimlerini edebi
eserlerinde de ¢esitli anlamlarda kullanmislardir. Biz de bu ¢alismamizda Samanizm, Manihaizm

ve Budizm dinlerinde yilanin hangi durumlarda kullanildigi ve umumiyetle dini metinlerden olusan
Uygur edebiyatinda “yilan motifinin” nasil kullanildigini tespit etmeye calisacagiz. Tiirklerin bu
donemdeki dinleri olan Gok Tanri, Samanizm, Budizm ve Manihaizm gibi dinlerde yilanin hangi
durumlar1 sembolize ettigi verildikten sonra, Uygur edebi eserlerinde tespit ettigimiz Ornekler
verilerek, degerlendirilecektir.

Samanizm’de yilan ¢esitli anlamlar1 sembolize eder 6rnegin: Davulun derisinin igindeki
resimler “davulun sahibi” ile Kirisi anlatir. Biraz altta davulun kasnagmin yapildigi, tanrisal
kokenli kayin agaci ile davulun derisinin yapildig1 geyik ve nihayet yeralt1 denizinde yasayan bir
yilan; kirisin iist tarafinda ise giines, ay ve yildizlarin resimleri goze garpar.® Ayrica yilan sembolii
Samanin giysisinde de bulunur: Ciibbenin bir yanindan yutpa adli yeralti canavarim simgeleyen,
siyah ya da kahverengi kumastan yapilmis bir serit sarkar. Bu serit sekil olarak catal kuyruklu, dort
ayakli, agz1 agik bir yilana benzer, bu yilan sembolii Saman kotii ruha karsi korur.? Budizm

1 Bulug 1997: 20.
2 Bulug 1997: 21.
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Uygur Metinlerinde Yilan 543

inancinda yilan; varolus dongiisiiniin merkezinde kizginlig1 temsil eder, domuz ise a¢gozliliigl ve
cahilligi, horoz cinsel tutkuyu temsil eder; bu iigii ise birlikte insani illiizyonlar diinyasina ya da
yasam carkina baglayan giinahlar1 isaret eder. Yilan bazen, bir hastalik ve yokluk déneminde
insanlar1 iyilestirmek i¢in kendini bir naga’ya® doniistiiren Buda ile iliskilendirilir. Manihaizm,
aslinda Zerdiist Diializmi, Babilonya folkloru, Budist ahlak ilkeleri ve Hiristiyan unsurlarin bir
karisimindan olugsmaktadir. Bu birlesimde 6nde gelen anlayis iki ezeli ilkenin, iyi ve kétiiniin,
catismasidir. Bu iyi ve kétiiniin ¢atismasinda yilan kotiiliigii ve karanligi simgeler.® Buraya kadar
Islamiyet’ten 6nce Tiirklerin inandigi dinlerde “yilan semboliiniin” ne anlamlar ifade ettigi
iizerinde durduk, simdi Uygur metinlerinde “yz/an” kelimesinin hangi anlamlarda kullanildigina ve
hangi durumlar1 sembolize ettigine bakalim.

Y1l anlaminda kullanilmaktadir:

s(e)k(i)[z ot(w)z] y(a)s(yma yl(an ylka tirk (E)I(i))n (a)nta bulg(a)d()ym (a)nta
art(a)td(1)m “28 yasindayken yilan yilinda Tiirk ilini orada aldim orada yok ettim” (Tar D 5).

b(a)rs yilka yil(a)n yilka (é)ki yil y(a)yl(a)d(i)m (Tar B 1-2) “Pars yilinda (ve) yilan yilinda
iki y1l (orada) yayladim”, iiciing ayki yilan kiinke “Ugiincii ayda yilan giiniinde” (SYU VI 18 14),
bés yégirming kiinte hin yilan kiinke tiiketdi “15. giinde Hinayana yilan giiniinde tamamladi” (SYU
VI 18 14), kiiz yéting ay ki yilan kiinke nom akdarta¢i “Giiziin yedinci ayinda yilan giiniinde 6greti
aktarict” (SYU VI 18 14), ciimlelerinde 12 hayvanl takvimin yilan yili ve yilan yilinin ¢esitli ay
veya giinlerine denk gelen olaylar ifade edilmistir.

Yilan diinyasinda dogma anlaminda:

tort yilan bir kamatsita turmis tég tért m(a)habutlug yilanlar ozke tozi oni oni ol tursarlar
y(i)me bir yérte agtinurlar inerler iistin altin yorwlar tolp et’ézte yadilip ey kininte barirlar
tirliiksiiz 6¢mek toriike tort uluglug agulug yianlarmy arasinta yerli suvlu ékegii iikiisrek kodi
inerler “(Sanki) dort yilanin bir kus kafesinde olmasi misali (bedendeki) dort mahabhitlu yilanlarin
asillar1 bagka bagkadir. Bir yerde de dursalar, yukar1 asagi inerler, asagi yukari dogru hareket
ederler, bedenin tamaminda yayilip en sonunda fani yokluk dharmasina varirlar. Dort biiyiik zehirli
yilan arasinda, yer ve su yilaninin ikisi daha ¢ok asagi inerler” (Ugar 2009: 275), drnegindeki fort
yilan ibaresi Budizm inancina gore insan bedenindeki dort ihtiras olan cehalet, sehvet, 6fke ve kibri
ifade ederken, t6rt mahabutlug yilanlar ibaresi de viiciidun dort elementi olan toprak, su, ates ve
havay1 karsilamaktadir (Tokytirek 2013: 269).

yilki ajuninta tugdokda boy tiler kaywr yilan bolmislarin kagan kisi ajuninta tugdokda 6ysiiz
kaskirtsiz sevigsiz taplagsiz bolmislarin...(AY 299 15-18), “Yilki diinyasinda dogdugu zaman renk
talep eder, kayir yilan (olarak) doganlarin kisi diinyasinda renksiz sevgisiz olanlarin...” (AY.
Burada Budizm inancindaki reenkarnasyon anlatilmaktadir, Budizm inancindaki reenkarnasyona
gore, ruh oliimsiizdiir ve siirekli yeni bedenlerde yasamaya devam eder, bu ruhsal dongii icerisinde
odiill ve ceza dualitesi vardir. Bu 6diil ve ceza diialitesine gore insan yasaminda kotiiliikler
yapmigsa onun ruhu, sonraki yasaminda hayvan bedeninde diinyaya gelebilir. Asagida BT XXV
icerisinden alinan O0rnek de aymi fikri anlatmaktadir; ol ayig kilingimmy kinamaktin muni tég

3 Nagalar, insandan iistiin varliklardir. Sualti cennetlerinde yasar, irmaklarin, géllerin, denizlerin diplerindeki miicevher
ve inci kakmali, gz kamastiric saraylarda yasarlar. Diinyasal sularda depolanan yasam enerjisinin bekgisidirler. Ayrica
derin denizin zenginliklerine de muhafizlik yaparlar. Kafalarinda degerli bir miicevher tagidiklart kabul edilir. Nagalarin
6nemli bir islevi de kap1 muhafizligidir. Bundan dolayr Hindu ve Budist tapinaklarmin gorkemli kapilarinda sik sik
goriiliirler (Astroset Semboller Arastirma Grubunun internet sitesindeki “yilan sembolii” adli yazidan alimistir, bakiniz:
Www. astroset.com).
4 Tokarev 2006: 150.
5 Tokarev 2006: 200.
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korkingig agulug yilan etozliig tinlig tugdum “O koti davranisimin ayiplanmasindan dolay1 bunun
gibi korkung ve zehirli yilan (bedenli canli olarak) tekrar diinyaya geldim” (BT XXV 71).

bir agulug yilan ordoka agtinip kélip etézin kuvatsifn] tiirgeklenip yasinka ogsati yalinayu
turur kozin tetrii koriip agizin acip hanka yiiliig utru turdi: am kériip han artokrak iirkiip korkup
onguluksuz yasguluksuzka tegip k(e)ntii ozin apitu yapitu umadin turup kélip ol yilanka ev(e)t bo
biziy ordo karst tapiggr udug¢r kisiler: adin y(i)me iikiis telim yatgak turgak erenler tize koduru
odug sak érip: yene bo seni osugluk yilanka tugguluk toriigiiliik oron y(i)me érmedin s(e)n kayu
kiigiinke tayamp munta kirtiy [birok] kirtiy erser odgurak munta ada tuda kilip [...] mu ugrayur
s(e)n tép ayitdr hanmy [antag osoglulg y(a)rligin ésidip hanka yilan kisi tili iize ay t(e)[yri] élig
m(e)n erser siziy onreki ¢izi atl(1)g hatununuz ertir m(e)n “Bir zehirli yilan sehrin surlaria tirmanip
gelip viicudunun digiim diigiimlerini 6mriine benzetip alev alev parlamakta, goziiniin arka kismina
(kalan1) goriip, agzim1 agip Han’a dogru yiiriiyerek (6niinde) dimdik durdu: Onu géren Han oldukca
fazla korkup, iirkiip kendisini gizlemeden saklamadan (oraya) ulasip kendisi yilanin karsisina gelip
o yilana; evet bu bizim sehrimiz, karsida hizmetci kisiler (bunlardan) baska oldukca fazla sayida
yatan, (ayakta) duran kisiler iizerine biisbiitiin uyanik ayakta olanlarin (yanina) erip: Yine sen
faydali yilanin dogup tiiredigi yere ermedin. Sen hangi giicine dayanip buraya girdin, (birlikte)
buraya girdin ise sarih bicimde burada tehlike kilip [...] m1 ugruyorsun, deyip sdyledi, Han’mn
(onun gibi) faydali fermanini isitip, Han’a yilan kisilerin dilince ‘Ey Tanr1 Hiikiimdar, ben sizin
onceki (yasamdaki) Cizi adli hatununuzum” (BT XXV 47-61). Bu 6rnekte de yine benzer bir
durum ifade edilmistir, 6nceki hayatinda muhtemelen kotiiliikler yapmis olan Han karist Cizi adli
kadinin yeniden diinyaya geldiginde bir yi1lan bedeninde dirilen ruhu anlatilmistir. Zaten ayni eserin
daha sonraki satirlarinda da diinyaya yilan bedeni igerisinde gelen Cizi Hatunun iyi-kotii, giinah-
sevap gibi davraniglarindan dolay1 (kétiiliik ve glinahlarinin ¢ok daha fazla olmasindan dolay1), bir
sonraki yasaminda ruhunun diinyaya yilan bedeninde gelmesi anlatilir: han bo savig ésidip agigi
kélip yeriniiyii boguzi tikilip yiglayu amy kiisiisin tilikin taki y(i)me anga sozletgeli sakinip turur
erken angginga ol yilan koziinmedin yitlinip bardi étrii ol lovudi han bo b(e)lgiig bo savnig t(e)rkin
tamir kap koniili karint artok ¢okiip batwp iikiis [...] mangin tayancin dskinte kigiiriip bo saviarig
yarlikap olarni birle ¢izi hatun iiciin neteg yanlig buyan edgii kilingig kilgu erki tép keysesip
odgurak kilu umadin “Han bu sozii isitip Ofkelenip gelip aglamaktan bogazi1 tikanip (yine)
aglayarak onun dilegini dylece sdyletmeyi diigiiniip dururken, bu sirada o yilan gériinmeden yok
olup (oraya) ulasti, daha sonra o Lovudi Han, bu s6zii hemen inkar edip kara gonlii ve karni ¢okiip
batip ¢ok [...] vezire dogru getirip bu s6zleri emredip onlarla birlikte Cizi Hatun i¢in neden iyi-
kotii, giinah-sevap gibi davraniglar yaptin deyip (kendi kendine) sdylenip (bunu) agik bir hale
getiremediler (BT XXV 80-91).

Yine asagidaki Orneklerde de bir Onceki yasaminda yaptigi kotiiliikkler ve ihtiraslar
nedeniyle kotii hayat diinyasinda hayvan bedeninde diinyaya gelme anlatilir:

yéti ajunlarin toyuznuy 1tniy tilkiiniin bicinniy agulug yilanniy kara kusnuy karganiy boy iti
arigsiz yitegilerniy ajuninta tugarin koriip “Yedi hayat sekilleri ile domuzun, kopegin, tilkinin,
maymunun, zehirli yilanin, kartalin, karganin bu yedi kirli yiyicilerin diinyasinda dogdugunu
goriip” (Tokyiirek 2013: 268), nege nege ajunta yilan ulati bagirin yorigma tinl(i)glarniy ajuninta
tugup “Pek ¢ok hayat biciminde yilan ve bagr iizerinde siiriinen canlilarin diinyasinda dogup”
(Tokytirek 2013: 268).

negiinin kiiginte bo agulug yilanlar bo montag korksiiz ajunta tugmislar, otgurak ukti: evke
nizvam kiiginte munta tugmig eriirler “Bu zehirli yilanlar (sayesinde) nasil bunun gibi kétii diinyada
dogmuslar? O, agik bir sekilde anlatti: Onlar ihtiraslart (nedeniyle) burada dogmuslar” (MaitrH Y
174-176).
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>

Yine Uygur metinlerinde “yilan” yedi koti hayvan arasindadir ve onceki hayatlarinda
kotiiliik ve glinah isleyenler, aralarinda yilanin da oldugu yedi kotii hayvan diinyasinda diinyaya
gelirler: biginnin agulug yilanniy kara kusnuy karganiy boy iti arigsiz yitegilerniy ajuninta tugarin
koriip “Maymunun, zehirli yilanm, kartalin, karganin bu yedi kirli yiyicilerin diinyasinda
dogdugunu goriip” (Tokyiirek 2013: 268).

Oldiiriilmemesi gereken canhlar arasinda kullamilr:

Budizm inancina gdre, bazi canlilarin 6ldiiriilmesi giinahtir ve bu isi gerek meslek icabi
yapan gerekse cesitli nedenlerden dolayi canlilart Oldiiren kisiler, asagilanmig insanlardir ve
dogrudan cehenneme gitmeleri gerekir.® Asagida bu diisiinceyi anlatan érnek ciimlelerde bu durum
ifade edilmistir:

tikiis ud koy kug takigu it lagzin agulug yilan ulati tinliglarig 6liirmiis erser alku agir tsuy
iringii kilmig ol kisi kéni koni tamuka kirmis kergek “Pek ¢ok sigir, koyun, kus, tavuk, kopek,
domuz, zehirli yilan ve bagka baska (diger) canlilar1 6ldiirmiis ise biitiin bu kotii davraniglarindan
dolay1 asagilanmis olan (giinaha girmis) o kisinin dogrudan cehenneme gitmesi gerekir” (Zieme
2009a: 407), yilan dliirgiigi “Yilan 6ldirtict (6ldiiren)” (Tokytirek 2013: 269).

Benzetme unsuru olarak kullanilir:

burunnuy ondin soldin yiitlerinte yilan yorir tég kulgakda <taki> ariniy iini tég seviglig iin
ésidiliir, “Burnunun sol ve sag tarafinda yilan yiiriir gibi, kulaginda arinin sevimli sesi gibi
(Tokyiirek 2013: 269), tastinki belgiite kok kalikda avatudi tamwr yilanka oksati turur “Disaridaki
isaret gokytiziindeki Avatudi damarli yilana benzetilir” (Zieme-Kara 1978: 717-718), 6rneklerinde
cesitli unsurlar yilana benzetilmistir.

az amranmak kowiil agulug yilanka oksayur “Hirs, ihtiras sevgisi (bagliligi) olan zihin
zehirli yilana benzer” (BT XXVIII C 79), o6rneginde hirs ve ihtirashi insan, zehirli yilana
benzetilmistir. Budizm inancina gore zihni hirs ve ihtiras dolu insanlar, giinah islerler ve isledikleri
bu gilinahlarin sonucunda bir sonraki hayatlarinda koétii hayat diinyasinda ruhlari; ejderha, yilan,
fare, 6riimcek vb... hayvan bedeninde diinyaya gelirler.

Tip metinlerinde yilan derisi ila¢ olarak kullanilir:

yana em yulan kastkin kiiyiiriip kiilin alip bor birle igiirgii ol asan bolur “Yine ilaci, yilan
kabugunu yakip, kiillinii alip sarap ile karigtirip igersen, (bu senin) sagligina iyi gelir” (Tokytirek
2013: 269), orneginin yaninda yine yilan terisin tort belirteki toprak mwr ud odi sirke birle katip
icgii ol 6lmis keng erser y(i)me tiisgey “Yilan derisini, dort yol agzindaki topraga bal, sigir 6dii ve
sirke ile karistirip igmek (anne karninda) Olmis fetiisii diigtirecektir (Tokyiirek 2013: 269),
orneklerinde de goriildiigii gibi yilan derisi o donemde halk arasinda ilag olarak da kullanilmistir.

Yilan cesitli korkulari, kotiiliigii ve cirkinligi temsil eder:

tilgengsiz yiizliig iilgencsiz kollug yianlar iize sevigsiz itig tiimegler iize itgilig tiimeglig
bars terisi “sayisiz yiizlii, sayisiz kollu yilanlar tizerinde ¢irkin ve sevimsiz siisler lizerine siislii ve
giizel pars derisi” (Kara-Zieme 1976: D 13), 6rneginde pars derisinin siisii ve glizelligi anlatilirken,
pars derisi yilan derisi ile karsilagtirilmig ve yilan derisinin ¢irkin ve sevimsizligi anlatilmistir.

BT serisi igerisinde BT XXIII. eserde yilan, ates, pars, aslan, su gibi korkulardan
kurtulabilmenin yolu Budanin 6gretisinden gegmektedir ve biitiin bu kotiliikkler ve bunlarin insan
iizerine saldig1 korkularda umut yine Budizm inancidir:

unl(y)glar korkinginta ‘Canlilarin korkularinda,

6 Tokarev 2006: 155.
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umug bolzun umut olsun.

él han korkincinta 11 Han korkularinda,
umug bolzun umut olsun.

yaya korkinginta Fil korkularinda,
[u]mug bolzun umut olsun.

arslan korkincinta Arslan korkularinda,
umug bolzun umut olsun.

bars korkincinta Pars korkularinda,
umug bolzun umut olsun.

[ot] korkinginta Ates korkularinda,
[umug] bolzun umut olsun.

[su]v korkinginta Su korkularinda,
umug bolzun umut olsun.

yilan korkinginta Yilan korkularinda,
umug bolzun umut olsun. (BT XXII1 92-109).

Yildiz adi olarak kullanmilmastir:

kidin kara yilan “Kuzeyde kara yilan” (Tokyiirek 2013: 270), 6rneginde de “yilan” ismi bir
yildiz adi olarak kullanilmistir.
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