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Misyoner Bir Ermeni Papazinin Turkce Ahlak Kitabi:
Prof. Lutfl Leonyan’in “Seciye Ve Nefse Hakimiyet” Adli Risalesi

Ilyas Kayaokay

Aras. Gor., Munzur Universitesi, Tirk Dili ve Edebiyati Bolimi, Eski Turk Edebiyati A.B.D.,
kayaokay_2323@hotmail. com

Ozet

Antep dogumlu bir Ermeni olan Liitfi Leonyan, (Levonyan, Levonian) 1880-1961
yillar1 arasinda yagamis Prof, unvanli bir akademisyen ve din adamidir. Mezunu
olduju Antep Amerikan Koleji 'nin yani sira basta Ingiltere, Amerika, Libnan,
Yunanistan da olmak Uzere cesitli ilahiyat fakiiltelerinde dersler veren Leonyan,
ayni zamanda Kilisede gorevli, rahipleri egiten, ylksek ritbeli bir papazdir.
Mensubu oldugu Ermeniler icin yogun faaliyetlerde bulunmus, Amerika hin istegi
tzerine cesitli raporlar duzenlemistir.  Birbirinden farkli alanlarda ve dillerde
yazilmig, pek cok dile terciimeleri yapilan onlarca kitabi vardir. lleri derecede
Turkce bilen Leonyan in seri halinde nesrettigi dini-tasavvufi konulari muhtevi
Turkce eserleri de mevcuttur. 1922-1927 yillari arasinda “Ahlékivyat-1 Diniyye
Kitiphanesi” adli altinda her biri 15-20 sayfa araliginda 7 Tirkge risale
nesretmis, bunlart 1930 yihinda ‘Asri Din Fikirleri” adiyla kulliyat halinde
toplamistir.

Bu calismada serinin 6. kitabi olan “Seciye ve Nefse Hakimiyet” adli eserinin
tanitimi, incelenmesi ve Arap harfinden Latin alfabesine transkripsiyonlu aktarimi
yapilacaktir. 15 sayfalik bu kitapcik, 1926 yilinda Istanbulda Selamet
Matbaasihda tab edilmistir. Muhtevasinda, bazi alt basliklar altinda; ahlak
guzelligi, ahlakin nasil glzellesecedi, nefsi kontrol etmenin gerekliligi, nefs
tezkiyesinin nasil gerceklesecegi, nefse hakimiyetin musbet ve menfiyonleri genel
batlariyla izah edilmeye cahsimstir.  Bitiin dinlere hitap edecek sekilde
tasarlanmis bu ahlak kitabi, dilinin Tirkge olmasi ve miellifinin Hristiyan bir din
adami, misyoner ve Ermeni olmasi gibi yonleriyle ilging ve dikkat gekici olup bu
alanda calismayapacaklarin istifadesine sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Ermeni, Antep, misyoner, nasihat-name, nefs.
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Turkish Moral Book of A Missionary Armenian Minister: Prof. Lutfy
Levonian’s Tractate Named “Seciye ve Nefse Hakimiyet”

Ilyas Kayaokay

Aras. Gor., Munzur Universitesi, Tiirk Dili ve Edebiyati Bélim(i, Eski Tiirk Edebiyati A.B.D.,
kayaokay_2323@hotmail.com

Ozet

Lutfy Levonian, an Armenian born in Gaziantep, is a professor academician and
clergyman who lived between 1880-1961. In addition to the Antep American
College, he gave lectures at various theology faculties, especially in England,
America, Lebanon and Greece. Levonian is also a high-ranking priest who works
in the church and educates priests. He engaged in intensive activities for the
Armenians he was a member of and prepared various reports at the request of
America. He has dozens of books translated into many languages written in
differentfields and languages. There are also Turkish works on religious-mystical
subjects, published by Levonian, who blows Turkish at an advanced level. Between
1922 and 1927, he published 7 Turkish treatises, each with a range of 15-20pages,
under the name of “Ahlakiyyat-1 Diniyye Library”, and collected them as a corpus
under the name ofAsri Religious Ideas in 1930.

In this study, the 6th book of the series titled “Seciye ve Nefse Hakimiyet™ will be
introduced, analyzed and transcribed into the Latin alphabet of this work with
Arabic letters. This 15-page booklet was published in the Selamet Printing House
in Istanbul in 1926. In its content, under some subheadings; The beauty of
morality, how it will be beautiful, the necessity ofcontrolling the ego, how the soul
will be realized, the positive and negative aspects ofthe domination of the soul are
tried to be explained in general terms. This ethics book is designed to appeal to all
religions. It is interesting and striking in that its language is Turkish and its author
is a Christian, missionary and Armenian. The work has been presentedfor the use
ofthose concerned.

Keywords: Armenian, Antep, missionary, advice-name, soul.

LUTFi LEONYAN KiMDIR?

Lutfi Leonyan (Levonian yahut Levonyan) hakkindaki bilgiler sinirli olup 1880 yilinda
Gaziantep'de diinyaya gelen bir Ermeni oldugu bilinmektedir. Hayatiyla ilgili kisa bilgilere
Kevork A. Sarafian'in "A Bnefer History of Aintab” (1957) adl kitabinda tesadif ediyoruz.

Buradaki bilgilere gore; Leonyan, 1899 yilinda Antep'deki Protestan Amerikan
Kolejimden mezun olmus, 1901-1915 yillan arasinda bu kolejde Prof, unvaniyla dersler
vermigtir. (Sarafian, 1957: 64) Taskin’in verdigi bilgiye gore; Prof. Litfi Leonyan, Antep
Amerikan Kolejimin Suriye’ye tasinmasindan sonra Fransizca 6gretmeni olarak Antep’te bir
lisede 6gretmen olarak gorev yapmaya devam etmistir. (Taskin, 2007: 125-126)
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Leonyan’in Antep’teki yillannda imtiyaz sahibi ve editéri oldugu haftalik Hristiyan
gazetesi Rch-nima’yr (The Guide) nesrettigi bilinmektedir. (Kigik, 2005: 80) Gazetenin bir
yiizii Tirkge, bir yiizii Ermenicedir. 1910-1912 yillarinda ingiltere Woodbrook Koleji’nde
egitim aldiktan sonra 1919-1921 yillannda Oberlin Koleji ilahiyat Fakiltesinde; 1928’de
Evanjelik Kilisesi ilahiyat okulunda; 1947°de Union ilahiyat Fakiiltesinde; 1950-1951 yillannda
Pacific Din okulunda ¢alismistir. Yunanlilar bu okulu istemeyince Libnan’a tasinmistir. 1951-
1952 yillannda Beyrut’taki Near East School of Theology’de dekanlik gérevinde bulunmustur.

1932-1950 yillan arasinda “Moslem Mentality” adl cesitli yabanci dillere de gevrilen
meshur eserini yazmistir. Lutfi Leonyan, muhtelif kiliselerde rahipligin yaninda rahiplere
ogretmenlik de yapmistir. Sarafian’in eserinin yayimlandigr 1957 tarihinde emeklidir ve Los
Angeles, Califomia’da yasamaktaydi. (Sarafian, 1957: 64) Bir kitliphane kaydma gorel 1961°de
olmastar.

Mensubu oldugu ailesi “Antep’in en aktif ve meshur Ermeni ailelerinden olup bir kismi
yurt disinda isvigre, Marsilya gibi yerlerde yasiyorlardi” (Giillii, 2009: 97). Lutfi Leonyan’in
akrabalannin  Osmanh aleyhinde cesitli olumsuz faaliyetleri olmasina ragmen kendisinin
dogrudan bodyle eylemlerde bulunduguna dair kaynaklarda bir bilgiye rastlanilmamistir. Devlet
Arsivleri Bagkanligi Osmanli Arsivlerinde yer alan 2076-39 no’lu bir belgede H. 22 Muharrem
1314 / M. 3 Temmuz 1896 da hakkindaki sikayetden dolayi istihdam edilemeyecegi, yerine
orada bulunan Mekteb-i Tibbiye mezunu bir kimsenin goreve tayininin uygun gorldugi
kayithidir. Ancak sz konusu Leonyan’in bu aileye mensup baska biri oldugunu dustinmekteyiz.

(Prof. Lutfi Leonyan)

Her ne kadar devlet aleyhinde dogrudan olumsuz bir tesebbisiine rastlamasak da Litfi
Leonyan bir misyonerdir. Sadik Albayrak, Leonyan’in Amerikan misyoner sirketi tarafindan
kiralanmis bir kimse oldugunu sdyler. Leonyan, Ayintap Geng¢ Hristiyanlar Cemiyeti’nin

1 http:/Amwww.worldcat.org/identities/lccn-no00021035/
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kurucularindan olup Antep’in geri alinmasindan sonra istanbul’a gelerek Geng Hristiyanlar
Cemiyeti’nde calismistir. (Albayrak, 1989: 163)

Leonyan, cesitli toplantilarda Ermeni ve Ermeni kilturt Uzerine konusmalar yapmis,
raporlar dizenlemistir. 6 Agustos 1878°’de American Board Genel Sekreteri N.G. Clark’a
Antep’ten mektup yazan Lutfi Levonian, "Halep 6nemli bir ekonomik ve politik merkezdir.
Buradaki Hristiyanlar genellikle Katolik ve Arapca konusurlar. Halep’te misyonerler kiiguk bir
kiliseye sahip ve bunun cemaati Ermenilerden olusuyor. Ermenilere vaazi Tirkge olarak
veriyoruz” (Ugar, 2013: 796) diyerek bolgede karsilastigi bir problemi ifade etmistir.

Leonyan, eserleri bahsinde de ifade edilecedi gibi bir Misliman gibi pek cok dini-
tasavvufi risaleler kaleme almis ve seri halinde nesretmistir. ismail Kara, onun bu kitaplari igin
su tespitlerde bulunur: “ilk bakista islamiyetle alakali gibi g6ziiken bu nesriyat, bir taraftan
Hristiyanhk propagandasi yaparken diger taraftan da dini sosyolojik ve antropolojik bir vakia
seviyesine indirgemekte, ¢cogunlukla da inkér etmektedir” (Kara, 2008: 422). Leonyan, “1930-
1933 yillari arasinda, hicbir sekilde ilahi dzellik tasimayan bir din anlayisi yerlestirmek igin
gayret gOstermistir] (Kara, 2004: 26)

Leonyan’in farkli konularda ve dillerde yazilmis onlarca eseri vardir. Bazi eserleri basta
Cince olmak lizere pek cok dile terciime edilmistir. Tespit edebildi§imiz ingilizce, Ermenice ve
Turkge eserleri sunlardir:

Ermenice Eserleri:

1 Inch®e meghk‘e? (Selamet Matbaasi, 1929)

Ingilizce Eserleri:

L Moslem Mentality: a discussion of the presentation of Christianity to moslems
(Londra, 1928)&

2. The Turkish Press: Selections from the Turkish press showing events and opinions
1925-1932 (Atina, 1932)

3. The Turkish press 1932-1936 (Beyrut American Press, 1937)

4. Studies in the relationship between Islam and Christianity, psychological and
historical (Londra, 1940)

5. What is justice? (Beyrut American Press, 1936)
6. What is freedom? (Beyrut American Press, 1940)

7. Religion and reason (Beyrut American Press, 1935)
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8. What is religion? (Beyrut American Press, 1935)

Turkce Eserleri:

Leonyan'in, 1922-1927 yillan arasinda "Ahlékiyyat-1 Diniye Kituphanesi” adi altinda
yedi Turkge eser nesrettigi gorulir. Her biri 15-20 sayfa araliginda olan bu kitaplann isimleri
eserlerin i¢ kapaginda listelenmis ve altina da su not eklenmistir: “Bu kitab-hanede 'asr-1 hazirii]
mes&'il-1 ahlakiyye ve diniyyesi gayet bi- tarafane tasdik edilecektir. Ahvéal-i hayéatiyyemizi
fevkalade aladka&dar eden bu kitablarin herkesin ciddi nazar-1 mitala‘asina takdim olunur. Diger
kitablar pey-der-pey nesr edilecektir.”

1 Din Nedir?

16 sayfalik eserin ilk baskisi 1922’de Matbaa-i Osmaniye’de; ikinci baskisi 1927°de
Istanbul Suhtlet Matbaasi’nda yapilmistir. TBB. Atatirk Kitaphg, MC_Osm_K.00579/01
Demirbas No ve 200 LEO 1922 k. 1/1 yer numaras! ile kayithdir. Eserin 2. baskisi; Ozege
Koleksiyonu’nda 0109428 demirbas no ve 2740 SO 1927 yer numarasiyla kayitlidir.

2. Dinde Kuvvet Menba'l Nerdedir?
Eski harfli eser kataloglannda bu esere rastlaniimamistir.

3. Dinde Niifuz Nerdedir?

1922 yilinda istanbul’da Agop Matosyan Matbaasi’nda basilan eser 20 sayfa
hacmindedir. Bir niishasi, IBB. Atatiirk Kitaphgimda OE TK 03081 demirbas ve 200 LEO
1922 k. 1/1 yer numarasiyla kayithdir.

4. Dinin Mes®’il-i ictima’iyeye Alakasi Nedir?
16 sayfalik bu eser, 1922 yilinda Selamet Matbaasi’ndan nesredilmistir. Eser, sahsi
kitapli§imizda yer almaktadir.

5. Allah'a iman Nedir?
Eski harfli eser kataloglannda bu esere rastlaniimamistir.

6. Seciye ve Nefse Hakimiyet
Sonraki bolimde eserin tanitimi yapilacaktir.

7. Giinah Nedir?

21 sayfadan miitesekkil risale, 1927 yilinda Istanbul Ticaret Matbaasi’nda
yayinlanmistir. Bir niishasi, Ozede Koleksiyonu’nda 0111457 demirbas no ve 4508 SO 1927
yer numarasiyla mevcuttur.

Bu yedi eser 1930 yilinda bazi ilavelerle birlikte istanbul Selamet Matbaasi’nda “Asri
Din Fikirleri” adiyla yayimlanmistir. 186 sayfadan olusan bu killiyatta, diger kitapciklanna ek
olarak “Din ve ilim” yazisi da vardir. William E. Wilson’un “Dinin Gayesi”; Prof. W. F.
Halliday 'in “Ebedi Hayat”; Prof. J. R. Coates'in "Dinin Tekamdili” yazilariyla birlikte 11 yazi
yer almaktadir.
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8. Muhabbet Meliki Hazret-i Asiye’nin Hayatl
Eski harfli eser kataloglarinda bu esere rastlanilmamis olup 1927 yilinda ikinci baskisi
yapilan Din Nedir? adh eserinin i¢ kapaginda boyle bir eserin varligini 6greniyoruz.

9. Kadi Burhaneddin’in Gazel ve Rubaiyatindan Bir Kismi ve Tuyuglan

Boyle bir eserin varhigini Mijgan Ucer’in calismasindan 6greniyoruz. Verdigi bilgiye
gére 1922 yilinda istanbul’da basilmistir. Bas tarafta Cenab Sahabeddin’in bir mukaddimesi
vardir. (Uger, 1998: 36) F.F. Godsell’in de ayni adla ayni tarinte yayimlanmis bir eseri vardir.
Bu eserin de onsoziinii Cenab Sahabeddin yazmistir. Kanaatimizce Ucer, bu bilgiyi Necla
Pekolcay’in makalesinden (Pekolcay, 1993: 124) almistir. Esere kitliphane kayitlarda
rastlayamadigimizdan simdilik Leonyan’in bdyle bir ¢alismasi olduguna ihtiyatla yaklasiyoruz.

Seciye ve Nefse Hakimiyet Adli Eseri

Ahlakiyyat-1 Diniye Kitiiphanesi’nin altinci serisi olan bu risale, 1926 yilinda istanbul
Selamet Matbaasi’ndan ¢ikmistir. 15 sayfadan olusan risaleye iISAM Osmanlica Risaleler
Veritabam2, Ozeje Koleksiyonu3, TBB. Atatirk Kitapligi4s Marmara Uni. Nadir Eserler
Koleksiyonu gibi cgesitli kitliphane kataloglarinda rastlamlmaktadir.

Seciye; huy, huy gizelligi, karakter, ahlak durumu gibi anlamlara gelmektedir. Nefs ise;
burada nefs-i emmare manasinda, insandaki tim kotiligin menbar anlamindadir. Kitap bazi alt
bagliklara ayrilmistir. “insanda meknuz kuvvetler”, “nefse hakimiyet”, “seciyeyi tehdid eden
dismanlarla miicadele”, *“dervis ve munzevilerin tariki”, “fendhklarla micadele ulvi gayeler”,
“suifli gayeler bizi harab eder”, “yuksek gayeler bizi kuvvetlendirir”, “fend mu'aseretden sakin”,
“iyi arkadashk intihdb eyle”, “iyi ‘adetler keshine calis etvann necib olsun”, “hayalini nezih
bulundur”, “bir misal” ve “netice” gibi alt basliklar altinda nefsin terbiyesi ve ahlakin nasil
glizel olacagina dair tavsiye ve tekliflerde bulunur.

Leonyan bu metni kendi mensubu oldugu milleti igin de yazmis olabilir. Zira yukarida
da bahsi gectigi tUzere Ermerilerin yogun olarak Tirkce konusmasindan dem vuran bir rapor
diizenlemistir. Kanaatimizce eserini hem Hristiyan hem de islam diinyasi icin genel bir anlayisla
kaleme almistir. Ancak verilen ideal insan 06rneklerinin neredeyse tamami Hristiyan
diinyasindan secilmistir. Sadece Hz. Yusuf'tan bir yerde s6z edilmistir. Leonyan’in islam ve
tasavvuf anlayisiyla ters dustigi konular da olmustur. Leonyan, rasyonalist bir zihniyetle kalp
yerine akli daha fazla 6n plana gikarir.

Leonyan, insanda bazi hazine ve yeteneklerin sakh oldugunu ifade eder. Blyiik
kuvvetler donatilarak diinyaya gelen insanin hayatindaki en dnemli mesele; bu kuvvet ve
yeteneklerin kontrol altina alinarak glzelce idare edilmesidir. Leonyan, bu durumu nefse
hakimiyet olarak adlandirir. Nefse hdkim olmanin 6nemim ifade etmek igin bazi somut 6rnekler

2http://isamveri. org/pdfrisaleosm/RE 14151 .pdf

3Demirbas No: 0133474 / Yer Numarasi: 25975 SO 1926

4Demirbas No: Bel_Osm_K.07968 / Yer Numarasi: 200 LEO 1926 k. 1/
5Demirbas No: RE14151 / Yer Numarasi: 297.8 LEO.S
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sunar. Ona gore nefs bir elektirik bataryasi ve nehir gibidir. Elektii ik bataryasi ¢cok faydali ve
kuvvetlidir, ancak kontrolli kullanilmazsa tahrip edicidir. Akar su, kontrol altindayken
fabrikalarda carklari dondurdr, fayda saglar. Lakin idare altinda tutulmazsa kdyleri basip
felakete de siiriikleyebilir. insanda var olan kuvvetler de boyle kontrol edilerek yiiksek gayeler
icin kullanilabilir. Eger hakimiyet saglanmazsa en tahrip edici alete donuisebilir. Leonyan, nefse
hakimiyeti bir "hayat memat meselesi" olarak goriir. insanlari birbirinden ayiran en biyiik fark
da budur. Bir insanin ¢ok yetenekli olmasindan ziyade nefsine hakim olup olamamasi onu diger
insanlardan ayirir.

Leonyan, bedenin hasta olmasi gibi aklin ve ruhun da hasta olabilecegini ifade eder.
Ahlaki tehdit eden kétuliikler, bedene saldiran mikroplardan daha fazladir. Geng, yasli, erkek ve
kadin farketmeksizin herkes her zaman tehlike altindadir. Tehlikeye karsi duyarsiz kalmak hayat
icin en tehlikeli durumdur. Leonyan, bunlarla ciddi surette micadele etmek gerektigini sdyler.
Her insan birtakim ahlaki buhranlar yasayabilir. Onemli olan bdyle zamanlarda iradeye sahip
cikabilmektedir. Ahlak guzelligi, bir micadeleyle ancak gerceklesebilir. Zira hi¢ bir zafer
savasiimadan kazanilmaz. Her olur olmaz seye meyleden, her esen riizgara kapilan insan, biyik
insan vasfina sahip degildir. Boyle insanlar iyi bir ahlaka sahip olamaz. Ona gore; ahlakinin
guzel olmasi icin micadele eden insan, en biyik insandir.

Onun bu minvaldeki disunceleri, tasavvuftaki riyazet anlayisina benzer. Aralarindaki
fark uygulanan yontemdedir. Zna Leonyan, nefs tezkiyesinde en fazla gorilen, her dindeki
dervis ve minzevilerin uyguladiklar nefs riyazet metodlanni elestirir. Ona gore; bir insanin
kendini toplumsal yasamdan tecrid ederek dinyayla irtibatini kesmesi, nefsine cefa etmesi
yanhs bir dustncedir. Cunki bu kanaatde olanlar, kétuligin kaynadini hep disarida
aramaktadir. Oysa insani kétllige sevk eden asil menba igimizdedir. Leonyan, elbette cevrenin
de koétilugin kaynadi olabilecegini sdyler ve bu duruma Hz. Yusuf olayini 6rnek gosterir.
Ancak Hz. Yusufun da iginde koétilige meyi olmadigi icin nefsine hakim olabilmistir.
Leonyan, dervis ve minzevilerin nefse hakimiyet meselesini ¢ozemedigine inanir. Asil mesele
kalp temizligi ve koétlluklere karsi nefsi kontrol altinda bulundurmaktir. Ahlaki buyikluk
dinyadan kacarak degil hayatin goérev ve sorumluluklari altinda nefse hakim olarak
yasayabilmektir.

Leonyan, yiksek ve kutlu bir amag¢ ugruna yasamanin kotllklerle micadelede en
onemli husus oldugunu beyan eder. Boyle insanlar saglam iradeli olup bir kale gibidir. Algak bir
amac takip eden insanlar kétiliige karsi daha kolay teslim olur. insanda sakli olan kuvvet, iyiye
karsi yonlendirilirse iyi; kotlye karsi sevk edilirse elbette kotii olur. Onemli olan ihtiraslar
yonetebilmek ve iyi gayelere yonelebilmektir. insanin meyillerini baski altinda tutarak
hiikmedebilmesi mimkiin degildir ki bu durum insani cinnete bile sokabilir. insanin karsisinda
iki yol vardir. Ya ihtiraslarinin esiri olmak ya da ihtiraslarini esir ederek iyi ve ulvi gayeler igin
kullanmak. Leonyan, her iki yolu da tercih edenlerin ne gibi musbet ve menfi dzelliklere sahip
oldugunu izah eder. Yiksek bir gaye icin yasayan insanlarin nasil kuvvetli ve basarili
olduklarini izah ederken Edison, Lranklin, Rubert Fulton, Herbert Spencer, Paskal, Amiral
Nelson, Jan Dark, Galile vd. gibi Batili bazi énemli simalarin 18 yasindan evvel neler
basardiklarina dikkat ceker. Burada herhangi bir Turk-islam diinyasina ait sahsiyetin 6rnek
olarak gosterilmedigi fark edilmektedir. Her ne kadar niyet okumasinda bulunmak istemesek de
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yazarin Hristiyanlann biyUkluginu vurgulamak gibi gizli bir maksat tasidigini zannediyoruz.
Leonyan’in disuincesinde "ulvi bir gaye edinmek” nefs tezkiyesinde bir riyazet metodudur.

Yazar, nefsi terbiye etmenin ilk sarti olarak; kot ve tehlikeli seylerden uzak durmayi
gosterir. Kotu kitap, roman, masal, gazete, resim, hikaye, gosteri vb. seylerden sakinmak
gerekir. Bunlar insanin disuncesini zehirler, zaafa dusurir ve nefse hakimiyette bir gedik agar.
Bu sebeple iyiye tevecciih edilmelidir. insan hayra yonelirse ser kendiliginden sona erer.

Bir diger miihim mesele, iyi arkadas secimidir. Oyle arkadaslar vardir ki insani yola da
getirir yoldan da cikarir. Sarhoslar iginde bulunmayan bir insan ickiye kolay disemez.
Muptelalarin cogu kalbini kiramadiklari bir arkadas yuziinden ickiye dismustir. Bir cok gencin
ahlaken harap olmasinin musebbibi, kiicik yaslarindan beri iyi insanlarla beraber olmamasidir.

Nefse hakimiyette bir diger husus; dogru ve temiz yasamak, iyi dustinmektir. Cabuk
sinirlenmemek, nazik olmak, sabr etmek, uyumlu yasamak, olanlari iyiye yormak, kotiiye karsi
iyi olmak, dismanlik giitmemek, vakarli durmak, tevazu gostermek, gurura kapiimamak vb.
hasletler nefse hakimiyeti saglar. insan, diisiince ve hayallerini kétiiden arindirarak nefsine galip
gelir.

Leonyan, “bir misal” bash@i altinda kisa bir hikayeye yer vererek tim gorUslerini bir
"netice”ye baglar ve eserini bitirir: VVaktiyle bir 6gretmen, kis guni tim 6grencilerini toplayarak
kar ustunde kosmalarini soyler. Her kim kosarken arkasinda dogru iz birakirsa onu
odullendirecegini belirtir. Herkes kosmaya baslar. Dur emri verilince herkes dogru iz birakip
birakmadigini gérmek icin arkasina bakar. Iglerinden sadece biri bunu basarmistir. Ogretmen,
basaramamis olanlara nasil kostuklarini sorunca hepsi ayaklarina dikkat ederek kostuklarini
sdyler. Basaran ogrenci ise; ayaklarina dikkat etmeden sadece karsisindaki yiksek agaci hedef
alarak kostugunu soyler. Leonyan, seciye 6duli kazanmak isteyenlerin yiiksek ve asil bir hedefe
dogru kosmalari gerektigini 6gutleyerek eserini tamamlar.

METIN

Eseri latin harflerine aktarirken dil dzelliklerini korumak ve bu sahadaki arastirmacilara
daha fazla dil malzemesi saglayabilmek igintranskripsiyon alfabesi kullanilmistir. Ek ve
koklerdeki seslerin yaziminda metne sadik kalinmistir. Mesela "iyi” kelimesi metinde
gosterildigi gibi "evi” seklinde verilmistir.

SECIYE VE NEFSE HAKIMIYET
insanda Meknuz Kuvvetler

Insan bilyiik kuvvetler ile miicehhez olarak diinyaya gelir. Yegi dogmus bir cocuk
sayan-1 hayret bir kuvvet manzumesidir. Gizli kabiliyyetler ile doludur. Bir aga¢ tohmuna
bepzer ki blyuytp inkisaf idebilir. On sekiz yigirmi yaslarina yetismis olan bir gencii] vicud,
fikr U ruhundaki bitiin kabiliyyctlcri feveran halindedir. Kaynayan bir su kazganma bepzer ki
kapagini acup tevessu' itmek ister. Siim-i kemale iren bir &dem meténet U sebét ile micehhezdir.
Her sey’den ¢abuk mite'essir olmaz amma bitiin kuvvetlerini bir noktada toplayup biylk bir
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te“sir hustle getirebilir. Ve‘l-hasil gerek ¢ocuk gerek geng ve gerek sinn-i kemale iren &dem bir
cok kuvvet U istrdadlar ile miicehhezdir. [3]

Nefse Hakimiyet

Insanig hayatda eg milhim mes’ele iste bu kuvvet ve isti‘dadlang zabt u rabt altinda
olarak hisn-i idaresidir. Buga (nefse hakimiyet) diyoruz. Bir elektirik bataryasinda ¢ok kuvvet
var. Fakat zabt u idare altinda olmazsa yangin ¢ikarup tahribat yapar. Akan bir nehrilj suyunda
biylik kuvvet var. Carhlari dondirip fabrikalarda fa’ideli hidmet gorebilir. Bu kuvvet idare
altinda olmazsa koyleri ve sehirleri basup tahribat yapabilir. insanig her devre-i hayatinda
mucehhez oldigr kabiliyyet ve kuvvetler de boyledir. Vucid, fikr ve ruhumuzda blyik
kabiliyyet ve kuvvetler var. Bunlar ¢ok ‘ulvi maksadlara hidmet idebilir. Fakat miinasib zabt
rabt altinda olmazlarsa eg muhrib &let olurlar. Binden ‘aleyh (nefse h&kimiyet) hayatii] her
devresi icin eg miihim mes’elelerden biri ve hatta insan icin hayat memat mes’elesidir. insanlar
arasindaki blylk farklar kabiliyyetlerig aslindan ziyade onlang idare ve isti‘malinden nefse
hakim olup olmamakdan nes’et ider.

Seciyeyi Tehdid iden Dismenlerle Miicadele

Insanig viiciidi nasil “illet ve mikroblang hiiciimina ma‘riiz ise, fikr U ruhi da ‘ayni
derecede sedid fenalik mikroplannig hiclimuna ma‘rizdur. Hayét-1 ahlakiyyemizi tehdid iden
dismenler hayat-1 cismaniyyemizi tehdid iden dusmenlerden belki daha ziyadedir. Geng,
thtiyér, erkek, kadin, kucuk [4] biylk her insén seci} esini tehdid iden bu dismenlerle her an
hal-i temasdadir. Bunlar 1a-kayd kalmakla z&’il olmazlar. Bi‘l-‘akis la-kayd olmak hayat icin eg
tehlikeli sey'dir. Bunlarla ciddi suretde miicAdele itmek l1azimdir. Bir insénig hayéatinda ahlaki
buhranlar bulunmasi fahridir. Hatt4 eg buyuk insdnlang hayatinda buga tesadif idiyoruz. Fakat
asll mes'ele bizim aldigimiz vazriyyet ve irddelerimize virdigimiz istikdmetdir. Hul&sa seciye
ciddi mucahede ile kazanilan bir sey’dir. Hi¢ bir zafer harbsiz kazanilamaz. Seciye zaferi de
ancak bir harb-1 ahlaki ile kazanilir. Her olur olmaz sey’e meyi iden her esen riizgardan mite‘e
ssir olan insén biylk bir insan degildir. Bu hal kendisinde baki kaldikca seciye séhibi olamaz.
Ahlak icin harb iden adem blylk bir ins&ndir, ve seciyeyi o kazanir. Binden ‘aleyh nefsimize
hakim olmaliyiz.

Dervis ve Munzevilerig Tariki

Nefse hakimiyet icin bir ¢ok yollar tavsiye idilmisdir. Bunlar iginde eg ziyade
ta‘ammum idenlerden biri dervis veyd minzevilerig tarikidir. Bunlang fikrince seciye
dismenlerine §alib gelmenig céaresi ‘Omrig tabii ‘aldkalarindan nefsi tecrid itmekdir. Za\ 1ye-
liisin insanlar dinyanig batin ‘aldkalarindan kendilerini ayirarak nefse galib gelmeyi ta‘lim
iderler. Sarkda ve garbda zaviye-nisinlik pek ta‘ammim itmis bir temaylildir. Avrupa’da kuriin-
i vis(a manastir hayati Asya'da dervislik Hindistan'da fakirlik hayati, iste bu esas lzerine [5]
mu‘essesdir. Bu tariklerig sélikleri yiyup igmezler. San‘at ve ticaret gibi sey’ler ile istigal
itmezler. Bir dag basinda veya issiz bir dere icinde yahud bir dergah kdsesinde mucerred olarak
yasarlar. Hatta nefslerine bile eza ve cefa iderler ve nefsine hakimiyet igin boyle bir hayati
tavsiye iderler.
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Bunlar inzivaya sevk iden sebeb-i fendligig menba‘l hakkinda yaglis bir fikre zéhib
olmalaridir. Bunlar fendliguj menba‘l muhitimizde, ya‘ni bizden héricdedir. Onui) igin harici
muhit ile ‘aléka kat* iddir ve vic(da cefa idilirse nefs terbiye idilmis olur zann iderler. Halbuki
didigimiz gibi bu fikr esasen yaglsdir. Muhitimizde bizi fendliga sevk iden pek ¢ok fena haller
bulunabilir. Fakat onlara magllbiyetimizi!) asil sebebi derini meyi 0 inhimakimizdir.
Fenahklang asil mihveri héaricde degil deriinumuzdadir. Bir insan Hazret-i Yusuf gibi tecriibe
olunabilir. Fakat dertinunda bir inhimak olmaz ise tamamen nefsine hakim sayilir. Nitekim
haricden fend mikroplar viicida hicum iderler. Viicudda onlara mukavemet icin kuvvet
bulunursa mikrop yer tutamaz. Dervislik ve miinzevilik tariki nefse hakimiyet mes’elesini hail
itmemisdir. Kendimizi ne kadar tecrid, karanlik manastir kiselerinde ne kadar habs idersek
idelim. Derlni inhiméklang bizi bulup maglib itmesine méani‘ olmus olamayiz. Fesadi)
menba‘l harici sey’ler degil derlini hissiyat ve arzilanmizdir. Zing, fiicir, hased, tama‘, hile gibi
fend mikroplar derinumuzda peyda olur ve orada yuva yaparlar. Asil mes’ele deriinumuzi
paklamak ve bunlara karsi nefsimizi zabt [6] ve idare altmda bulundurmazdir. Dervislik ve
manastir-nisinlik buga caresdz olamamisdir. Ei) seciyeli kimseler zaviye-nisinler degildir.
AhIaki blyuklik dunyadan kagmak degil '‘omri) vazife ve mes’lliyetleri igcinde nefse hakim
olarak yasamakdir.

Fenaliklarla Miicadele ‘Ulvi Gayeler

Fenaliklar ile micadele mes’elesinde eq miihim noktalardan biri hayatda ta‘kib
itdigimiz §ayedir. Ylksek ve mukaddes bir maksad ta‘klb iden kimse fenaliklara karsi muhkem
bir kal‘a gibidir. Bi‘l-‘akis sufli bir gaye ta’kib iden kimse fenaliklara maglib olur. Rih-i
insanivyenir) kandnlan bum istilzdm ider. Diyii] ki her birimiz bir kuvvet mahzeniyiz
IhtilAsatimiz o kuvvetleri]) faaliyetidir. Onlar esésen ne kétl ve ne de evidirler. Fakat eyi
mecralara sevk olunurlarsa eyi, fend mecrélara sevk olunurlarsa fena netice virirler. iste riih-i
insani nokta-1 nazarindan asil mes'ele ihtirdsatimizi idare ve eyi maksadlara tevcih itmekdir.
Icabat-1 hayatdan olan temayiilat-1 tabi'iyycmizi mahv itmek mimkin degildir. Onlan §ayr-i
tabiT bir tazyik altmda bulundurarak zabt itmek de mimkiin degildir. Hattd onlan mahv itmege
calismakdan kendimizde dyle bir ihtilal meydana getirir ki neticesi bizi cinnete sevk idebilir.
Cinnet, ihtirdsatir) yoklugi degil idaresizligi, dimenir) elden c¢ikmasidir. Binden ‘aleyh bu
temayilat mutiaka bir mahre¢ bulup orada fa‘aliyet gosterecek, mutlaka bir mecradan cereyén
idecektir. [7]

Siifli Gayeler Bizi Harab ider

Biija karsi 6rjumizde yalijiz iki yol var. Biri bu ihtirdsatii) cereyani icin sufli mecralar
gOstermek ve bas asadi akup gitmekdir. Bir ¢ok kimseler gerek bilerek gerek bilmeyerek bu
tariki ittihdz itmislerdir. Ihtirasatir) esiri ve zebunidurlar. Hod-kadm, tama‘-kar, mal-perest,
magrir, zina-kar, gazubdurlar. Her sey'e hased, her sey'e tama' ider ve dfkelenirler. Her zaméan
olmadigi sundan bellidir ki bu yol sahsiyetimizi nihéyet haréb ider. Hod-kdm ve tama‘kar bir
kimse ile hic bir ingan ilfet itmek istemez. A’ilesi bile kendisinden nefret ider. Ve o kimse
diinyada yalijiz kalr. Binden ‘aleyh ‘Gmr kendisi igin bir ‘azab olur. Hig bir sey’den memnin
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kalmaz. Bunuij gibi sehevéatina tabi' olan kimsede hayatimi] cij blytk kuvvet menba‘larim israf
itmis olur. Bu yol kendisini za'fa ve nihayet 6lime sevk ider. Boyle bir adem evini ve servetini
atese virmis gibi nihdyet meliil, mahziin, ‘0mrig harabesi Gzerinde oturur.

Yuksek Gayeler Bizi Kuvvetlendirir

Intirasatimizi sevk itmek icin diger bir mecra vardir. Bunlari eyi ve yiiksek maksadlara
isti'mal idebililiz. Bir gen¢ kadin kendi setaret ve husnini temiz bir &'ile teskil iderek &'ilenit]
mahsuli olan [8] cocuklari yetisdirmek hustsunda isti'mal idebilir. Bu mimkiin olmazsa
sefkatim hastalara bakarak mekteblerde cocuklari terbiye iderek bi-care ve diskin &'ilelere
yardim vasitalari tedarik iderek tatinin idebilir. Kezalik bir gene galeyan iden kuvvetlerini
huzlizat-1 nefsaniyeye israf idecek yerde cins-i besere fa'ideli hustsat icin kullanabilir. Buylk
nam kazanmis kimseleri]] codi butin kuvvetlerini geng yaslarinda ‘ulvi maksadlara hasr itmis
olanlardir. Amerikali muhteri‘-i meshir Edison pek kigik yasinda iken Ditroit sehir kitab-
hanesinde bes metre uzunlugunda bulunan raflardaki kitablanr) hepsini okumusdur. Ingiliz
sa‘ir-i meshun Kits (Keats) on dort yasinda sa'irlikle ndm kazanmisdir. Ve cij meshir si‘rini
yigirmi bir yasinda yazmistir. Franklin on (¢ yasinda iken butiin gice si‘rler okur, sogra si r
tanzim ider ve Boston sehri sokaklarinda satardi. Robert Fulton on yedi yasindan evvel ressam
ve sa‘ir olmusdur. Ceferson, on yedi yasinda iken glinde on bir sa‘at mutala‘a iderdi. Filosof
Herbert Spensir on yedi yasinda bir muhendis olmusdur. Fransiz Paskal on alti yasinda iken
riyaziyyata da'ir bahisler yazmis ve on dokuz yasinda hesab makinesi icad itmisdir. ingiliz
Amirali Nelson on bes yasinda iken tehlike icinde bulunan bir gemiyi kumanda itmistir. Fransiz
cenerali Montekam (?) ve ingiliz cenerali Volf, (James Wolfe) on alti yasmda iken harbde nam
kazanmisdirlar. Blylk Fransiz vatanperveri Jan Dark on U¢ yasmda iken mefkire [9] sahibi
olmaga baslamisdir. Yigirmi bir yasma kadar hic ingilizce bilmemis ve okumamis olan Josef
Konrad, cehd (i ikdam ile ingiliz edebiyatinda gayet yiiksek bir sohret kazanmisdir. Galile, on
yedi yasmda iken tababet tahsilini itmam itmisdi. Hayksly, on yedi yasmda iken okumadik
kitdb birakmamisdi. Buyik musiki-sinds ve sanatkarlardan bir ¢ogr on dokuz yasmdan evvel
nam kazanmiglardir.

Bunlar gosteriyor ki insan kuva-yi tabi‘iyyesini dogru idare ve sevk iderse pek biyik
sey’ler yapabilir. Harki’l-*ade neticeler meydana getirebilir. Ba-husiis on bes ile yigirmi bes yas
arasindaki devre hayatii] fiziki, fikri ve bi‘l-hassa tehayyici tugyan itdigi bir zamandir. O
devrede her gene igin iki yoldan biri agikdir. Ya kuvvet ve kabiliyetler eyi bir mecraya sevk
idilecek yahud sufli bir maksad ta‘kib olunacakdir. Ne kadar gencler var ki ‘ilm (i fende deha
sahibi olabilirken sufli maksadlara kurban olmuslardir. Bahtiyardir o gene ki bu devrede hayat
icin ‘ulvi bir gaye ve bir prensip bulur, bitin kuva-yr nefsiyyesini o noktaya sevk i tevcih ider
ve nefsine hakim olur.

Fena Mu‘aseretden Sakin

Diger bir mihim nokta arkadashk mes’elesidir. Arkadashgi® ve munésebatmda
bulundi§imuz muhitig seciyemiz Uzerine te’siri pek buyukdir. Arkadaslik var ki insdm yola
getirir, arkadaslik var ki insani yoldan gikarir. [10] Sarhos arkadaslar meclisinde olmayan bir
kimse icki temayiiliine kolay mukéavemet idemez. icki miibtelalanmg cogi ilk adimi hatinni
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kiramadiklari arkadas yuzinden atmislardir. Nefse hakimiyeti te’min etmenig ilk sarti fena ve
tehlikeli ‘aldkalardan sakinmakdir. Fena dostlardan, fena kitablardan, fena gazetelerden, fena
resimlerden, fend hikayelerden, fend munazaralardan sakinmak gerekdir. Sokakda gezerken
camekanlarda gordiigimiz fena resimlerig cocuklukda evlerimizde isitdigimiz 'adi masal ve fené
hikayeleni] mekteb siralannda gizli gizli okudigimiz fend romanlarii] seciyemiz Uzerine pek
blyuk te'siri vardir. O gibi fend temaslar hayalimizi bozar. Efkarimizi zehirler ihtirasatimizi
idarede bizi za‘fa dicar ider. Okunan her fend kitab, isidilen her fené séz, gorilen her fena resim
hékimiyyet-i nefsivyemizde bir rahne acar.

Eyi Arkadaslik intihdb Eyle

Fakat bu kafi degildir. Yalgiz kotuden sakinmak seciyemizi vikayeye kifayet itmez.
Fenadan ihtiraz ile beraber eyiye tevecciih lazimdir. ‘Alemde bosluk yokdur ve olmasi mimkin
degildir. Bir yirden bir maddeyi tard it. ‘Akabinde boslugi heva isgél ider. Bir takim fend meyi
ve duygularimizi fikrimizden def 0 tard itme@e calisahm Gorecediz ki derhal baska meyiller
belki de daha fena ve ednalari fikrimize hicim ider. Bir diismenden kurtulalim dirken daha
fendlanna duseriz. Fenadan kurtulmami] yolu yalgiz fenayi tard itmek degil eyiyi [11] kabdl
itmekdir. Zulmetden kurtulmami] yoli ginesii] yizinc pencereleri agmakdir. Murdar havada
kurtulmanig yoli temiz havay! tenefflis itmekdir. Hayra teveccih ile ser kendiliginden za“il olur.
Nn kabul it. zulmet mindeff olur. Secivenig inkiséaf itmesinde bu esasli bir hakikatdir. Saglam
blinye ancak temiz hava, eyi §ida ve gizel idmén ile meydana gelebildigi gibi saglam seciye
dahi nezih arkadaslik eyi fikr ve glizel hidmet ile elde idilebilir. Yalgiz fend olmamak ve fenalik
itmemegde calismak kéafi degil, eyi ile temas itmek, eyi ile arkadaslik itmek ve eyi olmak sartdir.
Eyi ve guzel ile beslenmek lazimdir. Bir ¢ok genclerig ahléken harébilerine sebeb ta
kiciklikden beri temésda bulundiklan kimselerig eyi olmamasi, isitdikleri sozlerig okuduklar
kitdblang fen& olmasidir. Bahtiyardir o gene ki eyi bir &’ile i¢inde dogar, eyi bir muhit iginde
blydr, eyi bir mektebde tahsil gorir ve eyi kimseler ile teméasda bulunur.

Eyi ‘Adetler Kesbine Calis Etvarig Necib Olsun

Nefse hakimiyet mes’elesinde mihim eséslardan biri de eyi ‘adetler keshine
calismakdir. Dogru yasamayi, dogru ve nezih disinmeyi ‘adet jdinmemis bir kimse hevesata
cablk maglub olur, nefse hdkim olamaz. Bi‘l-‘akis dogru mu‘amele itmeyi dogru disunmeyi
i tiyad itmis olan kimse kolay kolay magliib olmaz. Temiz yasamayi temiz yimeyi kendine [12]
tabi‘at itmis bir &demig vicidi emrézig hicimuna mukavim oldigi gibi ahlaki hayéatda temizligi
kendine tabi‘at idinmis olan bir &demig riuhi da mifsid-i ahlak te’sirlerine karsi kavi olur.
Etvanmizda mistakim, necib, nazik olalim, ¢abik hiddetlenmeyelim. Sabr itmegi 6grenelim.
‘Omriig hadiselerini sikin ile karsilamayi ‘adet idinelim. Her sey'i fena goriip fena tefsir
itmekden ziyade eyi gorlp eyi bir fikr ile tefsir itmeye ¢alisalim. Hakkimizda fena soyleyenlere
sabr ile hattd beddu‘d eyleyenlere hayr du‘a ile mukabele itmeyi &grenelim. insanlarla
miinasebetimizde 1iza* ve tefrika ¢ikarmayup hem-aheng yasamayi bilelim. Hilm ve tevazu‘
numanesi olalim, gurir gostermeyelim. Ve’l-hésil etvanmiz nezéket, hilm, sabr ve lutf rayihasi
nesr eylesin. BOyle yapmayi ‘adet jderseniz nefsimize hakim olmus oluruz.
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Hayaligi Nezih Bulundur

Kezélik disunce ve hayalimizi nezih bulundurmayi ‘adet idinelim. Fenaliklarig asil
menba‘l deruni disuncelerimizdir. Fa‘aliyetimiz o dustinceleri]] mahsulidir. Bu sebebden cij
ziyade deruni ahvalimize dikkat itmemiz iktiza ider. Fena dustinceleri fikrimizden ref, ve eyi
diisiinceleri fikrimizde perverde itmeyi ‘adet itmeliyiz. insan Kati, cinayeti iitikab itmeden evvel
fikrinde §azab ve ‘adavet hayatina yer verir. Kati fi‘ili o hay &1 Bdogurdidi bir neticedir. Zina ve
fuhus temaytline dusen kimse evvela fikren bu duygulara [13] mibtelé olur. Hayélinde onlar
besler ve bi n-netice tecriibeye maglib olur. insan bir fil-i seni‘i ‘amelen islemeden evvel
fikren islemis olur ve onur) icin ¢ablk yikilir. Bu iz&hatdan aglasihr ki asil gizli duygu ve
distincelerimize galib gelmemiz lazimdir. Dismene iceriden maglib oldukdan sogra héricen
galib gelmege calismak nafiledir. Dusmene asil icerimizde galib olmaliyiz. Bin&en ‘aleyh eyi
efkéar ve pak hissiyat sahibi olmay! ‘adet itmeliyiz. Cinayetlerden az&d olmak istersei] hi¢ bir
kimseye karsi ‘adavet hissi besleme. Bi I-‘akis dostluk ve muhabbet duygusi ile mitehassis ol.
O vakit hi¢ bir kimse senden incinmez. Zina ve fuhusa dismemek istersei], her sey’e pak
hissiyat ile bakmayi, her sey’i temiz bir g6z ile gérmegi ‘adet eyle. Hissiyatii] temiz olursa
sehevatii] hiclimundan vareste Kkalirsip. Hayal ve hissiyatuji 6yle muhafaza eyle ki fesad
haserati orada beslenecek bir ¢itk-&b bulmasin.

Bir Misal

Vaktiyle bir mu‘allim bir kis guni talebeyi ¢agirup kar tzerinde kosmalarini ve her kim
arkasinda dogru bir 1z birakirsa orja mikafat virecegini soyler. Virilen emir tzerine talebenig
hepsi kosmag@a baslar. Nihayet dur emri virilir. Talebe arkalarina bakinca gorirler ki hepsi de
kar Uzerinde egri biigri birer iz birakmislar. iclerinden ancak birisi hatt-1 mustakim iizere
kosabilmis. Mu‘allim nasil kosduklanni bu efendilere sorar. [14] Hepsi de ayaklarina dikkat
iderek dogru kosmaga calisdiklarim s@ylerler. Bunlar muvaffak olamayanlardir. Dogru kosup
mukéafata istinkadk kesb iden talebeye sorulur. Ayaklarina dikkat itmekden ziyade karsisindaki
yuksek agaci hedef ittihdz iderek ona dogru kosdigim ve boylece hatt-1 mistakim Uzerine bir iz
birakabildigini soyler.

Netice

Seciye mikafati kazanmak ister misin? Yiksek ve asil bir ideale dogru kos. [15]

SONUC

Turk kultdr ve edebiyatinda Arap harfli yiizlerce manzum ve mensur ahlak Kkitabi
yazilmistir. Stphesiz bu tiirdeki Tlrkge metinler igerisinde Prof. Litfi Leonyan’in Seciye ve
Nefse Hakimiyet adli eseri, farkhi ve ilgin¢ bir konuma sahiptir. Bilinen ahlak kitaplarimizin
aksine Leonyan'in eseri, Hristiyanligi da kapsayacak sekilde kaleme alinmistir. Miuellifin

Ermeni, papaz ve aktif bir misyoner olmasi da eserin bir diger dikkat ¢ekici 6zelligidir.

Nefs konulu diger Tirkce eserlerin aksine nefsin tarifinden ziyade nasil kontrol edilmesi
gerektiginden soz edilmistir. Leonyan'in nefs dedigi sey esasinda nefs-i emmaredir. Leonyan’in
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nefsin mahiyetini tam olarak bilmedigi, nefse bakisinin ylzeysel oldugu gorlir. Zira “yiksek
bir gaye edinmekle” de nefsin kontrol altina alinabilecegini dustinmektedir. Yiksek gaye dedigi
seyler arasinda bilim ve fenle ugrasmak vardir. Bu durum onun kalbi degerleri geri plana iterek
dinyevi duslinceyle meseleye yaklastigini gosterir. Nefs bir anda kontrol altina alinabilecek
basit bir disman degildir. Leonyan’in soziinu ettigi sey esasmda nasil iyi bir insan
olunabileceginin tarifidir.

Kitap, Mduslimanlara da hitap edecek sekilde yazilmigsa da gizli bir Hristiyanlik
propagandasi ve hayranhgi hissedilmektedir. Nefse hakimiyeti saglamay1 basarmis diye verdigi
orneklerin tamami Hristiyan diinyasina ait sahsiyetlerdir. islamiyetteki dervis ve miinzeviler
hakkindaki dustnceleri ise; Turk tasavvuf inancina aykindir. Zira o, mutasavviflarin nefs
tezkiyesindeki bazi metotlarim tenkit etmektedir. Distincesine gore dervisler ve munzeviler,
nefsin sadece dis diinyada oldugunu sandiklari icin ¢ozUim tecritte aramistir. Leonyan, tecridin
esasmda kalbf, der(n? bir yolculuk oldugunu, bedenin ve kalbin temizlenmesindeki rollini idrak
edememistir.

Leonyan, bu eserini mensubu oldugu milleti icin de yazmis olabilir. Bu sebeple onun
dini-tasavvufi biitiin eserlerine daha temkinli yaklasmak gerekmektedir. ileride yapilacak yeni
calismalarla Leonyan’in kendi dini disinda neden Muslumanlar icin de yazma geregi hissettigi
sorusuna cevap bulunabilir.
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