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Hatice Sirin User (Izmir)
Tiirk Dillerinde cilek ve yilek

Tiirk dillerinde bogiirtlen (Rubus caesus), ¢ilek (Fragaria vesca), ahududu
(Rubus idaeus), yabanmersini (Vaccinium myrtillus) gibi iziimsii mey-
velerin (Ing. berry, Alm. Beere) — alint1 6geler ve kimi zaman bégiirtlen
hari¢ tutuldugunda — ii¢ s6zciikle adlandirildigini gormekteyiz: kat, ¢ilek
ve yilek. Kaggarli Mahmut tarafindan “mugaylan dikeni meyvesi; Yemek,
Kipcak, Kay, Tatar, Comul dillerinde herhangi bir agacin meyvesi” olarak
tanimlanan (III: 146-147) kat, glinlimiizde Alt., Tuv., Tof. kat, Hak. hat
“yemis” olarak varhgin siirdiiriir (Tenigev 1997: 121).

Cogu giilgiller (Rosaceae) ailesinden ¢ali formundaki bitkilerin meyveleri
olan ¢ilek ve yilekin fonetik benzerliklerinin yani sira, Tiirk¢enin tarihsel
ve modern alanlarinda bazi topluluklarca tek bir meyveyi, cogunlukla da
yabani tiirleriyle birlikte cilegi adlandirmak {izere kullanilmalari, yani
anlam acisindan birlesmis olmalari, etimoloji sozliiklerinde bu sézciiklerin
tek bir maddede toplanmasina neden olmustur.

Opat slovarya Tyurkskih Nareciy'de Nog. ¢iglek, Ttii. ¢ilek, Altayca
ve agizlarindaki (Tel., Kmd. vb.) yilek “der Erdbeere &hnliche Beeren”
sozciikleri birlegtirilmig (OSTN III: 511, 2115); boylece Radloff birbirinden
bagimsiz bu iki ayr1 bicimi ayni 6bekte toplayarak, kendisinden sonraki
aragtirmacilar: yanilgiya diigtirmiigtiir (Ramstedt 1914-1915: 143; Poppe
1960: 28; Egorov 1964: 226; Musayev 1975: 252-253).

Résénen, gl ~ 6l (-gd) nobetlesmesi baglaminda Nog. ¢iglik, Cag.,
Osm. cildk, Tkm. ¢igdldk bigimlerini Kzk. jiddk, Oyr., Tel. Kmd. jildk
“Erdbeere”, Tel. d’ilik, Leb. jiglik, Cag., Tob. Tar. jildk “Heidelbeere,
Erdbeere”, Koyb. t’estik, t’istdik, d’istik, Cuv. Sirla “Gartenerdbeer” s6z-
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ciiklerini ayn1 ailede degerlendirmistir (1949: 226-227). Résénen’in bu bir-
lestirmeyi yapma nedeni, Radloff verilerini kabul etmesinden ¢ok, Tiirkcede
y- ~ ¢- ses nobetlegmesini benimsemesidir (1949: 188).

Poppe, Mog. jigde “Brustbeere” = Evnk. jikte “Beere” = Cuv. Sirla bi-
¢imlerini esitleyerek, kokenleri icin *yigdlik “Beere” sozciigiinii tasarlamis
ve bunlar1 Altayca ve agizlarindaki bigimlerle birlestirmigtir (1960: 28).
Daha 6nce Ramstedt (1914-1915: 143) tarafindan yapilan bu birlegtirme-
deki Mogolca ve Evenkice verilerin, ¢ilek ve yilek degil, Eski Tiirkge yigde
“igde” ile iligkili oldugu agiktir.

Tenisev yagoda “yemis” baghg1 altinda *kat, *cistek ve *yigellek bi-
¢imlerini tasarlamig; Alt. d’istek; Hak. ¢istek ve Sor. cestek bicimlerini
*distek ile; Tti., Gag. ¢ilek, Tkm. cigelek, Kr¢.Blk. cilek, Kmk. ciye-
lek, Tat. cilek, Tat. agizlari, Bgk. yilek, Nog. yelek, Kzk. jide ~ jidek,
Alt. d’ilek bigimlerini ise *yigellek ile iligkilendirmigtir. Tenisev, zemlyani-
ka “yaban cilegi” ve klubnika “cilek” bagliklar: altinda Ttii. Gag. cilek, Az.,
Tkm. ¢igelek, Kr¢.Blk. cilek, Kzk. jidek, Tat. cir cilegé ve Alt. d’er d’ilek
ogeleri igin *jegelek bi¢imini tasarlamigtir (1997: 121-122, 140-141).

Ik kez 1967°de Doerfer, ¢ilek (*¢iyelek < *¢igelek) sozciigiiniin ses
bakimindan yilek bicimiyle birlegtirilemeyecegini belirtmis (TMEN III:
1110); Eren de, Tirk Dilinin Etimolojik Sozligi’de, ¢ilek maddesi altinda
sozcikle ilgili literatiirii 6zetledikten sonra, Doerfer’in bu diigiincesinin
hakliligin dile getirmigtir (1999: 92-93). Ancak bu bilim adamlarinin
hi¢ biri, ¢ilek ve yilek sozciiklerinin alt anlam katmanlarini da iceren
etimolojilerine deginmemistir.

Bu iki sozctigiin koken bilgilerinin aydinlatilmasinda Cuvasca Sirla ve
Tiirk dillerindeki diger bigimler kilit roller oynamaktadir:

I. yilek sozciigiiniin Cuvasggadaki sekli (sirla), Macarcaya sz61d “liztim”
olarak ge¢misgtir. Fedetov, Macarca sz46llé < *szodld < Eski Guv.
*$idldg agsamalarim kaydettikten sonra, Cuv. $irla’min etimolojisinin
hala karanlik kaldigini belirtmig (1996:156); Macar dilinin etimoloji
sozliigii ise, Tiirkge *yid+lek olarak tasarladigi bu 6genin kok bigimi
*yid’e herhangi bir anlam yiiklememisgtir (MNES: 794). Ancak bu
tasarlamada agik olan nokta, sirlanin ¢- 6n sesli degil, y- 6n sesli bir
sozciikten gelismig olmasi ve ilk hecedeki son iinsiiziin Eski Tiirkge
-d- iinstizline denk gelmesidir.!

II. Kazakcadaki j-’li bi¢im, Eski Tiirkce sedali 6n damak yar: iinliisii
y-'ye gittigi i¢in, modern Tiirk dillerinden Ttii., Nog., Az. ve Tkm.

1 Bu ses gelismeleri icin bkz. Ceylan 1997.
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ve, sirasiyla ¢ilek, ¢iglek, ¢iyeley ve ¢igelek olarak yansiyan bigimle
birlesemez.

III. Alt., Tel. ve Koyb.daki ¢t~ ve d~li bi¢imler, 6n sesi %’li olan bir bigime
gider.

IV. Bsk. yilek, *¢cigelek’ten gelismis olsaydi, yilek degil, silek bigimin-
de yansima gosterirdi. Dolayisiyla Bagkurtgadaki bicimde onses
korunmustur.

V. Tat. ve Kr¢.Blk. cilek bigimi 6n sesi 4’li olan bir bigime gider.

V1. Tuv. cestek-kat, Sor. cestek, Hak. cistek “yemis”, cazt ¢istegi, ¢ir
¢istegi bicimleri de 6n sesi y’li olan bir bigime gider.

VII. Oyr., Tel. Kmd. jildk bi¢gimindeki uzun tinliintin -iy (< -id-)’den
geldigi Eren tarafindan belirtilmigtir (1999: 93).

Tiirkcenin tarihsel ses gelisimi ve degisimleri temelinde ortaya gikan yu-
karidaki tabloya gore, kargimizda 1. Onsesi y-, ilk hecesinin sonsesi -d-;
2. Onsesi ¢-, ilk hecesinin ikinci iinsiizii -g- olan iki ayr1 sozciik vardir.
Bir bagka ifadeyle tarihsel ve modern Tiirk dillerinde *¢igelek ve *yidlak
bi¢giminde tasarlanabilecek iki ayr1 meyve adi vardir.

Bu sozciiklerin eski Tiirkgede hayvan adlarinin, 6zellikle kusg tiirlerinin
adlariin yapiminda gorev alan +[Ak ekiyle (OTWF: 89-90) tesekkiil
etmig sozciikler oldugunu ileri siirmenin hatali bir yarg: tagimadigini én-
gormekteyiz. Bu baglamda -IAk ekinin, OTWEF’de bitki ve hayvan adlari
yapimindaki iglevselligi vurgulanan +gA¢, +gA ve +gAn ekiyle gérevdas
oldugunu diigiintiyoruz. Bu ek, kumlak “serbetgiotu” (ED: 628a), kozalak
“kozalaklilarin, genellikle dibi yuvarlak, tepesi koni bi¢iminde ve odun-
su dokulu meyvesi”, bur¢alak “yerelmasi bigiminde, yumru govdeli, kara
kabuklu bir gesit yaban bitkisi; so6giit yapragina benzer yaprakli bir gesit
bitki”, burcelek “kokiinde patates gibi yumrular: bulunan ve yenilebilen
bir bitki”, ebelek “yapraklar1 yenilebilen, tohumlarindan da ¢ay yapilan
1spanaga benzeyen bir cesit ot, labada”, gdgelek “kigin yapraklarini dok-
meyen asalak bir bitki” (T'S; Baytop 2007: 54, 120) gibi bitki adlarinin
yapiminda da yer almig goriiniiyor. *¢cigelek, kozalak, burcalak, biircelek,
gogelek sozciiklerinin, sirasiyla ¢ig “¢ig”, koz “kabuklu meyve, ceviz””, burg
“filiz; 6kse otu; karabiber” (< bur-1-¢) ve kik “yesil” sozciiklerine +gA+IAk
bigimbirimlerinin eklenmesiyle tegekkiil ettikleri anlagilmaktadir.

cilek < ¢igelek < ¢ig+gA+1Ak geligimindeki ¢ige (< ¢ig+gA) sozciglinin
varyantlari, Tiirk dillerinde “vigne” ve “kabuklu meyvelerin i¢i” anlamlariyla
tespit edilir: Kirg., ¢iye, Ozb. ¢iya, Tat. ¢iye “visne”, Bsk. séye “visne”,
Nog., Kklp., Kzk. siye “vigne”, Ttii. agizlar1 ¢ige “ceviz ve badem ici”, ¢iye
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“kabuklu meyvelerin ici; fasulyenin ici; cam kozalaginin tohumu”. Bu s6zciik
Mogolcada ¢iy “bozkir kiraz1” bigimindedir (MTS: 289).

Bitki adlandirmalarindaki temel kavramlar niteleme (6zellikle renk) ad-
larindan bagka “vurmak, déovmek”, “gémmek”?, “biiytimek, olgunlagmak”
(6stim, erik vb.), “kalkmak” (turma; turp vb.) anlamlh eylemlerdir. Tiirk-
cede yemek, yas ve kok kavramlar: ise, genel olarak meyve ve sebzeyi
adlandirmakta kullanilmiglardir. Bu sozlerden yas ve kdk, “taze, yas olma”
ve “renk” bilgilerinin alt anlam katmanindan iist katmana taginmasiyla
“meyve; sebze” anlamina ulagmiglardir: Krg. casilsa “sebze”, Tat. yesilce
“sebze”, Bsk. yesilse “sebze”, Tti. yegillik, Kzk. kok, kékonis “sebze”,
Kre¢-Blk. kdger “meyve”, kdget “sebze”, Kmk. yasilltk “sebze”, Tkm. gok,
gbkonim “sebze”, Uyg. kiktat “sebze”, Ozb. kiket “sebze”, Hak. kok dzim,
kok ot “sebze”, Tuv. kok “sebze” vb.

Bitki adlarina kaynak olabilen niteleleyiciler, hi¢c kuskusuz yalnizca renk
adlar1 degildir. Yashk, 1slaklik, nem ve koku kavramlar: da bitki adlariin
kaynaklar1 olabilmektedir. Bu baglamda, ¢ilek < ¢igelek < ¢ig+gA+IAk
bitki adinin, ¢ig “nemli, 1slak” s6zciigiinden geldigini ileri siirtiyoruz. Bu s6z-
ciik (¢ig), olgunlagma siirecini giiz ve ilkbahar yagmurlarindan sonra 1slak
toprakta tamamlayan ve bazilari ¢ig yenilen bitki tiirlerinin adina kaynaklik
etmig goriiliiyor:

¢cigdem ‘“‘crocus sativus” bitki adinin kékeni de, ¢ig sozciigiiyle iligkilen-
dirilerek aciklanabilir. S6zciigiin ¢ig’den tiireme ve “¢ig, nemli” anlami ta-
simasi ihtimali Clauson tarafindan belirtilmigtir (ED: 414b). Ancak Erdal,
Clauson'un ¢igdem sozciigi icin 6rnek verdigi TT V’te kayith dzlerdeki
ozeklerdeki yava ¢igidem suvlardaks ogenlerdeki sargan oty climlesindeki
¢igidem ile Osmanlica ¢igdem’in egbicimler olmayabilecegini sdyleyerek,
bu agiklamaya siipheyle yaklagir. Ona gore, yava ve sargan ot: s6zlerinin
bitki ad1 olmasina karsin, ¢igidem sozciigii, suvlar ve 6gen’i niteleyen bir
sifat olabilir (1991: 84.d.n.).

Oysa, s6z konusu ciimle incelendiginde, 13’lii hece dl¢iisiiyle manzum
tarzda yazilmis bir beyitle karsilagmaktayiz.* Bu da ¢igidem degil, ¢ig-
dem bi¢imini dogrular. Erdal’n bu ciimleyle ilgili kugkuya diigiiren nokta,

2 Bu kategorizasyon igin bkz. K. Stachowski 2008: 104.

3 ozlerdeki 6zeklerdeki yava ¢igdem / suvlardaks dgenlerdeki sargan oti. Burada
4+5+4 geklinde bir hece vezni vardir. Ayrica, Uygur siirinde genel olarak dikkati
ceken kitalar bagindaki diizenli ses tekrarini, ¢okluk, bulunma ve aitlik ekleri ara-
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-dAm ekinin niteleme adlarinin yapimindaki etkin roliidiir. Oysa, 6zellikle
bitki ve hayvan adlarinin alt anlam katmanlari incelendiginde, bu s6z-
ciiklerden bir kisminin sifat tamlamasi agsamasindan sonra elipslesmeler
yagayarak list anlam katmanlar1 kazandiklar: goriilebilir: isirgan otu >
wsergan; kiistim cicegi > kidstim; madimak otu > madimak veya tiziim
asmast, yaban asmast vb. bitki tiirlerinin genel olarak asma adiyla yay-
ginlagmasi gibi.

Dolayisiyla burada “¢ig olan, yas olan, taze” vb. anlamli ¢igdem sozcii-
giinlin, muhtemelen ¢igdem ¢icegi / yemigi vb. bir tamlama yapisindan
kisalarak 6zel bir bitkinin adi haline gelmesi s6z konusudur.

Cilek de, tipk: ¢igdem gibi bahar aylarinda yagan yagmurun nemlen-
dirdigi toprakta yetigen bir bitki oldugundan ¢ig sézciigiiyle baglantisinin
makul oldugunu diisiiniiyoruz. Sozciik, yukarida da vurgulandigi gibi,
*ciggA > *cigge > *¢cige “visne” > Kirg., ¢iye, Ozb. ¢iya, Tat. ¢iye “visne”,
Bsk. séye “vigne”, Nog., Kklp.,Kzk. siye “vigne”, Tti. agizlar ¢ige “ceviz
ve badem ici”, ¢iye “kabuklu meyvelerin ici; fasulyenin ici; cam kozalaginin
tohumu” gelisimi yagamis; bu gelisimin yani sira +l[Ak ekiyle genigleyerek
¢igelek bigimini tegkil etmis olmalidir.

% %k %

Bitki adlarina kaynak olabilen niteleyicilerin koku kavramindan da gelige-
bildigini yukarida belirtmistik. Kaggarli Mahmut, y:d “koku’dan gelistigi
acik olan yidig ot bitkisini “Kasggar dilince ‘lizerlik otu’ anlaminadir. Ug ve
Barsgan dillerinde eldrik, Oguzcada yiizerliktir” olarak tanimlamaktadir
(ITI: 12). XV. yiizyildan itibaren bir ¢ok Eski Anadolu Tiirkgesi metninde
ve sozliigiinde! gecen yiylankug “limon biiylikliigiinde ve kavun gibi giizel
kokan bir meyve, samama”, bu sozciiklerden biridir. Tarama Sozliigii'nde
yylagac ~ yylagie ~ yrylagae ~ yrylakag ~ yiglengeg bigimleri kayith olan
bu sozciigiin, giizel ve keskin kokulu oldugu 6zellikle vurgulanir ki, bu da
yed “koku” sbzciigiinden geligtigini net bicimde ortaya koyar. Sézciigiin
morfolojisi de agiktir: yud-lA(-n)-GA¢ (/-Gig). Bu eylem, Eski Anadolu

caligiyla (-lardaks, -lerdeki) burada da goriiriiz. Uygur siirindeki paralel beyitler
izerine kurulu, simetrik tekrar diizenlemeleri i¢in bkz. Kortantamer 1993.

4 Bu metin ve sozliikler sunlardir: Miftdhi’l-Cenne (XV. yy.), Ahmed Pasa Divani
(XVL yy.), Samili’l-Laga (XVI. yy.), Et-Tuhfeti’s-Seniyye (XVLI. yy), Ldgat-i
Ni’metullah (XVI. yy.), Camii’l-Faris (XVIL yy.), Biirhdn-» Kate Tercimesi
(XVIIIXIX. yy.), Kamias-» Osmani (XIX. yy.)
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Tiirkgesinde hem kalin hem de ince iinliilii bigimiyle (yeyla-/yiyle-/yiyile-/
yile- “koklamak”) kayithdir (YTS: 4624).

yid “koku” sozcligiinden geligen bir bagka bitki ad1 da yiyircik’tir.
Bir ¢ali tiirii olan bu bitki, bitki adlar1 sézliigiinde “Anagrys foetida
(Leguminosae) 1-3 metre yiiksekligine gali goriintigiinde kuvvetli kokulu
bir agaggik” olarak tanimlanir (Baytop 2007: 293-294). Ttii. agizlarina
has olan yiyircik bitki adinin, standart Tiirkcedeki adi kokar c¢alidir
(Yaltirik 1972). Sozciigiin morfolojisi, yiylangu¢’ta oldugu gibi rahat-
likla ¢oziilebilir. Zira Bati Tiirkgesinde yiyir “koku, pis koku” (< yud-I-
“kokmak” + r “kokar, kokan”) sozciigiinii, XIV. yiizy1il metinlerinden itiba-
ren izlemekteyiz (YTS: 4623). Ayni sozciigiin, yiyirce gécen soz 6beginde
yer almig bicimiyle, kokarca adli hayvani adlandirmak iizere kullanildig,
Eski Anadolu Tiirkgesi metinlerinden Ahmed Pagsa Divininda (XVI. yy.)
belgelenmigtir (YTS: 4624).

Ttii.de buram buram “koku etkili bir bigimde yayilarak”, burcu burcu
ayni s6z Obeklerinde kokiine rastladigimiz bur- “kokmak” eyleminin de
(ED: 355a) bir dizi tiirevi, gesitli bitki adlarinin yapiminda yer almaktadir.
Clauson tarafindan Sans. maricadan alint1 olabilecegi bildirilen bur¢ ~
murg “karabiber” (ED: 771b) bitkisine Cagatay alaninda verilen isti ot
“fiilfiil, siyah biber” (Kanos 1902: 92) ad, bu bitkinin Tiirklerce “koku” ile
iligkilendirildiginin agik gostergesidir.® Cesitli bakliyat tiirlerinin genel bir
ad1 olan bur¢ak sdzciigliniin, “koku” iligkisiyle bur- eyleminden gelebilecegi,
Clauson tarafindan bildirilmistir (ED: 357b). Eski Tiirkge yipar “koku”
sozctigliniin Farsgaya yipar/ipar/cigar bigimlerinde “kekik”, Macarcaya
gyopdr biciminde “sar1 renkli dag cilegi” anlaminda geg¢mesi de oldukca
onemlidir (TMEN 411; Karaagag 2008: 928)

Sonug: Modern Tirk dillerindeki ¢ilek ve yilek sozciiklerinin bigimsel
acidan I. Ana Ti. *yidlak > Cuv. Sirla; Kzk. jidek, Tat., Kr¢.Blk. cilek,
Bsk. yilek; Tuv. cestek-kat, Hak. cistek “yemis”; Oyr., Tel. Kmd. jildk;
Koyb. testik, t’istik, d’istik; Tel. d’ildk, Koyb. t’estik, t’istik, d’istdk
I1. Ana Ti. ¢igelek > Nog. cigldk; Cag., Osm. c¢ildk; Tkm. ¢igdldk olarak;
anlamsal agidansa L.in yid “koku” ve Il.nin ¢ig “nemli, 1slak” ile iligkilen-
dirilerek agiklanmasi gerektigini diisiiniiyoruz.

> Ttii. ve agizlarinda “ac1 biber” kargiliginda kullanilan isot sézciigii, yaygin inanigin
(< 1881 ot “sicak ot”) aksine st1 ot “kokulu ot” < 1551 ot < 150t < isot geligmesiyle
Eski Tirkgenin “koku” anlamh sozciiklerinden biri olan *1ys’tan gelismesi daha
olas1 goriinmektedir (is “koku” i¢in bkz. Sevortyan 1974: 380—-381; Egorov 1964: 76,
Tenigev 1997: 370-371).
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Kisaltmalar

Alt. Altayca
Az. Azerice

Mog. Mogolca
Nog. Nogayca

Bsk. Bagkurtga
Cag. Cagatayca
Cuv. Cuvasca
Evnk. Evenkice
Gag. Gagavuzca
Hak. Hakasga
Kmd. Kumandica
Kmk. Kumukca
Koyb. Koybalca
Kr¢.Blk. Karagay-Balkarca
Kklp. Karakalpakca
Krg. Kirgizca

Kzk. Kazakcga

Leb. Lebetce

Osm. Osmanlica
Oyr. Oyrotca
Ozb. Ozbekce
Sans. Sanskritge
Sor. Sorca

Tar. Tarangice
Tat. Tatarca

Tel. Teletitce
Tkm. Tiirkmence
Tob. Tobolca
Tof. Tofalarca
Ttii. Tiirkiye Tiirkgesi
Tuv. Tuvaca
Uyg. Uygurca





