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AJIT'BI CO3

2014-x. 20-22-Hoa6pbiHna Keipren-Typk “Manac” yausepcuteTrae “TypK SIAEpUHUH CAITTYY
CTIOPTTYK OFOHJIApEI” aTTyy OJI apalblKk CHMIO3UyMy Oomym eTty. Byn mmumuii maapake 2014-x.
ceHTsiOps adibiHna Keipreiscranga yromrypynraH “KeumeHmepayH OYTKYn HDYWHONYK CHOPTTYK
OIOHJApPBIHEIH alKarklHa OTKepyJdy. TekTem siamepauH YIyTTYK CalTTyy OFOHAApBIH 37 apasblk
JCH33ITe KoTepyy Tyyparmy upesHsl 2012-x. Keiprer PecnyOnukacemea Ipesumentu Anmazoek
[lapmienoBny ATamMbaeB KOTOPYT UbIKKaHABITEI MaalbiM. Byl caaMalbIKTEl 63 yuypyHaa AsepOaiixaH,
Kazakctan xaHa TypKusHbIH MaMJIeKeT JKETeKUWIepW KOJION YBITHINTEL. bya D  apaibk
KOUMOHIOPAYH CANTTyy OIOHIAPBIH YIOWITYPYY XaHa JKaHbl canaTThIK JESHr33MIre allbll YbIryyHy Typk
Kenemn naTtpoHaTThikka anabl. Yuypaa “KeumenmepayH GYTKyn IyHMHONIYK OROHAApL” CI00aabIK
MYHO3re 33 60lyy MEHeH AYHHONYK WUpH CIOpT MENACITEpUHUH KatapbiHa kupau. Canrryy siguk
cnoptTyk oroHpapra Kasakcran, Adranucran, Azepbaiikan, Typkus, Keipreisctan, Monronus, Poccust
®enepauuaceiHbH 10 aliMarslHBIH OKYITIYAYKTOPY KaThIITHL. AHBIH nunHeH KaBKas/a skaliaran TypK
TUIIAYY KalKTapbIHBIH OKYImepy, larapcraH, bamkoprocran, Tysa, Xakacus, Toomyy Antaii x.0.
CHOPTTYK OKYJIMYIYKTOPY Aa KaThIUBIMTEL. ANTauKbl UPET OTKOPYIIIOH CIIOPTTYK MEJJISIITEp KOTOPKY
JEHrOOIIIEe YIOMITYPYIIyIl, HAarbi3, KEIWIINec CTIOPTTYK TaiiMamryynap katapsl eTry. “KeumenpmepayH
OYTKYJI AYHHeNYK CHOPTTYK OFOHOApHI’ TYPK-MOHTON THIAYY JAEPAVH KaHa YeKTell KaralrkaH
Oamka KalKTapAblH MaJaHUATTApBIHBIH TYMKYJIYKTYY JKaNTbUIBICBIH Aarkl OWp HpeT JaHas3aniajisbl.
VHuBepcuTeTHOM3E YIIYJI OPOIIOH CaaMalbIKThl MBIHAAH aphl Jarkl YIOINTYPYY MaKcaThIHAa KOUMOH
SNJIEPAVH CalNTTYy OFOHIAPLIHBIH TAPbIXbIH TAMBIPBIH JKaHa anapAblH (yHKIMOHAIIBIK MaaHUCUH TEPEH
TaJIZI00 MaKCaTBIHAA OTKOPYIreH 311 apaislk cumnosuymra Typkus PecmyOnukacel, KazakcraH,
Asepbaiikan, ©Osbekcran, Keipreiscran, Monronus, Toonyy Anraif, Caxa-Skytus, Tysa
Pecnybnukacel, Tarapcran, Xakacus x.0. pecryGiuKanapbiHBIH WIMMHUNA 4YefpenepyHYH OKYIIepy
KaTeITEl. CHMIO3MyMJAa TYPK TWIAYY JIAEPAVH CHOPTTYK OFOHIAPBIHBIH TapBIXbI, STHOTPaQUACH,
MaJlaHKuii ©3reYeNYKTepy, CHOPTTYH aiaM [EHEeCHHe, TapOWsChIHA THHUTHM3TeH Taacupu, CIOPTTYK
OOH/Iap/IBIH KaWTaJIaHTBIC KOJIOPUTU OOFOHYA, TApBIXBIM-3THOrPaQUSAIBIK MaaHUNYy OylakTap KaTapsl
WIMMUHA TOKNazaap cyHynny. MnnMuii-npakTUKaislk MaaHWIYy CYHYIITAp, MUKUPIIEP aTaibl, WINMIe
aHbl K63 Kapamrap CyHyll STHITeHHH Oenruieere 6o10T. CUMMO3WyMAa OKyITaH IOKIaIlapIbH
MakaJiajapsl- UpTeluIl allbIHbII, KOMYHy3ars! KbelifHaKKa Kuprmswign. buz, “Typk singepuHuH calTTyy
CIIOPTTYK OFOHIAPHI” aTTyy O apallblk CUMIIO3MYMIY YIOMITYpyyra KoiJgoo KepceTymkeH KwIpren
Pecy6iiukacbiHBIH ~ bunuMm, Oepyy kaHa wiuM MuHACTpiawrubHe, Typk Kenemmne, Typk
KbI3MaTTalITBITBL JKaHa OHYKTYpyY OamkapManbireiHa (TUKA), Typk PecrnyGnukachbiHbIH @KMOTYHYH
ANJBIHAArBl YeT JNIAWK TYPK DILAEpU >KaHa jkamaarrap OOroHYa KbI3MAaTTAITHIK OamkapMalblTbHa,
KBIpreIspiCTaH SJIMHUH TapbiXblif aHa MajaHuii MypacTapblHbiH “Mypac” ¢oHnyHa, Keiprei3
Peciry6nukachiHbIH criopT 60r0HYa MaMJIEKeTTHK areHTTUIMHE bIPaasbublIbIK OUIanpeous.

Cuspepausr komyHysgarsl CuUMNoO3sMyMAyH MaTtepuangap OeT adapbl Karaphl YIOyJl WIMMUH
dopymayH KaTelryydynapbiHa OarenuTanran Keipreiz PecrnyGimikaceinei Tlpesunenta Anvas6ek
AtambaeBIUH KallpeUTyyCYH CYHYIITOOHY Tyypa TalThIK.

npodeccop, 1okrop Cebaxarrun bamkbl
Keipren-Typk “Manac YHUBEpCUTETHHHH PEKTOPY

npogeccop, 1okTop Achiibex Kynmbip3aes
Keipren-Typk “Manac” YHUBEPCHTETHHUH OUPHUHYH TIPOPEKTOPY



SUNUS

20 — 22 Kasim 2014 tarihlerinde Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi’nde Tiirk Halklarimn
Geleneksel Spor Oyunlar: Uluslararasi Sempozyumu gergeklestirilmistir. Bu bilimsel toplant: 08 — 14
Eyliil 2014 tarihlerinde Kirgizistan’da yapilan Diinya Gogmen Oyunlart programinin devami olarak
yapildi. Kardes halklarin geleneksel oyunlarim uluslararasi arenaya c¢ikarma fikrinin 2012 yilinda
Kirgizistan Cumhuriyeti Bagskani Almazbek Atambayev tarafindan dile getirdigi bilinmektedir. Bu
teklifi Azerbaycan, Kazakistan ve Tiirkiye’nin devlet yoneticileri de desteklemislerdir. Gé¢menlerin
geleneksel oyunlarini diizenleme ve programin hak ettigi seviyede gergeklesebilmesi igin ¢alismalari
Tiirk Kenesi himayesi altina almistir. Diinya Gogmen Oyunlari uluslararast bir yapiya sahip olmakla
birlikte diinya genelinde ileri gelen spor miisabakalar1 grubuna da dahil olmustur. Geleneksel spor
oyunlarina Kazakistan, Afganistan, Azerbaycan, Tirkiye, Kirgizistan, Mogolistan, Rusya
Federasyonu’nun 10 bolgesinden temsilciler katilmiglardir. Bunlar arasinda Kafkasya’da yasayan Tiirk
halklarinin temsilcileri, Tataristan, Baskortistan, Tuva, Hakasya, Dagli Altay ve digerlerinden gelen
sporcular dile getirilebilir. Ilk defa gergeklestirilen spor oyunlari bagarili, adaletli ve miicadeleci bir
sekilde gecti. Uluslararasi Diinya Gé¢menlerinin Spor Oyunlart Tiirk dilli halklarin ve onlarla komsu
olan halklarin kiiltiirlerinin kokliiligiinti ve birligini bir kez daha ortaya koymustur.

Universitemiz de bu giizel calismalar1 daha da ileri gotiirmek maksadiyla gdgmen halklarin
geleneksel oyunlarinin tarihi koklerini ve islevsel yonlerini derinlemesine incelemek ve ortaya koymak
gayesiyle Tiirk Halklarimin Geleneksel Spor Oyunlar: Uluslararast Sempozyumu’nu diizenlemistir. Bu
uluslararas1 sempozyuma Tiirkiye, Kazakistan, Azerbaycan, Ozbekistan, Kirgizistan, Mogolistan ve
Rusya Federasyonu’nun Dagli Altay, Yakutistan, Tuva, Tataristan, Hakasya vb. 6zerk cumhuriyetlerinin
degerli bilim adamlar1 katildilar. Sempozyumda Tiirk dilli halklarin spor oyunlariin tarihi,
etnografyasi, kiiltiirel 6zellikleri, sporun insan bedenindeki tesirleri, spor oyunlarinin ¢ok yonliiliigi,
tarihi, etnografik ozellikleriyle ilgili miihim bilgiler ihtiva eden bildiriler sunuldu. Bu vesile ile ilmi-
pratik tekliflerin, fikirlerin bunun yaninda bilimsel acidan yeni bakis acilarmin da ortaya konuldugunu
belirtmek yerinde olur. Sempozyumda sunulan bildiriler secilerek elinizdeki bu kitapta bir araya
getirildi. Tirk Halklarinin Geleneksel Spor Oyunlari Uluslararasi Sempozyumu’na destek veren
Kirgizistan Cumhuriyeti Bilim ve Ilim Bakanligi’na, Tiirk Kenesi’ne, Tiirk Isbirligi ve Koordinasyon
Ajans1 Baskanhigi’na (TIKA), T.C. Yurt Dis1 Tiirkler ve Akraba Topluluklar1 Baskanligi’na, Kirgiz
Halkinin Tarihi ve Kiiltiirel Miraslart Muras Fonu’na, Kirgizistan Cumhuriyeti Devlet Spor Ajansi’na
tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Elinizdeki sempozyum bildiri kitabinin takdimi olarak Kirgiz Cumhuriyeti Bagkani Almazbek
Atambayev’in tebrik mektubunu sizlere arz ediyor, sempozyum bildiri kitabinin tiim yararlanicilara ve
ilgililere faydali olmas1 dilegiyle i¢ten saygilarimizin kabuliinii isticham ediyoruz.

Prof. Dr. Sebahattin BALCI
Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi
Rektorii

Prof. Dr. Asilbek KULMIRZAYEV
Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi
Rektor Vekili



Ypmarryy “Typk 3J1€pHHAH CaATTyy CHOPTTYK OMHIAPHI”
DJ1 apabIK WINMHEA GOPYyMIYH KATHIMYY4yaapbl!

2012-ocoinor Typk  mundyy mamnekemmepour  Kel3MAmmauimolK KeHeWUHUH —CaMMUMuHOe
Asepbaiivican, Kasaxcman ocana Typxuswern Ilpesudenmmepu JyiHONYK KOUMOHOOD OHHOGDbIH
omKepyy Oemunieebusou xonoon, Kvipeviscmanea woy uuenum xepcomxon. Buittoin 6us xacuemmyy
blcvik-Konoywn 6otonoa mapeixma 6upunyu scoiny [JyiHenyk KoumenoepoyH oroHOapsin omKep2onybys3
ONIKeOY30YH 2ana amec, HCannvl MypK OYUHOCYHOO YOH OKYsi2a atinanobL.

Kuipavis oicepeecuroe emropyneon OrHOApP KOYMOH 210epOUH MAPbIXbIH, OHOPYH, MAOAHUSMbIH,
mabusmoln Oyiine2o dayazanan, obupumMOuubU30U YeIHOan, bIHMBLMAZbLObI30b1 APMMBLPYY2a KOULYMYA
Oem Gepou. JIyiiHonyKk KeumMeHOepOyH aneaukvl OIOHOAPLL APKBLEYY YIynyOY30yH DYXYH 4aebiioapean
KaQUmManauevlc canmmapovl, MAaOaHUAMulObI30bl CaKMan, KUluHKU MYyHea omkepyn bGepzenubusou
wanoyy orHOap, CNOpmmyK meaoeuimep apkolityy OYHHO KOOMYYIYZYHA Oanunoei alovix.

Moina  owon [yimenyx xeumMeHOep OIOHOAPLIHBIH NPOSPAMMACHIHBIH — WIKAZLIHOA — CU30Ep
AN0epUdU3OUH CNOPMMYK OIOHOAPLIHA 032046 KOHYI BYpeaHbIHbZ0ap KONO0020 ap3uipiviK. Aumxenu
cnopm 310epou GUPUKMUPYYHY, bIHMbLMAKMbL OeKeMOOOUY OaHAKePIUK MUNOenm Omotim.

Byeynuxy wunumuil cumnosuym mypK munoyy MAamiekemmepouH OpmoOCYHOAZbl KbLiblMOapObl
KApLlMKAaH — OOCMYK ~MaMuienepou MulHOAH —apel  YblHO0020, MAOGHUL  Kbl3MAmMmMAULmMblKnb
mepenOemyyzo 660126 6010m Oen uuieHeM.

Boopoowr andepubuzoun dicapruin xenedecune 6acbimmaiizan UIUMULL UWUHED UUSUWIUKMYY,
HCOLUBIHMBIKINYY OOIYULYHA MUuleKmeumun!

Keipreiz Pecny6iukacsinbia [Ipesugentn
Anmazbex Atambaes



37
GELENEKSEL TURK SPORLARININ DESTANLARDAKI YANSIMALARI

Giilden SAGOL YUKSEKKAYA™

Insanlik tarihiyle birlikte baslayan spor tarihi, insanin kendini korumak ve giivenligini saglamak icin sahip
oldugu tek arag olan viicudunu ve adalelerini gelistirmesine kadar uzanir. Tlk ¢aglardan giiniimiize ulasan resimler,
spor dallarinin o ¢aglarda belirmeye basladigint ve dogrudan savasla iliskili oldugunu gostermektedir. Insanin
kendini korumak veya avlanmak i¢in verdigi miicadele; atlama, kosma, tirmanma gibi atletizmin cesitli dallartyla,
glires, boks gibi sporlari dogurmustur.

Savaget bir millet olarak binicilik, giires, okguluk gibi ¢cogunlukla savagla ilgili spor faaliyetleriyle mesgul
olan Tiirkler, bunlari sportif faaliyetler olarak da grmekle beraber asil olarak her an savasa hazir bulunmak
gayesiyle icra ediyorlardi. Ttirkler askeri vasiflar tagtyan sportif hareketleri, eglenceli hale getirerek kurallastirmus,
bir isle ugrasmak dini agidan da uygun goriildiigti i¢in insanlar spora tegvik etmisler, cinsiyet ayirimi yapmaksizin
¢ocuklarma kii¢iik yastan itibaren ata binmeyi, giires tutmay dgretmisler, yaslari ilerlediginde ise ok atmayi, ava
gitmeyi, kili¢ kullanmayi, giirz sallamay1 6greterek savas egitimi vermislerdir.

Divanii Lugati't-Tiirk'te Kiz birle kiiresme, kisrak birle yarisma "Kizla giiresme kisrakla yarisma" seklinde
bir atasozll vardir (Kasgarli: 238/2) ki, Késgarli bunu "Kizla giiresme, ciinkii kizlar kuvvetli olur, seni alt eder;
kisrakla yarigma, kisrak attan daha gevik, daha sigrayish oldugundan seni yener." seklinde agikliyor ve bu soziin
Karahanlilardan bir kizin gerdek gecesi Sultan Mes'ud'u ayagiyla dokunarak yiktig1 igin s6ylendigini ifade ediyor
(Késgarli: 238).

Evliya Celebi, Hz. Muhammed’in pehlivanhigindan bahsettikten sonra ... hiinerverler iktizé mahallinde bu
Sinimlardan fenleniip gazdda diismandan intikam alimur. Ammd pehlivénlar mdabeyninde karakus oyunu ve bogma
ve girt etme memnii ‘dur. Zird yag oyunudur ve hasmi diisman degildir. Eger diisman ile cengde kucak kucaga
olursa karakus ve bogma ve kelle kesme bile makbildiir.” (Evliya Celebi 2006: [72a] 117) sozleriyle giires
sirasinda yasaklanan karakus oyunu ile bogma ve girt etmenin savasta makbul oldugunu belirtmektedir.

Evliya Celebi, I. Murad’m Edirne Giiresgiler Tekkesi'ni fetihten sonra Islam askerleri idmanli olsun diye
yigit, %ﬁglﬁ, ylirekli erler igin yaptirdigini, tekkenin bu amaca hizmet ettigini kaydetmektedir (Evliya Celebi 1999:
158a).

Tiirklerde geleneksel sporlar hayatla o kadar i¢ i¢edir ki, Eski Tiirk ddetinde bir erkek ancak yigitligini
ispatlayarak evlenmeye hak kazanir ve evlenecegi kizda da kahramana yarasir 6zellikler arar: Nazli bir kiz ona
gore degildir, evlenecegi kiz kendisi gibi ok atmali, kilig kullanmali, doviismeli, giiresmelidir. Bdylece kadm ve
erkek savasta veya barista her tiirlil zorluga kahramanca gégiis gerebilirler, birbirlerine destek olabilirler, birlikte
diismana kars1 savagabilirler (Sagol 2004: 301). Hatta talibiyle déviismeyi kiz ister, erkek de kendisine es olacak
kizda yigitlik aradig: i¢in buna uyar. Dgviisiin sonunda tistiin gelen taraf erkek olmalidir, ciinkii kiz kendisini
yenecek erkegi aramaktadir (Sagol 2004: 302).

Faruk Stimer, destan kahramanlarindan bazilarmimn kendileri gibi iyi ata binen, kilig kusanan es istemelerinin
bir masal unsuru olmadigini, Tiirk el ve boylarinda her zaman bsyle kadinlarin bulundugunu belirtir (Siimer 1959:
438-439).

Bu calismada, geleneksel Tiirk sporlarinin destanlarda talip olunan kizi veya yakilarim evlilige ikna etmek
icin nasil kullanildig: gosterilecektir.

Dede Korkut hikdyelerinin hepsinde kadnlar da erkekler de ayni derece kahramandirlar (Sagol 2002: 265).
Dede Korkut’ta “Kam Piirentifi ogli Bamsi Beyrek boy1” destaninda begik kertme nisanli olan Beyrek ile Banu
Cigek tesadiifen goriistirler: Bams: Beyrek bir tesadiif eseri besik kertmesinin otaginin civarina gider ve bu otagin
besik kertmesinin oldugunu anlar. Ama ilk hareket onu géren ve taniyan kizdan gelir. Banu Cigek yasmaklanarak
Bamsi Beyrek'e oraya gelis sebebini sorunca o da Pay Pigen Bey'in kizin1 gérmeye geldigini soyler. Boylece
tanisyp konusmus olurlar, ama kiz Beyrek'in yigitligini sinamadan kendini tanitmaz. Kendini besik kertme

" Prof. Dr., Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi. Edebiyat Fakiiltesi, Tiirkoloji Boliimii, Biskek, Kirgizistan.

! Tiirklerde yigitlik 6lgiisii olarak kabul edilen, hayatla i¢ ice olan bu tir sporlar, zaman icinde savas egitimi amaciyla egitim
kurumlarinda talim olarak yer almistir. Bu egitim kurumlarindan biri de tekkelerdir. Spor tekkelerinin agilmastiyla, eski gelenekler
yerini yeni diizenlemelere birakmistir. Osmanlt yasam kiiltiirii icinde tekkeler, donemin yaygin egitim kurumlart olarak distiniilebilir.
Bu kurumlar faal olduklar1 dénemlerde sanat, yardimlasma, tedavi, tecrit, ekonomi, spor gibi hayatin her alaninda yer almislardir.
Ilmi egitimin verildigi medreselere karsihk tekkeler daha ziyade toplumun manevi, dini ve ahlaki agidan egitimini tistlenmislerdir.
Sadece bir spor merkezi durumunda olmayan bu tekkelerde, bireyin kisilik ve ahlaki gelisimine cok 6nem verildigi igin fiziki
egitimin yam sira zihni, dini ve ruhi egitim de verilmekteydi. Savas kiiltiirii icerisinde yer alan giires, okguluk gibi sporlar, zamanla
bir spor disiplini olarak yeni bir sekil kazanmis ve gesitli yerlerde kurulan bu geleneksel kurumlar, Tanzimat Baticilifiyla yerlerini
19. ytizyilin sonlarina dogru kuliiplesmeye birakmuslardir.
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yavuklusuna kizin dadist olarak tanitan Banu Cigek, Bamsi Beyrek'e birlikte ava ¢ikmayi teklif eder. Ancak at
yarisinda, ok atmada ve glireste Beyrek kizi yenince kiz kimligini agiklar (DK I 121-123: 76-80/2-2). Zaten
Beyrek de yigit bir kizla evlenmek istedigi i¢in Banu Cigek’e talip olmustur: "Baba mafia bir kiz ali vir kim men
yirtimden turmadin ol turmah gerek, men kara ko¢ atuma binmedin ol binmeh gerek, men karimuma varmadin ol
mafia bas getlirmek gerek, bunufl gibi kiz ali vir baba mafia." (DK I 124: 80-81/13-4) dediginde Kam Piire, "Ogul
sen kiz dilemezsin kendiifie bir hampa ister-imigsin" demis ve bu 6zelliklere uygun kizin Banu Cigek olabilecegini
distinmis, Beyrek de onu tasdiklemistir (DK I 124: 81/4-8).

Dede Korkut kitabinda Beyrek gibi evlenecegi kizda yigitlik arayan Kan Turali babasina evlenecegi kizin
ozelliklerini soyle anlatir: "Baba ¢iin meni ivereyim dirsin, mafia layik kiz nige olur ... Baba men yiriimden
turmadin ol turmis ola, men kara kog¢ atuma binmedin ol binmis ola, men kanlu kafir iline varmadin o varmis
mafia bas getlirmis ola." (DK I 185: 170-171/12-3) deyince Kafili Koca ona onun bir kiz degil de bir yigit bahadir
istedigini, onun arkasinda yiyip i¢ip giintinii giin etmek istedigini soyler (DK I 185: 171/4-6). Kan Tural ayrica
nazli bir kizla evlenmek istemedigini de ilave eder: "Beli canum baba eyle isterem, pes varasin bir cici bici
tirkmen kizini alasin, nagahandan tayanam {izerine diisem, karmi yirtila." (DK I 185: 171/6-8). Destanin
devaminda Kaifilt Koca'nin ogluna buldugu Selcen Hatun'un iki 6nemli 6zelligi vardir: Giizellik ve yigitlik (DK I
185: 172/11-13). Yine ayni destanda Kan Turali'nin esine hitap ederken glizellifini ifade eden sifatlarin ardindan
"aslan soyu sultan kiz1" ifadesini kullanir:

Yalap yalap yalabiyan ince tonlum

Yir basmayup yoryan selvi boylum

Kar tizerine kan tammus kibi kizil yariaklum

Kosa badem sigmayan tar agizium

Kalemciler ¢aldug1 kara kaslum

Kurumsi kirk tutam kara saclum

Aslan urugi sultan kizi (DK 1197: 199/7-12)

Selcen Hatun ile evlenmek igin {i¢ canavari 6ldiiren Kan Turali, onunla birlikte diismana karsi omuz omuza
savasir. Bu savasta 6nde olan Selcen Hatundur, nitekim savas onun ¢abasiyla galip bitirilir ve Selcen Hatun Kan
Turali'y1 atinin terkisine alarak savas meydanindan uzaklastirir (DK 1: 193-197: 191-198/2-8).

“Battal Gazi” destaninda giizel ve silahsor Aden Banu'ya, amcasimn oglu Beder(in Sah 4siktir, ama Aden
Banu giireste kendini yenecek kisiyle evlenmek istemektedir: "Her kim ki beni basarsa benim heldlim odur"
demektedir. Hamiran saraymin oniinde binlerce kisi Aden Banu'yu yenecek yigidi beklemektedir. Ustelik
karsisina ¢ikip da maglup ettigi taliplerinin basini kesmektedir. Bederun Sah meydana girip kiza selam vererek
“Ben senin amcanin ogluyum, malim ¢ok, beni kabul et.” deyince kiz ona "Bana mal gerekmez, er gerektiir, sdyle
bil kim, seni dahi ol birileri gibi iderim." der. Birbirlerine hamle ederler, kiz tam Bederun'un basini kesecekken
Battal Gazi gelip kizt atindan diistiriir ve onlar1 evlendirir (Kdksal: 115).

“Bey Boyrek” hikéyesinin Bayburt rivayetinde Bey Boyrek, Ak Kavak Kizi'na &sik olunca onunla
evlenebilmek igin {i¢ imtihani basarmak zorunda kalir: 1. Atin, kirk adim uzaga atlatilmasi, 2. Devin bahgesinden
giil getirilmesi, 3. Selvi agacinin basina konulan yliziiglin icinden okun gegcirilmesi. Bey Boyrek, at ve dervisin
yardimiyla bu sartlar1 yerine getirir ve kizla evlenir (Alptekin: 202-203).

“Koroglu” destan1 Kose Kenan-Dana Hanim hikéyesinde Adov Bey'in kizi Dana Hanim, kendisini meydan
icinde yikacak kisi ile evlenmek istemektedir. Kése Kenan Erzurum'a giderek heniiz hi¢ gérmedigi Dana Hanim'
istediginde Adov Bey ona kizinin sartini iletir. Halk toplanur, her ikisi de biraz hiiner gbsterdikten sonra, Kdse
Kenan bir ¢irpmada kizi yere serip gururla kendini tanitir (KD: 68-73). Dana Hanim'in cevabi sudur: "Yigit, bu
canim yoluna kurban. Ben simdiye kadar, meydan iginde ellestim, giirestim. Deyil ki kimse beni omuzundan
yukari kaldira, bilegimi biiken olmadi. Ancak seni gérdiim. Benim de ikrarim; simdiye kadar her kim beni yikarsa,
ben onu alirim. Araya araya, esimi buldum. Oliincii bir giine kadar, sen benimsin, ben seninim." (KD: 68-75).

“Manas” destanmda ise Manas, Kanikey'in seciye ve giizelligini 6grenmek igin kirk yoldasindan biri olan
Cubak'i Kanikey’e gonderir. Kanikey, Cubak'la doviismek ister. Kanikey’i hafife alan Cubak, ona yenilir ve
kagmak zorunda kalir. Doniiste Manas'a soyle der: "Ey Alpim, bu kiz dedigin kizlardan ¢ikan bir arslanmis...
Bizim arslan Manas'a layik bir kizdir. Bununla evlenirseniz bahtmiz agilacak, her tiirlii tesebbiisitiniizde muvaffak
olacaksimiz." (Inan: 35-36).

Maaday Kara destaninda Altin-Kiiskii ile evlenecek kisinin belirlenmesi i¢in diizenlenen yaris sirasinda
gorkemli bir senlik yapilir, yarisma yapilacak, kim kazanirsa Ay Kagan kizini ona verecektir. Bunun igin dag gibi
et kesilmis, deniz kadar icki yigilmustir, atlar yarigacak, yigitler giiresecektir. Yashlar tiirkii sdylemekte, geng
gelinler oynamaktadir. Kutlamalar sirasmda g¢ocuklarin basacagi yere islemeli ipek serilmis, gelinlerin kizlarin
gelecegi yere hali, minder yayilmis, alplerin gelecegi yola altin tabure koyulmus, pehlivanlarin gelecegi yola
bronz masa yerlestirilmistir (MK 202-203/5978-5995). Destanin devaminda yeni evli ¢ift, Kdgiidey-Mergen'in
yurduna gelince halk toplanir, diigiin baslar: Ayakta duramayan atlarin semizlerini yatirarak yiiziip bayram
ederler. Hareket edemeyen semiz hayvanlari devirip soyup senligi baslatirlar, dag gibi et yigarlar, irmaktan akar
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gibi igki getirirler, cocuklarin basacagi yere ipek kumas yayarlar, gelinlerin kizlarin gelecegi yere ipekli sererler.
Atlarin giizelini yaristirirlar, erlerin giicliisiinii giirestirirler, dokuz yil diigiin yaparlar, yedi yil senlik yaparlar
(MK 239-240/7308-7326).

Altin Arig destaninda Cibetey ile Alp Han Kiz evlenirlerken, kiz halkint ¢agirtip tellal bagirtarak dugiinii
baslatir:

Giiregmege giictim yetmedi,

Konusmaya soziim yetmed;,

Cibetey Han'a vardim,

Biiyiik halkim, iyi senlikler yapn!

Halk toplanir, giizel senlikler baslar, sarkilar, tiirkiiler sdylenir, dokuz giiniin sonunda halk dagilmaya baslar
(AA 145/1921-1936).

Dede Korkut kitabinda Beyrek'in her bir yigidi igin birer otag dikilir. Otuz dokuz kiz talihli talihine birer ok
atar. Otuz dokuz yigit okunun ardinca gider (DK I 153: 121/9-11).

Geleneksel sporlar, Tiirklerde giinliik hayatin o kadar igindedir ki bu 6rnekler rahatlikla artirilabilir. Ustelik
evlenecek erkekte aranan Ozellikler her ne kadar zaman iginde degisse de yine de bugiin eski adetlerin sembolik
sekilde de olsa devam ettirildigi goriiliir.
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