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XV. asrin sonu ile XVI. asrin baglarinda yasamis olan
Firdevsi (Firdevsi-i Rimi, Uzun Firdevsi, Firdevsi-i Ta-
vil, Tiirk Firdevsi), Fatih Sultan Mehmet, II. Bayezid ve
Yavuz Sultan Selim dénemlerine taniklik etmis 6nemli
bir isimdir. Manzum ve mensur olarak kaleme alinmis
bir¢ok eseri varsa da kaynaklar ondan bahsederken daha
ziyade mensur eserlerine vurgu yapar. Sairlik yonii ye-
tersiz olmasina karsin onu devrinin sanatkarlari ara-
sinda One ¢ikaran en dnemli husus, eserlerinin dil y6-
niinden zengin olmasidir. Eserlerinde bilingli olarak
Tirkce kelimeleri fazla kullanmistir. Bu durum onun
eserlerinde anlatimda akicilig1 da beraberinde getirmis-
tir.

Firdevsi, Dogu ve Yunan mitolojisi, peygamber kissalari,
tarih, tasavvuf, geometri gibi alanlarin yani sira Tevrit,
Incil, Zebiir, Kur’dn-1 Kerim, hadis ve Israiliyat kaynak-
larindan derledigi genis bilgi yelpazesini eserlerinde ay-
rintilt bir sekilde kullanmistir. Siileyman-ndme-i Kebir,
onun yaklasik elli senesini ayirarak yazdigi en 6nemli
eseri kabul edilmektedir. 81 ciltten miitesekkil olan eser
muhteva yoniiyle olduk¢a zengindir. Hz. Stileyman etra-
finda sekillenmis kissa ve rivayetlerle diger peygamber
kassalari, dogu mitolojisi, felsefe, tarih, astronomi, hen-
deseden savas taktikleri ve hekimlige kadar bir¢ok bilgiyi
icinde barindirmas: Siileyman-name’ye ansiklopedik bir
mahiyet kazandirmistir.

Bu c¢aliymada, Firdevsi-i Rimi'nin Sileyman-ndme-i
Kebir adli eserinin 34. ve 35. ciltlerinde tespit edilen halk
inanis1 ve halk hekimligine dair bilgiler incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Halk 1nan1§1, Halk Hekimligi, Fir-
devsi-i Rimi, Siileyméan-name-i Kebir

*Bu makale Prof. Dr. Fatma Sabiha KUTLAR OGUZ danismanhginda hazirlanan Firdevsi-i Rami

Siileymanname-i Kebir-34-35.Ciltler (Inceleme-Tenkitli Metin-Dizin) baslikli doktora tezinden iiretilmistir.
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Some Determinations on Folk Beliefs and Folk Medicine in Siileyman-ndme-i
Kebir by Firdevsi-i Riimi (Volume 34-35)

Firdevsi (Firdevsi-i Riimi, Uzun Firdevsi, Firdevsi-i Tavil, Ttirk Firdevsi), who
lived at the end of the fifteenth century and the beginning of the sixteenth century,
is an important name witnessing the period of Mehmed the Conqueror, Bayezid IT
and Yavuz Selim. Although there are many works of him written as verse and
prose, sources mostly emphasize his prose works to inform about him. Even though
his poetical aspect was insufficient, the most important point that made him stand
out among the artists of his time was his works’ being rich in terms of his efficient
language use. He deliberately used Turkish words more in his works, which
brought about fluency in his expression.

In his works, Firdevsi, includes a wide range of detailed information collected from
areas such as Eastern and Greek mythology, prophetic parables, history, sufism and
geometry as well as sources such as the Torah, the Bible, the Psalms, the Qur’an,
hadiths and Isra’iliyyat. His most important work is considered to be Siileyman-
ndme-i Kebir, which he wrote in about fifty years. It consists of 81 volumes and is
highly rich in contents. Including parables and rumours related to the Prophet
Suleiman, many other prophetic parables and lots of information on fields ranging
from eastern mythology, philosophy, history, astronomy and geometry to war
tactics and medicine has given Siileyman-ndame-i Kebir an encyclopedic character.

In this study, information about folk belief and folk medicine given in volumes 34
and 35 of Siileyman-ndme-i Kebir by Firdevsi-i Riimi will be examined.

Keywords: Folk Belief, Folk Medicine, Firdevsi-i Riimi, Siileyman-ndme-i Kebir
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Giris

Insanlik tarihi boyunca yeme, icme ve barinmanin yani genel anlamda
yasamin oldugu her yerde ka¢inilmaz olan hastalik da var olmustur. Birey
olarak i¢inde bulundugu dogayla yasam miicadelesi veren insan kimi zaman
bu miicadeleden yenik ayrilmis, bunun neticesinde de bazi ruhsal ve fiziksel
hastaliklarla bas basa kalmistir. Yasadigi tiim bu hastalik veya
olumsuzluklarin nedenini dogaiistii olaylarda goren insan sifaci/iyilisetirici
olarak gordiikleri kisilerde ¢are aramustir. Bu durum insanligi deneme-
yanilma yoluyla bitkilerin faydali ve zararli yonlerini 6grenmeye sevk
etmistir (Baytop 1985: 5). Boylece ila¢ kavrami olusmus ve devam eden
stiregle halk hekimliginin temelleri atilmigtir.

Hastalik tedavisinde kullanilan geleneksel yontemlerin tamami halk
hekimligi, halk tibbs, folklorik tip, tibbi folklor (Bayat 2003: 26), yerel tip
(ethnomedicine) veya halk tababeti/sagaltmacilig1 (folk medicine) (Kaplan
2011: 151) gibi isimlerle anilir. Pertev Naili Boratav halk hekimligini,
imkanlarin sinirli olmasi ya da iimitlerin tiikenmesi durumunda basvurulan
bir ydontem olarak tanimlar (Boratav 1984: 122). Halk hekimleri ge¢misten
ginimize halk saglig1 ve problemleriyle alakali 6nemli bir rol istlenmis,
ilaglarinin ham maddelerini dogadan edinmistir (Atnur 2010: 57). Biiyiiciiler
ve hekimler biigiin her ne kadar tibbi konularda birbirine zit goriinse de
tarihin derinliklerine ilerledik¢e bu kisilerin birbirine yaklastigi hatta
modern tibbin atasinin biyiiciiler oldugu séylenmektedir (Dogan 2011:
121).

On dort yiiz yillik bir gecmise sahip oldugu bilinen Tiirk tibbinda dini ve
felsefi inaniglarla mitolojinin ve bunlara dayali halk hekimliginin de etkisi
vardir (Cikman 1977: 321).Zira modern tibbin etkisiyle inanglara dayali
uygulamalar terk edilse de tip tarihinde kullanilan baz ilaglarin giiniimiiz
halk hekimliginde de uygulandigi goriilir (Uger 1983: 6). Bu dogrultuda
yapilan arastirmalar, hastaliklarin tedavisinin ¢ift yonli yapildigin
gostermektedir. Dolayisiyla modern tibba yonelen bireylerin geleneksel
tedaviyi de ihmal etmedigi ya da geleneksel tedaviye yonelen bireyin modern
tibba da bagvurdugu goriilir. Biyolojik bir hastalik kisiyi daha ¢ok modern
tipa  yonlendirirken ruhsal hastaliklar ise geleneksel tedaviye
yonlendirmektedir. Birinden istenen iyilesme saglanamamigsa digerine
bagvurulmaktadir (Kardas 2019: 87).

Halk hekimligine dair yazili bilgileri 11. ylzyila kadar gotiirmek
mumkiindiir. Zira bu yiizyilda kaleme alinan ve Tirkgenin ilk yazili
kaynaklarindan biri olarak kabul edilen Divanu Lugati’t-Tiirk’te halk
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hekimligi ile kavramlarin yani sira geleneksel tedavide kullanilabilecek 194
cins bitki ad1 tespit edilmistir (Altintas 1986: 86) Ote yandan Selguklular
doneminden itibaren Anadolu’da kurulan dariissifalarda bircok hekim
yetistigi bilinmektedir. Bu hekimler telif ve terciime bir¢ok eser vermistir.
XIV. ylizyilla kadar daha ¢ok Arapga ve Farsca olarak yazilan eserler, bu
yiizylldan sonra yerini ¢ogu terclime olan Tiirkce eserlere birakmaya
baslamigtir (Murad 2014: 299). Muhtevasi biitiiniiyle halk hekimligi izerine
olan eserler telif edildigi gibi yer yer geleneksel tipla ilgili bilgilerin verildigi
eserler de kaleme alinmistir. Firdevsinin XV.ylizyillin sonlarinda yazdig:
Siileyman-ndme-i Kebir'i de ikinci grup eserler arasinda sayilabilir.

81 ciltten olusan Siileymdn-ndme’de tarihten cografyaya, felsefeden
astronomiye kadar birbirinden farkli konular destani ve mitolojik bir iislupla
anlatilmigtir. Eserin 34. ve 35. ciltleri Hz. Stileyman etrafinda anlatilan
hikayelerden olusmakla beraber halk hekimligine dair kimi bilgileri de
mubhtevidir. Ancak eserdeki s6z konusu bilgilerin bir tasnif ya da metod
dahilinde verildigini sdylemek miimkiin degildir. Bu ¢alismada Siileymdn-
name-i Kebirin bahse konu iki cildinde gegen halk inaniglari ve halk
hekimligine dair bilgiler incelenecektir.

1. Firdevsi-i Rtimi ve Siileyméan-name-i Kebir

XV. asrin sonu ile X V1. asrin baglar1 arasinda yasayan Firdevsi, Fatih Sultan
Mehmet, II. Béayezid ve Yavuz Sultan donemlerine taniklik etmistir.
Tezkireciler Firdevsi, Firdevsi-i Riimi ,Uzun Firdevsi, Tiirk Firdevsi, Firdevsi-
i Tavil ve Ilyas Firdevsi Celebi mahlaslarini ona atfetmistir. Miinazara-i Seyf
ii Kalem adl1 eserinde gegen bir beyte gore asil adinin Orhan Celebi oldugu
diistintilmektedir (Tanyildiz 2005: 25). Hayat1 ve eserleri hakkinda muhtelif
bilgiler mevcuttur. Arastirmacilar Firdevsinin 1453 tarihinde dogdugu
tizerinde goris birligindedir. Ancak dogum yerini Latifi (Canim 2000: 261),
Kinalizide Hasan Celebi (Kutluk 1981: 745) ve Gelibolulu Ali (Isen 1994:
160) Bursa olarak gostermisse de Kopriilii (1969: 650) onun Bursa’da egitim
gordiigi icin Bursali zannedildigini diisiniir ve Edincik’te (Aydincik)
dogdugunu soyler.

Cocukluk dénemini Edincik’te, gen¢lik dénemini Bursa’da geciren Firdevsi
tahsil hayatin1 da burada stirdiirmistir. Ardindan bir siire Balikesir’de
kalmis, Davet-ndme ve Ferdset-ndme adli eserlerini burada kaleme almigtir
(Akay 1990: XI). Hakdyik-ndme adli eserini Istanbul’da yazdig1 (Arag 2010:
5) daha sonra Manisa’ya gelerek Siileyman-ndme’nin 281. meclisine kadar
olan kismini $ehzade Korkut'un sarayinda yazdigi bilinmektedir (Gileg
1994: 4, 44).
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Firdevsi veltd bir yazardir. Olgun (1983: 190) onu ¢agmin en 6nemli
ansiklopedistleri arasinda gosterir. Dogu ve Yunan mitolojisi, peygamber
kissalari, tarih, tasavvuf, geometri, savas taktikleri gibi bilgilerin yaninda
Tevrat, Zebiir, Incil, Kur’an-1 Kerim, hadis ve Israiliyat kaynaklarina oldukca
vakif olan Firdevsi, bu genis bilgi yelpazesini eserlerinde ayrintili bir sekilde
kullanmistir. Kaynaklar onun daha ¢ok mensur eserlerinden bahseder.
Sairlik yonii zayiftir. Koprilii (1993: 650) onun oldukga giicli bir yazar
oldugunu ancak sairlik yetenegi eksik oldugu icin tezkireciler tarafindan
kiymete haiz gorilmedigini soyler. Sairlik yoniindeki eksiklige karsin onu
devrinin sanatkarlari arasinda farkli bir yere konumlandiran en 6nemli
husus, eserlerinin dil yoniinden zengin olusudur. Bu anlamda Firdevsi’'nin
Anadolu sahasinda konugulan kelimelerle yetinmeyip arkaik olarak
Karahanli ve Uygur doneminden izler tasiyan, sadece Divdn-1 Liigdti’t-
Tiirk’te varligina rastlanan kimi kelimeleri de eserlerinde kullandig: ifade
edilmektedir (Tanyildiz 2005: 38-39). Manzum ve mensur olarak kaleme
alinmig bugiin bilinen yirmi kadar eseri vardur.

Siileyman-ndme-i Kebir, Firdevsinin tezkirelerde sozii edilen en 6nemli
eseridir. Tamamlanmasi uzun yillar alan eserini Firdevsinin Balikesir’de
yazmaya bagladigi, bazi kisimlarini Manisa’da, biiylik gogunlugunu ise
Istanbul’da kaleme aldig1 eseri ii¢ padisahin (I. Mehmet, II. Bayezid, 1.
Selim) saltanat yillarini igine almasi yéniiyle 6nemlidir. Tam tarihi net olarak
bilinmemekle beraber Fatih Sultan Mehmet doneminde yazimina baslanan
eserin toplam cilt sayis1 ihtilaflidir. Tezkireciler 360, 380 ve 330 gibi rakamlar
verir. Miinazara-i Seyf ii Kalem adli eserinde Firdevsi, Siileymdn-name’yi 366
cilt olarak yazmay1 diigtindiigiint 287. cildinin de yazimini tamamladigini
sOyler. Sair eserini tamamladiktan sonra saraya takdim etmis, ancak II.
Bayezid eseri ¢ok hacimli bularak icinden 80 cildini ayirtarak gerisini
yaktirmistir (Tanyidiz 2005: 29). Siileymdn-ndme’nin bugiin elimizde
bilinen 81 cildi bulunmaktadir (Catikkag 1983: 16-178).

Siileyman-ndme-i Kebir, muhteva bakimindan oldukg¢a genistir. Firdevsi
yaklagik elli yilini ayirarak yazdigi eserinde Hz. Siileyman etrafinda
sekillenmis kissa ve rivayetlerin yani sira diger peygamber kissalari, dogu
mitolojisi, felsefe, tarih, hendese, satrang taktikleri ile astronomiye dair
bilgileri destani ve mitolojik bir #slupla anlatmis, bu yoniyle eserine
ansiklopedik bir mahiyet kazandirmay: basarmustir.! Eserde soz konusu
alanlarin yani sira hekimlige dair bilgiler de bulunmaktadir. Calismamizda

! Firdevsi’nin hayat, edebi kisiligi ve Siileyman-name-i Kebir hakkinda ayrinuli bilgi icin bkz.
Eren 2019.
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Siileyman-ndme-i Kebirin 34. ve 35. ciltlerinde tespit edilen hususlar halk
inanig1 ve hekimligi baglaminda incelenecektir.

1.1. Sigircik Kusu (Zerziir/Murg-1 Zirek)

Anlayish kus manasinda murg-1 zirek (Devellioglu 1999: 734) olarak da
bilinir. Otiicii kuglardandir. Koyu renkli tiiyleri ve beyaz benekleri olup
Avrupa ile Orta Asya’da yasar. Bocek larvalari, kurtguklar, taze stiriingenler
ve meyvelerle beslenir (Eskiglin 2006: 98).

Siileyman-ndme’de zerzir adiyla gecen sigircik kuslarinin kuru ve taze bir
mizaca sahip olup hem-cinsleriyle beraber siirii halinde yasadigindan ve
gekirgeleri sevmediginden bahsedilir:

Zerzur dahi cevab virlip didi kim: “Ya Siileyman ve ya
melik-i tuyar, biziim ‘adetiimiiz ve ma ‘Isetiimiiz budur
kim bir yirde ittifak idiip cem" oluruz. Birbirimuzile yar
u dost oluruz kim istiimiize diigman gelse def* ideriiz.
[ttifakila ol ‘azim belay1 iizeriimiizden men" ideriiz. Ve
dahi gekirgeyile ceng ideriiz. Eger kim ¢ekirge goklik
ola, biz dahi gerisine gore lesker cem® ideriiz. Andan
varup cenge aheng ideriiz didi.

Hz. Stileyman’in zerzlra faydalarinin ve tabiatinin neler oldugunu sormasi
tizerine sigircik kusunun agzindan verilen bilgilerde etinin oldukea faydal:
oldugu ifade edilir. Fel¢li olan kisi sigircik kusunun etini kebap olarak yese
faydasini goriir, meniyi artirir ve kisiye kuvvet verir. Ayrica idrar kagirma
hastaligina da iyi gelir. Sigircik kanmin eksi siitle karistirilarak igilmesi
durumunda ise bogaz agrisini giderir:

Yine Stileyman Hazreti ‘aleyhi’s-selam su’al kilup eyitdi
kim ya zerzur siziifi hasiyyetiifiiz nediir ve mizacunuz
nicediir diyicek zerzir dahi cevab viriip eyitdi kim ya
melik-i tuytiran biziim mezacumuz husk u terdiir. Kim
ki etimiizi g1da idinse menfa‘ati ziyadediir. Mefliice
eger kim kebab kilup yise tabr atin1 baglar ve selasil-i
bevle fayide ider ve dahi ya nebiyya’l-lah eger ki
zerzirun Kkanini sarbila karigdirup bogaz agrisina
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iirseler fayide ider. Ve etiimiiz meniyi ziyade ider ve
kuvveti arturur (c34/v8a)2.

1.2. Kartal (Ukab/Nesr)

Arapga’da nesr, kimi Tiirk lehgelerinde ise brirkiit olarak adlandirilan kartal,
etobur bir kus olarak kuslarin krali sayilir. Viicut yapisi itibariyle uzun kanca
gibi asag1 kivrik keskin ve kuvvetli bir gagaya, iri tirnaklari olan giiglii
ayaklara ve uzunca genis kanatlara sahiptir. Yuvasini sarp ve yiiksek yerlere
yapan kartal, iyi bir ugucu olarak ¢ok uzun siire havada kalabilir. Yirticilarin
en korkuncudur. Yilda ti¢ tane yumurtlar, yavrusunu otuz ginde ¢ikarir.
[slam astrolojisinde kartal, ko¢ burcunun kuzeyindeki takim yildizinin
semboliidiir. Divan siirinde ukdb ve nesr adlariyla anilan kartal, asaleti ve
alicihigryla memduhu 6vmede tesbih unsuru olarak kullanilir. Ukab
burcunun birinci dereceden yildizi olan nesr-i tdir de siirlerde en fazla anilan
g6k unsurlarindan biridir (Ceylan 2007: 150-153; Serin 2011: 652).

Siileyman-ndme’de ukab cinsi kuslar hakkinda diger kaynaklarda tesadiif
edilmeyen bazi bilgilere yer verilmektedir. Ukab kusunun dilinden
aktarilanlara gore, bu kus cinsi mertebe bakimindan sultdn-1 murgan olarak
nitelendirilen simurg ve kukntistan hemen sonra gelmektedir.

Eserde Siileyman peygamber ile ukab arasinda gecen bir diyalog vasitasiyla
aktarilan bilgilerde  halk inanigi ve geleneksel tibba dair bilgiler
verilmektedir. S6z konusu bilgilere goére, ukab kusunun kanad: ateste
yakilirsa dumanindan akrep ve yilan gibi kiiciik hasareler kacar. Giibresi
ateste 1sitilirsa ya da sirke ile karigtirihip ti¢ kere icirilirse bezeme® hastaligina
iyi gelmektedir. Ukab kusunun kafasini yaninda tasiyan hamile kadin
cabucak ve kolaylikla dogurur. Ayrica bu kusun eti turp suyu ile
karistirilarak pisirilirse, zdtii’l-cenb olarak bilinen gogiis agrisina fayda verir:

Ya Siileyman, ‘ukkabuii hassast budur kim yilegin oda

diitlizseler usacuk canaverler ‘akreb bigi ve yilan bigi tagila,

gide ve dahi tersi harilla miillemma“ kilup ve ya sirkeyile

bezemeye iclirseler ii¢ kerre nafi® ola. Ve kafasini ‘avret

gottirse hamlini tiz vaz* ide. Ve dahi ab-1 turbila miilemma’

kilup etin bisiriip yiseler, zati’l-cenbe nafi* durur. (c34/39b)

2 Caligmadaki 6rnek metinler Eren 2018’den alinmigtir. Parantez icerisindeki harf ve
numaralar, eserin cilt ve varak numarasini gostermekeedir.
3 1. Viicutta sis ve kizartilarla beliren bir cesit deri hastalit. 2. Kizil hastalig1. 3. Firengi.
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1.3. Akbaba (Kerkes/Nesr/Nesr-i Tayir)

Siirimizde kerkes veya nesr olarak anilan akbaba, kartalla birlikte yirtici
kuslarin en iri tlirlerindendir. Lesle beslenip kii¢iik memeli hayvanlar: avlar.
Bas ve boyunlar1 bu yiizden kismen ¢iplaklasmis, ince tiiylerle kaplanmustir.
Kuduz gibi bir¢ok hastaliga bagisikli olduklar: icin hayvan leglerini kisa
zamanda ortadan kaldirdiklari i¢in bir nevi ¢6pliik gérevi yaparlar. Kuslarin
ulusudur ve érif bir kustur. Ancak les yedikleri icin eti haram sayilir. Uzun
Omiirld olduklar1 i¢in Araplar bir kimsenin uzun 6mirli olmasini
dilediklerinde akbabadan daha uzun 6miirlii ol derler. §iirimize en belirgin
ozelligi olan lesle beslenmesi yoniiyle konu olur (Ceylan, 2007, s. 27-29).

Siileyman-ndme’ de kerkes kusunun halk hekimligi baglaminda dzellikle géz
i¢in birgok faydasinin oldugu goriilmektedir. Metne gore kerkes kusunun
kalbi kurutulsa veya yakilarak kiil haline getirilip goze siiriilse gézden akan
suyu yok eder. Yine kalbini ya da beynini katran ve zeytinyag: ile karistirip
clizzam hastaligina yakalanmus, kaslari ve kirpikleri dokiilen kisinin burnuna
damlatilirsa faydasi olur. Kerkes kusunun karin boslugundaki yag eritilip
balla karistirlldiktan sonra merhem gibi goze cekilirse iyi gelir. Yine
inciginden* alinan ilik balla karigtirihp goze siirildiigiinde goz agrisina ve
iltihabina fayda verir:

Ya Siileyman, kerkesiii hassast budur kim ... 6din alup
kurudup ve ya hod yakup kiilini géze cekseler gézden gelen
suy1 def” ide. Ve eger 6din ve dimagin katranila ve bir pare zeyt
yagila karisdurup dahi sol ciizam olup kaslar1 ve kirpiikleri
dokiilmis kimesnentifi burnina tamzursalar fayide kila. Ve dah:
eger kim i¢ yagin eridiip engiibinile goze cekseler fayide ider.
Ve dahi eger inciiginiii iligin alup balila karigdurup goze
cekseler remede fayide kila (c34/54a)

Halk hekimligi disinda birtakim halk inanislarina ait bilgilerde de kerkes
kusunun kendine yer bulduguna rastlanmaktadir. Bu baglamda kerkesin
kalbini kurutup bir kurt derisine sararak yaninda gezdiren kisinin heybetli
goriinecegi, halk tarafindan sevilecegi ve bir istegi varsa padisahlar katinda
kabul olunacag: ifade edilir. Yine metne gore yirtict hayvanlar kerkes
kusunun kalbini kurutup yaninda tasiyan kimseye zarar verememektedir:

* Diz kapagy ile topuk arasinda kalan yer.
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kacan kim kerkestifi yiiregin kurudup kurd derisine koyup
bile gotiirse halk icinde mahbub ola ve heybetlii ola.
Padisahlar katinda haceti makbaul ola. Yirtici canavarlardan
afa ziyan degmeye (c34/54a).

1.4. Nergis Cicegi

Siileymadn-ndme’de Hz. Slileyméan’in huzuruna gelen kuslar, hallerini ona arz
etmeden Once kendi mertebeleri nisbetinde getirdikleri hediyeleri ona
sunmaktadir. Bu maksatla huzura gelen siiliin kusu da beraberinde getirdigi
bir bitkiyi Hz. Stileyman’a sunar. S6z konusu bitki sekli ve rengi itibariyle
sevgilinin goziine tesbih edilen (A¢il 2015: 16) nergistir. Bu esnada nergis
gigegi hakkinda verilen bilgilerde Hz. Stileyman’in daha 6nce gérmedigi,
Arabistan’da ve Anadolu’da bulunmayan nergisi stiliin kusunun ilk olarak

Hindistan’dan getirdiginden soz edilir:

Ardindan nergis ¢iceginin faydalarina deginilir. Lokman Hakim nergisin
giizel ve yararli bir ¢igek oldugundan bahsederken Hz. Idris’in bir sdziinii
iktibas yapar. Cok yaprakli ve yas olan nergisin faydali oldugunu, ekmekle

Stileyman nazar kilup siigliine su’al eyledi kim: “Ya tez-ra, bu
giyahun ne nesnediir, ad1 nediir?” didi. Cevab virdi kim: “Ya
Siileyman, bentiim ‘alf hazretiifie layik nem ola kim getiirem,
hak-i paytifie yitirem? Mikdaruma gére makamumdan bu
cicegi getiirdigim bufia nercis dirler, ra‘na ¢icekdiir diytip ta‘rif
eyledi. Siileyman ol vakde dek nerges ¢igegin gérmemisdi. Hem
‘Arabda, Ramda, Sileyman devrinden sofira yayildi. Evvel
Hindistanda olurdu. (c35/v16b).

yenildiginde zihne iyi geldigini s6yle ifade eder:

Lokman dahi cevab viriip didi kim: “Ya Siileyman, nerges hab
gicekdiir, menfa‘atliidiir. Nite kim nerges hakkinda Idris ‘a.s.
dimisdir kim “men kane lehu ragifu felce ‘al nisfehu fi’'n-nercisi
fe-innehu yura vd-dimag ve'd-dimagu yura vl-‘akl” Ya'nr
dimek olur kim her kimiifi kim bir girdesi varisa anuf yarusin
nercise zarf eylesiin kim nercis dimag: saklar. Amma nerges
madam ki yasdur fayidesi vardur. Kagan kim kuridi, fayidesi
gider. Eger kim birez cividi nergesiin dibine dokseler dahi
sivarsalar nerges gok ola. Nergesiii gayet eyiisi oldur kim
yapraklari ¢cog ola. Giil-i nerges ola. Ya Siileyman bu siigliin
dahi gokgek latif gettirdiigi tuhfe dahi garib, ‘acib kendiniifi
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ra‘na hisniine gore kim hub sekli var, mergub vaz‘1 var
(c35/v17a).
1.5. Firiaze (Firtizec, Pirlize, Piriizec) Tas1
Firtize, iyisi Nisabur’a 6zgii olan yesile ¢alan mavi renkli bir tastir. Yiiziik,
yiiziik kasi, tag, tespih, kase gibi degerli esya yapiminda ve siislenmesinde
kullanilir (Argungah 1960: 158-160). Havanin durumuna gore degisen rengi
dolayisiyla bu tas divan sairlerince ¢imen, yaprak ve hattan (ayvatiiyii)
gokytizii ve feleklere kadar birgok seye benzetilmistir (Kutlar 2005: 30).
Zaifinin Risdle-i Cevihir-ndme adli eserinde bu tagin ferahlik verip 6mrii
uzattigindan, goze iyi geldiginden, iizerinde tasiyan kimseyi giivende
hissettirdiginden s6z edilir (Kutlar 2005: 65).

Siileyman-ndme’de, Ukab kusu Hz. Silleymén’in huzuruna gelirken
beraberinde hediye mahiyetinde bir tag getirip onu tahtinin yanina birakir.
Stileyman peygamber Lokmén Hakim’e bu tasin ne oldugunu sorar. Ancak
bilinen renginden farkli olarak bu tag kirmizi bir Firiize tagidir. Lokmén’in
agzindan aktarilanlara gore, firlize tag1 sahip olan kisiye ferahlik verir. Goze
iyi gelir, her sabah ona bakanin géniil aydinlig1 artar. Bunun yanisira
metinde bu tasa dair diger kaynaklarda pek rastlanmayan ilging bilgilere de
yer verilir. Firize tagiyla macun yapilirsa zehrin zararini yok eder. Firtize
tasindan bir ylziik takan kadin giizellesir, saglar1 uzar ve iki oglan ¢ocugu
olur. Firtizeli giimiis yiiziik takana sihir tesir etmez:

Ya Suleyman, bufia firazec tas1 dirler. Bu bir cevher durur
kim miferrihdiir. Her ki sabah afa nazar ide, goéfliniif
aydinlig arta. Ve dahi ya Silleyman, eger ma‘cin diizseler
zehrifl zararin def' ider. Ve eger slirme diizseler, goze
gekseler goziii nurin arturur. Hilkema eydiirler kim: “Eger
yiiziik kagini diizdiiriip bir ‘avret kendiide gotiirse stureti hub
ola ve saglar1 uzun ola, iki kucaginda iki oglan ola. Ve dahi ol
musavver yiliziik kasin giimis yiizlige berkidiip kendiide
gotirse sihr afia eser kilmaya. (c34/v23a)

1.6. Nesran Tas1

Kerkes kusu Hz. Silleyman’in huzuruna geldiginde tahtinin dibine hediye
olarak Nesran tas1 adinda bir cevher birakir. Diger kaynaklarda hakkinda
herhangi bir bilgiye tesadiif edilemeyen bu tas, kerkes kusunun dilinden
anlatilanlara gore Yemen’deki Nesrdn Dagi’'nda bulunmaktadir. Metinde Hz.
Stleyman’in Nesran taginin faydalarini sormasi tizerine ise yine kerkesin
dilinden halk hekimligi alanina da giren 6nemli bilgiler aktarilir. S6z konusu
bilgilere gére hamile kadin zorluk gekiyorsa bu tast suyun icine birakip igerse
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kolaylikla dogurur. Déverek toz héline getirilip yaraya birakilsa yara cabucak
iyilesir. Insan ya da havvan vucudunda kalan oka Nesran taginin tozu, tavsan
yagiyla merhem yapilip siiriiliirse okun ucunu kolayca ¢ikarir. Zehirlenen
birisi Nesran tasini ezip getiik’ yagiyla birlikte icerse faydasi olur:

Kerkes dahi cevab virtip didi kim: “Ya Siileyman, bu
cevheriifi ashi Yemen-i Tayifde durur bir tagda olur kim afla
cebel-i Nesran dirler. Hasiyyeti budur kim bir hamile hatan
kim hamlinde diisvar olsa def‘i bu tast suya biragup suyun
igiirseler asanligila togura. Ve eger zahmiclin doglip bir
paresin cirahata ekseler, cirahati bitiire. Ve eger kim
gevdesinden bir adem{ifi ve ya vir hayvanuii ok demreni kalsa
bu tas1 doglip un bigi idiip dahi tavsan yagila yaku idiip ol
zahmui agzina ursalar demreni geke ¢ikara. Ve dahi eger kim
zehr icmis adem bu cevheri eziip cetiik yagila icse nafi‘ ola.
(c34/51a)

1.7. Cemset Tas1

Siileyman-ndme’de Hz. Silleyman’in huzuruna gelen kuslardan biri digeri
sahindir. Sahin kusu da huzura gelirken beraberinde Silleyman peygambere
hediye mahiyetinde bir tag getirir. Hz. Silleyman’in bu tasin hususiyetlerini
sormast lzerine gahinin agzindan verilen cevapta halk inanisi ve halk
hekimligine dair ilging bilgilere tesadiif edilmektedir. Sahin s6zii edilen taga
cemset dendigini ve beyazla kizil aras: bir renkte oldugunu soéyler. Sayet bu
tastan bir kadeh yapilsa onunla icilen ickinin sarhogluk vermeyecegini, bu
tag1 basimmin altina koyup uyuyanin giizel riiyalar gbrecegini ve cemset
tasindan yapilmig ytziigli yaninda tasiyan kisinin her daim muzaffer
olacagini sdyle nakleder:

“Ya sahin, bu getirdiigiin hacer ne hacerdiir ve hasiyyeti
nedir ve kanda elife girdi?” didi. Sahin kug1 eydir: “Ya
nebiyya’llah, bu tasa cemset dirler. Bir cevher durur kim rengi
kizdligla aklik arasindadur ve anuf hassast oldur kim eger
andan bir kadeh dizseler ve ol kadehden hamr icen kisi
esrimeye ve mest olmaya ve eger kim parelerin dahi kadehe
koysalar yine ol kadehde hamr niis iden mest olmaya ve ol
tast bagi altinda kosalar dah1 uyusalar eyt diigler goreler. Ve

> Kedinin ¢ok sevdigi, kokusu siinbiile benzer bir ot.
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her kim ki bu cevherden yiiziik kagin diiziip gotiirse, her
kanda kim varsa muzaffer ola. (c34/v39b-40a)

Sonug ve Degerlendirme

Firdevsi-i Rami, Uzun Firdevsi, Firdevsi-i Tavil, Tirk Firdevsi’si gibi
isimlerle de anilan Firdevsi, XV. yiizyilin sonu ile XVI. ylizyilin ilk yarisinda
yasamigtir. Sahip oldugu genis bilgi yelpazesini eserlerinde ayrintili bir
sekilde kullanmasi yéniiyle caginin o6nemli ansiklopedistleri arasinda
gosterilir. Siileymdn-name-i Kebir, Firdevsi'nin yaklagik elli yilin1 vererek
kaleme aldig1 en 6nemli eseridir. Ansiklopedik mahiyete haiz olan bu eserde,
Hz. Stleyman etrafinda gekillenmis kissa ve rivayetlerin yani sira diger
peygamber kissalari, dogu mitolojisi, felsefe, tarih, hendese, satrang taktikleri
ile astronomiye dair bilgiler destani ve mitolojik bir @islupla anlatilmistir. 81
ciltten olusan bu eserin 34. ve 35. ciltleri ¢alismamizin muhtevasini
olusturmustur.

Eserin s6z konusu ciltlerinde Hz. Siileyman’in huzuruna gelen kuslarin
dilinden verilen kimi bilgiler halk inanis1 ve halk hekimligi ile yakindan
ilgildir. Eserde gecen ukéb (kartal) ve kerkes (akbaba) kusuyla firtize, nesran
ve cemset taglarimin farkli uygulamalarla zararli bazi hasarelerden
korunmaya, heybetli gériinmeye, halk tarafindan sevilmeye, dileklerin kabul
olmasina, kadinlarin giizel gériinmesine, muzaffer olmaya, ikiz ¢ocuk
dogurmaya, giizel riiyalar gérmeye yardim edecegine inanilmasi halk
inanisina dair bilgiler olarak dikkat ¢ekmektedir.

Ote yandan zerzir (sigircik), ukdb (kartal) ve kerkes (akbaba) ozelinde
aktarilan bilgilere gore; bu kuslarin farkli organlarinin gesitli yontemlerle
g6z agrisi ve iltihabina, bogaz agrisina, zihnin ve bedenin kuvvet bulmasina,
idrar kagirma, felg, firengi ve clizzam gibi hastaliklar ile zati’l-cenb olarak
bilinen gogiis agrisina fayda saglamasi geleneksel tip ya da halk hekimligiyle
nitelenen bilgiler olarak degerlendirilebilir.

Siileyman-ndme-i Kebirin ¢alismamiza konu olan iki cildinde verilen ve
gerek halk inanig1 gerekse halk hekimligi cercevesinde degerlendirilebilecek
bu uygulamalar, deneme-yanilma yoluyla elde edilen tecriibi (ampirik)
bilgiler niteligindedir. Eserin diger ciltlerinin de dahil edilecegi kapsamli bir
calismayla bu tiir bilgilerin cogalmasi muhtemeldir.
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