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CUICE ROMANINA PSIKANALITIK BIR YAKLASIM
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Ozet

Psikanaliz, 19. yiizyilda kigilerin bilingalt1 ¢dzitmlemelerini yapmak amaciyla Sigmund Freud tarafindan geligtirilen
bir kuramdir. Zamanla edebi metinlere de uygulanarak yaygmlik kazanan bu kuram, ortaya koydugu kuramsal altyaps ile bil-
hassa modernist metinlerin goziimlenmesine olanak tamr. Bu bildiride modern Tiirk edebiyatinin 6nemli isimlerinden biri olan
Leyla Erbil’in Ciice adli romamn psikanalitik bir ockumaya tabi tutulacaktir. Romanin bagkahramani olan Zenime'nin yasadigt
benlik karmagas1 ve bunun sonucunda intihara siiriiklenisi, psikanalitik edebiyat elestirisi kuraminin ana izlekleri cergevesinde
ele alinacaktir. Zenime’de birtakim nevrotik semptomlarla varligmt hissettiren karmagik kisilik yapisy, bilingdisinda yer eden
kimi olgularin bilince yansimasinin bir sonucudur. Cok katmanli bir kurgusal diizlemden olugan Ciice’de Zenime'nin anlatisi,
onun karmastk yapisimin ve pargalanmis kimliinin altinda yatan etkenler hakkinda Gnemli ipuglart sunmaktadir. Bildiride
bu ipuglanmin izi siriilerek Zenime'yi intihara siiriikleyen bilingsel seriivenin altinda yatan etkenler psikanaliz gergevesinde
¢bziimlenecektir.

Anahtar Kelimeler: Leyla Erbil, Ciice, psikanalitik edebiyat elestirisi
Abstract

Psychoanalysis is a theory revealed by Sigmund Freud to analysis the subconscious of people in 19th century. The theory
gaining wide currency through practicing on literary texts in process of time enables to analysis especially the modernist texts
with the theoretical background. In this study the novel called Ciice of Leyla Erbil who is one of the most important names in
modern Turkish literature will be subjected to a psychoanalytic reading. Suicide subsequent to self confusion of Zenime who
is the main character of novel will be examined in the context of psychoanalytic literary criticism. The complicated personality
structure of Zenime emerging with some neurotic symptoms is a result of reflection of some facts leaving a mark in the uncons-
cious to conscious. The narration of Zenime in Clice which is comprising of a complex fictional plaque presents important cues
about the factors underlying her complicated personality and fragmented identity. In the study the factors underlying conscious
adventure getting into Zenime to suicide will be analysis in the context of psychoanalysis with tracing these clues.

Key Words: Leyla Erbil, Ciice, psychoanalytic literary criticism



Giris

“Insan aklmin bilimsel olarak incelenmesi igin ilk aracin kagifi”! olarak amlan
Freud’un, 19. yy m sonunda kigilerin bilingalt ¢6ziimlemelerini yapmak amacyla ge-
listirdigi psikanaliz, igerdigi kuramsal altyap: ile zamanla edebi metinlerin ¢dziimlenme-
sine olanak taniyan bir kuram olma 6zelligi kazanir. Psikanalizin edebi metinlerle olan
iliskisine igaret eden psikanalitik edebiyat elestirisi kurami bu tiir metinlere kazandirdid:
yeni acihimlarla dikkat geker. Freud’un i¢cinde modern insanin ve onun yasama kosullari-
nin anlatildigi eserlerde psikanalizin olanaklarindan yararlanildigma dikkat gekmesi® bu
kuramin gerek kurgusal gerekse icerik olarak kendini kolayca ele vermeyen modernist
metinler fizerindeki etkisini ortaya koymast bakimindan &nemlidir. )

Modern Tiirk edebiyatinin 6énemli yazarlarindan biri olan Leyla Erbil ortaya koy-
dugu pek ¢ok tiirdeki eseriyleTiirk edebiyatinda kendine 6zgii yeriyle dikkat ¢eken bir
yazardir. Kendisiyle yapilan bir sdyleside diisiinsel kaynaklan arasinda Sait Faik, Dosto-
yevski, Kafka, Sartre, Marx ve Freud gibi isimlerin yer aldigim belirten yazarin Freud’a
ayr1 bir 6nem atfettigi goriiliir.® Freud’un gelistirdigi bilingdis1 kavraminin yazara insam
kavrama noktasinda yeni bir bakis acis1 kazandirdigimi dile getiren Erbil’in* eserlerinde
daha ziyade nevrotik bozukluklariyla dikkat ¢eken insanlara yer vermesi psikanalizin ona
sundugu bu imkanin bir sonucudur. Yazar insanlarm tiimiiniin yarali ve hasta olduklarina
inand1Zini ve sanatinin beslendigi kaynagin da bu her insanda goérdiigl zavalhilik ve deii-
lik oldugunu belirtir. *

Tiirk edebiyatinda 1960’11 yillardan itibaren edebi eserlerde gercekiistiiciiliik
varolugeuluk ve psikanalizin etkileri varligmi hissettirmeye baglar. Bir ‘kadin yazar’
" olarak psikanalize duydugu ilginin, bu kurama 6nyargili bir tutumla yaklasan ve kadmn
yazara karst olan kimi ¢evrelerce elestirilmesinden yakman Erbil, bu ilginin bir erkek ya-
zara ait olmas1 durumunda daha ciddiye alinacag diisiiniir.® Kadinlarin neolitik d6nem-
de eslerine hitkmederek kisa bir siire i¢in de olsa kavgasiz doviigsiiz bir yagam siirdiirdiik-
lerinin bilindigini belirten Erbil’in eril dile yaslanmayan bilingli bir kadm dili kurmaya
caligtign goriiliir.” Bu baglamda yazarin 2001 yilinda yayimladig: Ciice adli romani kadin
yazar problematigini ele almasiyla dikkat ceken bir metindir. Bu bildiride psikanalizin
kuramsal alt yapisint olusturan kimi izleklerden hareketle bir *kadin yazar’ olarak kurgu-
lanan Zenime’yi intihara siiriikleyen olgulara ulagilmas: amaglanmaktadir.

Ciice Romanina Psikanalitik Bir Yaklasim

Leyla Erbil’in Ciice adl: romani ¢ok katmanli yapisiyla dikkat ¢eken bir metindir.
Ana hatlariyla iki kurmaca diizlemden meydana gelen metinde Leyla Erbil hem metnin
asil yazar1 hem de tistkurmacay1 meydana getiren kurmaca yazardir.

“Yazarm Notu” bagligin: tagiyan birinci kurmaca diizlemde Erbil, kendisini bir kur-
maca karakter olarak anlatiya déhil eder ve ara sira kaldifi yazlik kéy evindeki komsusu
Zenime'yi tamdig1 kadariyla anlatir. Buna gére Kabil dogumlu olan Zenime, Ilkokulu
Nigde’de bitirdikten sonra babasiyla neredeyse tiim diinyay1 dolasan, annesinden pek

!Freud, S, (1999), Sanat ve Edebiyat, Istanbul, Payel Yaymevi, s. 17.

2Freud, S, (2012), Psikanaliz Uzerine Konferanslar, Ankara, Alter Yaymlar, s. 159.

3Erbil, L, (2003), Zikin kuslart, Istanbul, Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yaynlari, s. 169.

*Erbil, L, (2003), s. 173.

SErbil, L, (2003), s. 177

8Erbil, L, (2003), s. 171

7 Armagan, Y, Irmak, E, (2011), “Beni Giinah Cikarmaya Zorlamak Istiyorsunuz Sanki”, Yeni Yaz, 11, s. 96.
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soz.etmeyen, erken yasta yitirdigi bir agabeyi olan, bir kez evlenip ayrilan ve yasayip
yasamadifin bile bilmedigi bir oflu olan, siyasete, sanata, edebiyata ilgi duyan, Higlik
adlz felsefi bir roman yayimlayan, Amerika’da profesér olarak Islam’da hiimanizma tize-
rine dersler veren, emekli olduktan sonra ise babasindan kalan kdy evine yerlesen ve dis
diinyaya kapilarini kapatan yalniz bir kadmndir. Zenime’nin ailesinden ¢ok s6z agmadigi,
anlattiklarinda da bir netlik olmadi1 gdriiliir. Leyla Erbil’in “Kafam kurcalayan birgok
sey vard1 anlattiklarinda ama degildi doniip soru sorulacak birisi. Ne anlattiysa o kadar
kendisi.”® seklindeki ciimlesi Zenime’nin bu &zellifine igaret etmektedir.

Psikanalitik agidan bakildiginda Zenime’nin kisiliginde birtakum nevrotik semptom-

tarin varlié dilicar celrer Renlile karmuagues vasamaci inganlarlz vo anid arivla oranina me
safe koyma gabasi, evindeki egyanin goriiniimii ve karncalardan tiksinmesi bu nevrotik
semptomlarn onde gelenleridir. Zenime’nin evden pek digar cikmadigi, evine de Hatice
Abla’dan, oplu Yildirim’dan ve Leyla Erbil’den bagkasmi almadig1 griiliir. Zenime ¢a-
tismal bir benlik yapisina sahiptir. Leyla Erbil onun kimi zaman kederli derin yeislere
kapildigini kimi zaman da neseyle tasarak insani giilmekten karp gegirdigini dile getirir.?
Zenime’nin catigmal1 benlik yapis1 dini tercihinde de varhiim hissettirir. Ataist olmasina
ragmen evinin duvarinda Kur’an-1 Kerim’in astli oldugu ve Ramazanlarda orug¢ tuttugu
goriiliir. Leyla Erbil’ e gore Zenime'nin “hayatinin herkese kapadig: bir noktas: bir gizi,
gercek bir acisi™? vardir. Nitekim Leyla Erbil, sik sik onun amlardan nefret ettigini, ant
yazmak kadar ucuz bir sey olamayacagim, anilarn yalanlarla dolu oldugunu, insanliga
yarar1 olmayan dzlem ve 6zentilerden, bobiirlenmelerden bagka bir gey olmadigini kendi-
sine sdyledigini belirtir."! Zenime’nin evindeki egyalar ve nefret ettigi karincalar da onun
nevrotik yapisina isaret eden dnemli semptomlardandur. Leyla Erbil’in . ... ¢ok az egyast
vardy, yine de esya yigih darmadagin bir ev sezerdim bosluklarin altinda” 12 geklindeki
ciimlesi Zenime’de dikkat geken nevrotik yapinin esyadaki yansisina isaret eder. Tiksini-
len karincalar ise Zenime’nin nevrotik yapisini imleyen onemli bir imgedir.

Zenime’de sbzii edilen semptomlarla varligini hissettiren nevrotik yap: onun intihart
ile sonuglanir. Bu baglamda yayimlamas: igin Leyla Erbil’e dagiuk bir tomar halinde
teslim ettigi ve Leyla Erbil’in “Ciice” adm vererek yayimladigt roman Zenime’nin inti-
harina 151k tutmasi bakimindan dnemlidir. “ Bu yazinin sanki kiyilmus bir biitliniin yer-
deki parcalardan bitistirildigini okurlarm unutmamas: gerekir. Bu yiizden daha yetenekli
birinin elinden daha degisik bir metin gikabilir, giderek anlam da ok katmanlagarak Ze-
nime Hanim’1n intiharim daha anlagilir kilabilirdi diye diigiinmiiyor degilim.”"* ctimlesi
bu baglamda dikkat ¢ekicidir. Dolayistyla Ciice romaninin ikinci kurmaca diizlemi bir
kurmaca yazar olarak Leyla Erbil’in kurguladif Zenime nin anlatisindan olusur.

Ciice romaninda Zenime’nin intihara siiriiklenisi psikanalitik agidan bilingdisinda
bastirilan kimi olgularla yakindan iligkilidir. Freud’un “aklin, ne digaridan bakan.ne de
Sznenin kendisi icin gézleme hemen agik olmayan etkin kesimleri”'* olarak tammladigt
bilingdig1, nevrozlarin kaynaginda yer alan temel olgudur. Freud’a gore “. . . baglangicta

& Erbil, L, (2012), Ciice, Istanbul, Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yaymlar, s. ix.
®Erbil, L, (2012), s.viii. '

WErbil, L, (2012), s. ix.

"Erbil, L, (2012), s. ix. T
2Erbil, L, (2012), s. vii.

BErbil, L, (2012), s. xv.

"Freud, S, (1999), s. 17.
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basarili olan bastirma uzun siire dayanmaz; olaylarm sonraki akiginda basansizli: gide-
rek belirgin hale gelir”®® ve “. . . giiniin birinde baz1 dis olaylarm etkisiyle, unutulmus ani-
nin ugradigr degisikligin iiriinleri ve tiirevleri olarak degerlendirilebilecek ve bu agidan
bakilmadikca anlasilmaz olarak kalacak ruhsal sonuglar ortaya gikarabilir.”'® Dolayistyla
Zenime’yi intihara siiriikleyen nevrotik semptomlar “. . . gegmisteki bastirilmus bir atig-
kinin giincel olarak ve simgesel bir tarzda ifade edilmesi olarak™"’ degerlendirilebilir. Bu
baglamda Zenime’nin anlatis1 adeta onun bilingdiginin anahtar niteligindedir.

Zenime’nin kurguladig1 ‘kadin yazar’ mn da tipki Zenime gibi metruk bir kdy evinde
tek bagina yasadig1, bir ddnem Amerika’da {slam’da hiimanizma tizerine dersler verdigi,
Hiclils adl: bir roman yayimladigy, hogandig esinden yasayip yasamadiZii bile bilmedigi
bir oglu ve erken yasta yitirdigi bir agabeyi oldugu, Kaban adh bir kdpeginin bulundugu
goriiliir. Zenime’nin anlatist, ‘kadin yazar’ i gazetecinin gelecegi haberini almasi tize-
rine onu beklerken yasadigi benlik karmasas: ve gazeteci ile karsilagmasi gergevesinde
sekillenir.

‘Kadmn yazar’ m bir yandan bir yazar olarak {ine kavusmay1 isterken ote yandan
unutulmay1 ve bir “hic yazar” olarak kalmay1 arzuladig goriiliir. Nurdan Giirbilek’in ifa-
desiyle “. . . Ciice’de artik tam anlamiyla yarilmis bir i¢ diinyanm, birbiriyle akorsuz atan
“iki karsit yiirek’ in ykiistidiir kendiligin ykiisii. Yireklerden biri diinya nimetlerine
sirtini dénumils, {iniin getirecegi agagilanmadan kagmus, nefsini bastirmaya yonelmistir; . .
. ikinci yiirekse ‘enerjisini bir yere akitarak dirilmek’ . . . ister.”'* Romanda yer alan *. . .
biliyorum, kagmisindir iyelik sifatlarindan, zamirlerinden ve kiplerinden hayat boyunca”
19 seklindeki ciimle ‘kadin yazar’ m yagadig: benlik karmasasina igaret etmesiyle dikkat
ceker. Kendisini ait hissedebilecegi bir ‘ben’ den yoksun olan ve bu iki zit ‘ben’ arasinda
gidip gelen ‘kadin yazar’, bu karmasanin yarattigi bulantiy: derinden hisseder. Bu bag-
lamda ayna ‘kadimn yazar’ m pargalanmus benligini imleyen 6nemli bir metafordur. . . .
aynaya baktin! Baktiginda aynaya yoktu orada yiiziin! Yiiziin yoktu orada! Yutmustu seni
ayna! O sana bakiyordu bombog sen de ona; aynaydin da sen artik o sadece yansitiyordu
senin aynaligim sana.”? ciimlelerinde benlik karmagasinin ‘kadin yazar’ da yarattig1 san-
c1 ayna metaforuyla agikca ortaya konulur. '

Psikanalitik acidan ele ahndiginda ‘kadin yazar’ da nevrotik bir semptom olarak
dikkat ceken benlik karmasasini, bastirilarak bilingdigma itilen kimi olgularla agiklamak
miimkiindiir. Bilingdigim “kaos denilen kaynayan bir kazan”?' a benzeten Freud, sempto-
mun bastirilmus olandan ileri geldigini ve sanki “ben’ in 6niinde onun temsilcisi durumun-
da oldugunu belirtir> Dolayistyla “kadin yazar” m birbirine zit iki benlik arasinda yaga-
d1f1 karmasa, bilingdisindan bilince yansiyan bir semptomdur. Freud, gelistirdigi yapisal
kisilik kuraminda &rgiitlenmemis iggiidiisel egilimleri ‘id’, orgiitlenmis gergekei kesimi
‘ego’ ve elestirel ve ahlaksal iglevi ‘siiperego’ olarak adlandiri.* Bu kurama gdre “ . . .

15 Freud, S, (2013), Metapsikoloji, Istanbul, Payel Yaymevi, s. 152.

6Freud, S, (1999), s. 56.

"Tura, S. M, (2012), Freud'dan Lacan’a Psikanaliz, Istanbul, Kanat Kitap, s. 55.
8 Giirbilek, N, (2010), s. 230.

YErbil, L, (2012), s. 1.

Erbil, L, (2012), s. 35.

2'Freud, S, (2012), 5. 91.

2Freud, S, (2012), s. 73.

2 Freud, S, (2013), s. 20.
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bastirlmis olan ‘id’ le birlesir ve onun bir parcasidir.”* Ego “dis diinyanm etkisini ‘id’e
ve egilimlerine uygulamaya caligir ve ‘id’de kayitsiz kosulsuz hiikiim siiren haz ilkesinin
yerine gerceklik ilkesini koymaya cabalar.? Siiperego ise “ . . . ‘id’ in en gii¢li itkileri-
nin ve en dnemli libidinal degisimlerinin ifadesidir.® Id ile siiperego arasindaki uyumu
saglamakla yikiimlii olan ‘ben’ bunu gerceklestiremediginde boliinme tehlikesiyle kars:
karstya kalabilir. Freud’un ifadesiyle aslinda dzne olan ‘ben’ nesne haline gelebilecegin-
den kendi kendisiyle de kars1 karstya gelebilir. Ayn1 zamanda ‘ben’ in bir bolimii digerine
karst koyabilir?” Dolayistyla ‘kadm yazar’ n yasadif benlik karmagasmin psikanalitik
agiklamasi id ile siiperegonun baskisi altinda bunalan egonun uyum lurma iglevini saglikli
il sekitde gergckicstiremcyisidin

Ciice romannda ‘kadin yazar’ in gazeteciyi beklerken yasadig gerilim id ile siipe-
regonun istekleri arasinda bunalan egonun verdigi bir tepkidir. “ . . . iste burada kapinin
oniinde hic istemeden ama seve seve bekliyorsun onu gerilim iginde; siste evi bulamazsa
diye kap1 dnlerine giktifn da yalan, meraktan yiyor icin igini, ylireginin birine gizli bir
koro kum yagdirmakta™® ciimlesi ‘kadm yazar’ m sikimtili bekleyisine igaret etmesiyle
dikkat ceker. Sikintili bekleyisin daima bazi igsel nedenlere bagh oldugunu diistinen Freud,
bunalim nevrozunda sik sik goriilen nedenin, ne doyurulmus ne kullanilmg olan libido
uyarmasi oldugunu ve sikntmm da doyurulmamis libidonun yerine gegerek dogrudan
dogruya bunalima déniistiigiinii belirtir.** Bu baglamda ‘kadin yazar’ 1n egosunda geli-
sen tepkinin psikanalitik aciklamast bilingdisinda doyurulmamus bir arzu olarak bastirilan
deger duygusudur. Romanda “sis” imgesiyle yansitilan bu olgu, ‘kadin yazar’ i yazarlik
seritvenini olumsuz yonde etkileyerek egosunda bir kinlmaya yol agar. “Evet,varsin, var-
sin ama; hicbir donemde kagamayacagin, iginde eriyip yok olmaya tutsak oldugun, 6teki-
lerle birlikte; sirnagik, yirtik, dalkavuk, karmcalagmus, felgli celladin yatagim paylagan bir
varlik olarak iirperik...” ciimlesi bu noktaya isaret etmesiyle dikkat ceker.

‘Kadin yazar’ 1n bilingdiginda doyurulmamug bir arzu olarak yer alan deger duygusu
siiperegonun egoya uyguladig: baski sonucunda asagihik kompleksine doniisiir. Yazarlik
mesleginin ‘tamtim-reklam-pazarlama-paketleme-satma’ zorunlulugunu, anlayamadigi
bir nedenle, bir yazara kars1 en biiyik ayip, giderek asafilama olarak algiladiginy,
nedenini bir tiirlii ¢ézemedigi bir agagilanma korkusuyla tinden, hayranliktan, sevgiden
kagtigimi dile getiren ‘kadm yazar’ n*! yasadig1 agagilik kompleksinin nedeni psikanalize
gére “ben ile beniistiiniin ilgisinde aranmalidir.”®? Freud’a gére ben beniistiinii dinleme-
digi kurallar ve yaklasimlar olursa agir asagilik ve sugluluk duygularryla cezalandirilir.®®
Dolayisiyla ‘kadin yazar® n iinden, hayranhktan, sevgiden sakinma gabasinin nedeni ‘id’
in ¢agrisina kulak veren egonun siiperego tarafindan baskilanarak cezalandirilma tehdi-
diyle kars1 kargiya kalmasidir. ‘Kadin yazar’ n gazetecinin gelecegi haberini almasiyla
‘ego’ sunda birtakim nevrotik semptomlarn belirmeye baslamasi ‘id” den gelen. diirtiile-

%Freud, S, (2013), s. 350.
% Freud, S, (2013), s. 351.
% Freud, S, (2013), s. 362.
¥ Freud, S, (2012), s. 75.
% Erbil, L, (2012), 5. 6.
®Freud, S, (2012), s. 101.
0 Erbil, L, (2012), s. 27.
3 Erbil, L, (2012), s. 10.
2Freud, S, (2012), s. 83.
#Freud, S, (2012), s. 96.
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rin siiperego tarafindan engellenmesiyle agiklanabilir. id ile siiperegonun baskis1 altinda
bunalan ego yazarlik mesleginin gerektirdigi taninma arzusuna direnmenin yarattigi kao-
su yagamaya mahkim olur. “ Uzun siire direndin bu kiiltiire. Unlii olmak, bu toplumda yer
kapmak secilmis iigten besten sayilmak, medyatik arma olmak hepsi sana yabanci hepsi
bagka bicimde, ne var ki istememektesin tiimiiyle yok da sayilmak’* ciimlesi bu kaosu
actkca ortaya koymaktadir.

‘Kadin yazar’ 1n bir ‘yazar’ olarak yagadig1 asagilik kompleksi, psikanalitik agidan
kisinin toplumsal kimligini kazanmasinda 6nemli bir rolii olan siiperego ile yakindan
iliskilidir. Siiperegonun “Oedipus karmagasinin miras¢is: ve dolayisiyla ayn1 zamanda
1d’in en giiclii itkilerinin ve en 8nemli libidinal degisimlerinin ifadesi” oldugunu dile
getiren Freud dzdeslesmenin Oedipus Kompleksinin tarihinde énemli bir rol oynadigi-
n1 belirtir.*® Buna gére “kizin Oedipus kompleksini gecis siireci oglan cocugunki kadar
diiz degildir. . . . . ‘Igdis edildigi’ i¢in daha agag1 bir konumda oldugunu anlayan kiiciik
kiz, hayal kirklig1 iginde kendisi gibi ‘igdis edilmis’ olan annesinden uzaklasarak ba-
basin1 bastan ¢ikarmaya caligir; ama bdyle bir tasarinmn bagarisizligi kaginilmaz oldugu
icin sonucta gdniilsiizce de olsa annesine donmeli, onunla dzdesleserek kadin roliinii
kabul etmelidir.””®” Babasim bir gii¢ simgesi olarak gdren kiz ¢ocugunun bu giicten
yoisun olan annesi ile 6zdeglesmek durumunda kalmasi, onda kalici bir iz birakarak
sliperegonun gelisimini olumsuz yonde etkiler. Psikanalize gore “kiz ¢ocuk Oedipus
kompleksini belirsiz bir siire tagir, bu karmasanm etkilerinden olduk¢a uzun bir za-
man sonra ve ancak birtakim hasarlarla kurtulur. Bu kosullar altinda olusmasi tehlike
geciren beniistii, kiiltiirel bakimdan gerekli olan giice de, bagimsizliga da erigemez.”
Dolayistyla ‘kadn yazar’ 1n bir yazar olarak kendisini degersiz hissedip asagilik komp-
leksine kapilmasi oedipus kompleksini basariyla atlatamamasinin bir sonucudur.

Ciice romanimda bir yandan {ine ve hayranliga yakinlik duyan ‘kadm yazar’ m &te
yandan bir “hi¢ yazar” olarak unutulma arzusuna kapildigs; bir diger ifadeyle bir “unuttu-
rus oyunu™ tutturdugu goriiliir. Romanda metaforik olarak “zayif kalplere, kalp yorgunlu-
guna, gifte kalbe, siirekli kalp sancis1 gekenlere dnerilen kalp sarabi™ psikanalitik agidan
varhigin belirsizligi karsisinda bunalan egonun gelistirdigi bir savunma mekanizmasidir.
Ancak romanda bu mekanizmanm islemedigi ve ‘kadin yazar’m iginde bulundugu benlik
karmasasmin metinler aras1 bir diizlemde sekillenmeye devam ettigi goriiliir. Bu baglamda
‘kadin yazar’in ana tanrica ‘Ma’ ya signarak kékensel bir benlik kurma ¢abasi kayda de-
gerdir. Ancak ‘Ma’ nin ‘kadin yazar’ 1n hi¢ yazar olma arzusuna kargilik geldigi goriiliir.

Romanda ‘hi¢ yazar’ lik ile ana tannga ‘Ma’nin 6zdeslestirilmesi psikanalitik
acidan Oedipus kompleksinin kékeninde yer alan olgu ile yakindan iligkilidir. Bireysel
oedipus karmasastyla insanligin tarihoncesi arasinda kosutluklar bulundugunu 6ne sii-
ren Freud*, Darwin’in “Insanligin ilkel dénemlerde, erkek bir tiranin y6netimi altinda,

#Erbil, L, (2012), s. 16.

3 Freud, S, (2013), 5. 362.

*Freud, S, (2013), Grup Psikolojisi ve Ego Analizi, Ankara, Alter Yayinlary, s. 38.
3 Bagleton, T, (2011), Edebiyat Kuram, Istanbul, Ayrint1 Yaymlari, s. 165-166.

% Freud, S, (2012), s. 151.

®Erbil, L, (2012), 5. 19.

40Erbil, L, (2012), s. 23.

HFreud, S, (2013), Uygarhgin Huzursuzlugu, Istanbul, Metis Yayinlari, s. 10.
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siiriiler halinde yagadigi™? varsayimindan hareketle oedipus kompleksinin kokenini
gliciin simgesi olarak gordiigii ‘baba’ya dayandirir. Bu baglamda romanda sik¢a
kargilasilan ve Nurdan Giirbilek’in tespitiyle*® bir sirii psikolojisine igaret eden karin-
ca oedipus kompleksinin kdkeninde yer alan olguyu imlemesiyle dikkat geker. ‘Kadn
yazar’ m bilincinden akan “Gegip gitmek bilmiyor bunaltin; neye baksan onu gériiyor-
sun; agzini agmis sana biraz daha yaklasan kara koyun siiriisiinii; nlerinde erkekleri
, sonsuza degin bitmeyecek uzun yiiriiytisii...”* ciimfesi oedipal evrede ‘baba’ ile degil
anne ile 8zdeslesmek durumunda kalan ‘kadin yazar’ mn yasadig1 asagilik kompleksinin
altinda yatan etkene 151k tutar. Nitekim Freud’a gére  tarih dncesini stirdiirmek icin
i valnizea kadinlifm olusumu, ilkel erkeklizin tortul belirtilerinin cikardigr bozukluklarn
elinde oyuncak olarak kalmaktadir.”** Bir ‘kadm yazar’ olarak Roma’nin ‘Ma ’sindaki
) tanrica kaderini yasadigini belirten kadin yazar*® kendisini ait olabilecegi bir kimlige
yerlegtiremediginden bir “hi¢ yazar” olmak ister. . . . sen, sen hicbir yere ait degilsin,
aitsiz kimliksin sen, ‘Aitsiz Kimlik!”* ciimlesi bu baglamda &nemlidir.

Romanda i¢ hesaplasmastyla gegen sikintili bir bekleyisin ardindan ‘kadin yazar’ n evi-
ne kabul ettifi gazetecinin ciice olmast dikkat gekicidir. Psikanalitik agidan ele alndifinda
ciice, bilingdiginda bastirilmig olarak yer alan olgularin agifa ¢ikmasim; dolayisiyla da
‘kadin yazar’ mn bilingdis1 ile yiizlesmesini saglayan 6nemli bir metafordur. Fotograf cekip
rdportaj yaparak ‘kadin yazar’ 1 hilkmil altina alan gazeteci bilmedii bir nedenle yazarlik
mesleginin gerektirdigi inden ve hayranliktan kagmnmaya galisan ‘kadin yazar’ in biling-
diginda bastirdig1 deger duygusu ile yiiz yiize gelmesine neden olur. Gagzetecinin “Kimse
kimsenin degerini bilemez, baskas1 neden ugrasacakmis seninle? Degerini, sen kendin bi-
ceceksin kendine™ seklindeki ifadesi bu baglamda 6nemlidir. Ciicenin, telkinleriyle ‘kadin
yazar’1 hitkmil altina almas: psikanalitik agidan grup psikolojisi kavramiyla agiklanabilir.
¥ Bireyin onu yénlendiren kisinin biitiin dnerilerine uyarak karakteriyle, kisiligiyle tamamen
: zit olan hareketlerde bulunabilecegini belirten Freud, hareket halindeki bir grubun iginde
bireyin zamanla eriyerek kendisini, grubun gekici etkisinin iginde bulabilecegini ve bu du-
‘ rumun hipnotize edilmis bir bireyin kendisini hipnotize eden kisinin ellerinde bulmas: gibi
2 bilyiileyici bir durum oldugunu dile getirir.® Freud’un soziinii ettifi grup psikolojisinin ro-
‘ mandaki karsilif1 gazetecinin {istlendigi yazarlik mesleginin gerektirdigi tanitim olgusudur.

Romanda gazetecinin telkinlerine ayak uyduran ‘kadm yazar’ m bilingdist ile yiizle-
serek gazeteciye boyun egmesi mitolojik bir diizlemde ortaya koyulur. Zeus nasil bin yilhik
ana tanrigay1 kafasmdan yeniden yaratmigsa, omzunda siingli gibi kamerasi, avel yelegi,
silme cephanelik bir adam olan ciice de buyurgan ve nobran erkek sesiyle ‘kadm yazar’ m
disiliginin tarihinde bir yaprak daha gevirecektir® Yunan mitolojisindeki bir efsaneye gore
evrenin diizenini kurduktan sonra kendisine es diye Metis’i alan Zeus, karisinin karninda
tagidip1 kaz gocugundan sonra bir de erkek gocuk diinyaya getirece Sini ve bu cocugun gok-

“2Freud, S, (2013), s. 10.

“ Giirbilek, N, (2010), s. 233.
“Erbil, L, (2012), s. 31.
“Freud, S, (2012), s. 153.
“Erbil, L, (2012), s. 20.
“7Erbil, L, (2012), s. 19.

% Erbil, L, (2012), s. 67.
®Freud, S, (2013), s. 10.

0 Giirbilek, N, (2010), s. 236.
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ler saltanatim onun elinden alacafm dgrenmesiyle karisi Metis’i yutar. Zeus’un kafasindan
bir elinde kalkan bir elinde kargisi olan aklin ve zekanin tanrigasi Athena dogar.”' Roman-
da metaforik olarak ‘kadm yazar’ n tirmandig1 elma agact da icerdigi mitolojik anlamla
dikkat ceker. ‘Kadm yazar’ “. .. goktan giinah agacina doniismiis elma afacina tirmanarak
‘seytan-1 lain’ligi istlenecek, agacin tepesinden aldig1 elmay: tislaya tislaya ciiceye yediren
pullu kuyruklu bir yilan-kadin olarak yeniden dogmay1 kabul edecektir sonunda™?

S6z konusu mitolojik diizlemde ‘kadin yazar® mn bilingdisinda yiizlestigi olgu oedipal
evrede giiciin simgesi olan baba ile degil giigsiiz ve eksik olan anne ile zdeslesmenin ya-
rattig1 asagilik kompleksidir. . . . ben ¢ikmak istedikce, tiim tepelere egemen oldufunu
sanan ve marifetlerimle alay eden yalanci tepeler vardi ve tek basina sonsuzluga dogru
alabildigine yiikselmenin acikli ve agagilayici anlamiyla karsilastim orada™ climlesi
bilingdisindaki bu olguyu agikca ortaya koymaktadir. Bilingdisi ile ylizlesen ‘kadin ya-
zar’ 1n gazeteciye kendini teslim etmesi psikanalitik agidan ‘baba’nin giiciinii imler. Bu
baglamda ‘kadin yazar’ m “Tanri Zeus’un kafasindan bin yillik ana tanrigayi yeniden
yaratmast gibi dogurmugtu bir kez daha beni.”** climlesi 6nemlidir. ‘Kadin yazar’ ciice
vasitastyla bastirdig1 deger duygusunu kesfetse de sonugta huzura erigemez.

Ciice romanmda Zenime’nin adeta bilingdisimin anahtar niteliginde olan anlatis: onu
intihara siiriikleyen etkenlerin ¢dziimlenmesine olanak tanir. . . . ‘yazin adam degil, ka-
dimtymm ben! Anlayacaksim timiini okudugunda!” climlesinde ‘kadim yazar” i bithasca
vurgulanmas, siiperegonun, bilingdiginda doyurulmarmg bir arzu olarak yer alan deger duy-
gusunu ketleyip egoya uyguladig: baski sonucunda ortaya ¢ikardifi agagilik kompleksi ile
aciklanabilir. Bu kompleksin olustugu zemin ise daha 6nce de iizerinde duruldugu tizere oe-
dipal evrédeki 6zdeslesme olgusudur. Giiciin simgesi olan baba yerine anne ile 6zdeslesmek
durumunda kalan Zenime’nin oedipus kompleksini basariyla atlatamamasi egoda olumsuz
bir etki yaratir. Id ve siiperego arasinda bir denge kurmaya caligan ego bunu basaramadifmda
“id’den gelen diirtiiler siiperego tarafindan engellenerek egoda bir catigma hali dogurur. Ken-
disini bir ‘kadm yazar’ olarak ait olabilecegi bir kimlige yerlestiremeyen Zenime’de benlik
karmagas1 olarak varligimni hissettiren bu ¢atigma onun intiharryla sonuglanir. “Zorlu ¢abalarla
kazandigm su yerden caydiramayacaklar seni. Katharsis niteliginde hizh bir kurtulug 6zlemi!
Ama diinyay1 bdyle mutsuz da kabul edemiyorsun! Karincalar karmcalar! Kim ¢ogaltiyor
oliimii!”* ciimlesinde yer alan karmcalar oedipus kompleksinin kokeninde yer alan ataerkil
yapiya isaret ederek Zenime’nin intiharina 11k tutar.

Romanda Zenime’yi intihara siiriikleyen etken anlatisindan anlagilacag: tizere biling-
disinda doyurulmanus bir arzu olarak yer alan deger duygusudur. . . . uymuyorsa da bu
cagm hirslart hirslarma sanmirim sen ilerde . .. doniip bakilacak bir motif olmak arzusu
icindesin? . .. paraya, miilke, erkege, line takiya aldanmadan ve tiimiinde akli kalmis olarak
uyurken karincalarin yonettigi ebedi istiratgahinda...”’ climlesi Zenime’nin §liimiiyle so-
nuglanan bu olguyu agikea ortaya koyar. Insanda var oldugunu diistindiigii icgiidiileri “yasa-
yan 6liime gotiirmeye galisanlar ve siirekli olarak yasamin uzatilmasina ¢aligan ve bagaran

s1Bayladi, D, (2005), Mitoloji Sézligii, Istanbul, Say Yaymlari, s. 90.
2 Giirbilek, s. 236

$ Erbil, L, (2012), 5. 79.

S Erbil, L, (2012), s. 85.

3 Erbil, L, (2012), s. xiv.

% Erbil, L, (2012), s. 80.

STErbil, L, (2012), s. 16.
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d1gerler1”58 olmak iizere ikiye ayiran Freud, 6liim i¢glidiilerinin ego i¢glidiilerine; yagam
1cgudulenmn ise cinsel iggiidiilere karsilik geldigini savunur.*® Bu baglamda Zenime’de id
ile siiperegonun ¢agrlari arasmda bunalan egonun Gliimle sonuclanan seriiveni, psikanalitik
acidan 8liim i¢giidiilerinin yagam icgiidiilerine baskin ¢ikmas: ile agiklanabilir. Nitekim
Freud’a gore ego icgiidiilerinin bir kesimi nesnesi olarak kendi egosunu alu®. Zenime’nin
anlatisinda ‘kadin yazar’ m bilincinden akan “Su ahir 6mriinde rengarenk karincalar, ezan
sesleri ve parasizlikla daralttigin benligini aldi morarmi§ avuglarma yeis . . . benliginin dur-
duramadin ele gecirilmesini ve mumyalanmasini kara kefenle...”®" climlesi egoda meydana
gelen kiyim acikea ortaya koymasiyla dikkat ceker.

Sonue

Ciice romaninn psikanalitik bir okumaya tabi tutuldugu bu bildiride Zenime’nin an-
latisindaki ‘kadin yazar® figliriinden hareketle onu intihara siiriikleyen etkenlerin izi sii-
riilmiistiir. Caligmanin sonucunda kadin yazar problematiginin psikanalitik bir diizlemde
irdelendigi; dolayisiyla nevrotik bir kisilik yapisiyla dikkat geken Zenime’nin intiharmn-
da bilingdisinda bastirilns olarak yer alan birtakim olgularm etkili oldugu saptanmigtir.
Romanda bir yandan iine ve hayranliga yakinlik duyan Ste yandan ise bir “hi¢ yazar” olarak
unutulma arzusuna kapilan Zenime’nin, bilingdiginda doyurulmamms bir arzu olarak yer
alan deger duygusu supPrefromm egoya uyguladigi baskr sonucunda agagihk kompleksine
doniigiin. Bir ‘kadm yazar® olarak kendisini defersiz hisseden Zenime’nin inttharinda bire-
yin toplumsal kimliginin olugumunda etkili olan siiperegonun miras¢ist oldugu ve Freud'un
eril bir altyapiya dayandirdigi oedipus kompleksi énemli bir rol oynar. Oedipal evrede gii- -
ciin simgesi olan ‘baba’ yerine anne ile 8zdeslesmek durumunda kalan Zenime id ile siipe-
regonun cagrilart arasmda bunalan egonun yasadi1 catigma sonucunda intihara siiriiklenir.
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