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Sayi Editorunden

Allah adin zikr edelim evvela
Véacib oldur cumle iste her kula

islamtilimler Dergisinin muhterem okuyuculari,

ilahiyat alaniyla ilgili kiymetli calismalari barindiran ve alaninin en pres-
tijli dergilerinden biri olarak kabul edilen islamiilimler Dergisi, bu sayisini
Tirk islam edebiyatina ayirmistir. Turklerin islam’la miserref olduktan son-
ra ortaya koyduklari edebt Grinlerin miktari tahmin edilemeyecek derece-
dedir. islam’in inanc¢ diinyasini herkesin idrak ve istifade edebilecegi tarzda,
anne sutu gibi bir Turkceyle ifade eden muellifler, mukaddesatimiza dair her
konuyu siirle anlatmay! basarmislardir. Bu sebeple Tirkce de islam’in siir
dili haline gelmis, Yusuf Has Hacib’den Asik Pasa’ya, FuzQl’den Seyh Galip’e
bircok muellif, géntil imbiginden siizdiikleri lisanla tatlanan Turk islam ede-
biyati serbetini, sihirli kaselerde ikram etmislerdir. Bdylece bu "mey”den nQs
eden efradin hayal dunyalari renklenmis, dilleri tadanmis, génulleri nurlan-
mistir. Tirk islam edebiyati arastirmacilari da bin yil éncesinden zamani-
miza kadar uzanan bu muktesebati inceleme, anlama ve gunimuz insaniyla
bulusturma cabasi icinde, akademik ciddiyetin ve gayretin yaninda ulvi bir
kaltar hizmetinin de gdrevlileri konumundadirlar.

Muhterem Hocamiz Prof. Dr. Mehmet Mahfuz Sdylemez, Turk islam ede-
biyati 6zel sayisi yayimlama teklifinde bulunduklarinda bu vazifeyi buyuk
bir mutlulukla ve sorumluluk bilinciyle kabul ettik. Alanin kiymetli arastir-
macilarina muracaat ettik. Kendilerinden gelen makaleleri hakem siirecin-
den gecirdikten sonra 6zel saylya aldik. Neticede on makale ve bir sdylesi bu
saylda yer aldi. Makaleleri de kendi iclerinde bir konu birlikteligi gézeterek
siralamaya gayret ettik. Bu usdl cercevesinde, alani tanitan ve problemleri-
ni dile getirip ¢oziim yollari teklif eden Dr. Ogr. Uyesi Mehmet Samil Bas'in
Bir ilahiyat Bilim Dali Olarak Tirk-islam Edebiyati adli makalesi ilk sirada
yer aldi. Makalede 6ncelikle Tiirk islam edebiyati biliminin tanimi yapilma-
ya ve yetmis yillik tarihsel sure¢ 6zetlenmeye calisiimistir. Ardindan diger
bilim dallariyla olan bagina temas edilmis, alanin mifredat agisindan genel
muhtevasi belirtilip arastirmacilar icin 6éne c¢ikan problemler siralanmistir.
Derginin ikinci makalesi de islami Tiirk Edebiyatinda Esma-i Hiisna adin ta-
simaktadir. Dog. Dr. Ali Oztiirk makalesinde, dinT edebiyatimizda ayri bir tir
olarak ele alinan esméa-i husnayi, edebiyatimizdaki yerini detayli bir sekilde
siniflandirmis ve izah etmistir. Uclincii sirada Dog. Dr. Kenan Mermer’in ilm-i
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Belagat Dairesinde Kaside-i Biirde -Zubdeti's-Surthi't-Tirkiyye Ornegi- adh
makalesi bulunmaktadir. Makalede, BGsiri’'nin Kaside-i Blrde’sine Mustafa
b. Ahmed el-Bosnevi tarafindan yapilmis serh merkeze alinarak ilm-i bedi’e
dair lafzi ve manevi sanatlar incelenmis, sarihin metodu ortaya konulmus-

tur. Dordiinct sirada. Dr. Ofr. Uyesi Rasit Cavusoglu'nun Aliyyu'l-Kari'nin
Salavéat-1 Serifesini 20. Asirdan Okumak: Amasya Muftisi Mehmed Sabri Yet-
kin'in Salavat-1 Serife Serhi adli makalesi yer almaktadir. Makalede, Amasya
Miftisii Mehmed Sabri Yetkin’in ilmive edebi sahsiyeti tizerinde durulmus,
ardindan Aliyyd’l-Kari’nin musecca' salavat-1 serifesi ve Mehmed Sabri Yet-
kin’in Aliyyd’l-Kar’nin salavat-1 serifesine yazdigi serhinin transkripsiyonlu
metni verilmistir. Ozel sayimizin besinci makalesi Dr. Ogr. Uyesi Reyhan Co-
rak’in Hamza-namelerde Cihad ve Cihad Ahlaki adini tagsimaktadir. Makalede,
savas adabini islam’in kahraman miuicahidleri ile 6zdeslestirerek anlatan ve
cihad ahlakini yerlestirmeye calisan Hamza-nameler, Stleymaniye Kutupha-
nesi Pertevniyal Kitaplari, Nu. TY 0812/4’te kayith bulunan 17,18 ve 19. cilt-
lerden hareketle ele alinmistir. Bir Edebi Tur Olarak Atvar-1 Seb’a ve Manzum
iki Ornegi adli altinci makalede ilyas Kayaokay, etvar-i seb'a hakkinda bilgi
verdikten sonra, Oglanlar Seyhi ibrahim’in ve Senayi Hasan Sabani’nin man-
zumelerini tanitmistir. Yedinci sirada yer alan Aydin Karacasu'da Bir Ussaki
Seyhi: Sair Yemez-zade Sileyman Rusdi ve Bilinmeyen Eserleri adli makale-
sinde Dog. Dr. Necdet Sengun, Yemez-zade Suleyman Rusdi’nin daha énceki
calismalarda tanitilmayan, hi¢ bahsedilmeyen eserlerini ortaya koymustur.
Hikayenin izini Stirmek: Nasreddin Hoca ve Mevlanad'dan Hammurabi Yasa-
larina Metinierarasi Bir Yolculuk adli sekizinci makalede Dr. Mustafa Ozagag
okuyucuyu, bir Nasreddin Hoca fikrasindan hareketle Mesnevi'ye oradan
Hz. Musa kissasina ve Hamurabi yasalarina kadar uzanan heyecanli bir yol-
culuga cikartmakta, klasik serh metodu disinda kalan yapisalci yaklasimla
metinler arasi baglar kurmaktadir. Dr. Kiibra Yilmaz, XV Asir Sairi Ussakiye
Ait Yenb(-1 Hikmet Adli Mesnevinin Necmeddin-i Daye'nin Mirsadu'l-ibadi ile
Munésebeti adli calismada, zikredilen iki eserin benzer ve farkli yonleri tize-
rinde durmus, Ussaki’nin, Yenb(-1 Hikmeti kaleme alirken Mirsadu'l-ibad’tan
ne derece yararlandigini ve ne gibi genisletmeler-daraltmalar yaptigini ince-
lemistir. Son olarak. Arsiv Vesikalarina Gére Ma'maretd'l-Aziz (Elazigj Vila-
yetinde 1890'larda Baslayip 1916ya Kadar Devam Eden Muftulik Krizi adli
onuncu makalede Do¢. Dr. Ahmet Karatas, Ma'mareti’l-aziz’de 1890’h yil-
lardan 1916'ya kadar suren ve resmi makamlar arasinda onlarca yazismaya
konu olmasina ragmen kesin bir ¢6ziime kavusturulamadigi icin buhrana
dontsen bir muftialuk meselesini Cumhurbaskanhgi Osmanh Arsivi’'ndeki
(COA) belgelere dayanarak tespit etmis, sonra da baslangicindan nihayete
erene kadarki sureci anlatmistir. Boylece Elazi§'in muaftaluk tarihine ve o
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devrenin ayni zamanda her biri sdir olan muftulerinin tercime-i hallerine
katkl saglama amaci gudulmustir. Dergide son olarak Aras. Gor. Zeynep Ce-
vahir Aydin ve Aras. Gér. Ahmet Aydin tarafindan, Tirk islam edebiyati alani-
nin degerli hocalarindan olan Uludag Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Bilal Kemikli'yle yapilan sdylesi yer almaktadir. Hocamizla yapilan
soyleside Tiirk islam edebiyati alaninin meseleleri, cesitli tecriibeler de ak-
tarilarak ele alinmistir.

Bu 6zel sayi vesilesiyle, Turk islam edebiyati alanina émrini vakfetmis
pek muhterem hocalarimiza sukranlarimizi arz etmeyi bir borg¢ telakki ede-
riz. Ayrica bizlere, sahasinin en saygin dergilerinden olan islamiilimler Der-
gisinde bir 6zel sayl ¢ikarma imkéani veren Prof. Dr. Mehmet Mahfuz Soyle-
mez’e, bizden hicbir yardimi esirgemeyen Dr. Ogr. Uyesi Hiseyin Sarikaya'ya,
degerli calismalarini bizlerle paylasan yazarlarimiza, makaleleri buyuk bir
titizlikle inceleyen hakemlerimize tesekkiir ederiz.

Dr. Ogr. Uyesi Biinyamin Aycicegi
istanbul-2019
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Bir Edebi Tur Olarak Atvar-i Seba ve Manzum ki
ORNEGI

ilyas KAYAOKAY*

Oz

islam inancina gére nefs, salt kot degildir. Bazi riyazet metotlariyla be-
lirli safhalardan sonra saf hale gelebilir. Nefs; emmare, levvame, mulhi-
me, mutmainne, raziyye, marziyye ve kamile adi verilen yedi asamah
bir yapiya sahiptir. Tasavvuf kulturinde, nefsin bu yedi mertebesini
ele alan eserlere "atvar-1 seb'a” adi verilmektedir. Halvetilerde daha
fazla goérulen atvar-1 seb’a yazma geleneginin bilinen en meshur érne-
gini Sofyalh Balt kaleme almistir. Manzum veya mensur olarak yazilan
atvar-1 seb'alar, divan edebiyati ¢alismalarinda edebf tur literatirtne
dahil edilmemistir. Mustakil ve bazi eserlerde bir b6lum olarak yer alan
muellifi belirli ve belirsiz elliden fazla atvar-1 seb’a metninin bulun-
masi, atvar-1 seb’anin bir edebf tur olarak dikkate alinmasi gerektigini
gostermektedir.

Bu makalede divan edebiyatinda tespit ettigimiz iki manzum atvar-i
seb’a drnegi Uzerinde durulacaktir. Bu manzumelerden biri; Oglanlar
Seyhi ibrahim’in 1080 beyitten mutesekkil "Mufid U Muhtasar” adh
mesnevisi icerisinde, 874-1035. beyitler arasinda yer almaktadir. Di-
geri ise; Senayl Hasan Sabani’nin Divani'ndayer alan 7 bendden mu-
tesekkil bir terci-i benddir. Calismamizda atvar-1 seb’a hakkinda bilgi
verildikten sonra bu manzumeler tanitilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Nefs, Atvar-i1 Seb’a, Divan, Mesnevi, Oglanlar Seyhi
ibrahim, Edebf Tur.

ATVAR-1 SEBA AS A LITERARY GENRE AND TWO EXAMPLES OF
VERSE

Abstract

According to Islamic belief, soul is not only bad. It may become pure
after certain phases with some prevention methods. Soul; has a se-
ven-stage structure called emmare, levwvame, mulhime, mutmainne,
raziyye, marziyye and kamile. In the mystic culture, the works dealing
with these seven orders of soul are called “atvar-1 seba”. The most fa-
mous example of the tradition of the writing of atvar-i1 seba, which is
more common in the Halvati, is written by Sofyali Bali. Atvar-i sebas,
written as averse ora court, is not seen as a literary genre in diwan lite-
rature. The inclusion of the text atvar-1 seba which is independent and
part of a series of works, reveals that the atvar-1 seba must be regarded
as a literary genre.

Doktora Or., Manisa Celal Bayar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiist, Eski Tiirk Edebi-
yati Ana Bilim Dali
ORCID: 0000-0001-8544-2307, e-mail: kayaokay_2323@hotmail.com


mailto:kayaokay_2323@hotmail.com

116 ISLAMT iLIMLER DERGISi

In this article we will focus on two examples of poetiy atvar-1 sebawhi-
ch we have identified in ottoman literature. One of these poems; She-
ikh Ibrahim is composed of 1080 couplets and is called "Mufid 4 Muh-
tasar” in the mahtnawi, 874-1035 are among the couplets. The other
is; Senayi is a preferred bend composed of 7 strophe located in Hasan
Shabani's Diwan. In our work, these items will be introduced after the
information about the atvar-1 seba is given.

Keywords: Soul, Atvar-1 Seba, Diwan, Mahtnawi, Sheikh Ibrahim, Lite-

rary Genre.

Makalenin Gelis Tarihi: 03.09.2018; Makalenin Yayima Kabul Tarihi: 27.11.2018

Giris

insandaki kétuliugin yegane miisebbibi olarak kabul edilen nefs; akil, kalp
ve ruh ile birlikte insanin temel yapisini teskil eden doért kilit yapidan biri-
dir. Nefs, salt olarak kétu degildir, bazi riyazet ve tezkiye yollari ile saf hale
gelebilir. Nefsin, -adini Kur'an'daki ayetlerden aldigi- yedi asamali bir yapisi
vardir. Basitten mikemmele dogru bir gelisim sireci izleyen nefsin, emmare,
levwdme, mulhime, mutmainne, raziyye, marziyye ve kdmile adi verilen yedi
mertebesi bulunmaktadir. Mutasavviflara gore, nefs Uzerinde karanlik perde-
ler vardir. Mertebeler ilerledikce perdelerdeki kir ve bulanikliklar azalir. Nefsi
mertebelere ayirip tasnif eden ilk mutasavvifin Ciineyd-i Bagdadiveya Tirmizi
oldugu saniimaktadir. Bagdadi nefsi, "emmare, akile, hassa, sakire ve mutma-
inne olarak bese ayirirken Tirmizi de nefsi, emmaéare, mulhime, levwvame, mut-
mainne olarak dorde ayirmistir. Her ikisi de bu siniflandirmayi Kur’an'a bagl
olarak yapmistir. Osmanli dénemindeki mutasavviflar ekseriyetle yedili tasnifi
(emmare, levwvame, mulhime, mutmainne, raziyye, marziyye, kdmile) benimse-
mislerdir. Esrefoglu Rumi, dérdinci mertebe olan mutmainnenin "raziyye” ve
"marziyye" gibi iki sifatinin oldugunu ifade eder.1

Osmanl déneminde, nefsin yedi mertebesini anlatan bazi mustakil eser-
ler yazilmistir. Mustakil olmakla birlikte bazi eserler icerisinde sadece bir
béliim halinde yer alan atvar-1 seb’alarin da var oldugu goérulmektedir. Ozel-
likle bu gelenegin Halvetiler arasinda daha c¢ok yaygin oldugu musahede
edilmektedir. Nefs ve nefsin mertebeleri hakkinda bilgiler veren didaktik
mahiyetteki bu eserlere "atvar-1 seb’a" (yedi tavir) adi verilir. Bir tasavvuf
terimi olarak atvar-1 seb’a; "insanin asli huviyetine kavusabilmesi yolunda
en buyuk engel kabul edilen nefse ait sifatlardan arindirilip safiyete erisebil-
mesinin metodolojisidir."2Atvar-1 seb’a konusunda yapilan kapsayici c¢alis-

1 tlyas Kayaokay, Klasik Tirk Siirinde Nefs; [istanbul: H Yayinlari, 2017), 52
2  Fatih, Kuguktiryaki, Xvi ve Xvu. Yuzyillarda Osmanli Toplumunda Yazilan Atvar-1 Seb'a
Eserlerinin Mukayeseli Degerlendirilmesi, [Y.L. Tezi, Hitit Uni. 2017), 5
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malardan birinin muaellifi olan Necdet Sengiin, atvar-i1 seb’anin "insan-1 kamil
makamina giden yolda nefsin asmasi gereken yedi merhaleyi"” ifade ettigini
"bltun tarikatlarin bu kavrama ayni manayi vermediklerini" sdyler.3

Bilinen en meshur atvar-1 seb’a; Sofyali Bal'nin Atvar-1 Sebéa Risalesi'dir.
Osmanl devrinde, mensur ve manzum olmak uUzere yazilan pek ¢ok atvar-i
seb’a’nin oldugu goérulmektedir: ilyas b. isa Saruhani’nin "Risale-i Atvar-i
Seb'a”; Seyyid Yahyéa Sirvani’nin "Tercime-i Beyan-1 UsQl-i Atvar-1 Seb'a”, Mu-
hammed el-Erzincani’nin "Atvar-1 Seb'a”, Ahmed Semseddin Marmaravi’'nin
"Atvarriame-i Suluk-i Seb'a” Cemaleddin ishak’'m "Risale fi'l-atvar-1 Seb'a™
Seyyid ibrahim Efendi’nin "Atvar-1 Seb'a™ Stinbil Sinan’in “RisalefiBeyan-i At-
vari’'s-Seb’a”, Yakub Efendi’nin "Atvar-1 Seb’a”; Sah Veli b. Muhammed b. Kaya
el-Aksarayi’nin "Riséle fI Atvaris-Seb'a"; Seyfullah Kasim b. Nizdmeddin’in
"El-Atvaru’s-Seb'a fi Tariki's-Stfiyye” Ummi Sinan’in “Sultk-1 Etvar-1 Seb’a”;
L4 Mekéani Huseyin Efendi'nin “Riséle f1 Atvari's-Seb'a fi’s-sulOk” Niyazi-i
Misri’nin "EI-Esmaii’'s-Seb'afi’l-Atvari’s-Seb'a Serhi” ibrahim Gilseni’nin "At-
var-1 Seb'a”, La'll Fenay'nin "Atvar-1 Seb'a”, Erzurumlu ibrahim Hakki'nin
"Atvar-1 Seb'a”, Ahmed Musellem Efendi’'nin "Serh-i Kaside-i SUmOun Lam1'fi
beyan-i1 Atvar-1 Seb'a™ Abdullah Salahi-i Ussaki'nin ‘Atvar-1 Seb'a” ibrahim
Kirimi’'nin "Etvar Manzumesi”, Mehmed Sékir el-Halveti’nin "Atvar-1 Seb'a";
Cemal-i Halveti’'nin "Terciime-i Risale-i Atvar-1 Seb'a”; Ummi Sinan-zade Ced
Hasan Efendi'nin "Atvar-1 Seb'a Risalesi"; Yakub Efendi'nin "Atvar-1 Seb’a”,
Muhammed b. Omer (Kurt Efendi]’nin "Risale-i Adab-1 Mil(k ve Risale-i At-
var-1 Seb'a"; Sah Veli Ayintabi’'nin "Atvar-1 Seb’a” Kuloglu Seyh ilyas’'in [Bag-i
Behist adli eseri icinde yer alan] Atvar-1 Seb'a”; Kadizade Mehmed Tahir
Efendi'nin [Risale-i NOriyye adli eseri icinde yer alan] Atvar-1 Seb'a”; Seyyid
Hasan Rizay1'nin Atvar-1 Seb'a”; Habib-i Kar@mani'nin "Atvar-1 Seb'a”; Halili-i
Marasi’nin "Atvar-1 Seb'a”; Ali el- Hac’in “Etvar-1 Seb'a ve Seyr 0 Stlik"; Emin
Tevfik’in "Etvariu’s-Safiyye"; Abdulgaffar b. Ramazan’in "Etvar-1 Seb'a Riséale-
si"; Seyhd’l kurra Muhammed b. Halife'nin e\-"Etvaru's-Seb'ati'l-Lediiniyye";
Abdullah Konevi'nin "Etvar-1 Menazil-i Hilkat-i Adem"; Sahi'nin "Risale-i Et-
varu's-Salikin"; Halid'in "Etvari’s-Seb’a”; Leyali’nin "Etvaru's-Seb’a "adli eseri
tespit edebildigimiz muellifi belli atvar-1 seb’alardir. Bunlarin disinda ktip-
hanelerimizde kayitl muellifi bilinmeyen pek ¢ok eser de bulunmaktadir.4

3 Necdet Sengun, Kuloglu Seyh ilyas Etvar-1 Seb'a (Nefsin Yedi Mertebesi), (Ankara: ilahiyat
Yayinlari, 2013], 15

4 bkz. Erhan Bostanci, Bali Efendi’nin Etvar-1 Seb'a Risalesi ve Etvari-Seb'a'mn Tasavvufta-
ki Yeri, (Y.L. Tezi, Marmara Uni. 1993]. Ali Haydar Bostanci, Tasavvufta Etvar-1 Seb'a ve
Sofyali Bali Efendi'nin Etvar-i Seb'asi, (Y. L. Tezi, Marmara Uni. 1996]. Ramazan Muslu,
"Halvetiler'de Atvar-i1 Seb'a Yazma Gelenegi ve Sofyali Bali'nin Atvar-i1 Seb'a Risalesi”, Ta-
savvufilmive Akademik Arastirma Dergisi, 18, (2007]: 43-63. Fatma Sengul, Ussakilerde
Etvar-1 Seb'a, (Y.L. Tezi, Marmara Uni. 2009]. Lutfu Alici, Halili-i Mar’asiDivancge ve Etvar-i
Seba, (Kahramanmaras: Ulke Kitapli§i, 2010]. ibrahim Isitan, “Halvetiyye Gelenegine ve
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Bu eserlerin ekseriyeti mensur ve mustakil eser olmakla birlikte Muham-
med Erzincani, Seyyid Nizamoglu, Aksarayll Hasan Rizayi, Halili-i Marasf,
Habib-i Kardman! gibi muelliflerin eserleri manzumdur. Osmanl edebiya-
tinda bazi mesnevilerde ve divanlarda da nefsin mertebelerinden stz eden
metinler bulunmaktadir. Bugune kadar yapilan calismalarda divan edebiya-
tinda yer alan atvar-i seb’alar dikkate alinmamistir. Atvar-1 seb’a, divan ede-
biyatinda bir "edeb? tur" olarak kabul edilmelidir. Zira edebT turleri belirle-
mede esas kriter, metnin muhtevasidir. Asik Pasa’nin Garib-name ve Omer
Fuadi’nin Kitab-1 Bulbiliye adli mesnevisinde; Kéasif Esad Efendi ve Ahmed
SOzi'nin divanlarinda nefsin mertebelerinin sirayla ifade edildigi manzume-
ler bulunmaktadir.

Asik Pasa’nin Garib-name’sinde 8701-8780. beyitler arasinda yer alan
bélumde nefsin emmére, levwvdme, mutmainne ve raziye mertebeleri anlatil-
maktadir.5Kitab-1 Bulbuliyye’'nin 1127-1137. beyitlerinde de nefsin merte-
belerinden stz edilmektedir.6 Kasif Esad Divani’'nda "yuf" redIfll kasideden
sonra "Atvar-1 Seb’a Beyan Olinur" basligiyla birlikte atvar-1 seb’a konulu 5
kasideye yer verilir. ilk kaside 30 beyitten; ikinci kaside 29 beyitten miite-
sekkil olup muhtevasi tevhittir. Bunlar atvar-1 seb’aya bir nevi hazirlik man-
zumeleridir. 3. kaside; "Kaside-i nefs-i levvame ve evsaf-1 ashabu’l-mahab-
beti't-tamme” baslikli olup 34 beyittir. "HQO" redifli 4. kaside; "Kaside-i nefs-i
mulhime ve medh-i ism-i HG bi-kavanini’'l-Halvetiyye” baslhkli olup 26 beyit-

Bir Halvetiyye Seyhi Olan Sofyali Bali Efendi'ye Gore SulOkun Yedi Evresi (Atvar-1 Scb'a)",
Hikmet Yurdu, 4/7, (2011]: 89-113. Selami Simsek, "Kastamonulu Bir Gulsenive Sa’banit
Seyhi La'll Muhammed Fenayi'nin Terceme-i Atvar-1 Seb’a Risalesi”, I. Uluslararasi Seyh
Saban-1 Vell Sempozyumu, (Kastamonu: 4-6 Mayis 2012]: 239-253. Ali Ozturk, “Halveti-
ligin Manzum Etvar-1 Seb“a Geleneginde Ug Muellif Bir Eser", Uluslararasi Seyyid Yahya
Sirvanive HalvetilikSempozyumu Bildiri Kitabi, (Eskisehir: 2013]: 59-68. Necdet Sengun,
Kuloglu Seyh ilyas Etvar-1 Seb'a (Nefsin Yedi Mertebesi), (Ankara: ilahiyat Yayinlari, 2013].
Mehmet Sait Toprak, Cemali el-Karamani, Risalef1 etvar'is-suldk (Seyr G Suluk Makamlari),
(istanbul: Okuyan Us Yayinlari, 2013], Abdullah, Simsek, "Umm? Sinanzade Ced Hasan
Efendi ve Kendisine Nisbet Edilen Etvar-1 Seb'a Risalesi", Sirnak Uui. I. F Dergisi, 5/10,
(2014]: 125-130. Muhiddin Usta, TasavvufEgitiminde Etvar-1 Seb'a Metodu, (Dr. Tezi, is-
tanbul Uni. 2015], Muharrem Gakmak, "Niyazi-i Misri'nin Etvar-i Seb’a Adli Risalesi'n-
de Seyr U Suldkun Evrelerinde Gérulen RuyasVvakiat®, Turkish Studies, 11/5, (2016]:
137-158. Leyla Alptekin Sarioglu, "Yedi Tavir Hakkinda Yazilmis Bir Risale Tercimesi:
Tercime-i Riséle-i Etvar-1 Seb'a", Marmara Turkiyat Arastirmalari Dergisi, 4/1, (2017]:
143-158. Mehmet Sirin Ayis, "Sunbul Sinan ve Atvar-1 Seb'a Risalesi Baglaminda Nefis
Mertebeleri", Bingél Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlisti Dergisi, 7/13, (2017]: 119-138.
ibrahim Isitan, "Cemal Halveti (6. 899/1494]'nin Etvar-1 Seb'a Anlayisinin Safi Psikolojisi
Acisindan Tahlili", Journal ofHistory Culture andArt Research, 6/4, (2017]: 680-696. Fatih
Kucuktiryaki, Xvi ve Xvii. Yuzyillarda Osmanl Toplumunda Yazilan Atvar-1 Seb'a Eserlerinin
Mukayeseli Degerlendirilmesi, (Y.L. Tezi, Hitit Uni. 2017], Cemile Sagir, Sah VellAymtabi'nin
Atvar-1 Seb'a Risalesi (Metin-tahlil), (Y.L. Tezi, Hitit Uni. 2017],

5 Kemal Yavuz, A§|k Pasa, Garib-name, (Ankara: Kultir ve Turizm Bakanhgi Yayinlari,
2000],

6 llyas Yazar, Omer Fuadi: Hayati, Edeb Kisiligi, Eserleri ve Bilbuliyye'sinin Edisyon Kritik
Metni, (istanbul: Hamle Yayinlari, 2001],
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ten olusmaktadir. "Ene’l-hak” redifli son kaside ise; Kaside-i nefs-i mutma’in-
ne ve makdm-1 MansQriyye” baslikli 24 beyitten mutesekkildir. Her kaside-
de ayri bir nefs makami anlatilmaktadir.7Ahmed S0zi Divani’'nda tasavvufi
konulari ele alan bir kaside igerisinde (No: 286] 93-114. beyitler arasinda
nefsin mertebelerinin bazi 6zelliklerinden so6z edildigi gordlmektedir.8

Bu calismada, divan edebiyatina ait ylzlerce eserin incelenmesi netice-
sinde elde ettigimiz iki manzum atvar-1 seb’a érnegi tanitilacaktir. Bu man-
zumelerden biri. Oglanlar Seyhi ibrahim’in "Mufid 4 Muhtasar” adli mesne-
visi icerisinde bir bélum olarak yer almaktadir. Digeri ise, Senayi Hasan Sa-
banimnin Divani'nda yer alan 7 bendden mutesekkil bir terci-i benddir.

1. OGLANLAR SEYHi iBRAHIM - MUFID U MUHTASAR

Bayrami-Melami gdériise sahip mutasavvif sairlerden Seyh ibrahim’in
[6.1655], 1080 beyitten olusan bu mesnevisi9 tasavvufl konulari didaktik
bir Gslupla ele almaktadir. Eserde, tevhid, munacét, na’'tve I. Ahmed’in medhi
bélumlerinden sonra gesitli dint-tasavvufi hususlari ihtiva eden 59 makaleye
yer verilir. Mesnevinin son kismi ise "nefs” bahsine ayrilmistir. Eserin, 874-
1035. beyitlerild manzum bir "atvar-1 seb’a” drnegidir. Burada nefs, nefsin
yapisi, nefsin yedi mertebesiyle aldkali bazi hususlar anlatilmaktadir. Salikin
nefs mertebelerinde gérduga riayalarin 6nemine dikkat ¢cekilmekte ve bu ri-
yalarin, seyh tarafindan ne anlama geldigi izah edilmektedir.

Mesnevide 874-882. beyitler atvar-i1 seb’aya giris mahiyetindedir. Burada;
tasavvufyoluna girmis kimselerin viicud ilmine sahip olmasi gerektigi ifade
edilir. Bu ilim ise nefs bilgisine sahip olmaktan gegcmektedir. Nefs, yedi kisim-
dan olusur ve her bir kisim bir menzildir. Bu yedi kattan ilki emmare, ikincisi
levwame, tGc¢unctsu mulhime olup sonraki katlarin adi dérduncu, besinci, al-
tinci ve yedinci olarak zikredilmektedir:

Fi-Beyani’l-Vaki’at

Hak yola sélik olan saliklere
Oz viicadi milkine maliklere

Evvela lazim durur ‘ilm-i vicad
Subhe yok 1azim durur ‘ilm-i suhGd

Bu ‘ilim bil vakr'ayla bilinur
Véakr'ayi gor ki neyle bilinar

7 Enes, ilhan, KasifEs'adDivani, Inceleme-Metin, [Y.L. Tezi, Gazi Uni. 2015],

Zafer Arslan, Divan-i1 SGzi-i Sivasi, [Y.L. Tezi, Kahramanmaras Sutcu imam Uni. 2010],

9 Bilal Kemikli, Oglanlar Seyhi ibrahim Mifid O Muhtasar; [istanbul: Kitabevi Yayinlari,
2003],

10 Kemikli, OglanlarSeyhi ibrahim Mufid & Muhtasar; 208-228

o]
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Yedi kism tzre durur bil vakr'a
Yedi sehm Uzre olupdur vaki'a

Her kisim bir menzil i¢cre gérintar
Her sehim bir mahfil i¢re bilintr

Kism-1 evvel vasfini emmarenin
Bildirdar ta’'bir ile emmareniun

Bildirtir levvameyi ikincisi
Bildirtr mulhimeyi Gg¢Uncisi

Hem dahi dérdiinciyi eyler beyan
Hem dahi besinciyi eyler ‘ilyan

Hem dahi ta’bir ile altmciyi
Bildirtar te'vil ile yedinciyi (b.874-882]

Sair, buradan itibaren nefsin mertebelerini anlatmaya baslar. ilk olarak em-
mare nefs Uzerinde durmaktadir. "K6taluiga emreden nefs" olarak bilinen bu
ilk mertebe, adini Kur’an'da gegen; "Ben nefsimi temize ¢cikarmam, ¢cunki Rab-
bimin merhamet ettigi haric, nefis asin derecede kétuligi emreder."(Yusuf/53]
ayetinden almaktadir. Nefs-i sehvant, nefs-i seytani, Kibirli nefs gibi adlari da
vardir. Emmare olan nefsin; cimrilik, kibir, hile, sehvet, ¢fke, enaniyet, haset,
gaflet, nefret, kin, a¢ gézluluk, giybet, fisk, zalimlik, cehalet, hirs, bozgunculuk,
dedikodu, eziyet etmek, sabirsizlik, beyhude ugras, sirk, dinyevi lezzetlere
meyletmek gibi pek ¢cok olumsuz dzellikleri, sifatlari mevcuttur.1l

Koétu ve cirkin olan her sey emmare nefistedir. Yerilmeye layik, kot hal
ve hareketler, kétu hasletler her daim emmaéare nefiste géralur. Sair, emmare
nefsi, tas ve topragin kisimlarinin en ise yaramaz en koétl tarafina benzetir.
Kisacasi emmare nefsin madenini tum kotl seyler olusturmaktadir:

Fi-Beyani 'Alamati’l-vaki’a fi'n-Nefsi’'l-Emmare

Akbeh-i esyad durur emmarede

Gdrinen fi'l-cimle bilgil ey dede

Ya'ni her seyde zemime ne ki var

Gorindr emmarede leyi U nehéar

Gorindr evvel ma’adin akbehi
Bil ne imis sende sen ol akbehi

Tas u toprak kisminun la-yenfa’l
Bunlarun mezmdmidur la-yenfa’l

11 Kayaokay, Klasik Turk Siirinde Nefs, 56
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Tasi beklikleR2ider ta’bir seyh
Topragi sikletle’der ta’bir seyh

Ma’'dentiin mezmamlari bunlar durur
Bunlara benzer ne var anlar durur (b.883-888)

Sair, daha sonra emmare nefs ile hayvan ve bitkileri mukayese eder ve bun-
lardan hangilerine benzedigini ortaya koyar. Bitkilerin kétiisi emmare nefs
gibidir. Cali ¢cirpi, diken ve odak gibi her yerde biten, faydasiz bitkiler emmaére
nefs gibidir. Nefis kétu hasletlere sahip hayvanlarla da iliskilendirilmektedir.
Kopek, domuz, aslan, kaplan, fil ve ejderha gibi yirtici hayvanlar emmaéare nefse
benzetilir. Emmare nefs de tipki kdpek gibi dinyaya muhabbetle baglidir. Tip-
ki domuz gibi harama meyleder. insan emmare nefse tabi olursa kibre kapilir
ve kendini aslan gibi buytk gorerek ¢cok zarara ugrar. Emmareye meyledilirse
insanda cinst sapiklik gibi kétu hasletler ortaya c¢ikabilir. Bu nefs ile arkadas
olunmamalidir. Zira emmaéare nefs ejderha gibidir. Sair, nasihatte bulunmaya
devam eder. insanin génli kétiliage bulasmamahdir. Nefse uyanin kalbi 8lir.
Emmare nefsin vasiflari iste bdyle fenaliklari ihtiva etmektedir:

Fi-Beyéani’n-Nebati fi’l-Emmaéare

Hem nebatin akbehidur gérinen
Bunda her sey’in kemidur bilinen

Cali ¢irpi otlugu diken gibi
Hem dahi bi-menfa’at ¢cimen gibi

Bunlar oldi bil nebatatm kemi
Bunlara benzer ne var yokdur emi

Cali ¢irpi otluk u diken ¢cemen
Ma-siva serhi durur ey can-1 men (b.889-892)

Fi-Beyani’l-Hayvanati’l-Emmare

Hem de hayvanm gorintdr mezmami
Nicedur hayvdnmun gér mezmami

Kelb gibi tonuz gibi arslan gibi
Fil gibi ejder gibi kaplan gibi

Bunlara benzer ne varsa ey dede
Gorinur aldanmagil div ey dede

Kelb diinyaya mahabbetden olur
Hem tonuz haram u sikletden olur

12 Kuvvet
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Yucelik rif’at gézetme ey puser
Gorindr arslan idersin ¢ok zarar

Emred oglanlara meyi eyleme gel
Kim livatadan olur fi'l mtbtezel

Gorinuar ejder dil-a4zar olmadan
Key sakin bu nefs ile yar olmadan

Gel yavuz gonullt olma ey clvan
Can olur kaplan idersin cok zlyan

Hem tuyar kismi hevay bildarar
Gel hevayt olma kalbi éldurur

Nefs-i emmare nedir bil ey fetd
Bu durur evséafini kilgil fena (b.893-902)

Bu bdlimde "nefs” hakkinda bilgiler verilmektedir. Sairin bahsettigi nefs,
emmare nefsin 6zelliklerini tasimaktadir. Esasinda nefs denilince bizler de
emmare nefs olarak anliyoruz. Sair, viicudun toplamina nefs adi verildigini
sdyler. Buradaki nefs, ruh ile ayni anlamdadir. Ayrica koéti dusuncelere de
nefs denilmektedir. "Hem” baglaciyla nefsin iki anlamina da dikkat ¢ekilmis-
tir. Nefsin maddi yapisi; buhardan daha hafiftir ve cism-i kesif, yani beden
icine yerlestirilmistir. Sair bu durumu "susamin icinde bulunan yag" érnegi-
ne benzetmistir. Nefs, dunyevi seylere meyi edip haram yemeyi sevmektedir.
Kibir, buyukluk taslamak gibi hasletler onda vardir. Yine sehvet de onun si-
fatlarindan biridir. Halki diliyle sokan bir yilan gibidir ve ele gec¢irdigi yerden
asla ayrilmak istemez. Sair, daha sonra insan bedenini bir sehre benzeterek
bu sehrin yapisini anlatmaya baslar. Buna gére; bu sehrin 12 kapisi ve 4 di-
regi vardir. Bazi kapilar daima acik, bazilari daima kapahdir. Bu kapilardan
cisme yiyecek girmektedir. Bu bedende 366 damar, 777 sinir ve 444 parca
da kemik bulunmaktadir. Sairin bu ifadeleri, geleneksel tip ilminin verileri-
dir. Burada beden ve nefs iligskisine dikkat ¢cekilmektedir. Bu beden sehrinde
temiz kalmak nefse baghdir; nefs, Hakk’in s6zint dinlerse temizdir. Sair, go-
rilen rdyalarin, nefsin hangi mertebede oldugunu gésterdigini soyler. Daha
evvel emmare nefsin bitkisel ve hayvant 6zelliklerine temas eden sair, riya-
da bunlarin ve bunlara benzer seylerin emmare nefse tekabil ettigini soyler;

Fi-Beyani'n-Nefs

Bu vicOdun cem’ine nefs didiler
Hem yavuz endiseye nefs didiler

Nefs ‘ibaretdur buhardan kim latif
Mense’ olmusdur ana cism-i kesif
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Cisme olmusdur muhftbil ol buhéar
Nitekim yag sGsem eczdsmda var
Bil cisimdur dunyaya meyi eyliyen
Hem cisimdur bil hardm eki eyliyen

Yucelik rif’at gézeden bil cisim
Taze emredlere meyi iden cisim

Hem cisimdur halki diliyle sokan
Hem cisimdur buldigi yire akan

Cism U nefs oldi hakikat ey puser
Kim yavuz gonli ola ider zarar

Bir sehirdur bu cisim bilgil iyar
Her ne var ‘dlemde bu sehr i¢cre var

Var bu sehrtn bil on iki kapusi
Dort direk tGizre olupdur yapusi

Kapu vardur d&'imé aculidur

Kapu vardur d&’'imé ortuluadur
Kapu vardur gah acuk U geh yapuk
Bu kapulardan girer cisme azuk
Ucytiz altmis alti tamardur cisim
Yedi yuz yetmis yedi sinir resim
Dortyuz kirk dort paredir kemik
Oldi1 bu sehriin binasi bu kemik

Bu sehirde cism U nefs isledlugin
Hakk sdzin eslemeytp isledugin

Véakr'asmdan biltir sdhib-temiz
Véakraeyler eyl kemden temiz

Zikr olundi yukaruda ey puser
Gdrinen rU’'ya virur senden haber

Her ne gérinse anun ta’biri var
Her ne kism olursa bir takriri var

Ma’'denin mezmOmlarm nakl eyleduk
Hem nebatmezmamlarm nakl eylediik

Hem de hayvan kismmun mezmamlarm
Ta'bir itduk bu G¢guin mezmamlarm

123
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Gorindr emmarede bunlar kamu
Bunlara benzer ne varsa ey ‘amaQ

Bu sifatlar her kacan tebdil olur
Hukm-i emmaére cisimde ‘azl olur (b.903-923]

Bu bélimden itibaren nefs-i emmaéarede gérinen kétu sifatlarin iyi sifat-
lara donusmesinden soz edilir. Bu durum; tasin, degerli kirmizi bir tasa don-
mesi yahut topragin altina dénidsmesi misalidir. Daha sonra sirasiyla sifat-i
nebati ve sifat-1 hayvani mezmumlarmm makbullere déntismesi bahsi isle-
nir. Cali cirpilarin meyveli agaclara, otve dikenlerin gullere déndsmesi, onun
faydali islerle ugrasmasi ve masivadan uzaklasmasi ile mimkidn hale gelir.
Hakk’in kokusunu alarak; masivanm terkiyle iyi ve faziletli olunur:

Fi-Beyani Tebdili’s-Sifati’l-Ma’deniyyeti’l-Mezmime

Tebdilintn bil ‘alametlerini
Can ile dinle selametlerini

Tas la’le tebdil olsa ey puser
Bu durur tebdil icinde mu’teber

Yahu toprak olsa altun stubhe yok
F&’ide-mend olmis olur safi cok

Zira la’l oldi letafet zer hulGs
Hasil eyle gel hul@s icre hulGs (b.924-927]

Fi-Beyani Tebdili’s-Sifati’n-Nebatiyyeti’l-Mezmime

GOr nebat mezmiaminun tebdilini
Nicedir gor sallkun tahsilini

Cali ¢cirpi mivell agaclara
Tebdil olsa ayvali agaclara

Masivay sugl ile tebdilidur
Suglinun esmari vu tahsilidur

Otluk U cemen diken gulluklere
Tebdil olsa dilde bulbulltklere

Hakk kohusin alup ebréar oldugin
Masiva terkiyle ahyar oldugin

Bildurirler sibheslz ey can-1 men
‘Ilm-i ta’bir halidir bu can-1 men (b.928-933)
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Nefs-i emmarede gorinen hayvani sifatlarin tebdili bahsinde; képegin
taziya dénusup tavsan avlamasi ve aclari doyurmasindan séz edilir. Bu du-
rumda tevhid hikmune uyarak, hiddet yani nefsin sifatlarindan olan gazap
terk edilir. Domuz, mandaya doéntsur ve ¢ift sirmeye baslar. Bu durumda
domuz harami terk ederek helal islerle mesgul olur. Aslan ise ata donusur
ve buyukluk taslamaktan kurtularak hi¢ yorulmadan bir menzile dogru yol
almaya baglar. iri cusseli fil ise bir kediye déniistip fare avlamaya baslar. Bu
durumda benlik yok edilmis olur. Ejderha ise; bir koyuna déntserek kendini
kasabin ellerine birakir, yani azginliktan vazgecerek Hakk’in takdirine razi
olur. Kaplan, yuk tasiyici olur ve tevhid zikrini kendine is edinir. Bdyle olursa
koéth huylar artik bedenden gider:

Fi-Beyani Tebdili’s-Sifati’l-Hayvaniyyeti’l-MezmGme

Gor bu hayvan kismimin mezmamlari
Nicesi tebdil olur magmamlari

Kelb tazi olsa tavsan avlasa

Tavsan eliyle nice ac¢ toylasa

Hukm-i tevhid cism i¢cinde gafleti
Kulli tebdil etdigidur hiddeti

Cift surer tonbay gériinse hem tonuz
Kulluk tzre olsa budur togru sz
i'tikadiyla haram terk itdiigin
Bildurir hem isledtgin surdigin
Arslan at olup segirse turmadan
Nice menzil alsa hi¢ yorulmadan

Gitdugidur dilde bu ‘ucb u Kibir
Zira oldi dilde bil bu iki bir

At menazil kat’ idicek bu vucad
Gorindr ma’nada ey ehl-i sihad
Fil kedi olup kesegen avlasa

Cism icinde cumlesin mahv eylese

Fi’'l-i mezmOmdan bu cism arindugm
Bildirurler zikr ile yarandugin

Ejder olsa hin-i ri’yetde koyun
Virse kasséabin eline ol boyun
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Bisse lokma olsa ingdna o dem
Hasil olsa ol nefes ana o dem

Kendu gider bil dil-4zarlik kamu
Hem gider cirkinligim pes ey 'amaQ
Kaplan olsa véki’ada bar-gir

Zikr-i tevhid oldigidur kéar-gir

Cism evinde gitdigidur hulk-1 bed
Zikr-i tevhid itdigidur ani red

Yuk cekici oldugidur talibin
Cism U can ile Hudaya ragibin (b.934-949)

Sair sonraki bolumde nefs-i emmaéarede gérinen kuslarin degismesini an-
latir. Karga, sahin oldugu zaman artik dinyevi hevesler terk edilmis ve arin-
ma gerceklesmistir. Bu sahin, karga gibi les avlamak yerine tevhid zikrini
kendisine av edinir ve bundan dolayi zarar etmez:

Fi-Beyani Tebdili’s-Sifati’l-Mezmdme

Hem hevada karga sahin olsa bil
Alsa avin hem sikarin ay tvyil

Gecdigidur dil heva-yi diinyeden
Armup pék oldugidur bu beden
Zikr-i tevhidi sikar eyledigtn
Bildirurler 6zge kar eylediglin
Zikr olan ta’bir U tebdil serhidur

Sanma sen kim ay ile yil serhidur

Olsa ifn& hin-i ri’yetde bular
Bu durur vasfun fenasi ey puser

Bunlarun insana tebdil olmasi
Nakis iken cumle tekmfil olmasi

Kulliyen emmarelik ref’ oldugin
Bildirtrler kem sifat ref’ oldugin

Er G 'avretden zuhQr itse veled

Togdi dirler bil o dem kalb-i veled (b.950-957)

Sair son beyitte kadin ve erkekten bir ¢cocuk ortaya ciktigini, dogan bu
cocugun “kalp” oldugunu soyler. Burada tasavvuf distincesindeki bir inang
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islenmektedir. Kalp, nefs ile ruhun bir nevi ortak ¢cocuklari olarak bilinir. Bu-
rada disi taraf nefs, eril ise ruhtur.

Nefs-i emmareden sonra ikinci basamak olan nefs-i levwvamede gérinen
durumlarin tefsirine gecilir. Levm kelimesi, s6zlukte, "yerme, azarlama, ayip-
lama, kinama" gibi anlamlara tekabul eder. Kur'an’da nefs-i levwvame olarak
ge¢cmekte ve ayni anlami kargilamaktadir. "Kmayici nefseyemin ederim ki..."
[Kiyamet/2] iste bu ayet, levwvame nefsin adini aldi§i ayettir. Levwvame merte-
besi, ruhi gelisimin ikinci basamagini teskil eder. Hakikat yolcusu artik, yap-
g1 hatalar, kétulukler ve giinahlarindan utang¢ duyarak onlardan uzaklas-
maya, pismanlik duymaya ve kendini sorgulamaya baslamistir. Levvamenin
emmareden farki, kétuluklerin farkina bu ikinci mertebede varilmis olmasi-
dir. Levwvamenin; heves, utanma, ayiplama, suphe, sorgulama, geriye dénme,
sehvet, kibir gazap gibi iyi ve kot sifatlari mevcuttur.13

Levvame mertebesinde esyanin guzelligi goralir. Cesme ve akarsu gor-
mek alametlerindendir. Kalpte ilim ve irfan yer edinmeye baslar. Bu maka-
min bir yizi emmareye bir yizi mulhimeye baktigi icin gelgitler s6z konu-
sudur. Pek ¢cok zit unsuru bir arada gérmek mumkundur. Sair de bu duruma
deginerek hem alimligin hem de zahitligin bir arada gérindaguni soyler.
Sélik, bu makamda Allah’in emir ve yasaklarina boyun eger. Bu makamda
gizli sirlar kesfedilir:

Fi-Beyani Alamati’l-vVaki’ati fi'n-Nefsi’l-Levvame

Her kacan kalb-i veled itse zuhGr
itdi dirler dilde ikinci zuhar

Gor bu kez levwvadmede seyrun nedur
Seyr i¢inde zikrun U fikrin nedur

Ahsen-i esya gorintr bunda bil
Bu durur ayin u bunda ay uyil

Cesmeler U esmeler akarsular
Evvelinde gorinur bil ey puser

‘ilm @ ‘irfan kalbde carf oldugm
Bildirur bil sibhesiz ey nar-1 ‘in
Hem gorindr ‘aliméan u ‘amilan
Hem gorintr ‘abidan U zahidan
Salikin ser’ itdigidur inkiyad

Gordugi bunlari ey ‘ali-nihad

13 Kayaokay, Klasik Turk Siirinde Nefs. 70
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Ekseriyyé gizlu sirlar kesf olur
Bu mahalde her ne isterse bulur

inkisafi serhidur kalbin bular
ittisafi serhidir canin bular

Bunlara benzer ne varsa ey ctivan
Gorinir ikincide itme giiman (b.958-967)

Nefs-i milhime adini, Kur'an’da gecen "ona iyilik ve kétuluk kabiliyeti il-
ham edeneyemin olsun ki." (Sems/8) ayetinden almaktadir. Mulhime nefs,
artik kendini kinamaktan siyrilmis ve cok calisarak ilham ve kesfe mazhar
olmustur. Bu mertebede bulunan kiside dunyevi kaygilar ve disunceler orta-
dan kalkar. Her seyin arka planinda olan Allah’i gérebilecek olgunluga sahip-
tir. Bu nefsin akil, hayé, tevazu, hikmet, hayir, paklik, fazilet, comertlik, gtizel
huy ve ahlék gibi 6zellikleri mevcuttur.14

Sair, nefs-i mulhimeyi anlattigi bélimde, bu makamin zikri olan "HGO"yu
anar. Mulhime, ask ve sevgi makamidir. Salik, bu makamda zevke erisir. Sa-
ire gore; Zuhre, defini bu mecliste calar, felekler bu mecliste déner. ilhamin
nuru, bu meclisin 1s1§1 olmus, melekler bu mahfilde toplanmistir:

Fi-Beyani Zuhdri’n-Nefsi’l-Mulhime

Ahsen-i takvim ytzinden ‘ask-1 HO
Gdrunicek ez-dem-i pur zevk-i HO
Mulhimeye vasil olur talibTn

‘Ask u zevke bunda irer ragibin

Bunda bir meclise irer ehl-i HO
Nukl-i meclisdiir bil o meclisde HGO

Zuhre deffin bil bu meclisde calar
Carh-1 eflak bil bu meclisde déner

Nar-1 ilhdm sem’idir bu meclistin

Hep mel&’ik cem’idur bu mahfilin

Boyle [dUr] Ugcuncide seyr-i suluk

Boyle itmisdur suluk ehl-i sulik (b.968-973)

"Huzura kavusmus nefs” anlamindaki dérdincti mertebe olan nefs-i mut-
mainne, adini Kur'an’da yer alan; "Ey Rabbine itaat edip huzura eren nefs"

(Fecr/27) ayetinden almaktadir. Burada kétalugu temsil eden nefsin otori-
tesi artik gokmustir. ilahi nurlar nefsi tasfiye ederek onu olgunlastirmistir.

14 Kayaokay, Klasik Turk Siirinde Nefs, 75
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Kalp, her seyden emin héale gelmis, bunlarin tabii sonucu olarak kisi i¢c huzu-
ru elde etmistir.55

Sair; mutma’inne mertebesinde pek ¢ok gizelligin hasil oldugunu soyler.
Gondl, masivanm agirhgindan artik kurtulmustur. Kalbe itminan geldiginden
artik o guvendedir. Gonuldeki karanlik perde artik kalkmis, yerini nurlara
birakmistir. Allah, bu mutmain génle yerlesmistir. Bu mertebeye ulasanlar
rayasinda velileri peygamberleri gorur. "Hak ile Hak olma”dan kasit, "fena-
fillah"tir. Bu sirri anlatmak mimkin degildir, o ancak yasanarak 6grenilir:

Fi-Beyani Zuhari'n-Nefsi'l-Mutma’'inne

Ba’'deh( nefs mutma’in olur dila
Bu makamda hasil olur ¢ok safa

Siklet-i ‘unsurdan olur dil halas
Kalbe itmi’'nan gelur ey merd-i has

Mutma’in olur génul envar ile
Yar olur génulde dil dildar ile

Evliya gérmek olur ekser dusi
Enbiya ile olur duste isi

Hakk ile Hakk olmadur bilgil bu yir
Dil ile ta’bir olunmaz bil bu sir (b.974-978)

Mutmainne makamindan sonra nefs-i rdziyye makami gelir. "Razi olan
nefs" anlamindaki bu besinci mertebe adini. Kuran'’da gecen "Sen O’ndan razi,
O da senden razi olarak Rabbine dén!" (Fecr/28] ayet-i kerimeden almakta-
dir. Bu makamda artik dunyaya ait bir beklenti kalmamistir. Butuin benlik bu-
rada Allah’aydnelmistir. Hakk ile tinsiyet artik baslamistir. Hakk’in iradesine
bir teslimiyet s6z konusudur. Salik, bir nevi melek seviyesine ylukselmistir.16

Saire gore; bu mertebede Hakk'in rizasi elde edilir. Kalp evinde zerrece ke-
der kalmaz. Masiva artik gorulmez ve sélik, yokluk makamina nihayetulasmis-
tir. Simya ve kimya gibi her cesitilimden haberdardir. Ab-1 hayat artik ondadir,
hicbir seye ihtiyac duymaz. Olliye hayat vermesi, taslasmis kalpleri degistir-
mesi gibi bazi kerametler gosterir. Bir nevi Hizir gibi olmus, sonsuz bir hayata
erismistir. Sair, son beyitte bu makamin zikri olan "Hayy”1 zikreder:

Fi-Beyani’n-Nefsi’r-Raziyye

R&zi olur Hakk olur nefs raziye
Mutma’inneden olur nefs raziye

15 Kayaokay, Klasik Turk Siirinde Nefs, 80-81
16 Kayaokay, Klasik Turk Siirinde Nefs, 86-87
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Nefs-i raziyye olicak ey puser
Kalb evinde zerrece kalmaz keder

Gordigi ekser olur ehl-i fena
Hem olur salik fena-ender-fena

Bundadur kimyayi ma’lim itdiren
Bundadur simyaylr mefham itdiren

Bundadur ab-1 hayat-1 ma’nevi
Bunda mustagni olur bil can evi

Dem bu ilde 6ltyi ihya ider
Hem bu ilde dil tasi kimya ider

Hizra dil bunda irer ey hizr-1 can
Bunda hasildur hayat-1 cavidan

Bunda cumle sey’ olur Hayy ile hayy
Fani olur méa-siva kalur o Hayy (b.979-986)

Raziyye makamindan sonra nefs-i marziyye gelir. Bu, Allah’i razi eden ne-
fistir. Adini, nefs-i raziyye terkibinin gectigi; "Sen O’ndan hosnut, O da senden
hosnut olarak Rabbine don." (Fecr/28) ayetinden almistir. Bu makamda nefs,
Allah’dan razi, Allah da nefisten razidir. Bu mertebeye yukselen nefs, hemen
hemen peygamberlerin butiin insani 6zelliklerini tasimaktadir. Bu makam-
daki kul, artik zahirde halk ile, batinda Hakk ile olabilmektedir. Burada artik
madde alemi bitmistir.17

Bu makamin zikri KayyGm’dur. Kayydm ismi bu makamda bakidir. Mana-
larin sirri bu makamda acgiga cikar. Salik artik gérmeden goérir ve s6z daha
agizdan ¢cikmadan, dinlemeden onu duyar. His alemine tekrar donmeyi red-
deder. Bu makamdaki kisiler t¢ sefer yapmis olur. Fiilleri ve sifatlarini iyice
o0grendikten sonra Ug¢lUncu seferin sonunda benlik artik tamamen yok edilir.
Allah yolunda olan séalik, bu makamda muradina erer. Artik cana hikmetme-
ye bagslar, cismi artik nura déner:

Fi-Beyani'n-Nefsi'l-Marziyye

K&'im olur ism-i Kayyim ba’deh(
Hasil olur ciimle mefhim ba’'dehQ

Gormeden gorur dimeden isidur
Dinlemeden sdz isitmek isidur

17 Kayaokay, Klasik Turk Siirinde Nefs, 90
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Raziyeden oldi marziyye bu nefs
K&'im oldi hidmetinde her nefes

Ug sefer itdigii’ctin bu pehlivan
Sahve redd eyledi Zat-1 bi-nisan

‘Alim-i ef'al durur ol bir sefer
‘Alim-i evsafdur ikinci sefer
‘Alim-i Zat didiler Gictinciye
Cism olur méatiricek tcunciye

Bunda redd eylerler irsad tahtina
Bunda irer salik-i Hakk bahtina

Bunda can iline strer hikmini
Bunda nar eyler bi-kulli cismini ((b.987-994)

Nefs-i marziyyeden sonrayedinci makam olan séafiyye gelir. “Temizlenmis
nefs” anlaminda olan bu son mertebe, diger mertebeler gibi adini dogrudan
bir ayetten almamaktadir. Ancak; "Nefsini temizlemis olan supheyok kife-
laha ermistir.” (Sems/9) ayeti bu makami isaret etmektedir. Bu nefse, nefs-i
safiyye, kdmile, kudsiyye ve zekiyye de denilmektedir. Bu makamda nefs, ar-
tik tekdmulint tamamlayarak olgunlasmis ve saflasmistir. Zulmet perdesi
bu nefiste, artik tamamen kalkmistir.18

Bu makamda sélik buttiin renklerden kurtulur. Bu mertebe saf halde ol-
dugundan herhangi bir rengi de yoktur. Nefsini saf hale getirenler artik ne
isterse yapabilirler. Yaratilan her sey, onun emrini gdzetir. Gonullerin sirlari
burada malum olur. Allah, bu makama ermislerle birliktedir. Bu makamin es-
masi olan ism-i Kahhar, tecelli eder. Ten, degerini yitirmis, yerini ruha birak-
mistir. Bu makamla birlikte yedi kademeli yolculuk son bulur:

Fi-Beyani’n-Nefsi’s-Safiyye

Ba’'deh( marziyye olur séafiye
Kurtilur telvinden irer séafiye

Bunda hasildur tasarrufey pluser
Bunda ehlu’llah ne isterse ider

Cumle esyd emrine mahkdm olur
Cumle dil bu ilde bil ma’lam olur

Mahrem olmak li-ma’allah vaktine
Bundadur gecdigi can dil tahtina

18 Kayaokay, Klasik Turk Siirinde Nefs, 93
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ism-i Kahhar'a tecelli bundadur
Céan icindediir bu sanma tendedur

Us tamam oldi sulGk-i seb’a bil
Var yuri boyle suluk itay uyil

Binde birin yazmisimdur ey ‘aziz
Binde birin bilmeyendur bi-temiz (b.995-1001)

Mesnevide, nefsin mertebelerinden sonra bu derecelerin seyri, alemi, ma-
halli, haleti ve nurunun rengi ayrica bélimler halinde ele alinmaktadir.

Seyr, manevi yuruyus manasina gelir. Emmaéare nefsin seyri: "seyr-i il&d’l-
lah” yani Allah’a dogru yurayutstiar. Levvamenin seyri: "seyr-i li'llah” yani Al-
lah i¢in yurayustur. Nefs-i mulhimenin seyri: "seyr-i ‘ale’llah"tir. Mutmainne
nefsin seyri: "seyr-i ma’allah" yani Allah ile seyirdir. Nefs-i raziyyenin seyri:
"seyr-i fi'llah" yani Allah’ta seyirdir. Nefs-i marziyyenin seyri: "seyr-i ‘ani’l-
1&h" yani Allah’tan seyirdir. Nefs-i kdmilenin seyri, "seyr-i bi'llah" yani Allah
ile seyirdir. Bu son makamda salik, Allah’i gorur:

Fi-Beyani Seyri Seb'a

Bu yedinun seyri vardur hal ile

Dinle gel naklini candan Kkal ile

Evvele seyr-i ilad'llah didiler

ikiye hem seyr-i li'llah didiler

Séalisinciye 'ale’llah ey puser

Didiler dorde ma’allah mu’teber

Seyr-ifi’llah didiler besinciye

Bil 'ani’llah didiler altinciya

Seyr-i bi'llahduryedinci sekstzin

Bunda gorir ma’sukun ‘asik yizin (b.1002-1006)

Bu bdlumde de mertebelerin alemleri anlatiimaktadir. Emmaéare nefsin
alemi, "'mulk"; (dunya) levvdmenin, "melekdt" (ruhlarin ve meleklerin ale-
mi); mulhimenin, "ceberat" (iIahT kudret dlemi); mutmainnenin, "lahut" (ru-
hani, manevi alem); raziyyenin, "zevk”; marziyyenin "ask” ve nefs-i kamile-
nin "alem-i gark", yani yokluk alemidir:

Fi-Beyani ‘Alemi’s-Seb’a

Bu yedinun ‘alemin dahi isit
Her ne isitsen o ‘adlemden isit
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‘Alemine evvelin mulk didiler
Hem ikisine melek@t didiler

Didiler ucunciye bil ceberat
Hem de dérdunciye bilgil 1ahat

‘Alem-i zevk didiler besinciye
‘Alem-i '‘ask didiler altinciya

‘Alem-igarkdar hakikat seb’a bil
Yok durur bu ‘alem icre ay uyil (b.1007-1011)

Her nefsin bir de mahalli (meké&ni) vardir. Emmarenin mahalli, "sadr"; lev-

vamenin, "kalp"; mulhimenin "rGh”; mutmainnenin, "sir"; raziyyenin, "sirr-i
sir"; marziyyenin, "hafi” ve séafiyyenin, "ahfa”dir:

Fi-Beyani Mahalli Seb’a

Seb’anun vardur mahalli ey habib
Her mahalli toludur nar-1 mucib

Sadridur evvel mahalli seb’anun
Kalbdir ikinci mahalli lem’anun

ROh durur salis mahal kil tediye
Sir durur rabi’ mahal kil tahliye

Sirr-1 sirdur hamise bilgil mahal
Hem hafidur s&dise cAnda mahal

Yediye ahfa mahaldur ey civan

Gizlidur mudde’iye ehle ‘iyadn (b.1012-1016)

Mertebelerin héalleri ise soyledir: emmarenin, "meyi”; levwamenin, "ma-
habbet”; mulhimenin, "ask”; mutmainnenin, "tecelli-i sifat"; raziyyenin,
"fend-ender-fend”; marziyyenin, beké-ender-beké; ve séfiyyenin, "tecelli-i
zat’tir:

Fi-Beyani Halet-i Seb’a
Seb’anun gel haletinde gor nedur
Ey beri ‘inde melik-i muktedir
Halet-i meyi oldi bilgil evveltn
Zira meyi Uzre olupdur evvellin

Halet-i sdni mahabbetdir gézim
Gel mahabbet eyle Hakk’a tut s6zim
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Halet-i salisdedur 'ask-1 Huda
Halet-i salisdedlr zevk u safa

Halet-i rabi’ tecelli-i sifat
Mevzi'idur mahv olur bu ses-cihat

Halet-i hamis fena-ender-fena
Halet-i sadis beka-ender-beka

Halet-i sdbi’dur tecelli-i zat19
Yedi hélet bunda olur bir sifat (b.1017-1023)

Her mertebenin nurunun rengi farkhdir. Emmaéarenin nurunun rengi,
mavi; levwamenin kirmizi; mulhimenin, sari; mutmainnenin, yesil; raziyye-
nin, beyaz; marziyyenin siyah ve safiyyenin nurunun rengi yoktur:

Fi-Beyani Envar-1 Seb’a

NQOru vardur seb’anun ey nQr-1 can
Nar-1 Hakk’a mahzen olmisdur bu can

Nar-1 ezrak gorintr bil evvela
Hem muhammerdir gérinen saniya

Gorinur séalisde esfer ey puser
Gorinudr rabi'de yesil mu’teber

Nar-1 ebyaz gérintir besincide
Nar-i esved gorintr altincida

Sabi’'in bi-reng olur bil narini
Bunda kesfider Hudavend narini (b.1024-1028)

Sair, atvar-1 seb’anm son bdlumunde, rical-i gayb/ buyuk zatlarin nefsin
mertebelerindeki durumunu anlatmaktadir. Bu yedi kademeyi tamamla-
yanlar gayb erenlerinden, yani gizli sirlari bilen ariflerden olurlar. Emmare
mertebesinde, Kisi insanlarla birlikte yasayip, yalnizdir. Levvdmede "nuka-
b&" (yardimci) olunur. Mulhimede, soyu sopu temiz, nesli pak kimselerden
olunur. Mutmainnede Hakk’a nedim; raziyyede abdal, marziyyede "evtad";
safiyyede ise en yuksek makam olan "kutb" olunur:

Fi-Beyani Ricali’l-Gayb

Bu yedidendur rical-i gayiban
Didiler ashab-1 kesf U ‘arifan

Ya'ni bil evvelkiden efrad olur
Bu cema’atle harab-abad olur

19 Vezin problemi vardir.
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Sanlden olur didiler nukaba
Hem Uc¢lncide didiler ntceba

NUdebéa dérdinciden olur deyu
ittifak eylediler bil ey ‘amQ

Budela besincidendur didiler
BilUrisen bdyle bildur didiler

Didiler altincida evtad olur
Niceler evtaddan irsad olur

Yediden olur didiler kutb-1 vakt
Buni tertib eyliyendtr kutb-1 vakt (b.1029-1035)2D

2. SENAYT HASAN EFENDI - TERCI-i BEND

istanbullu Sabani Halvetlerinden olan Senayi Hasan Efendi’nin (1741’de
sag), Divani’'ndaZlyer alan bir terci-i bend, atvar-1 seb’a 6rnegidir. Vasita bey-
ti Farsca olan manzume, 7 bendden mutesekkil olup her bendde 8 misra bu-
lunmaktadir. Her bendin altinci misrainda son iki misrain vurgusu yapilir.
Son iki misrada da; "Bir kadeh ¢cekmedikce saflasmaz sufi. Bir ham, pismek
icin cok sefer etmeli." mealindeki misralar tekrar edilmektedir. Burada, at-
var-1 seb’a kastedilerek; tasavvuf! yolculugun kolay bir stre¢c olmadigi an-
latilmaktadir. Sarap, bilindigi izere ilahi askin sembolii olarak Arap, Fars ve
Turk edebi metinlerinde karsimiza cikar. ilaht agki elde edemeyenin, nefsi
saflastirma yolculugunu tekmil edemeyecegi ifade edilir. Senayi de bu man-
zumesine "atvar-1 seb’a” seklinde herhangi bir bashik koymamistir. Ancak her
bendin basina mertebelerin adini yazmasi ve bu mertebelerle aladkali Farsca
aciklamalarin eklenmis olmasi, manzumenin atvar-1 seb’a gelenegi dogrultu-
sunda yazilmis oldugunu géstermektedir:

ilk bendde emmare nefsin bir dzelligine dikkat cekilir. Emmare nefs, dai-
ma ister ve istedigini elde edinceye kadar asla vazgegmez:

Sifat-1 Nefs-i Emmare
1.

Bulur ¢t fena ahir kasr-i1 felegin bami
Kalmaz kafes-i tende cdn murgu ¢iin arami
Gel dlem-i bakiye azm eyle kil ikdami
Emmaéareye zecr eyle hi¢c verme ana kadmi
Ey talib olan asik fehm eyle ser-encami
20 Kemikli, Oglanlar Seyhi ibrahim Mifid Gt Muhtasar; 208-228

21 Mustafa Tatci, istanbullu Bir Eren SendyiHasan Sabani Divan-i ilahiyyat, (istanbul: H Ya-
yinlari, 2013]
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Bu beyti miidam oku nas et mey-i gul-fami
SOfi neseved séafi tA der nekesed camt
Bisyar sefer bayed ta pohte seved hami

"Felegin sarayinin g¢atisi sonundayok olur. Ten kafesinde, can kusunun ra-
hati kalmaz. Sonsuz aleme gel, bunun i¢cin adim at, gayret et. Emmareyi zorla,
ona eziyet et, ona istedigini verme. Ey yolculuga talip olan asik, bu hadiseyi
anla. Bu beyti daima oku, gul renkli sarabi i¢. Bir kadeh ¢cekmedikce saflagsmaz
sufi. Bir ham, pismek icin ¢cok sefer etmeli.”

Asikm tasavvuf yolculugunu talep etmeye, Allah’a yalvarmaya basladigi
makam levvamedir:

Sifat-1 Levvame. Taleb-gah-1 asik seved U gah be-nefs-i minacaat kiined
2.

Ey asik-1 saride kalbini mucella kil

Tifl-1 dili ver aska saride vu seyda kil
Zakir olup eyydmmi zikr-i musemma kil
Hep mazhar-1 esmadir esyayi teméasa kil
Nefsini melamet et rGhunu htveyda kil
Zikr eyleyip Allah’t bu matla’i insa kil
Safi neseved séafi td der nekesed camt
Bisyar sefer bayed ta pohte seved hami

"Ey perisan asik, kalbini cilalatip parlat. Génul cocugunu aska teslim ederek
onu perisan ve divane et. Gunlerini hatirlayici olarak misemmay (isimler-
le sifatlanmis Allah'l) an. Esyay! seyret zira onlar Cenab-1 Hakk'm isimlerinin
tecellisine mazhardir. Nefsini ayiplayip ruhunu [onun elinden kurtararak] or-
taya cikar. Allah'l zikrederek bu beyti meydana getir: Bir kadeh ¢cekmedikge
saflagsmaz sufi. Bir ham, pismek i¢in ¢cok sefer etmeli.”

Mulhime, ask makamidir ve Hakk’in ilhamlari neticesinde ortaya cikar:
Sifat-1 Mulhime. Makam-1 askest. ilhamat-1 Rabbaniyye zuhr mi-kiined
3.

Ervadh-1 mucerredden ya hG haber istersen
Ya alem-i kudsiye seyr U sefer istersen
Deryéa-y1 muhabbetden durr G guher istersen
Mir’at-1 dili pak et ilhama yer istersen

Del ney gibi bagrini sehd 0 seker istersen

Bu matla’i yad eyle nefse zafer istersen

Safi neseved safi ta der nekesed cami
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Bisyar sefer bayed ta pohte seved hami

"Gozle gorulemeyen, soyut ruhlardan haberdar olmak istersen... Melekler
alemini dolasip seyretmek istersen... Muhabbet denizinden inci, cevher ister-
sen... Hakk'm sana ilham etmesini istersen génul aynasini kirden temizlemeli-
sin. Bal ve sekergibiguzel seyleri istersen neygibi bagrini delmelisin. Nefsine
karsi zafer istersen bu matlal hatirda tutmalisin: Bir kadeh ¢cekmedikge saflas-
maz sufi. Bir ham, pismek i¢in ¢cok sefer etmeli.”

Mutmainne, marifetmakami olup olgunlukbu mertebede ortaya ¢ikmak-
tadir:

Sifat-1 Mutma’inne. Makam-1 ma’rifetest kemal-i esya zuhGr-1 mi-kend
4.

01 mutmain ey arif gel kesb-i kemal eyle
Noksanim tekmil etgel fikr-i me’al eyle
Hak soyle isit hakki batil dili terk eyle
Gun gibi edip kalbin kaddini hilal eyle
Gel pate-i agk icre yak kalbini kéal eyle
Bu beyti edip ins& kendine misél eyle
SaOfi neseved séafi td der nekesed camt
Bisyar sefer bayed ta pohte seved hami

"Ey arif, gonlu rahat ol, gel olgunluga erismek i¢in ¢als. Eksikliklerini ta-
mamla, meselenin 6zUnU dusun. Hak soyleyip, hak olani isit, batil terk et. Kal-
biniginesgibiyap, boyunu hilalgibi iki buklim et. Gel askin potasinda kalbini
pisir. Bu beyti ortaya koyup kendine drnek al: Bir kadeh ¢cekmedikce saflasmaz
sufi. Bir ham, pismek icin ¢ok sefer etmeli.”

Raziyye, ilim makamidir:
Sifat-1 Raziyye. Makam-i1 ilmest
5.

ilmiyle olup amil 6zuni edip ihya

Bil hayy-1 tiivanayi anla ne durur Mevla
Nefsini edip razi bul mertebe-i ulya

‘Alim olup esmaya kendéziini kil derya
Cahil géremez Hakki zulmetde kalir améa
Her dem oku bu beyti unutma sakin asla
Safi neseved safi td der nekesed camt
Bisyar sefer bayed ta pohte seved hami
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"iimiyle amel edip kendini diriltip kudretli hayat sahibini (Allah") bil, Mevla
nedir anla. Allah'in nasilgtg¢li ve kuvvetli oldugunu anla. Nefsini razi edip pek
yuce mertebeye ulas. Hakk'm isimlerini bilip, 6zinu derya gibiyap. Cahil olan-
lar Hakk'l géremez ve kér olan karanlikta kalir. Bu beyti her zaman okuyup
asla unutma: Bir kadeh cekmedikce saflasmaz sufi. Bir ham, pismek icin ¢cok
sefer etmeli.”

Marziyye, ilaht hikmetlerin makamidir:
Sifat-1 Marziyye. Makam-1 hikmet-i ilahiye est
6.

Fehm eyle nedir hikmet anla ne durur Kayydm
Bil asl-1 vicGdunu nefsini edip ma’lam

Bu ilm-i ledinnidir zan sanma yahad mevhim
Marziyye edip nefsin nerm eyle ani ¢cin mdm
Saninda budur hikmet oldu ¢tin ezel mersdm
Bu beyti tezekktr kil kalbinde edip merkdm
Safi neseved séafi td der nekesed camit

Bisyar sefer bayed t& pohte seved hamfi

"Hikmet nedir anla, Kayyum [sifati] nedir idrak et. Nefsini bilerek varliginin
aslini bil. Bu birgizli ilimdir, onu zan veya kuruntu sanma. Nefsini marziye edip
onu mum gibiyumusat. Sanindaki hikmet budur ki bu ezelden beriyaziimistir.
Bu beyti kalbinde zikret ve biriktir: Bir kadeh ¢cekmedikce saflagsmaz sufi. Bir
ham, pismek i¢in ¢cok sefer etmeli."

Yedinci makamda artik yolculuk tamamlanir:
Sifat-1 Nefahtt Fi Nihayet-i Suluk
7.

Sah ol yedi iklime hukm etyedi deryaya
Kahr eyleyip a'ddya lutfeyle ehibbaya
Nefsini edip séafi ¢ciin la’l-i girAn-maye

Var Kursiyi seyr eyle ¢ik Ars-1 mu’allaya
Canin gbézunu acip bir sdhid-i zibaya

Bu bejdi Senayi sen nefsine edip daye
Safi neseved safi td der nekesed camt
Bisyar sefer bayed t& pohte seved hami2

“Sah olupyedi denize veyedi diyara hukmet. Dusmanlari kahredip dostlara
lGtufta bulun. Nefsini degerli 1a'l tasigibi saflastir. GitArsa cik, Kirsi'yi seyr et.

22 Tatcl, istanbullu Bir Eren Senayit Hasan Sabani, Divan-i ilahiyyat, 190-192
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Ey Senayi, canyuzunu susli, guzel bir sahide ac¢ip bu beyti nefsineyolgésterici
et: Bir kadeh cekmedikge saflasmaz sufi. Bir ham, pismek icin cok sefer etmeli."

Sonug

Halvetilerde bir gelenek héaline gelen atvar-1 seb’a, nefsin mertebelerin-
den s6z eden metinlerdir. insanin kemale ermesi stirecinde, karsisina ¢ikan
en buyuk engel olan nefsi daha iyi tanitmak gayesiyle yazilan didaktik mahi-
yetteki bu eserler, ayni zamanda divan edebiyati icerisinde bir edebf tir ola-
rak da kabul edilmelidir. Tasavvuf, divAn edebiyatinin en 6nemli kaynaklari
arasindadir. Bu nedenle tasavvuf kultirtine ait Grinlerin divan edebiyatinda
da karsilik bulmasi tabiidir. Ele aldigimiz Oglanlar Seyhi ibrahim’in Mifid
U Muhtasar adli mesnevisi ve Senayi Hasan Efendi'nin Divani’'ndaki terci-i
bend, sayisi az olan "manzum" atvar-i1 seb’a 6rneklerindendir. Biri mustakil,
digeri mustakil olmayan bu iki 6rnek; atvar-1 seb’anin divan edebiyatinda
bir edebf tiir olarak kabul edilmesi gerektiginin delilleridir. Seyh ibrahim’in
mesnevisinde bir bdlim olarak yer verdigi atvar-1 seb’a, diger mensur atvar-i
seb’alar ile mukayese edildiginde farkli séylemlere sahip olmadigi miséahe-
de edilmektedir. Senayi’nin manzumesi ise; terci-i bend gibi -tespit ettigimiz
kadariyla- atvar-i1 seb’a yaziminda daha evvel kullanilmamis bir nazim sekli
ile yazilmistir.

Buglune kadar divan edebiyatinda turler Uzerine yapilan calismalarda at-
var-1 seb’alardan -bu konuda yapilan pek ¢ok calismaya ragmen- bahsedil-
memis olmasinin sebebi bizce edebiyat bilimi ile islami ilimler arasindaki
kopukluktur. iste bu noktada Tiirk-islam edebiyati anabilim dal arastirma-
cilarina islamfilimler ile edebiyat bilimini birlestirme hususunda énemli g6-
rev dusmektedir.
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