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TURK FOLKLORUNDA NiSANLANMA ve EVLILIK SEMBOLU OLARAK ‘GERDANLIK, KUPE ve YUZUK’
Adem AYDEMIR"
Oz
Bu makalede; gerdanlik, kiipe ve yiiziik gibi sembollerin etimolojileri ile bunlarin Tiirk folklorunda nisan-
lanma ve evlilik sembolii olarak manalart ele alinmigtir.
Anahtar Kelimeler: nisanlanma, gerdanlik, kiipe, yiiziik.
Abstract
Necklaces, Earrings And Rings As The Symbol Of Betrothal And Marriage
In this article, the etymology of the symbols such as necklaces, earrings and rings and their meanings in

Turkish folklore as the symbol of betrothal and marriage has been argued out.
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Tirk toplumu kuskusuz evlenme oncesi ve evlenme adetleri bakimmdan muhtelif safhalar gegirmis, kiz
kacirma ve yagma yoluyla aile kurma adeti devamli huzursuzluga sebep oldugundan, bu meseleyi baris yoluyla
halletmek sosyal bir zorunluluk olmustur.' Manas Destani’nda en eski unsurlar evlenmeleri tasvir eden kisimlar-
dir. Bu kisimlardan anlasildigma gére, Manas’m kahramanlar1 hep capulla elde ettikleri kizlarla evleniyorlar.?
Ancak, savaglarda ganimet olarak elde edilen kizlarla evlenmek, gercek bir evlenme olmuyor. Manas, Kayip’in
kiz1 Kara-Béliik’i bozkirdan, Soorok’un kiz1 Akilay’1 kaleden yakalayip ganimet olarak almis, ancak, kiz almis
gibi olmamus.’ Baris yoluyla disaridan evlenme zorunlulugu ortaya ¢iktiginda kiz kagirmanin iki boy yahut iki
ulus arasinda anlagmazliklara sebep olmasina engel olmak bakimindan kizin boyuna mensup birinden, sonralari
ise kizin kendisinden ‘rizalik’ gosteren bir nigan almak adeti ortaya ¢ikmistir. Boylece nigsan adeti, evlenmeye
‘mesruluk’ veren bir unsur olarak evlenme merasimine sokulmustur.”

Cin kaynaklarinin verdikleri haberlere gore, nisan adeti Orta Asya uluslarinda ¢ok eski devirden beri
mevcut olmustur. Proto-Mogol kavimlerinden olan ilovlarda nisanlanma erkegin, kizin sagina bir tiiy takmasiyla

sembolize edilmistir.’ Cin’in kuzeyindeki kavimlerden Hua-guolalarda ve Yiie-gilerilere bagli Ye-da adli bir
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Balikesir Merkez-Ticaret Meslek Lisesi Tarih Ogretmeni.
! Tiirk toplumunda evlenme 6ncesi ve evlenme geleneklerinin gelisimi i¢in bkz.

M. Ziya Binler, “Hunlar Devrinde Evlenme Gelenekleri”, Tiirk Diinyas: Tarih Kiiltiir Dergisi, Say1: 127, s. 12, Temmuz
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* Abdiilkadir Inan, Makaleler, c. 1, s. 348.

5> Wolfram Eberhard, Cin'in Simal Komsular, s. 35, Ankara, 1996.



kavimde, hi¢ kardesi olmayan bir adamin karis1 basinda sadece bir boynuz tasir, bu boynuz her kardesin sayisi
miktarmda arttirilird.® 520 yilinda Akhunlar ziyaret eden Cinli Seyyah Song Yun, hakanmn karismm, basmnmn
iizerinde bes ayr1 renkte kiymetli taslarla siislii sekiz ayak yiiksekliginde uzun bir boynuz tasidigin1 soyliiyor.”

Ibn Fazlan iglerinden gectigi Oguzlarin evlenme adetleriyle ilgili olarak;

“i¢lerinden biri digerinin kizini, kiz kardesini veya veldyeti altinda bulunan bir kadini su kadar Harezm ku-

masgi karsihiginda ister. Bashgi veliye verdikten sonra kizi alir, evine gotiiriir. Cok kere baslhk deve, hayvan

veya bagska bir sey olabilir. Velisi ile anlastigi bashgi 6demeden hichir kimse kadinla evienemez. Bu meblag

ddeyince gekinmeden gelir, kadinin bulundugu eve girer. Babasinin, anasimin ve kardegslerinin huzurunda onu

alip gotiiriir. Onlar buna mani olmazlar.”® diyor.

Islam cografyacilarindan /bn Rusteh’in verdigi bilgiye gore, Burdaslarda bir kiz bultiga erince babasinmn
emri altindan ¢ikar (ona itaati birakir), istedigi erkegi seger, gelip babasindan kendisini istemesini saglardi. Bu
erkek gelip onu babasindan ister, babasi da kizim1 onunla evlendirirdi.” fbn Fazlan ve Ibn Rusteh burada evlilik
oncesinde bir merasimden ve bir sembolden bahsetmiyor. /bn Fazlan’in seyahati sirasmda karsilastigr Oguzlarin
kiiltiir bakimmdan bir hayli geri olduklar1 ve lizerlerinde merkezi siyasi otoritenin de etkisi bulunmagi anlagili-
yor. Bir baska Islam cografyacisi olan /bn el Fakih’e gore, Oguzlarda eski Adet uyarmca, satilik kizin basi bir
cevre ile baglandiktan sonra, kadin oluyordu."

Yakut el Hamavi’nin verdigi habere gore de, Tiirklerde nisanlanma, delikanli tarafindan kizin agik basina
bir elbise atmak suretiyle olurdu. Bir erkegin, kizin agik bagina mendil koymasi ve kizin bu mendili kabul etmesi
evlenmek igin riza ve kabullenme sayilmistir. Kimeklerin adetine gore, kizlarmin basi agiktir. i¢lerinden biri bir
kizla evlenmek isterse basma bir ortii atardi. Bunu yapinca kiz onun karisi olur, kimse ona mani olamazdi.'' Bazi
Tirk gevrelerinde ise ‘tuz tatmak’, ‘serbet icmek’ ve bir seyi kertmek yani ‘besik kertmek’ nisanlanma sembolii
sayilmistir. Nitekim Tiirkge’de “kirtii’ sézii yemin, and, gergeklik anlamma gelmistir.'? ifade edelim ki hakan ve
yabgularin karargahlari1 ¢evresindeki boylar, asaletli boylar olup, bunlar memleketin bel kemigi sayilmistir. Fa-
kat, ormanlik ve daglik bolgelerde ilkel yasama sartlarini heniiz degistirememis bazi oymaklar son zamanlara
kadar ¢ok eski geleneklerinin izlerini korumuslardir. Yani biiyiik devlet kurmus Tiirkler ile, daglar ve vadilerin
i¢lerinde kalmis, gelismemis Tiirk topluluklarmin folkloru arasinda bir ayirim yapmak gerekiyor.

Tirk folklorunda nigsanlanma ve evlilik sembolleri sirasiyla, gerdanlik, kiipe ve yiiziik olmustur. Bazi
kelime ve terimler ilkel klan devirlerinde hakim olmus kiiltiirlerle bagli olduklarindan, eski Tiirk ve genel olarak
eski Orta Asya kavimlerinin inanma ve ayinlerini incelemeden gerdanlik, kiipe ve yiiziik terimlerinin etimoloji-

sini ve ana kdklerini meydana ¢gikarmak imkéansizdir.
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Cince’de ‘harem’ anlamina gelen ‘kiin’ terimi Tirkge’ye de gegmis, haremdeki cariye ve kadinlara
‘kiinteki’, gerdanh@a da “Kiintekii’"? denilmisti. Tirklerde gerdek gecesi siislenen geline, tizerlerine degerli taslar
ve inciler oturtulmus altindan ve giimiisten ‘bogmak’ denilen bir gerdanlik takilirdi (DLT I, 466). Bogmak, za-
manla evli veya bekar kadmlarin takindig1 bir siis esyas1 haline gelmistir. Iranhilarin ‘gerden-bend’ dedikleri
‘bogmak’, XV1. asirda Inegéllii Mustafa b. Mehmet b. Yusuf adinda birinin Fars¢a’dan Tiirkge’ye diizenledigi

14 seklinde tanim-

Camiii’l Fiirs adli eserde “bogmak ki, avratlar ve kizlar ve gelinler boyunlarina dakinurlar.
lanmigtir. Kaldr ki, Tiirk kiiltliriniin erken safhalarinda boy beyi mertebesinde olmayan erkekler, kadinlardan
daha sade kiyafetli olmakla beraber, erkeklerin de gerdanliklar1 ve kiipeleri olmustur.'®

“Yivik® terimi Sanskritce bir kelime olup ‘gerdanlik’'® demektir. Yavuklu’® sozii, eski eserlerde; ‘adakls,
namzet, niganl’"’ anlammda kullanilnustir. Tiirkge’de bugiin dahi kullandiginiz “Yavuklu® terimi gerdanlikl
anlamindaki ‘yivikli’ terimiyle ilgili olup, nisanli manasina gelmistir. ‘Yivik’ terimi zamanla yerini Farsca ‘bo-
gaz’ anlamindaki ‘gerden’den (02=5) gelen ‘gerdanlik’ terimine birakmustir. < Yivik’, nisanlilik ve evlilik sembo-
lii olma fonksiyonunu da yitirmesine ragmen, ‘yivikli’ terimi daha uzun 6miirlii olmus, halk fonetigine uyarak
‘yavuklu’ seklinde giiniimiize kadar ulagmistir.

‘Kiipe’ de nigsanlanma ve evliligin bir semboliidiir. ‘Kiipe’ Kasgarli Divani’nda bugiinkii gibi ‘kiipe’ sek-
linde tanimlanmig (DLT 111, 217), baska bilgi verilmemistir. Bu s6z Fars¢a’da ‘sahit, tanik’ anlamindaki ‘Kiibo’
soziintin'® Tiirkge’ye “kiipe’ seklinde gegmesinden baska bir sey degildir. Dogu Tiirk lehgelerinde “kiipe’ karsili-
g1 olan ‘surga’ terimi" degisik Tiirk lehgelerinde “izirga, isarga, isirga, itarga’ bigimlerinde gériilmektedir. Bu
terim, Tirk¢e’den Rusga’ya ‘userga, serga’ seklinde gegmistir. Bu terimin ‘zsi’ kelimesinden tiiredigini eski
ilkel goreneklerin kalintilarmi muhafaza eden bazi boylarda nisanlilara birbirlerinin kulaklarini, hakiki veya
sembolik olarak, 1sirtma adetiyle aydinlatilabilmektedir.”

Dede Korkut Hikdyeleri’nde Islamiyet’ten onceki donemden kalma bir takim inang ve adetlerin devamimi
gosteren birgok unsur vardir. Hatta, bu inang ve adetlere dair unsurlar, Islim diniyle beraber giren unsurlardan
daha fazladir. Manas Destani’nda oldugu gibi, Dede Korkut Hikayeleri’nde de tavsif edilen evlenme ve diigiin
Adetleri cok eski devrin hatiralaridir. Dede Korkut Hikayeleri'nde i¢ Oguzlardan Kam Piire Bey oglu Beyrek, Dis
Oguzlardan Pay Piire Bey’in kizi Banu Cigek’1 i¢ Opiip, bir digledikten sonra nisan sembolii olarak altin yiiziik
takiyor.?' Nisanlanma sembolii burada ‘sirga’dan yani kiipeden yiiziige doniismils; ancak 1sirma gelenegi devam
etmistir. Mogollarin iptidai bir kabilesi olan Buretler’de ogul ve kizlarini evlendirme (diiniirliik) suretiyle kardes

olmanm sembolii kusaklarin1 degistirerek birbirlerini 6pmektir.”* Bu bakimdan, muhtemeldir ki, ‘kadinlarin
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kulaklarina taktiklar: altin veya giimiisten yapilmis halka’ seklindeki ‘kiipe’ anlamindaki (‘6kmek’ DLT I, 105-
314) sozii ‘Gpmek’ sdziinden ¢ikmistir. Daha Gok Tirk ¢aginda, erkekler de kiipe takmislar.”® Bu déneme ait
Kudirga kurganlarindaki tasvirlerde Kirgiz erkek savaggilarinin kulaklarinda sarkik vaziyette uzun kiipeler go-
riilmektedir.**

1911 yilinda Hazar kiiltiir ¢evresinde yapilan kazilarda erkek iskeletlerinin yaninda kiipeler bulunmus
olmasindan erkeklerin de kiipe taktiklari sonucu ¢ikarilir.*®

Dede Korkut Hikayeleri'nin kahramanlarindan Kazilik Koca oglu Yiginek ‘kulag altun kiipeli’ olarak
vasiflandirilir.?® XIV-XV. asirlarda baz1 Tiirk hiikiimdar ve beylerinin de Yigenek gibi kulaklarina kiipeler tak-
tiklarin1 biliyoruz.?” Otlukbeli savasinda bile Akkoyunlu askerlerinin kulaklarinda kiipeleri vardi.”® ‘Salkim kiipe’
denilen pahali kiipeler kadmnlar i¢in istenilen bir miicevher durumundadir.?’ Kiipenin zamanla erkekler tarafindan
kullanilmas1 ve Islamiyet’in kabuliiyle beraber kadinlarm baslarini értmek zorunda olmast nisan sembolii olma
fonksiyonunu yitirmesine sebep olmustur. Tiirk kadinlarinin en azindan XI. asirda baslarini orttiiklerini dénemin
yazili kaynaklari hususiyle vurguluyor.*® Cengiz Han tarafindan 1220 yilinda Bat1 Tiirkistan’a davet edilen Cinli
Taoist Rahip Cang-Cun’un anlattigina gore, Semerkant’taki kibar kadmnlar baglarina gayet nefis kumastan ya-
pilmis ortii orterler. Bu ortii ¢ok uzun olup siyah veya koyu kirmizi renktedir, ¢ogunda iizeri ¢icek nakighdir.
Fakir kadmlar baslarina bayagi bezden ortii atarlar.’' Dede Korkut Hikayeleri'nin kadin kahramanlarinin
‘cenber’ denilen bir bas ortiisii kullandiklar1 gériilityor.** Volga Bulgarlari’na elgi olarak gonderilen Diplomat
Ibn Fazlan, iglerinden gegtigi Oguzlarin kendisini misafir eden ve heniiz Miisliiman olmamis subasisi el Katagan
oglu Etrek’in karisina bir basortiisil ile bir yiiziik hediye etmisti.*’ Kadinlarda basértiisiiniin nisan ve evlilik sem-

bolii olan kiipeyi drtmesi, nisan sembolii olarak yiiziigiin devreye girmesini zorunlu kilmistir.
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30 <biiriingiik-kadin bas ortiisii-biiriiniilecek nesne’ DLT I, 510 ‘uragut saraguclandi=kadin bas ortiisii orttii.” DLT I1I, 205
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Yiiziik’ sozi Tirkge’de ‘kurban, adak’ anlamina gelen “idik, 1duk, 1zik> sdziinden ¢ikmustir. Kasgarli’nin
‘1duk’, yani koruyucu ruhlara nezir olarak saliverilen hayvan hakkindaki izdh1 da bununla ilgilidir. Bugiin bile
geri Tiirk subelerinde ‘/zik’ téreni en énemli dini térenlerdendir. Kansiz kurbanlarin en énemlisi ruhlara bagisla-
nacak basi bos saliverilen hayvanlardir. ‘Idhuk’ terimi hakkinda Kasgarl; “kutlu ve miibarek olan her nesne.
Birakilan her hayvana bu ad verilir. Bu hayvana yiik vurulmaz, siitii sagilmaz, yiinii kirkilmaz,; sahibinin yaptigi
bir adak i¢in saklanir” (DLT I, 65) diyor. Kaggarli’nin bu izdhindan anlasiliyor ki XI. asirda Miisliman Tiirklerde
bu adak devam etmistir. ‘/zik’ kurbani ‘Is’ veya ‘Iz’ adli melegin miilkiine verilen ‘adak’ sayilir. Ancak Kasgarli
bunu islam dinine gére ‘hayvamn sahibi i¢in nezirdir’ diye anlamak veya anlatmak istemistir. Rahip V. Verbitski

‘Altay ve Aladag Tiirk Lehgeleri’ adli sozliigiinde “Izik’ terimini: “kurban olarak tahsis edilen at™*

diye tanim-
lamistir. Bu terim Gok Tiirk yazitlarinda ise ‘miibarek, mukaddes’ anlaminda kullanilmigtir.

‘Idik-1zik’tan ¢ikan ‘yiiziik® terimine bugilinkii manada ilk defa Kasgarli Divani’nda rastlamyor (DLT I11,
18). Tiirkge’de 1 ile baslayan bir¢ok kelime Oguzlar disindaki Tiirk dili subelerinde basina ¢y’ sesi almaktadir.*
Miiellifimiz Kasgarli Mahmut; “ilik’ terimi Oguzca olup buna diger Tiirkler ‘yilik’ derler. Oguzlardaki ‘3
harfi ‘s’ den ¢evrilmistir” (DLT I, 72) diyor. ‘Adhak, azak, ayak’ (DLT I, 32) ta oldugu gibi Tiirk dili subelerinde
telaffuz farkliliklart vardir. ‘Idh’, ‘salmak, gondermek, serbest birakmak’ (DLT 111, 438) anlamimdadir. ‘Idhis’ ise;
‘biri-birine armagan vermek, armaganlagsmak’ (DLT I, 182) demektir. Bu bakimdan ‘issiz, siz, isiz, esiz’ kelime-
lerinin kolaylikla ‘yiizsiiz’e dontismesi (DLT 1, 142) gibi ‘izik’ terimi de ‘yiiziik’e doniismiistiir. Sar1 Uygurlara ait
metinlerde ‘yiiziik sal’, s6zii ‘ildhlara at ve koyun sunmak’ anlammdadir.*® Dede Korkut’ta nisan torenine *kiiciik
diigiin’ denilmistir. Glinlimiizde dahi Tiirkmen ve Yoriik gevrelerinde nisan merasiminin énemli bir seremonisi
ziyafet verilmesi ve ‘nisan kurbani’dir.”” ilkel toplumlarda her birlesme ve anlasma, kesinkes bir hayvanin kani
dokiilerek ya da ortak bir ziyafet verilerek yapilmustir. Kargilikli hediyeler vermek de, kurban sunmanin bir ka-
lintis1 olmalidir.® “Yiiziik’, 14fz1 ve manas itibariyle Tiirk evlenme geleneginin ‘disaridan evienme’ (exogamy)
seklinde olduguna da bir delil teskil etmektedir.

‘Adakly terimi, Islamiyet 6ncesi Tiirklerde ‘kurban, adak® anlamma gelen “izik, 1duk’ teriminden gelmek-
te olup, Yazicizdde Ali tarafindan 1436 yilinda Farsca’dan gevrilen Tarih-i Ali Selcuk® ve Dede Korkut Hikayele-

40 ¢

ri'nde™ ‘niganli’ yerinde kullanilmigtir. Nigsan gelenegi daha ¢ok geligsmis Bati Tiirklerinde yayilmistir. Niganli

karsilig1 sdylenen ‘adakli’ sozii ise yalnizca biiyiik imparatorluklar kurmus olan Oguz ve Tiirkmen kesimleri ile,

3 Abdiilkadir Inan, Tarihte ve Bugiin Samanizm, s. 98, Ankara, 1986.

3 llan-yilan-T.S 1II, 1935 II-y1l-T.S 11, 1935 Ndikim-Yildirim-T.S III, 1937 Ildiz-Y1ldiz-T.S III, 1938 Ilki-Yilki-T.S III,
1945 Imsag-Yumusak-T.S III, 1949 Ipratmak-Yipratmak-T.S III, 1951 Inak-Yinak-T.S III, 2074 Irlamak-yiramak-T.S III,
1959 DLT Iil, 4 Irlasmak-yirlasmak- DLT 1, 240 [lik-yilik DLT I, 72 in-yin- DLT I, 49 ligin-yilgin- DLT II, 37 llimak-
yilimak- DLT 111, 91 Tik-yilig- DLT 111, 14 Tismak-yilismak- DLT I1I, 75 Igag-Y18ag-Agac, Ahmet Caferoglu, a.g.e, s. 56-57.
36 Saadet Cagatay, ‘Tiirkge Dini Tabirler’, Necati Lugal Armagani, s. 197, Ankara, 1968.

3 Yusuf Ziya Yériikan, Anadolu’da Aleviler ve Tahtacilar, s. 221, istanbul, 2006; Ali Selguk, Tahtacilar, s. 175, Istanbul,
2004.

38 Ziya Gokalp, Tiirk Uygarhig Tarihi, (haz. Y. Cotuksoken), s. 242, Istanbul, 1991.

¥ Tarama Sozliigi I, 15.

“ Muharrem Ergin, Dede Korkut Kitabi I, s. 122. Dede Korkut Hikayeleri'nde ‘nisanli’ ve ‘adakl’ aym yerde ve birlikte

kullanilmustir.



Bati Tiirklerinde goriilmektedir. ‘Adakli’ sdzi taraflarin birbirlerine adandigmin ifadesidir. Nisan evlenme i¢in
bir vaat ve ayn1 zamanda bir ‘6n akit’dir. Bunun en giizel ve insani ifadesi ise ‘adakli’ soziidiir.*'

Parmaga takilin siislenme vasitasina gimdi oldugu gibi, XI. asirda da ‘yiiziik’ adi veriliyor. Bu asirda
Tirklerde siislenme meraki, siislii elbise giyme merakindan daha fazladir. Baslik ve kavuklar1 siislemekte icin
bile ‘kimsen’ denilen altin kirmtilar1 kullaniliyordu (DLT I, 437). Tarihi Tiirk devrinin en erken sathalarindan beri,
islemeli yaka ve kol agizlarina dikilen seritler, mertebe isareti olmustur. Altin ziynet esyasi olan bilezik, yiiziik,
kolye ve kiipe de ayn1 zamanda mertebe isareti sayilmistir. Kasgarli Mahmut'un eserinde altin veya glimiisten
yapilmig yiiziiklerden bahsedilmiyor. Buna karsilik, altinin kiymetli taslarla birlikte yiiziik olarak kullanildig:
goriiliiyor. Miiellif, bir adamun altin tizerine firize kondurdugundan bahsediyor.*

Eserde verilen eski bir Tiirk siirinde gok, firtizeye benzetiliyor.*® Miiellifimiz yiiziigiin serce parmag ile
orta parmak arasindaki parmaga takildigini, bu parmaga ¢ok bilinmemekle beraber ‘¢icamuk’ (DLT I, 487) denil-
digini kaydediyor. Yakutun da daha ziyade yiiziik tasi olarak kullanildig1 diisiiniilebilir. Bununla ilgili olarak
eserde, ‘stiziik’ her siiziilmiis ve temiz seye boyle denir. Yakut ve yakut gibi seylere de ‘siiziik’ denir” (DLT I, 389)
deniliyor. Dolayisiyla ‘yiiziik’ teriminin bu ‘siiziik’ terimiyle miinasebeti diisiiniilebilir. Ancak kanaatimizce
yiizlik terimi ‘adak’ anlamindaki ‘izik, iduk’ terimiyle ilgili olup, zamanla ‘yiiziik’ seklini almis, nisan ve evlilik
sembolii olarak giiniimiize kadar ulasmig ve yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Mehmed Hafid Efendi tarafin-
dan 1804 yilinda telif edilen, Galatat Sozliigiinde, yiiziik (<)) kelimesi; “Miihr i gayr-1 zinet iciin kiiciik
parmaga takdiklart sey-i meshiirun ismi. Cagatayide zamm-1 hemze ve zd ve ihfd-i vaveyn ile iiziik (£3)3) den
galat olup Arabide medd-i hd-y1 mu’ceme ve feth-i td ile hdtem ve Fariside feth-i hemze ve nd ve zamm-1 kdf ve
stikiin-1 niin ve sin ile engiister dirler’** seklinde tanimlanmus ise de higbir ilmi kiymeti bulunmamaktadir.
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