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A Theory that Excludes Primitive Society: Psychoanalysis

Une théorie excluant les sociétés primitives:
la théorie psychanalytique

Yesim GOKCE*

OZET

Bu makalede Bronislaw Malinowski’nin [lkel Toplumlarda Cinsellik ve Bask: isimli calismas1 Sigmund
Freud’'un énciiligiini yaptig psikanalitik kuram cercevesinde incelenmis, psikanalitik kuram baglaminda

eksik olan yonleri tartigilmigtir.
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ABSTRACT
In this article, Bronislaw Malinowski’s book titled Sex and Repression in Savage Society is examined in
terms of psychoanalytic theory pioneered by Sigmund Freud, and the book’s shortcomings are discussed.
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On dokuzuncu yiizyilin sonlarinda
kurami ortaya atilan ve onciligini Al-
man psikiyatrist Sigmund Freud'un yap-
t1g1 “psikanalizm”in ¢ikig siirecini basla-
tan, kaynaklar1 bulunamayan bir takim
psikolojik hastaliklarin incelenmesi sira-
sinda “bilincalti’”min kesfedilmesidir!.

Bilingalti, hem biyolojik ve kalitsal
olan ilkel cinslik ve saldirganlik ictepile-
rinden, hem de bir zamanlar bilingli ol-
dugu halde ¢ok ac1 ve 1stirap verici, ya da
utandiric: olmasi bakimindan baski alti-
na alinmig diisiinceler, anilar, istekler ve
dirtiilerden olusur. Bu tiir yasantilar ki-
siyi rahatsiz ettigi i¢cin dogrudan dogru-
ya bilin¢ alanina ¢ikamaz. Ancak bunlar,
bilincaltinda da pasif kalmaz; siirekli bir
ifade ihtiyaci altinda bazen bicim degis-
tirerek sansiirii agar, riya ve hayaller
halinde bilin¢ alaninda belirir. Freud’a

gore davraniglarin biytik bir kismi bi-
lin¢ altindaki giiclerin etkisi altindadir.
Boylece bilingalti yasaminin, giinlik
davraniglar uzerindeki etkilerine dikkat
cekilmis, psikolojik olaylari i¢ dinamik
gucler acisindan inceleyen derinlik psi-
kolojisi kurulmustur. (Baymur, 293)
Freud’un oncilugini yaptigr bu ku-
ram insanin dogum evresinden itibaren
davraniglarin1 anlamlandirmaya ve bun-
larin bilingalt1 ipuclarin1 bulmaya yone-
liktir. Bu anlamda psikanalistlerin daha
cok determinist bir bakis acisiyla calig-
tiklarim1 ve her olayr bir neden-sonug
iligkisine dayandirarak incelediklerini
soyleyebiliriz. Freud, insan davraniglari-
m aciklarken riiyadan dil siirgmelerine
kadar pek ¢ok eylemi incelemisg, bunlar:
kompleksler, icgiidiiler ve mitik kalinti-
lar baglaminda kuramsallagtirmigtir.
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Neden-sonug iligkileri iizerine ku-
rulu determinist bir teknigi de Bronis-
law Malinowski, Malanezya toplumunu
incelerken kullanmis ve bu arastirmasi-
m Ilkel Toplumlarda Cinsellik ve Baski
isimli kitabinda yayimlamistir. Ozgiin
ad1 “Sex and Repression in Savage Soci-
ety” olan caligma Tiirkce ilk basimini
1989’da yapmistir. Calisma dort ana bo-
lime ayrilmistir; anaerkil toplumlarla
cagdas toplumlar arasindaki farklarin
ve bunlarin aile ici iligkilere nasil yansi-
diginin incelendigi “Bir Kompleksin Olu-
sumu”, disglerin ve mitlerin toplumsal
davranmglara nasil etki ettiginin incelen-
digi “Gelenegin Aynas1”, bilin¢dig1 psiko-
loji ve bunun toplumsal gostergelerle
iligkisinin incelendigi “Psikanaliz ve
Antropoloji” ve ilkel toplumlar ile ¢agdasg
toplum arasindaki benzerlik ve farklarin
ele alindigr “Icgiidii ve Kiiltiir” boliimle-
rinden olugsmaktadir.

Malinowskinin bu calismasi hem
karsi-Freudien hem de psikanalitik
onermeler icermektedir. Ancak bu calig-
madaki en 6nemli iddia “Girig” b6limiin-
de John Dewey’in de belirttigi gibi; “Top-
lumun psikolojik 6geleri tizerinde bir
tartigmay1 baslatmadan once, ilk etkin-
likleri belli ve anlam yiikli egilimlere
dontstiren toplumsal kosullar: bilmeye
gereksinimimiz var” iddiasidir. Bu fikir-
den yola ¢ikarak c¢alismanin birinci boli-
mii olan “Bir Kompleksin Olusumu”nda
“Cekirdeksel kompleks, aile kompleksi,
insanlig1 olusturan tim soylarda ve tim
halklarda aym olamaz; Aile kurumuna
gore degismesi gerek” (Malinowski, 15)
savi ortaya atilmakta ve tiim bolim bo-
yunca inceleme yapilmis olan ilkel halk-
lardan toplanan oérneklerle bu iddia 1s-

patlanmaya caligilmaktadir. Bu bélimde
dolayisiyla Freudien yaklagim yeterince
antropolojik olmadigi i¢in suclanmakta
hatta “Oidipus Kompleksi” fikrinin yete-
rince sorgulanmadan kabul edilmis ol-
masinin antropoloji bilimine zarar ver-
mig oldugu savi tizerinde yogunlasil-
maktadir. Malinowski, bu iddiasinm giig-
lendirmek icin anaerkil toplum diizenin-
de, babanin tiim sorumluluklarim1 dayi-
ya devretmis olmas1 durumunu kullan-
maktadir. Kargilagtirmali 6rnekler ve
Bat1 toplumlarindaki diizene ithaf edil-
mis olan Oidipus kompleksinin izlerinin
ilkellerde bulunamayacagini ve bu
kompleks olusumunun yeterince evren-
sel olmadig elestirisi de bolim boyunca
yapilmaktadir.

Dolayisiyla ilk boliim tamamen Fre-
udien yaklagimin neden evrensel olma-
digin1 1spatlama tizerinde kurulu karsi-
Iikli bir sorgulamadir. Ancak burada
Malinowski'nin yanilgis1 psikanalizmi
tek agili bir bakigla degerlendirmis ol-
masidir. Cinkid, Fredien bir okumada
oncelikli olarak ilgilenilmesi gereken bi-
reyin bilin¢gdig1 yagsami ve bu olusumuna
etki eden toplumsal etkenlerin aragtirh-
mas1 bigiminde olmalidir. Bu baglamda
Malinowski ¢aligsmasini Freud ve onun
teorisiyle hig iligkilendirmeden de suna-
bilirdi. Boylelikle-en azindan-bu ¢aligma
sadece antropolojik bir caligma olabilirdi
ve 1spatlanmadan birakilmig ciritme
iddialariyla doldurulmus olmazdi. Ciin-
ki psikanalist kuramin 6ncelikli iddias1
hig bir zaman teorinin ilkelleri de kapsa-
yacak bir evrenselligi sahip oldugu degil-
dir.

Tkinci kisim olan “Gelenegin Ayna-
s1” bolumu ise ilkellerdeki toplumsal
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kompleksler, mitler, efsaneler, tabular ve
riya incelemeleri tizerine kuruludur.
Riiya, mit, efsane ve tabularin ilkel top-
lumlardaki eyleme dontisiimiini inceler-
ken yine kaynakligin1 Freudun yaptig:
fikirlerden yola c¢ikilmaktadir. Mali-
nowski, bu bsliimde de ¢esitli gézlem so-
nuclarini aktarmaktansa; tespit ettigi
davranmiglarin neden Freudien baglamda
izlenmemesi gerektigini anlatmigtir.
Malinowski’nin arastirmayi gercekles-
tirdigi toplumlarda, genel anlamda cin-
sel yasaklar olmamasi ve bask: kavrami-
nin gelismemis oldugu sonucundan yola
cikilarak; bu toplumlardaki riiya tema-
larinmin (dolayisiyla mit, efsane ve biling-
dis1 kodlamalarinin) psikanalizmin tez-
leriyle uyusmadigi orneklerle agiklan-
maktadir.

“Psikanaliz ve Antropoloji” adh
uginci bolimde toplumsal davranigla-
rin, tim kiltirlerin kaynag Oidipus
kompleksi baglaminda agiklanmasinin
tek tarafli olacag fikrinden yola ¢gikilmig
ancak ayrintili bir distince gelistirilme-
diginden konu “herseyden once bizi bu-
rada ilgilendiren kuramin toplumsal ya-
mdir” (Malinowski, 110) denilerek kapa-
tilmigtir. Sonug olarak; Freud ve psika-
nalizmin tezleri baglaminda gerceklesti-
rilecek bir incelemenin toplumsal arag-
tirmalar icin yeterli olmayacag saviyla
okuyucu basbasa birakilmigtir. Bu iddi-
ay1 desteklemek i¢in yine anaerkil diize-
ni benimsemis ilkel toplumlardan 6rnek-
ler verilmistir ancak bu béliimde de, Fre-
ud’'un kendi teorisinin evrensel oldugu-
nu iddia ettigi bir alintiya yer verilme-
mistir. Dolayisiyla Freud ve onun oncii-
ligini yaptigr kurami bilmeyen okuyu-
cuda, bu calisma, psikanalitik teorinin

eksik ve kapsam bakimindan yetersiz ol-
dugu fikrinin dogmasina neden olabile-
cektir.

Dérdiincii ve son boliim olan “Icgii-
di ve Kiiltir” ise ilkel toplumlar ve Bati
toplumlar1 arasindaki kargilastirmal
bilgilerden olugmaktadir. Ancak, kitabin
ana temasi haline gelmis olan psikanali-
tik teoriyi elestirme hatta ¢iriitme ¢aba-
s1, bolim sonunda yine kendini goster-
mektedir.

Bilimin yolu hig¢ bir zaman basit ve
diiz degil. Yeni topraklar ele ge¢irildigin-
de, ¢cogu zaman hi¢ meyve vermeyecek
bir yere ekim yapiliyor. Bir bilgin (ya da
bir okul), yeni ve iglenmemis bir alana
nasil giriyorsa, savunulmayacak bir yeri
de oyle terketmelidir. Bilimsel aragtir-
mada, birkac¢ altin filizinin ancak cok
miktarda kayalarin ve kumlarin temiz-
lenip atilmasindan sonra elde edilebile-
cegini her zaman amimsamak gerekir.
(Malinowski, 198)

Malinowski, kitap boyunca goriisle-
rini destekleyecek ve Freudun kendi
sozleri olan alintilara yer vermemistir.
Malinowski, kendi gozlem ve incelemele-
rini anlatmig ve bunlarin Freudien yak-
lagimla uyusmadigini belirtmistir. An-
cak hangi psikanalitik kuramin hangi
kisminmi igaret ettigini belirtmemistir.
Kisacasi; Malinowski, psikanalitik gorii-
siin aksayan kisimlarina dikkat ¢cekme-
ye ¢aligmig ancak bunu bilimsel olarak
1spatlamada sadece dogal gézlem sonucu
elde ettigi ornekleri aktarma yolunu sec-
migtir. Dolayisiyla ¢calisma Freud'un bi-
lingdis1 teorisini ¢iirtitmede yetersiz kal-
maktadir. Calisma boyunca okuyucuyu
diistindirmeye ve Freud'un eksik kaldi-
g1 yonleri belirtmeye yonelik pek ¢ok so-
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ru ortaya atilmis, ancak bu sorular bi-
limsel olarak cevaplanmamistir. Ayrica
Sigmund Freud’un Totem ve Tabu kitabi-
nin onsoéziinde belirttigi su goris tama-
men gozardi edilmistir.

[Bu kitap] Bir yanda, etnologlar,
lengiiistler, folkloristler, vb. ile, obir
yanda psikanalistler arasinda bir bag
kurmak amacini giitmektedir: yani 6nce-
kilere yeni psikoloji teknigini yeterince
ogretemeyecegi gibi sonrakilere de, is-
lenmelerini bekleyen materyallere yete-
rince hakim olmak imkanini saglamaz.
Bunun i¢in de her iki tarafinda dikkatle-
rini uyandirmakla yetinmek zorundadir.
Ve eger bu girisimim, biitiin bu bilginle-
ri, verimli sonuclar saglamasi muhak-
kak olan bir igbirligi amaciyla biraraya
getirebilecek olursa kendimi mutlu sa-
yarim. (Freud, Totem ve Tabu, 8)

Bu calismada, Freud’'un Totem ve
Tabu kitabinda anlattig ilkel toplumlar-
da goriilen davranis bicimleri iizerine 6r-
neklerin bir kismi yok sayilmis ve Fre-
ud’un bu ¢aligmas1 yeterince ele alinma-
mistir. Sadece “Psikanaliz ve Antropolo-
ji” boliminin besinci alt baghg olan
“Ilk Baba Oldiirme Varsayimim Anali-
zi” kisminda psikanalistlerin, Oidipus
kompleksini tim kiltirin kaynagina
yerlestirmig olduklarindan soz edilmis,
buradan da “Eger Odip kompleksinin ve
ustelik uygarhigin gercek nedeni, baba
6ldirmenin gok edici eylemindeyse ve
kompleks sadece insanligin irksal belle-
ginde bulunuyorsa, zamanla neden silin-

medi” (Malinowski, 122) sorusu gelisti-
rilmis, ancak tezi ¢iiriitecek yeterli bilgi
verilmemistir.

Dolayisiyla B. Malinowski’nin Ilkel
Toplumlarda Cinsellik ve Bask: kitabi il-
kel toplumlarla ilgili bir gézlem kitabin-
dan 6teye gidememekte ve Sigmund Fre-
ud’'un umdugu gibi verimli bir karsilag-
tirmali ¢aligma olamamaktadir. Psika-
nalizmin goérmezden geldigi, ilkel top-
lumlara iligkin bir takim eylem ve dav-
ranig bigimlerinin belirtilmesi haricinde
bir etkilesim gorilememektedir. Sonug
olarak Ilkel Toplumlarda Cinsellik ve
Baski cesitli gozlemler tizerinde kurulu
bir derleme ¢aligmasidir. Ancak psikana-
litik teoriye bir katkis1 veya teoriyi ¢iiri-
tebilecek giicliiliikte bir savi yoktur.

NOTLAR
1 Benzer bir tamimlama Feriha Baymur'un Genel
Psikoloji kitabinin 293. sayfasinda da yer almak-
tadar.
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