BOLVADIN-BUYUKKARABAG COCUK OYUNLARI"
Yrd. Dog. Dr. Selma SOL”

Kiiltiir zenginligimizi olusturan unsurlardan biri olan ¢ocuk oyunlari, hem icra
edicileri hem de aktarimcilar1 olan ¢ocuklar tarafindan hemen hemen her bolgemizde
ylizyillardir muhafaza edilmektedir. Bu yazida oyun olgusu, oyun-kiiltiir iligkisi
incelenerek toplumsal, bireysel ve ¢ocuk psikolojisi agisindan degerlendirme
yapilacaktir. Bu kisa degerlendirmeden sonra konuya halk bilimsel acgidan da
yaklagilarak bolgesel cocuk oyunlart derleme c¢alismalarina katkida bulunmasi
maksadiyla Bolvadin-Biiyiikkarabag’da tespit ettigimiz ¢ocuk oyunlar1 verilecektir.

Oyun olgusu Kkiiltiirlerin aktariminda 6nemli bir unsurdur. Oyunun tanimi,
nedeni, amac1 ve insanin ni¢in oynama ihtiyaci duydugu halk biliminin oldugu kadar
halk bilimi ile yakindan iligkili olan basta toplum bilimi olmak {izere pek ¢ok bilim
dalinin aragtirma konusu olmustur. Homo Ludens adl1 ¢calismastyla oyunun kiiltiirden
once oldugunu, ¢esitli kiiltiirlerden ¢ikma ya da bir rastlant1 sonucu degil tersine ¢esitli
kiiltiir bi¢imlerinin dogusunda baslica etken oldugunu sdyleyen Johan Huizinga
konuya ¢ok farkli bir bakis agis1 getirmistir (Huizinga,1994:10-11). S6z konusu eser,
oyunlar iizerine miistakil bir arastirma olmayip oyunun dogasi ve anlami iizerine
coziimlemelerden ibarettir. Oyunu her seyden Once emirlerden bagimsiz, serbest ve
Ozgiir bir eylem olarak niteleyen Huizinga’ya goére bi¢im agisindan oyunun tanimi;
kurmaca gibi, olagan hayatin disindaymisgasina hissedilen bununla beraber oyuncuyu
tamamen kavrayabilen ozgiir bir eylem olarak tamimlamak miimkiindiir ki her tiirlii
maddi ¢ikar ve yarardan armmmis, ozellikle simirlandirilmig bir zaman ve mekanda
tamamlanan, belirli kurallara uygun olarak diizen icinde cereyan eden ve insan
iligkilerinde kendilerine bile isteye esrarla c¢evreleyerek ya da kilik degistirerek
alisilmis  diinya  karsisindaki  tuhafliklarint  vurgulayan gruplar dogurmaktadir
(Huizinga, 1994:16).

Oyun kavraminin 6nemli arastirmacilarindan Roger Caillois ise bu tanimi hem
fazlasiyla genis hem de fazlasiyla dar bulmaktadir. Huizinga’nin tanimindaki esrar
(giz-gizem), ve maddesel ¢ikardan armmishk kisimlarmi elestirir. Oyunun, istenildigi

zaman, istenildigi silirece oynandigim1 da vurgulayarak o6zgiir bir edim oldugunda

* Bu makale , “Arayislar-insan Bilimleri Arastirmalari Dergisi”, Yil 7, Sayi 14, s.139-144, Isparta-2005 ‘te
yayimlanmistir
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hemfikir olsa da bir ¢ok oyunun kurallar1 yoktur diyerek dogaclama gerektiren
oyunlar1 6rnek verir (Caillois, 1994:35-39).

S6z konusu arastirmalarin neticesinde oyunun kiiltiire bir gecis, cocuk
oyunlariin da ¢ocuklarin yetiskinler diinyasina katilmalarini saglayan bir yol oldugu
saptanmistir (And, 1979:43). Yine bazi1 ¢ocuk oyunlarinin eski ritiiel, inang ve biiyii
kalmtilarmi' giiniimiiz toplumlarinda halen yasatmalari sebebiyle bunlara en iyi
kaynak teskil etmeleri de onemli saptamalardan biridir (And, 1974:39 ; Boratav,
1994:247-248).

Oyun-kiiltiir iligkisini irdeleyen bu tarz ¢aligmalarin yani sira bireysel psikoloji
yoniinden de ¢ocuk oyunlari 6nemli bir inceleme konusu olmustur. Psikolojik agidan
cocuk oyunlarinin islevi, cocugun ruhunun, hayal giiciiniin ve becerilerinin gelisimine
katkida bulunarak gelecekteki hayati i¢in hazirlik yapmasina olanak saglamasidir.
Oyun oynayan bir ¢cocukta, ¢cevreyle ve oyun arkadaslar ile iliskisinin nasil oldugu ve
onlara kars1 takindig1 tavir rahatlikla gézlemlenebilir. Kisacasi oyun, ¢ocugun yasam
karsisindaki tutumunu ele verir. Pedagojik yonden konuyu ele alanlar, oyun
oynamaktan kacan ¢ocuklarin ruhsal gelisimlerinde her zaman bir aksaklik oldugunu
ve ¢ocuklardaki toplumsallik duygusunun kapsamini biiyiik bir kesinlikle belirlemeyi
saglayabilecek tek seyin oyunlar oldugunu vurgulamaktadir (Adler, 1996:112-113).

Toplum bilim ve ¢ocuk psikolojisi agisindan incelendiginde ¢ocuk oyunlarinin
sadece bir eglence, bos vakitleri degerlendirme etkinligi olmadigini goérmekteyiz.
Fakat geleneklerin olusumu ve doniisiimiinii konu edinen halk bilimi agisindan oyun
kavramin1 degerlendirdigimizde sosyolojik unsurlarin ve ¢ocuk psikolojisinin daha
geri planda kaldigin1 soyleyebiliriz. Halk bilimi alanina giren oyun arastirmalari daha

ziyade derleme, mukayese, oyunlarin ¢ikisi ile oynanmalari siirecinde gelenek ve

" Cocuk oyunlarmin ¢ogunun eski ritiiellerin devamu olmasina 6rnek olarak ugurtma, kamgi (topag),
kukla, ¢omge gelin, kdrebe ve salincak oyunlari 6rnek gosterilebilir. Konya’da g¢ocuklarin ugurtma
ucurmasinin hem giinah oldugu hem de ugurtma uguruldugu zaman yagmur yagmayacagi, ekinlerin
kuruyacagi inanci vardir. Japonya ve Kore de ise ugurtmanin -Hindistan’daki salincak gibi- gok ile
yeryiizii arasindaki iliskiyi kurmak i¢in oynandigi tespit edilmistir. Yine Konya’da ¢ocuklarin kamgi ile
dondiirdiikleri topag (fir¢a ya da kozak oyunu da denir) oyununa iyi gozle bakilmaz ciinkii fir¢ay1 bulan
Yezit, imam Hiiseyin’i oldiirttiikten sonra kellesini ayagiyla vura vura déndiirdiigii inanci vardir.
Anadolu’da ¢ok yaygin olan kukla oyunu da samanizm kalintis1 olarak yagmur yagdirmak i¢in kuklanin
kullanilmasiyla baglantilidir. Yagmur yagdirma inancinin gelenege ve bir kukla oyununa déniismiis halini
¢omge gelin oyununda da gormekteyiz. Yine Anadolu’da ¢ok bilinen kér¢epis, korebe oyununun ise ¢ok
eskilerde basrahip olan kisinin keci kiligia girmesi ve bir giinah kegisi aramasi, birine dokununca da
“yandin” diye bagirmasi, o kisinin gercekten kurban olarak yakilmasi ritiielinin kalmtis1 olabilecegi
sOylenmektedir. Yine Anadolu’da davul-zurna esliginde bir ates etrafinda oynanan tura ve sinsin
oyunlarinin da samanist gelenekten geldigi ve ates etrafindaki saman dansinin giiniimiize uzantis1 oldugu
diisiiniilmektedir. 3-7 yas grubundaki cocuklarin oynadigi atg¢ilik oyununda da ati temsilen sopa



goreneklerin etkisi ve oyun cesitlemelerinin tespiti i¢cin kiimeleme caligmalarindan
olusur®. Nitekim oyun konusunda ayrmntili ¢alismalari olan Pertev N. Boratav’a gore
oyunun tamimi; ¢ocuklarin ve daha az olgiide biiyiiklerin  —giinliik  gegim
didinmelerinden ayirabildikleri bos zamanlarinda- her hangi bir tiretim ¢cabasint ya da
baska ¢esitten bir hizmeti zorunlu kilmadan, sadece eglenme yolu ile dinlenmelerini
saglayan eylemlerdir (Boratav, 1994:232).

Tirk kiltiri c¢ocuk oyunlar1 bakimindan hemen her bdlgemizde
azimsanamayacak bir zenginlik arz etmektedir. Bu zenginlik oyunlarin temelinde
yatan inang, diisiince ve yaraticiligin asirlardir devam etmekte oldugunu gosterir.
Geleneksel yapilarint muhafaza eden ve hala biiylik bir canlilik ve yaraticilikla her
yoremizde varligini siirdliren c¢ocuk oyunlarimizin tespit c¢aligmalarina katkida
bulunabilmek amaciyla Bolvadin-Biiyiikkarabag’daki ¢ocuk oyunlarini derlemeye
calistik. Derleme sahamizda tespit ettigimiz 12 ¢ocuk oyununu, bulabildigimiz
kadariyla diger yorelerdeki benzer oyunlarla karsilastirdik. S6z konusu sahada

derlenen oyunlar soyledir;

NALDIRNAC®

Iki kisiyle oynanir. Erkek ¢ocuklar1 oynar. U¢ adim uzaga iist iiste iki tas dikilir.
Ebe olan eline bir tas alir ve dikili taglara firlatir. Atilan tas, dikili taslara isabet ederse
iki tastan biri sigrar. Atilan tasin darbesiyle uzaklasan tas ve dikili tas arasindaki
uzaklik adimlamayla hesaplanir. Hesaplama isi, naldirnag, kildirgig, kirk ii¢, kirk dort,
kirk bes, kirk alt1, kirk yedi, kirk sekiz, kirk dokuz, elli diye sayilarak hesaplanir.
Mesafe tam elli adim gelirse taslar1 diken, ebe olan oyuncuyu yedi adim sirtinda tasir.
Eger bu uzaklik elli adim gelmezse ebe diger oyuncuyu yedi adim sirtinda tagir. Oyun

istenildigi kadar tekrarlanir.

MERT*

kullanmalar1 Orta asya samanligindaki at yerine sopa kullanma ile baglantilidir. Bkz. (And, 1974:
43,49,125,314; And, 1994:54; Ozhan, 1997:11; Simsek,2003:78-87)

% Halk bilimsel acidan oyunlari kiimelendirme ¢alismalar1 i¢in Bkz. (Boratav, 1994:236-237 ; Baran,
1974:340-346 ; Ozhan, 1997:13-18))

* Tas oyunlarinin en yaygim tasla tasa nisan alip vurmaktir. Oyunun c¢ok fazla cesitlemesi mevcuttur.
Nigde-Aksaray’da ayni isimle ve aymi sekilde oynanir. Fakat tekerleme, naldirnag, kindirkig, on iig,
...diye baglayip elliye kadar devam eder. (And, 1974:284-285) Yine ayni1 isimle Konya’da, “Na¢” ismiyle
fakat sirtinda tagima bolimii olmaksizin Corum’da oynanmaktadir. (Caferoglu, 1994:17,123) Edirne’de
ise “Aldangi¢” adiyla oynanmaktadir. (Kalay, 2002:1)

* Anadolu’da hemen her ilde oynanan degnek oyunlarmin yaygin bir gesitlemesidir. Corum’da “Cos”,
Kirsehir’de “Horpi¢” adiyla oynanir. (And, 1974:281)



Erkek c¢ocuklarin oynadigi bir oyundur. Dort kisiyle oynanir. 10cm ebadinda, zit
yonlii yontulmus bir tahta diiz bir zemine konur. Ebe olan oyuncu elindeki degnekle
yerde duran tahtaya vurur. Tahta yerinden firlayip uzaklasmigsa bir diger oyuncu ebeyi

tahtanin yanina kadar sirtinda tasir. Oyun doniisiimlii olarak tekrarlanir.

TUTSU (BONCUK OYUNU)

Iki, ii¢ erkek arasinda oynanir. Yere kiigiik bir cukur esilir. Cukurun iki tarafina
¢izgi cekilir. Bir buguk metre uzaktan boncuklar yuvarlanir. Yuvarlanan bu boncuklar
cizgilerin disina ¢ikmadan gukura girerse, ¢ukura giren boncuk sayist kadar kars taraf,

oyuncuya boncuk verir.

MUT OYUNU’

Mut oyunu i¢in dncelikle bir mut diiziiliir. Sem biiyiikliigiinde yuvarlak bir agag
parcasiin bir yonii yontularak sivriltilir. Bir ¢ubuga ip baglanarak kirbac yapilir.
Kirbacin ipi muta sarilir ve hizlica c¢ekilir. Mut yerde donmeye baslar. Mutun
durmaksizin donmeye devam etmesi icin sik sik kirbaclanir. Oyun bu sekilde devam

eder.

KURE KARMA

Ucg ya da dort kisiyle oynanir. Oyuncular kiz ya da erkek olabilir. Yere bir parca
toprak yigilir. Ebe olan oyuncu, diger oyuncular arkasini doniince elindeki bir
boncugu toprak icine saklar ve topragi ikiye boler. Oyunculardan biri; ya sundadir ya
bunda, kege kiilah basinda, diyerek bir tekerleme sOyler ve toprak yiginini sayar.
Tekerlemenin sonunda hangi toprak yigini ¢iktiysa o yigin bozulur. Eger icinden
boncuk ¢ikmazsa yigii bozan, ebeye “elin yansin” der. Oyun tekrarlanir, boncugu

bulan kisi oyunu ayni sekilde tekrar ettirir.

CINGALA
Oyuncular kiz veya erkek olabilir. En az {i¢ ya da dort kisiyle oynanir. Kiremit

kiriklar1 yerden yukari dogru daraltilarak kule gibi yigilir. Eski kumas parcalar1 naylon



bir ¢oraba doldurularak top elde edilir. Oyunculardan biri kulenin basinda ebe olur.
Diger oyuncular 4-5 metre uzaktan topla atiglar yaparak kaleyi devirmeye calisir.
Eger kale devrilirse taslarin basinda duran ebe, topu alip kendisine en yakin duran
oyuncuya atar. Oyuncu vurulursa ebe olur, vurus ger¢eklesmezse ebe ebeligine devam

eder. Oyun tekrarlanir.

EKMEK®

Cobanlik yapan c¢ocuklarin oynadig1 bir oyundur. Ebe secilen kisi degnegini
ortaya koyar. Diger oyuncular kararlastirilan bir mesafeden kendi degnekleriyle atis
yaparlar. Atilan degneklerin 6nce yere degip sonra ebenin degnegine isabet etmesi
gerekmektedir. Isabet eden degnegin vurus hiztyla ebenin degnegi yerinden uzaklasr.
Ebenin degnegi yerine vurusu gercgeklestiren oyuncunun degnegi konur ve degnegin

sahibi ebe olur. Oyun istenildigi kadar tekrarlanir.

CELIiK COMAK’

Yere cukur esilip lizerine kiiciik bir degnek konur. Biiylik degnekle, kiiclik
degnegin cukura gelen yerinden havaya firlatilir ve yere diismeden tekrar vurulup
oyun alanindan uzaklastirilir. Ebe olan kisi uzaklasan degnegin pesinden kosar. O
sirada diger oyuncular da kacisir. Ebenin degnegi eline aldigi an diger oyuncular
olduklar1 yerde hareketsiz dururlar. Ebe, elindeki kiiciik degnekle ve tek atisla diger
oyunculardan birini vurmak zorundadir. Yoksa yine ebe olur. Vurus gergeklesirse

vurulan oyuncu ebe olur.

AYLIK

Erkek cocuklar arasinda oynanir. Bes ya da alti erkek oyun alaninin degisik
yerlerine yerlesirler. Bir kisi ebe olur ve daha onceden diizenlenen kaleye gecer.
Oyunculardan her biri kaleye topla bir defa atig yapar. top kaleye girerse bir aylik olur.
Kafa vurusuyla kaleye giren top ii¢ aylik yapar. Kaleye yapilan atislar dokuz ayliga

> “Fir¢a” veya “Kozak” oyunu diye Konya’da oynanir. (Caferoglu, 1994:15)

% Degnek oyunlar: arasinda, degnegi uzaga atmay: hedefleyen bir oyundur. istanbul-Catalca’da “Catma”,
Edirne-Kesan’da “Citme” adiyla da oynanir. (And, 1974:277)

7 Degnek oyunlarinin en gesitli ve yaygmlarimdan birisi “Celik-gomak” oyunudur. Bu oyunla ilgili ¢ok
fazla terim ve degisik bolgelerimizde ¢esitlemeleri mevcuttur. Bkz. (And, 1974:277-279)



tamamlaninca oyunculardan biri kaleciye top atar. Kaleci topu yakalarsa ¢ocuk oglan;

yakalayamazsa kiz olur. Kaleye yeni birinin gegmesiyle oyun tekrarlanir.

PARTAL

Partal oyunu kiz - erkek karisik oynanabilir. Oyuncularin her biri bir bez parcasi
ya da sapkay1 ortaya koyarlar. Ebe olan kisi elindeki bir boncugu, yerdeki biitiin sapka
ya da bez parcalarinin altina sokup c¢ikarir fakat oyunculara fark ettirmeden birinin
altina saklar. Ebenin tayin ettigi bir kisi boncugu arar, bulursa o kisi ebe olur. Bazen

boncugun kayboldugu ve bulunamadigi da olur.

ALILER®

Sadece kiz ¢ocuklari arasinda oynanir. Bes, alt1 kiz ¢ocugu bir araya gelip el ele
tutusurlar. Bir kisi karsilarina geger ve el ele tutusmus olan kizlara dogru yiiriiyerek:

“Aliler, Aliler, ¢ingen Aliler”, der. Topluluk halindeki kizlar da ona dogru:

“Ne istersin, ne istersin bizim saraydan?”

“I¢inizde, iginizde bir giizel varmis”

“O giizelin, o giizelin ismi neymis”

“O giizelin, o giizelin ismi .....imig"

“Allariz da pullariz da biz kizimiz1 vermeyiz”

“Al da sizin olsun, pul da sizin olsun biz kizimiz isteriz”

Karsilikli soylesi bu sekilde tamamlandiktan sonra topluluk i¢inde ismi sdylenen
kiz, karsilarinda tek basina duran kizin yanina geger ve bu sefer ikisi kiz isterler. Oyun

bu sekilde devam eder.

KiMIiN ELi USTTE?’

Ug, bes cocuk kiz ya da erkek fark etmeksizin bir araya gelirler. i¢lerinden biri
ebe secilir. Ebe olan oyuncu yere diz ¢Okiip oturur ve basini asagi eger. Diger
oyuncular karsilikli olarak ellerini ebenin sirtina iist liste koyarlar ve ebeye “En iistte
kimin eli var?” diye sorarlar. Ebe bilirse kurtulur, bilemezse ceza verilir fakat cezay1

ebenin kendisi seger. Diger oyuncular sorarlar; “Igne mi, iplik mi, davul mu, zurna

¥ Aym adla Karadeniz. Eregli’de de oynanmaktadir. (Cengiz, 1998:19)
? “El el iistiinde kimin eli var?” adiyla Konya’da (Caferoglu, 1994:19), “Kimin eli?” adiyla da Karadeniz
Eregli’de oynanmaktadir. (Cengiz, 1998:33)



m?”. Ebe hangisini begenirse onunla ilgili ceza alir. Ornegin davul gibi derse,

oyuncular ebenin sirtina davul gibi vururlar.

Cocuk, oyun ve oyun arag-geregleri icat ederken, akilda kalmasi kolay
tekerlemeler sdylerken farkinda olmadan zekasini yaratici hale getirir; bedensel ve dil
becerilerinin gelisimine katkida bulunur. Oyuna kurallar koyan c¢ocuk, oyun
arkadaslariyla dayanismayi, topluca eglenmeyi ve ddiil-ceza sistemini 0grenir. Fakat
giiniimiiz teknolojisinin hazir bigimde sundugu oyun ve oyuncaklar, Ozelikle
televizyon ve bilgisayarla oynanan oyunlar g¢ocuklari geleneksel oyunlarimizdan
uzaklastirmakta ve adeta bireysel eglenceye itmektedir. Teknolojik imkanlara daha
uzak oldugunu diisiiniirsek kirsal kesimde yasayan ¢ocuklar, oyun alanlarinin fazlalig
avantajin1 da kullanarak sehirdeki ¢ocuklara oranla oyunlart hald oynayabilmekte

dolayistyla yasatmaktadirlar.
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