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TURK HALK KULTURUNUN UNUTULMUS KAYNAKLARINDAN
BIRI: "TURKIYE'NIN SIHHI-f ICTIMAI COGRAFYASI"

' M.Sabri KOZ
(Turkiye)

Ginfimiizde halk kaltiiraa Grtinlerinin derlenip incelenmesi ve el-
de edilen verilerin cesitli amaclarla tasnif edilmesinde ¢ok degisik ve
yeni yontemler gelistirilmistir. Ayrica derleme ara¢ gereclerinin diin-
yamzin gelismesine uygun olarak ¢ok iler bir diizeye ulasms olmas:
da sevindirici bir husustur. Bu ¢ok y&nli gelismeler s6zlt kaynaklar-
dan yapilacak derlemeler i¢in séz konusu oldugu kadar, yazma ve
basma kaynaklar i¢in de gecerlidir. Yazma ve basma kaynaklardan
derleme yapmamn yollan ve sorunlan farkh olmakla birlikte bunlar-
daki qirtiinlerin arastirmacilann hizmetine sunulmak ig¢in "yeniden"
derlenip tasnif edilmesi de gerceklestirilmesi gereken 6nemli gérevler-
den birl olarak karsimmzda durmaktadir.

Bu amagla 1922-1932 yillan arasinda yaymnlanmisg, Tiirkiyenin
S1hhi-{ ictimdi Cografyasi adli 18 kitaphk bir diziden s6z etmek, bu
unutulmus halk kualtara kaynagim bir kez daha tamitmak ve daha
sonra da arastirmacilann hizmetine sunmak istedim. S6z konusu di-
zi Tharkiye Bliytik Millet Meclisi Hiukitimeti dénemineden baslayarak
Sihhiyye (Sihhat) ve {ctimai Muavenet Vekaleti tarafindan yaymmlan-
mustir. Dizinin hazirlamis1 ve yayimlanmasiyla ilgili bilgileri yine bu
dizide yer alan 1.kitabmn (eski deyimiyle 1. ciiz) basinda bulunan o
dénemin Umur-1 Sihhiye ve Muavenet-i ictimaiyye Vekili ve Sinop
Mebusu Doktor Riza Nur'un "Mukaddeme”sinden dgreniyoruz. Belge
degeri tasiyan bu yaziyr aynen altyorum;

Selef-1 acizi Refik Beyefendi! zaman[in]jda? yurdumuzun sihhi ve
ictimai tedkiki gibi miihim bir nokta Vekalet Muavenet-i Ictimaiyye

Mudirtt Doktor Muhyiddin Celal Bey3 tarafindan Vekalete teklif
olunarak Sihhiyye Miidiirlerinden bu babda malumat taleb edilmis,
Sihhiyye Miudurleri tedkikat yaparak istenen malumat:
mehmaemken cem eylemisler. Vekalete geldigim zaman bu
malumatin yansim gelmis buldum. Bunlarin bir kism gtizelce, bir
kism kiymetsiz idi ki Sthhiyye Mtidiirlerinin iktidar ve faaliyetleriy-
le mitenasibdi. Bunlardan en mtikemmel olanlar Sinob, Nigde,
Kayseri, Kastamoni, Erzurum, Zonguldak ve Mentese Sihhiyye Mii-
darlitklerinden gelenlerdir. Bunlann arasinda da Sinob'unki birin-
cidir. Bu halde Sinob niishasmi niimune olmak tizere intihab edip
bazi tadilat ve tekemmuilat icrasindan sonra -ekseriya oldugu gibi
bunlarm da bir dolap i¢inde ¢tiriimek ve zayi olmak taliinden kur-
tulmasi ve enzar-1 istifadeye konulmasi maksadiyle-nesr ediyorum.
~ Eserde yapilan tashihler meyaninda bir de o alisilmig eski

munsiyane dil mimkin oldugu kadar Tirkgelestirilmistir.

1 Dr. Refik Saydam.

2 Kbseli parantez igindeki ek asil metinde yoktur.

3 Muhyiddin Celal Bey'in, Kayseri'yle ilgili kitaba yazdig1 bir nottan bu dizintn dii-
zenlenmesiyle ilgili kurulda gérev aldig anlagilmistir.
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Tab'inda butin Sihhiyye Mudtrlerine tevzi edilip iyi olmayan
veya hentiz gelmeyen sancaklannki bu ntimune tizre yeniden tertip
ettirilecektir.Ve her sancak [vilayet] ten geldikce elifbe veya diger

, bir tertibe bakmaksizin Vekaletce tashihat ve ikmalat ba'de’l-icra
nesr edilecektir. Bu halde bu ntisha "Turkiye'nin Sthhi-i lctimai
Cografyast” nam eserin birinci ctiz'ti oluyor.

Surasin itiraf etmeli ki "Her sey cebheye.." dlistGrunun hukiim
stirduigii bdyle bir zamanda, alet ve saire cihetinden olan eksiklik-
ler icinde bu eser istenilen mtikemmeliyette olamamustir. Fakat
boyle bir esere olan ihtiya¢ dtistintilince "Hi¢ yoktan iyidir" mantigi
kazanir. Hi¢c olmazsa bir esas olur, sonra miitkemmellestirilir. Her
sey kiictikten ve noksan ile baslar. Elverir ki baslansin.

Esere haritalar, krokiler, semalar, grafikler, cetveller, baz: fotog-
rafiler ilave edilmistir,

Kaviyyen me'mul ediyorum ki her ay bir ciiz bastinlabilecektir.”

10 Mart 338 Umdtir-t Sihhiyye

ve
Muavenet-i Ictimaiyye Vekili
ve Sinob Meb'usu
Doktor Riza Nur
Dizinin hazirlanis: ve ilk kitabin yaymimlanmasiyla ilgili bu yaziy:
gorditkten sonra Kayseri ve Nigde kitaplarinda bulunan notlar: da
gbzden gecirmekte yarar vardir. Dizinin 2. kitabi olan Nigdenin basil-
masi gecikiis, bunun yerine hazir olan Kayseri (4.kitap) yayimlan-
nustir. Dizinin hazirlanmasini teklif eden Muhyiddin Celal'in bu ko-
nudaki notu sayledir: ! .

Sinob ntishasindan sonra, hatta ondan evvel, Nigde ntishas: ¢1-
kacak iken siparis olunan resimleri, krokileri beklemek bu niishay1
geciktirdi ,Kayseri'yi Nigde'den evvel ¢ikarmaya mecbur olduk, Kas-
tamoni,Mentese,Zonguldak ntishalarinin tertibi bitti,Nigde de bit-
mek tizeredir; su on,on bes gin zarfinda hepsini nesr edecegiz.
Bunlardan sonra da Vekalet-i Celilenin teskilatini, mesai ve prog-
ramlarini gésteren niishay: tertibe verecegiz.”

Heyet-i Tertibiyye Namina
Muhyiddin Celal
Riza Nur'un yukarida verdigim yazisinda Sinob‘a ait kitabi ¢ok
begendigi ve“birinci* ilan ettigi gérulmiistii. Nigde ile ilgili kitap gelin-
ce bu dustincesinden vazgectigini goriiyoruz:

“Sihhiyye mudirlerinin gonderdikleri Sihhi-i lctimai Cografya-
lardan iyiler arasinda Nigde niishasmnin da bulundugunu, Sinob
ntishasimn birinci derecede oldugunu ilk ctiziin mukaddemesinde
yazmustik. Sinob nishasi basilirken Nigde'den ikinci defa gelen bu
nisha Sinob'unki de dahil oldugu halde hepsinin fevkinde bir kiy-
meti haizdir."

Sihhiyye

ve
Muéavenet-i lctimaiyye Vekili
Doktor Riza Nur
Yukanya aldigmn 1i¢ yaz ilgililerin bu dizinin elden geldigi kadar
mitkemmel ¢ikmasina gayret gosterdigini anlamamza yetecektir. An-
cak bu uygulamada hi¢ de oyle olmamus; dizi, ad1 da dahil olmak
tizere bir¢cok meseleyi beraberinde getirmistir. Dizinin ad ilk kitapta
ve daha sonra yaymmlanan 13 kitapta "Sihhi-i Ictimai Cografya" ola-
rak verilirken 3 kitapta "Sihhi-i Ictimai Cografya”, 1 kitapta ise "Sithhi
fetimai Cografya” biciminde verilmistir. Eski harflerle basilmms Tirkce
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kitaplar konusunda genis bilgi ve deneyimi bulunan M. Seyfettin
Ozege de eserinde "Sihhi-i Ictimai Cografya" adim kullandig i¢in ku-
rulus ve anlam ydéniinden sicak bakmasam da bunu benimsemeyi
yerinde buluyorum4.

Dizide yer alan 18 kitaptan 7'si 19225, 8'1 1925, 2'si 1926 ve 1'i
de 1932'de basilmistir, Kurtulus Savasi yillarinda Buytik Millet Mec-
lisi Hukiimeti'ne destek veren ve Konya'dan Ankara'ya tasman Ogid
Gazetesi'nin matbaasinda® basilmaya baslanan (1922) kitaplar daha
sonraki yillarda Istanbul'da Hilal Matbaas: ile Kagit¢ilik ve Matbaaci-
Iik Anonim Sirketi'nde basilmigtir.

Tiirkiye'nin Sihhi-i Ictimai Cografyas: dizisinde yayimlanan kitap-
lar incelendiginde belli bir plana uygun olarak dtizenlendikleri dikka-
ti cekmektedir. Bu planm, merkezden gonderildigi, boylece hazirlayi-
cilarin yénlendirilmek istendigi anlasilmaktadir. Kitaplar genel olarak
6 kisimdan olusmaktadir. Bu kisimlarda ele alinan konular sunlar-
dir:

Birinci Kisim;

Hudutlar, daglar, nehirler, goller, tuzlalar, jeclojik yapi, madenler,
taslar, ormanlar, sebze ve meyveler, hububat, ehli ve vahsi hayvan-
lar, miilki taksimat.

ikinci Kisim:

Iklim, mevsimler, sicakhk, riizgarlar, rutubet ve kuruluk, yagislar.

Uciincii Kisim:

Nifus, agiretler, lisan, giyim-kusam, gec¢im yollar, sanat ve zana-
atlar, ahlak, maarif, gelenek ve gorenekler, halkin tababete kars: tav-
11, temizlige riayet, halkin viicut yapisi.

Dérdiincii Kisim:

Hastahaneler, eczaneler, mektep ve medreseler, oteller, hanlar ve
hamamlar, fabrikalar, binalann mimari tarzi, sehirlerin ve kdylerin
durumu, helalarin sekli, kabristanlar, batakliklar, icme sular.

Besinci Kisim:

Hastaliklar, ztihrevi hastaliklar, sitma, verem, akil ve sinir hasta-
Iiklan, salgmlar.

Altinc: Kisim:

Dogum ve dltim istatistikleri, sitma ve frengi istatistik ve haritalan.

Dikkat edilecegi gibi kitaplarda konumuzu ilgilendiren bilgiler
"Ugtincti Kisim"larda bulunmaktadir. Bununla birlikte baz: kitapla-
nn degisik bolumlerinde de konuyla ilgili bilgilere rastlamlmaktadir.

"Ugtincii Kisim'larin halk kiiltiirii ile ilgili bashklar altinda ne tir
bilgiler verildigini kisaca gézden gecirmek yararh olacaktir. Niifusla
ilgili bilgiler resmi kayitlardan ¢ikanlmistir. Bu bilgiler de "Nafusun
Irk ve Din Uzerine Taksimat:1" ya da benzeri bir ara bashk altinda ve-
rilmekte; Tarkler, azinhiklar, Miisliimanlar, Hiristiyanlar ve 6teki din-

4 M. Seyfettin Ozege, Eski Harflerle Basilmis Tiirk¢e Eserler Katalogu, 4. cilt. Istan-
bul, 1977, s. 1936-1938. .

5 1922'de basilan 9 kitaba, Ankara'yla ilgili kitabin M. Seyfettin Ozége'nin eserinde
(s. 1936} kiinyesi verilen 1. baskis1 dahil edilmemistir. Eserin ancak 1925 tarihli
ikinci baskis1 goriilebilmistir.

6 Ogud Gazetesi, basildigy matbaa, sahibi ve Kurtulus Savasi'ndaki hizmetleri hak-
kinda su kitapta ayrintih bilgi vardir: Mehmet Onder, Milli Miicadelenin Yamnda
ve Safinda Ogud Gazetesi (Bilgiler-Belgeler), Ankara, 1986, 40 s.
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ler erkek ve kadin sayisma gére siralanmaktadir. "Asair" ara basligh
altinda ise vilayetlerde (ya da sancaklarda) barinan (yaz veya kis ay-
larinda) asiretler hakkinda bilgi verilmekte, bunlann adlan, hangi
yaylak ve kislaklarda banndiklari, konustuklan dil gibi énemli hu-
suslar agikhifa kavusturulmaktadir. "Tarz-1 Telebbiis" ara bashg ise
bizi yére halkimin giyim kusarmina, cinsiyete, sosyal tabakalara, sehir
ve kasabalara, mesleklere gore tamtan satirlara gétiirmekte, yerine
gore oldukea ayrintili olarak verilen bilgiler o yillann giysi tiirlerini ve
kullanilis amaclarmi ortaya koymaktadir. "Tarz-1 Maiset" ve "Tarz-1
Istigal" ara bashklan halkin gecim yollanim; sehir, kasaba ve kéylerde
yasamakta olan meslek, sanat ve zanaat dallanm anlatmaktadir
Halkin ahlak anlayislarinin, her tiirden ve diizeyden okullann tanitil-
dig: "Ahlak" ve "Maarif' ara bashiklarimn ardindan gelenek ve gére-
neklere, batil inanglara yer veren "Ananat" ve "itikadat-1 Batila" bas-
hklan altindaki satirlara gecilmektedir. Bu bélumler Turkiye'nin
Sihhi-i Ictimai Cografyas: dizisinde yer alan kitaplarin en ilging bilgi-
lerini aktarmaktadir bizlere. Sihhiyye Mudiirlerinin aym zamanda
doktor olmalan halk hekimligine ve bu islerle ugrasan miitetabbible-
rin bilime ters diisen, insan saghgina zarar veren uygulamalarina ge-
nis yer ayirmalarina yol agmistir. Baz1 kitaplarda halkin yatirlara
karg: ilgisi de érneklerle anlatilmakta, buralarla ilgili inan¢ ve uygu-
lamalara da yer verilmektedir. U¢tincti Kisimlarda daha sonra halkin
doktor tedavisine kargi ilgisi aciklanmakta, temizlikle ilgili genel ku-
rallara uyulup uyulmadig: belirtilmekte, halkin viicut yapis: hakkin-
da bazi genellemeler yapilmaktadir’. .

Tirkiye'nin Sihhi-i Ictimai Cografyas: dizisinde, Tirkiye'nin o yil-
lardaki idari béliimlemesine gére Ankara, Bayezid, Catalca, Gazi
Ayintab, Gelibolu, Hamidabad (Isparta), Kastamoni, Kayseri, Kengin,
Kirk Kilise (Kirklar El), Kirsehir, Konya, Mugla (Mentese), Nigde, S1-
vas, Sinob, Urfa ve Zonguldak vilayet ya da sancaklan ile ilgili olan-
lar yayimlanabilmis; Riza Nur'un yukariya aynen aldifimiz 6nséziin-
de hazir oldugunu bildirdigi Erzurum’la ilgili kitap yayimlanamamms-
tir. Eski harflerle basilan son kitaptan 6 yil sonra 1932'de yayimla-
nan Swas kitabiyla dizinin yayimm son bulmustur. Saghk ve Sosyal
Yardmm Bakanh Arsivinin arastirilmasiyla yayimlanmadan kalms
kitaplar da ele gecebilecektir. ’ ‘

Sihhi-i Ictimai Cografya kitaplan, bildirimizin bashginda da belir-
tildigi gibi "unutulmus" kaynaklardandir. Ozellikle halk kaltari ile
ugrasanlar, kitaplarn adlan ve ilgisiz oldugu dustnilen bir bakan-
hik¢a yayimlanmis olmasi yliziinden bunlara ilgi géstermemislerdir.
Bir kismu Kurtulus Savas: yillarinda az sayida basihip dagitildig icin
ele gecirilmesi de oldukea gii¢c olan ve ¢ok az resmi ve 6zel kitaphkta
takim olarak bulunan bu kitaplara halk kultiira ile ilgili el kitapla-
rinda ve bibliyografyalarda da yer verilmedigi dikkati ¢ekmektedirS.
Bildiri bu amagla hazirlanmus, kitaplarin giglikle elde edilebilen tam

7 Bu bilgiler genellikle bu siray1 izlemekteyse de baz1 kitaplarda kiigtik degisikliklere
ugradig1 gorilmektedir.
8 Bu hususta M. Tirker Acaroglu'nun 16 yil 6nceki dikkat ve uyarisim1 unutmamak
ﬁerekir. Acaroglu bu bildirisinde Tirkiye'nin Sihhi letimai Cografyas: dizisinin
alk kultiini bibliﬁ'ografyalarmda yer almasi gerektigini vurgulammstir. Bkz. "Turk
Halkbilgisi Kaynakcasi Uzerine”, 1. Uluslararasi Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri (I.
Cilt, Genel Konular), Ankara, 1976, s. 21-46 (s. 42).
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kiinyeleriyle ilging sayilabilecek baz1 derlemeler oldugu gibi aktanl-
mustir. Kitaplann, ayrintis1 yukanda verilen iigili "lkusim"lannda yer
alan bilgiler topluca ve tasnif edilerek yayimlanmadan énce arastir-
macilara bir kez daha hatlrlatmak ve 6nemli olduklarim vurgulamak
istedim.

TURKIYE'NIN SIHHI-i iCTIMAT COGRAFYASI:
I. ANKARA

Dr. Mushihiddin Safved, Tarkiye'nin Sthhi fctimai Cog-
rafyasi. Ankara Vildyeti, istanbul, Hilal Matbaast, 1341/1925,
128 s. + 18 levha.

“Tirkiye Cumhuriyeti Sihhiyye ve Muavenet-i Ictimaiyye
Vekaleti Nesriyatindan: 17'°.

"Besgik Diigiinii Merasimi"

"Bu merasimde konu komsu davet olunur. Ebe hanum da gelir. 11k ¢ocuk
erkek ise ve lohusanin validesi ber-hayat ise evvelce izhar olunan besik ta-
kimlan ¢ikanhr. Adeta bir dagiin cihaz gibi irde olunur. Zengin ise birkag
sofra yemek c¢ikarilir. Ebeye yine bahsis verilmek gibi onun menfaatine de
ayrica taallik eden bu merasim hitam bulduktan sonra ¢ocuk artik valide-
sinden ayn bir mahalde yatirhir.

Diplomal ebelere Ankara'da "fermanh ebe"” derler. Vaz'i hamlin on birinci
gtnit lohusa hamama gider. Sebebi de o0 zamana kadar siit az gelir, Hamam-
dan sonra gilya siit cogalirmes. Sayet bununla da lohusanin st gelmezse
akrabadan veya en yakin dostlardan biri, sabah erken kalkip kimse ile ko-
nusmadan iki simit alarak Debbaghane'de bulunan Kumacik Dede'ye gider.
Orada Kumacik Cesmesi namyle bir ¢esme vardir. Simitlerden biri bu ¢es-
meye vaz'-olunup ¢esmeden bir sise su alinir.Diger simit ile su beraber ola-
rak yine yolda kimse ile konusulmaksizin lohusanin evine avdet olunur. Bu
sudan bir kadehi lohusaya igirilir. Simitin de bir kism ekl-ettirilerek
miitebakisi kelbe atilir. Bundan sonra lohusanin siitii gelir. Bu itikad-1 batil
elan ber-devamdir." (s. 59)

II. BAYEZIiD

Dr. ibrahim Edhem, Tiirkiye'nin Sthhi-i Ictimai Cograf-
yas1. Bayezid Vilayeti, istanbul, Kagidcilik ve Matbaacilik Ano-
nim Sirketi 1341/1925, 30 s. + 2 levha.

“Tirkiye Cumhuriyeti Sthhiyye ve Muavenet-i ictimaiyye
Vekaleti Nesriyyatindan"10.

"Yerli itikadat1 Batila"

Vilayet halkinin hemen ekseriyetinin asair olmasi, kasabalar halkinin da
cehaletlerin ziyadeligi dolayisiyle itikadat-1 batilalar fazla derecededir. Ez-
ctimle asair ve Kurtlerden birinin hastasi olup da (hastaligi her ne olur ise
olsun, ister intani ister gayri intani) hastahgi birka¢ gtin tevali ve temadi
eder ise hastay: deriye (;ekerler Deriye ¢cekmek ameliyesi su vechile icra olu-
nur:

9 5 sayili dipnotta da agiklandy, t%l gibi eserin M. Seyfettin Ozege den alinan kiinyesi
sdyledir: Dr. Mushhiddin Safvet, T. S. 1. C. Ankara Vilayeti, Ankara, Ogid Mat—
baasi, 1338/1922, 128 s. Bu baskiy1 g&remedlglm i¢in yararlanamadim. N

10 Kitap i¢ kapaksiz bastinlmstir. _
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Deri, semiz bir ko¢ veya koyun veyahut sigir derisinden ibarettir. Bunu
sicak sicak ytizerek hastay: tiryan bir hale getirir ve ayaklarindan itibaren
batn U sadr ile etraf-1 ulviyye ve stifliyyesinin bir kismim yalniz re's haricte
kalmak sartiyle (derinin hacm-i istiabisine gére} deriyi hastanin viicuduna
yapistirdiktan sonra diker ve hastayr basi da iceride kalmak sartiyle 6rtiip
bastinirlar ve hastay derinin icerisinde derece-i tahammuiiliine gore iki saat-
ten asagl olmamak tizre 6-7 saat kadar birakarak terletir ve terden sonra
hastay: hafif giydirerek yatagina yatirir ve sifasini beklerler. Bu suretle deriye
sanlarak tistti bastirilan ve basi da yorgan altina sokulan hastalardan yor-
gan altinda hamiz-1 karbon ile tesemmiim edenlere tesaduf edildigi s6ylen-
mektedir. Bu muamelenin herhangi bir batil itikadin neticesi oldugu muhak-
kaktir. Bundan beklenilen istifide hastanin deri icerisinde terlemesi ile
sifayab olmasi imis! Bu sakim adet teamiil derecesini bulmustur. Ezik, ¢ikik,
kirik ve diger yerler i¢cin de muhakak yine hastanin o mahalli deriye sarihr.”
(s. 15-186).

III. CATALCA

Dr. Mehmed Ali [Kayacan]!!, Tirkiye'nin Sihhi-i ictimai
Cografyasi. Gatalca Vildyeti, Istanbul, Kagidcihik ve Matbaaci-
ik Anonim Sirketi, 1341/1925, 49 s, + 8 levha.

"Tiirkiye Cumhuriyeti Sihhiyye ve Muavenet-i Ictimaiyye
Vekaleti Nesriyyatindan'!2.

"Tarz-1 Telebbiis"

"... Bundan ma-ada merkez kazasinin Kiurt Ayazmasi ve Yaylacik-Ktirtler
karyelerinde sakin ve nereden geldikleri mechiil ve kendilerine Ktirt tabir
edilen bir kisim ahali vardir ki elbiseleri yeknesak beyaz ve yeknesak kirmizi
olup kendi imlatgirdeleri olmak mesruttur ve itikadlan icabidir. Kadinlan da-
hi beyaz bir ért, bir énlitk ve bir bashk iksa ederler. Tabayi ve ahlaklan ci-
var kura halkina kat'iyyen miisabehet arz etmeyip kendilerine mahsus birta-
kim adat ve itikadlan vardir.” (s. 19).

IV. GAZi AYINTAB

. [Dr. Stleyman Faik Yargici}!?, Tiirkiye'nin Sihhi ve
Ictim&i Cografyasi, Gazi Aymntab Vilayeti, Istanbul, Hilal
Matbaasi, 1926, 41 s.

"Ttirkiye Cumhuriyeti Sihhiyye ve Muavenet-i ictimaiyye
Vekaleti Nesriyyatindan: 24" '

"ictimé Giinleri, Eyydm-1 Mahsusa, Ziydret Mahalleri"

"Senenin bahar mevsiminde ve muayyen hususi gtinlerde merkez kasa-
basi ile miilhakat kasabalarinda ictimalar yaptlir. Merkez kasabasinin Simal
ve Cenub sirtlarmdaki Kurban Baba ve Dultik Baba ziyaretlerine kurban ve
mum goéttirmek suretiyle merasim yapilir. Bu merasime en ziyade kadmlar
hususi glinlerde devam ve istirak ederler. Keza haftada ti¢ giin pazar, sal,

11 Kitaplann yazarlanyla ilgili biyografi arastirmasi bir ikisi diginda sonu¢ vermemis-
tir. Bu kitabin yazarnnm soyad: su kaynaktan ahnmstir: Dr. Fethi Erden, Tirk
Hekimleri Biyografisi, {stanbul, 1948, 44344 s. (s. 135)

12 Kitap i¢ kapagsxz bastinlmstir.

13 Kitapta yazar aci yerine "Sihhiyye ve Muavenet-i {ctimaiye Miidiiri'" notu bulun-
maktad(lr. Yaz;mn adi, sonradan aldig) soyad1 11 sayih dipnottaki kaynaktan alin-
mstir. {s. 246). .
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persembe giinlerinde merkez kasabasi dahilinden gecen ve Aynii'Lin tabir
olunan Gazi Ayintab suyunun etrafinda kadinlar toplanarak yemek yapar ve
aksama kadar mezkar su kenarinda eglenirler. Bu gibi eglenti mahallerinde
"ciykofte” yemek, adet-i mahalliyedendir. Ciyksfte, havanda dégulmius ciy ka-
ra etin yahut bir parca sade yagin ¢iy bulgur, kirmiz: biber, tuz, maydanoz,
soganla kanstirilip hamur gibi yogrulmasindan hasil olmus bir mahluttur.
Bulgur su ile biraz karistirdiktan sonra yogrula yogrula yumusatilir ve lokma
olacak kadar ufak ufak kesilir. Bu isten de netice suyun basinda grup gurup
birikilerek o kofte kemal-i istiha ile yenilir." (s. 25).

V. GELIBOLU

| Dr. Fahri Cemal, Turklye'nin Sthhi- ictimai Cografya-
s1. Gelibolu Vildyeti, Istanbul, Kagidcihk ve Matbaacilik
Anonim Sirketi, 1341/ 1925,34 + 5 s.

Turkiye Cumhuriyeti Sthhiyye ve Muavenet-i Ictimaiyye
Vekaleti Nesriyyatindan'14,

"Itikédat-1 Batila"

"Gelibolu halki memleketin ilk fatihlerine hemen umumiyetle veli sifatim
izafe ederler. O kadar ki Gelibolu'nun her tarafi evliya ile dolu oldugu farz
olunur. Mamafih yukarida zikr edildigi vechile bugtin velilerin bile mekabiri
harabiye ytiz tutmustur. Evvelleri yaramaz ¢ocuklan uslandirmak icin Fikirli
Sinan denilen ve kirk tiziim koyup her guin bir tanesini yemekle uslandigi
zannolunan velinin bile kabri haraptir.

Animizm bakayasindan olarak baz taslara kudsiyyet izafe édildigi de va-
kidir. Merkezde bir tas vardir ki, buna bir dervis bastig: icin ayak seklini ahz
ettigi rivayet ediliyor. Animizmin Islami bir sekil ahz ettigini gésteren bu nevi
efsaneler ezmine-i kadime dinlerinin artik bu halkta gélge-fikirler halinde
kaldigin1 ve biraz daha zaman gecmekle bu nevi itikadlarin tamamen gaib
olacagini gésterir. Bir muradin -husulil i¢in velilere mum veya kurban ada-
mak gibi an'aneler de mevcuttur. Islamiyetin nehy ettigi bu gibi itikadlarin
ya Islamiyetten kadim dinlere tabi ecdaddan veyahud muicavir milliyetlerden
gecdigi stuphesizdir. Uzun miiddet gaybubet edenlerin gelmesi icin Alaeddin
kalfa denilen zata sabah namazindan evvel birer birer okunmus binbir bug-
day tanesi kabrine serpilir. Bugdaylar kuslar yerler.” (s. 17-18).

V1. HAMIDABAD (ISPARTA)

Dr.Besim Ziihdi, Tiirkiye'nin Sthhi-i ictimai Cografyasi. Hamidabad
(Isparta) Sancag (Ciiz 9), Ankara, Ogiid Matbaast, 1338/1922, 50 s.

"Tiirkiye Biiyitk Millet Meclisi Umar-1 Sthhiyye ve Mudvenet-i {ctimaiyye
Vekaleti”

"Asﬁir"

"Vergileri merkez liva kazasma ve muamelat-1 askeriyyeleri Egridir'e mer-
but Sagikaralu namindaki bes on mahalleye miinkasim bir asiret firka-i
seyyare halinde yazin Isparta sancagl yaylalarinda ve kis vakti Teke sancagi
sevahilinde yaylak ve kislak-1 nisin olduklar halde arabalarin, sémendoferle-
rin taammiimtinden sonra bunlara is kalmayip herbiri bir yere iskan ve sevk
edilmek suretinde bu asiretin mevcudiyetine nihayet verilmis ve yalniz Ispar-
ta'nin Génen karyesinde Sarikegili ve Kegiborlu ve Uluborlu dahillerinde bi-

14 Kitap i¢ kapaksiz bastinlmigtir.
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rer Tahtaci1 ve Yélvac m Hoyran nahiyesinde "Tartar" ve Kara Agac'ta bir ki-
sun Sacikaralu ve Egirdir'de Cakal ve yine Tahtaci asiretleri namiyle dag’ se-
kene kabilinden fakat hayme-nigin bir miktar cemaat kalmstir...." (s. 20
vd.}.

VII. KASTAMONI

Dr. Kemal, Tiirkiye'nin Sthhi-i fctiméi Cografyas:. Kastamoni
Vilayeti (Ctiz 5), Ankara, Ogiidd Matbaasi, 1338/1922, 52 s.

"Turkiye Biiyik Millet Meclisi Umir-1 Slhhiyye ve
Muavenet-i Ictimaiyye Vekaleti"

"Tarz-1 Telebbiis"

"Vilayet dahilinde ba-husus kasabalarda kiyafetler tain manasiyle melez-
dir. Garb ile Sark bir elbisede birlestirilmistir. Ekseriyet kasabalilar palto ve-
ya caket altina salvar giyer, bellerine sal kusak baglarlar. Feslerinin tisttine
abani sarik sararlar, ayaklarina mest giyerler veya-sadece kundura ile iktifa
ederler.

Keoyltler umumiyet itibariyle yerli yiunden dokunmus cebken gibi bir ca-
ket ve dar bir salvar, ayaklanna da ¢arik giyerler, bellerine kusak ve tizerine
de silahlik denilen bir kayis baglarlar.

Kadmlann kiyafetleri her kasabada ayri ve hemen koylerde birdir. Kasta-
moni kadinlan beli uckurlu eski ustil ¢arsaf ortinir. Tasképri, Inebolu, Tos-
ya, Arag da boyledir.

Zagfranboli kadinlan baslarina ufak ve egri bir fes koyarlar, tizerlerine
koyu mavi yorgan ¢arsafi buytikligiinde murabba bir értii ile érttintirler. Te-
settiir arzu ettikleri vakit tek gozlerini bile elleriyle ve bu értti ile kaparlar.
Ellerine ve ayaklarina kina yakmak, yiizlerine allik, kaslarina rastik ¢cekmek,
misk yagi, haci yag: stirtinmek ctimle-i tezyinattan maduddur. Erkekler ka-
dinlardan fazla stirme cekerler. Kéylti kadmlar1 umumiyetle baglarinda ya
buiytik bir yemeni veyahud beyaz bir oérti1 ile gezerler.” (s. 15).

VIII. KAYSERI

Dr. Hifz1 Nuri, Tiirkiye'nin Sihhi-i ictiméi Cografyas.
Kayseri Sancag (Ciiz 4), Ankara, Ogiid Matbaasi, 1338/1922,
48 + 1 5. + 8 levha.

"Turkiye Biiyak Millet Meclisi Umiir-1 Sihhiyye ve
Muavenet-i Ict1ma1yye Vekaleti"

"Ananat"

"Yas: Kadinlarda kirk giinden ti¢ aya kadar yasa girip disan ¢ikmamak
ve bir kimsenin davet ve cemiyetine gitmemek ve siyah elbise giymek adet ol-
mustur. Bu yash kadini yastan ¢ikarmak i¢in akraba ve ahibbasi suret-i hu-
susiyede birka¢ defa hanesine giderek birlikte hamama gitmelerini rica eder.
Birkag davetciyi reddeder ise de birisine muvaffakat eder ve hamama gidece-
" gine séz verir. Artik davet eden hamim nefis taamlar yaptirmak ve her bir ha-
mam levazim ve mesarifi tarafindan tehiyye olunmak ve teselliyatkarane
kelam ile hitematta bulunmak suretiyle bu yash hanim: i'zaz ve ikram eyler.
Bundan béyle yas ve kederden yavas yavas cikar." (s. 31). :
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IX. KENGIRI

Dr. Raif, Tiirkiye'nin Sihhi ve ictimai Cografyas:. Ken-
- gin1 Vilayeti, Istanbul, Hilal Matbaasi, 1926,48 s.

Tirkiye Cumhuriyeti Sthhiyye ve Muavenet-i Ictimaiyye
Vekaleti Nesriyyatindan.23"

"Tarz-1 Maiget"

"Vilayetin bittahsis kasaba ahalisi biitiin kis nevalelerinden, hatta pastir-
ma ve sucuk tarhanasma varincaya kadar, en ufak teferruati bile yazdan te-
min ve tedarik ederler. Gidalarina dikkat ederler. Hal &1 vakti musait olanlar
kisin sohbet dedikleri ziyafete yekdigerlerini davet ederler. Bu ziyafette de di-
ger et'imme meyaninda behemehal “¢uluk” dedikleri piring ile doldurulmus
hindi kizartmasi ile tizerleri bademli kesme kadaif bulunacaktir. Yumurta,
nisasta ve dakik ile yogrulan ve Kkesilen yufka kadaifleri cidden nefistir. Yal-
niz mayasiz hamurdan acilmis ve sa¢ tizerinde pisirilmis, Erzurumlularn
"lavas" tabir ettikleri sekilden daha az pismis ekmeklerini mide hazm edemi-
yor. Onun i¢in ahalinin mideden istikasi ziyadedir.

Corek tabir ettikleri ¢arsi firtnlar ekmeklerinden yapanlar hemen hemen
pek nadir kimselerdir." (s. 28}.

X. KIRK KiLIiSE (KIRKLAR ELI)

Dr. Ahmed Hamdi, Tiirkiye'nin Sihhi-i ictiméi Cograf-
yasi. Kirk Kilise (Kirklar EH) Vilayeti, istanbul, Kagldm}}k ve
Matbaacilik Anonim Sirketi, 1341/1925, 45 s. + 1 levha.

"Ttirkiye Cumhuriyeti Sihhiyye ve Muavenet-i Ictimaiyye
Veka-leti Nesriyyatindan™!°.

"itiyadat, (Yerli) itikadat-1 Batila" :

"Ahalinin kism-1 azam mutekiddir. Seytan, peri, cin gibi seylere inandik-
lan gibi tirbe ve tekyeye de son derece riayet ve itina gésterir.

Kasabada mabhalle igerisinde bir hanede Muradiye Baba namiyle bir
ziyaretgah mevcut olup halk murat icin buraya mtracaat ve niyazda buluna-
rak mum yakarlar.

Babaeski'de Kaygusuz Baba, merkez-i vilayette Giil Baba, Ahmed Baba,
Hamza Baba tiirbeleri olup bunlardan da hacet i¢in, sitma i¢in toprak alinir
ve pencerelerine iplik ve pacavra parcalar1 baglarlar. Keza bir Helva Baba
vardir ki burada dahi halk ¢ocuklari ti¢ aylik olduklan zaman helva yaparlar
ve helvayl babanin basi ucunda dagitirlar ve ziyaretin topragindan bir miktar
alarak cocugun Ustiine serperler, bu da giiya cocugun vakt-i zamaniyle (?)
yuritimesine delalet i¢in imis..." (s. 25)

XI. KIRSEHIR

~ Dr. Ibrahim ismail, Tiirkiye'nin Sihhi-i ictiméi Cog-
rafyasi, Kirgehir Vildyeti, Istanbul, Kagidciik ve Matbaaciik
Anonim Sirketi, 1341/1925, 55 s.
Tuarkiye Cumhuriyeti Sihhiyye ve Muéavenet-i
Ictimaiyye Vekaleti Nesriyyatindan"!6, :

15 Kitap i¢ kapaksiz bastinlmisgtir.
16 Kitap i¢ kapaksiz bastinlmstir.
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"Tarz-1 Telebbiis"

"Kirsehir vilayati elan kéy hayatindan kurtulamamistir. Binaenaleyh
tarz-1 telebbuisleri Anadolu koyliileri gibidir. Merkez kasabalarda bazi tiiccar
ve yerli memurin kismi caket, pantolon, yelek, fes veya kalpak giyerler. Ttic-
car ve esnaf kismi derece-i servete gére intihab edilen Avrupa kumaslarnndan
salvar, kusak, yelek, palto ve fes fizerine de yine servete gére abani, yemeni
gibi bir sark sararlar.

Koyliller umumiyetle yerli dokuma mamulatindan salvar, kusak, mintan,
fes Gizerine sarik ve kusak tizerine kayistan mamdul silahlik tabir olunan ve
adeta koyluiniin sahsi levazimat cantasin teskil eden ikinci bir kusak maka-
mnda bir kemer takarlar ki koéylt eline gecirdigi seyleri bunlarin arasina
doldurur....." (s. 30).

XII. KONYA

Dr. Nazmi, Tiurkiye'nin Sihhi-i Ictimii Cografyas:,
Konya Vilayeti (Ciiz 8), Ankara, Ogiid Matbaasi, 1338/1922,
156 s. + 5 levha.

Tarkiye Buiytik Millet Meclisi Umitr-1 Sihhiyye ve
Muavenet-i Ictimaiyye Vekaleti"!?.

"Ananit" (Merkez ilce)

"Duigtinlerde silah atmak, 'semah’ tabir ettikleri birka¢ fahise oynatmak,
otuz arabadan yiiz arabaya kadar gelin alaylan tertib etmek, cenaze vukuun-
da komsular tarafindan cenaze ¢ikan haneye birkac¢ gece yemek gondermelk,
lohusalara peltize pisirip géndermek ve Receb-i serifin ilk kandilinde 'bisi’ ta-
bir ettikleri lokma hamurunu susam yaginda kizartarak ehibba ve odaya tev-
zi etmek, kandil sabahi mahallat ¢ocuklar boyunlarinda birer torba oldugu
halde bir cemm-i gafir suretinde kapu kapu dolasarak 'Sivli, sivli' diye bagi-
rarak Giztim ile karisik leblebi almak ve kandilden bir hafta kadar evvel bu-
tiin mahallatta cocuklar kagit fenerlerle 'sivlilik’ dedikleri oyunlarla kandili
istikbal etmek gibi makbul ve gayri makbul itiyad ve ananat-1 kadime elan
caridir.” (s. 19)

XIII. MUGLA (MENTESE)

Dr. Es'ad, Tiirkiye'nin Sihhi-i Ictimai Cografyasi. Mug-
la (Mentese) Sancag: (Ciiz 7), Ankara, Ogiid Matbaas:,
1338/1922, 90 s.18

"Turkiye Buiyik Millet Meclisi Umuar-r Sihhiyye ve
Muavenet- Ictimaiyye Vekaleti"

"Lisdn-1 Umumi"

"Lisan-1 umumi Tirkce'dir. Yalniz gerek bazi asiretler ve gerekse sehir ve
kura sekenesinin mevakie goére tarz-1 teleffuzlarnt mubhtelif sivelerdedir.
Mistesniyat kabilinden Mugla'nin Kavakdere nahiye merkeziyle Genek gibi
bazi civar kurasinda ditnyanin belki de hicbir mahallinde tekelliim edilme-
yen ve ancak kendilerine mahsus olan ve 'Kalayci lisani' yad olunan bir lisan
dahi tekelliim edilmektedir." (s. 63).

17 Konya ile ilgili kitapta merkezden fﬁnderﬂen plan, kazalara gore uIr\;gulanmwtlr.
Nasreddin Hoca'dan s6z etmesi nedeniyle konuyla ilgilenenlerin dikkatini ¢ekmisg
olan bu kitaptan ayrica su kaynakta da tamtiai bilgiler verilerek stz edilmistir.
Muzaffer Erdogan. [zahh Konya Bibliyografyasi, Istanbul, 1952, s. 79-80.

18 Kitabin chs kapaginda "1339/1923" tarihi vardir.
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XIV. NiGDE
Dr. Hayri, Tiirkiye'nin Sihhi-i Ictimai Cografyas:. Nig-
de Sancag: (Ciiz 2), Ankara, Ogad Matbaas:, 1338/1922, 207

s. + 1 levha.
"Turkiye Biiyiik Millet Meclisi Umuar-1 Sihhiyye ve

Muavenet-i Ictimaiyye Vekaleti"!9,

"Tarz-1 Maiget"

Tandir buralarda destici camurundan yapilir ve yerde acilan bir cukura
gomulur. Icinde bolca ates yakilarak kizgin bir hale getirilir. Mayas1 gelmis
hamurdan yapilan mtidevver kurslar tandirin civarlarina yapigtinhr, kapag
kapatilir, miktar-1 kafi pistikten sonra ekmekler ¢ikarilir. Bu suretle pisirilen
ekmekler hem sihhi ve hem de nefis olur."

Koyuca mayasiz hamur oklava ile agilir. Bir santimetre murabbainda
parcalara ayrilir. Kaynar suda pisirilir. Sarmisakli yogurt ile kanstirilarak
yenilir. Buna 'manti’ denir. Bazen bu manti tizerine yagda kavrulmus kiyma
da ilave edilir.

Miktar-1 kafi sogan ile kanstinilmis taze kiymadan i¢ hazirlanir. Oklava
ile bir milimetre tahtaninda acilan hamur bir dil1 3-4 santimetre tulunda
murabbalar halinde kesilir, ortasina i¢ konur, murabbain, mukabil re'sleri
bir araya toplanilarak kapamlir. Kaynar suya atilarak bir iki tasim kaynati-
lir. Sarmusakh yogurt ile karistirilarak tenavil edilir. Buna 'Tatar boregi',
'dolma manti' nami verilir. Yine bu hamurlar ¢ dért milimetre arzinda ol-
mak {izre tittn gibi kiyihr, kurutulur. Buna 'makarna’, furunda kavrulmasi-
na 'eriste’ nam verilir....” (s. 47-48].

XV. SIVAS

Dr, Hasan Tahsin, Sivas Vilayeti Sihhi ve ictimai Cog-
rafyasi, Istanbul, Hilal Matbaasi, 1932, 64 s.

“T. C. Sihhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti Nesriyatindan:

32"

Sihhi-i [ctimai Cografya dizisinden yayimlanan kitaplarin sonuncusu
olan bu eserde halk kiilttrt: ile ilgili bilgiler yoktur. Kitapta "Uctincit Kisim"
bashgi altinda vilayet merkezi ve kazalarla ilgili tarihi bilgilere yer verilmistir,
eski eserler ve tinla kisiler tamtilmistir.

XVI1. SINOB

Dr. Mehmed Said, Tiirkiye'nin Sihhi-i ictimai Cografya-
s1. Sinob Sancag (Ciz 1), Ankara, Ognd Matbaas:,
1338/1922, 64 s. + 17 levha.

"Turkiye Buyuk Millet Meclisi Umar-1 Sihhiyye ve
Muévenet-i Ictimaiyye Vekaleti” 3

19 Kitapta merkezden gonderilen plan. kazalara gore uygulanms, bazi bilgiler aynn-
tih olarak verilmistir.
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"Ananét"

Besige yatirmak merasimi: Su merasim de yine kemafissabik kabile ha-
nimin menfaatine olmak sartiyle tantanali olur. Cocuk besige yatinldiktan
sonra ebe hanim besigi oda icerisinde sallayarak gezdirir. Hazirundan birisi
sual eder:

- Ebe hanim nereye?

- Kabe'ye.

- Var git yolun acgik olsun!

- Allah anasina babasina ve yedi siilalesine Kabe'ye gitmekler, yuriiytip
icinden ¢ikmaklar nasib eylesin! )

Bu esnada ebe hanim eline bir yumurta alarak ti¢ defa besigin etrafinda
dolastirir. Bade bu yumurtay1 hazirundan uzun boylu bir hanima verir. Bu
hanim da ytiksek bir yere ve mesela rafa kor. Bu yumurtay bilahare kirk ha-
maminda ¢ocugu yikadiklari suyun igerisine kanstirirlar. Ebe hamim besigi
sira ile hazirunun 6ntine getirerek ticer defa sallar ve bahsisler alir. Lohusa
bir hafta on giin yatakta kalir. Kirk gtin disan ¢tkmaz. Kirk gtin sonra ¢ocuk
da beraber oldugu halde kirk hamamina gidilir. Cocuk bu yumurtah su ile
yikanir. Ebe hanim hamamda birtakim saklabanhklar yaparak bahsisler
alir.” {s. 36).

XVII. URFA

Dr. Sefik Arif, Tirkiye'nin Sihhi-i ictimal Cografyas.
Urfa Vildyeti, istanbul, Kagidaihk ve Matbaaciik Anonim Sir-
keti, 134171925, 43 s. + 3 levha.

"“Tiirkiye Cumhuriyeti Sihhiyye ve Muavenet-i Ictimaiyye
Vekaleti Nesriyyatindan"2°,

"Ananét ve Adat"

"Kina Gecesi: Kizin evine davetliler toplanir. Kadinlar bir tarafta erkekler
diger tarafta cemiyeti tes'id ederler. Kizin el ve ayaklarna kmnalar konur. Ta-
be-sabah icra-y1 ahenk ve zevk ederler. Sabah namazi vaktinden bir saat ev-
vel erkekler 6nde kadinlar arkada ve en arkada iki ti¢ kadin arasinda gelin
kendi hanesinden kaldirllarak merasim-i mahsusa ile bircok sokaklar dolas-
urildiktan sonra giigeyinin hanesine gotiiraliir. Ve cocuklar miittehiden zirde
bazilari muharrer olan ebyat: makam-1 mahsus ile teganni ederler:

Cinili hamam ’ Carsida mese Elinde masa
Kubbesi tamam . Okkast bese Altinda hasa
Bir gelin aldim Agliyor gelin Gelin aglama
Babas1 imam Sasdim bu ise Gtifeyi pasa

Ala ala hey Ala ala hey Ala ala hey

Her beytin sonunda kadinlar tarafindan zilgit tabir ettikleri bu "It 1i1"ler-
den murekkeb velveleler kopanlr...." (s. 26-27).

XVIII. ZONGULDAK

Dr. Abdullah Cemal, Tiirkiye'nin Sihhi-i ictiméi Cograf-
yasi. Zonguldak Sancag1 (Ciiz 6), Ankara Ogad Matbaas:,
1338/1925, 48 s. + 3 levha.

"Tuarkiye Buyiik Millet Mecl§si Umur-1 Sihhiyye ve

Muéavenet-i Ictimaiyye Vekaleti"

20 Kitap i¢ kapaksiz bastinlmstir.
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"Yerli itikadat-1 Batila"

Pek koklesmis ebatil vardir ki halk tizerinde efsanevi tesirler yapar.
Mesela Zonguldak ve Kozlu arasindaki Bal Kaya denilen deniz kenarinda he-
Jmen sakuli biytik bir kayalik hakkinda efsaneler vardir. Halk burada firtina
geceleri Bal Baba tarafindan gemicilere isaret makaminda ates yakildiginm ve

binaenaleyh bu korkun¢ mevkide hicbir kaza-y1 bahri olmadigi hakkinda bir
kanaat vardir...." (s. 20).
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