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Bu bildiride geleneksel Tiirk dini hayatinin ¢ok yonlii fonksiyonuyla varlik gosteren
kadin kamlarin tarihi gelisim icinde ge¢irdigi, degisim, doniisiim, paylasim seriiveni ve
islevleri Tiirk Kiiltiirii’niin terkip 6zelliginden hareketle, incelenecektir. Tarihin akis1 i¢inde
karsimiza muhtelif baglamlarda ¢ikan kadin kamlarin durumu c¢esitli 6rneklerle agiklanmaya
calisilacaktir. Buradan hareketle bildiride son donemlerde yerlesik diizene gecen ve
Toroslarin kuzey ve giineyinde yasayan Tilirkmen asiretleri arasinda bulunan Ebe Analarin ve
“ebelik kurumunun” yasadiklar1 topluluklarda iistlendikleri islevler ile kadin kamlarin ebe

analar iizerindeki yansimalar1 incelenecektir.
Tiirk din tarihgileri, Tiirklerin dini yagamlarini dort ana evreye ayirirlar:
— Geleneksel Gok Tanr1 Inanct
— Semavi Dinlerle Tanigsma
— Islamiyet’in Kabulii
— Modern Dénem (Unver, Giingdr1997)

Tirk kiiltiiriiniin  gelisim siirecine bakildiginda, erken doénem Tiirk tarihinden
giinlimiize, Tirk kiiltiiriiniin siirekli gelisim ve degisime agik bir yapida oldugu goriiliir. Tiirk
kiiltiirli, yar1 yerlesik, esnek devlet anlayisinin hakim oldugu dénemle, yerlesik esnek devlet
anlayisinin hakim oldugu donem araliginda, ¢evre kiiltiirleri potasina dahil etmis ve kendi

bilinyesinde yeni terkipler olusturabilmistir. (Yildirim 2000)

Bu konuda kiiltiir tarihgisi Bahaeddin Ogel, Orta Asya’mn bilinen ilk biiyiik devletleri
olan Hun ve Goktiirkler’in birer imparatorluk olduklari, biinyelerinde dogal olarak degisik
kavimlerin bulundugu; ancak, bu iki imparatorlugun Orta Asya’da miisterek bir kiiltiir
yarattigin1 ve bu kiiltiirel yaratma siirecinin diger Tiirk kavimlerinde de devam etmis

oldugunu ifade eder. (Ogel 1984: 43)
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Ogel, “Hun Devleti’nin siyasi vahdeti, bir yandan Orta Asya’daki kiiltiir birligini
saglarken diger taraftan da dis temaslar sayesinde kendi topraklarindaki insanlarin giinliik
hayatlarina ve zevklerine disaridan yeni gelen zevkleri de katmaktaydi” ifadeleriyle, yeni
terkipleri milli {sliba doniistirme tecriibesinin Tiirk kiiltiiriiniin erken donemlerinde

yasanmis bir tecriibe oldugunu vurgular.

Tarihi siire¢ icinde Tirklerin dini yasamlarinda da, gesitli baglamlarda gelisme ve
degismeler meydana gelmistir. Erken donem Tiirk inang sistemi Gok Tanri inanci olarak
tamimlanmaktadir. (Unver, Giingér1997) Bu dénemin dini pratiklerinin toplami Samanizm
terimi ile ifade edilmektedir. Samanizm erken donem Tiirk din hayatinin ritiiel ve sosyal

boyutunu ifade edici bir terim ve kavram olarak yaygin bigimde kullanilmaktadir.

“Saman kelimesinin etimolojisi hakkinda bir¢ok goriis ileri siirlilmiistiir. Samanizm’in
kokenini Budizm’e dayayan, onun giineyden gelip kuzey Asya’ya kadar uzandigin ileri siiren
aragtirmacilara gore Saman kelimesi, Sanskrit¢ce’de “dilenci-rahip” veya “Budist rahip”
anlamina gelen Sramana veya Cramana kelimesinden Cin diline Sa-men (bilge kigi) olarak

geemis; buradan da Mangu-Tunguzcada Saman/Xaman halini almistir.”

Eski Tiirkge’de Saman karsiligi kullanilan kelime Kam’dir. Kam kelimesi Uygur
donemi Tiirk dili metinlerinde Turkische Turfan-texte’lerde, Kutadgu Bilig ve Codex
Cumanicus adli eserlerde gegmektedir. Yakut¢a’da Oyun; Mogolca Buge, Buryatca Buge ve
B6; Tunguzca Saman/Xaman; Tatarca Kam; Altayca Gam/kam; Kirgizca ve Kazakga Baks:,
Bahsi, Karamurt, Darger, Bubu; Samoyed dilinde ise Tadibey kelimesi saman kavramini
karsilamak ic¢in kullanilmaktadir.(....) Kadin samanlar igin kullanilan ¢esitli unvanlar
Uutagan, Udagan, Ubakhan, Utugan, Utiugan kelimeleri gibi Mogolcadir (Gilingor, 2006).
Cevre kiiltiirlerle etkilesim sonucu olarak bu unvanlara Tiirk kiiltiirtinde rastlanir.(pek cok

dipnotu yaz)

Toplumsal hafizalar ve dini hayat, uzun siire¢ i¢inde olustugundan dolayi, bu olusum,
kendisini, temel davranis kaliplariyla, gegmisten simdi araciligiyla gelecege tasir; genis bir
toplumsal kabul ve katilim ile ritiieller, semboller, norm ve degerlerden meydana gelir ve
toplumsal pratiklerin olusturdugu s6z konusu bu birikim vasitasiyla da yeni kusaklara
aktarilir. (Marshall 1999: 258-259) Siiphesiz her aktarim aktarilanin iizerine konmus bir
tecriibe olarak gelecege yeni bir birikim saglamis olur. Bu durum, kendini ayni bi¢imde inang

sisteminin gelisim seyrinde de gosterir.



Tirk inang¢ sistemi i¢inde ‘kam’ diye bilinen bu kisiler toplum iginde olaganiistii
giicler ile olan iliskileri ve bunlara dayali topluma ve bireye gosterdikleri ¢6ziimler nedeniyle
saygt duyulan veya korkulan sahsiyetlerdir. Kamlarin toplumsal doniisiime paralel,

tizerlerinde biriktirdigi islevler oraninda etki alanlarinin genisledigi de sdylenebilir.

Bu baglamda burada incelemeye ¢alisilacak husus, s6z konusu O6zelliklerin kadin
kamlara yansimasi bi¢imiyle ilgili olacaktir. Tiirk inang pratiklerinde 6énemli yer tutan kadin
kamlarla ilgili bir takim goriisler vardir. Bu goriislerin basinda, insanin yagamini idame
ettirebilmesi i¢in gerekli olan ‘yiyecek’ maddeleri ve ¢ogalmasi i¢in gerekli olan ‘dogum’
olayiyla ilgili yapilan torenler gelir. Bu torenler ilk uygulamadan itibaren bitkisel, tarimsal,
hayvansal bereketin bollugunu, niifus artisinin temini ve devam ettirme amaciyla (Ozdemir

2001:124; Bayat 2004: 17-49) yapilir.

Insanoglu ilk ¢aglarda toplayicilik ve ilkel bahge tarimiyla ugrasnustir. Iste bu siireg
icinde kadinin toplayicilik ve ilkel bahge tarimiyla ugrasmasi, ‘atesi’ istifade edilir duruma
getirmesi (Cobanoglu2003: 29, 30, 31) ile “erkek cinsinde bulunmayan dogurganlik ve
dogurdugunu kendi bedeniyle beslemesi gibi kendine 0zgili nitelikleri ‘anaerkil’ aile
diizeninde ona ayricalikli bir konum kazandirmistir” (Akarpmar 2000:180). Dolayisiyla Tiirk
toplumunun mitolojik sembollerinden biri olan ‘kadin’, dogurganlik &zelligiyle, yaratici
giiciin temsilcisidir” (Ozcan 2003:78) Bu sebeple kadin, toplum yasami igerisinde bereketin,
dogurganlhigin sembolii olarak goériilmiistiir. Ote yandan kadin saman, “Yer Ana” kompleksine
girerek en eski caglarin hatiralarin1 yasatmaktadir. Nitekim Samanligin kdken bakimindan
anaerkil bir donemde ortaya ¢iktigl, son donem arastirmalari ile ortaya konulmustur.(Bayat

2006: 85)

Kadin kam, hakimiyet {istiinliigiinii, sosyo-ekonomik diizeyin degigsmesi sonucunda
erkek Samanlara birakmistir. Sosyo-ekonomik diizeyde anaerkilligin gili¢ kaynaklarindan olan
ates, demir ve benzeri madenlerin islenmesiyle kurulan erkek egemenligi toplumun yapisini
degistirdi ve ocagin sahibi, dolayisiyla ailenin basi durumunda olan kadin, ozellikle
demirciligin gelismesi ile, yerini erkege birakmis oldu (Bayat 2006: 63; Cobanoglu 2001:5—
22)

Tiirk inang sisteminde kadin kamlarin varligir toplumsal gelismenin bir sonucudur.
Tirklerin hayatinda, sahip olduklar1 esnek, dinamik, yar1 yerlesik devlet anlayislar1 iginde ve

sosyal hayatin her baglaminda kadina yer verilmistir. Tiirk destan ve hikayelerine de bakilacak



olursa, kadimin erkek ile yan yana hayat miicadelesi i¢inde bulundugu goriilecektir. (Seving

1997, Yilmaz 2006: 111-124)

Kiiltiiriin dogasinda var olan gelisim, degisim, donlisim ve yeni terkipler
olusturabilme 06zelligi, Tiirk kadin kimliginde de kendisini gostermistir. Gelisim ve
paylasimin ¢ok yonlii olmadigi, siirli paylasimlarin  gergeklestigi erken donem Tiirk
toplumunda “kadin kam” kimligi ile varlik gosteren Tiirk kadin kimligi, dini ve sosyal rolleri,
cok yonlii islevleri ile o sartlar icinde karsilarken, degisen zaman ve sartlarda {izerindeki
islevlerin ¢ogunu toplumsal birikimin dogal gelisim siireci i¢inde dogurdugu muhtelif

miiesseselere aktarmistir. (Y1ldirim1999)

Tiirk kadin kamlar, dini kimliklerini Islam dinine intisap ile birlikte kadin evliyalara;
biiyticii, sihir yapict kimligini bakimci, falci, muskaci kadinlara; hekimlik kimligini ocaklara
devretmistir. (Kalafat 1999: 79) Bu islev dagiliminda dini misyonun verildigi kadin evliyalar,
Tiirk-Islam cografyasinin muhtelif yerlerinde varlik gdstermis ve giiniimiize kadar tiirbeleri ve

bu tiirbeler etrafinda olusan menkibe ve efsaneleriyle varligini siirdiirmiistiir.

Erken donem Tiirk inang¢ sisteminde karsimiza c¢ikan kadin kamlar ile Tiirk
cografyasindaki yaygin “kadin evliya” tiplerinin ne ilgisi olabilir, sorusuna dinler tarihi
disiplininin yaklasimiyla cevap verilebilir: Higbir zaman, bir din veya salt bir dini inang,
sinirlt bir zamanda ortaya ¢ikip, islevini tamamlamis ve ortadan kaybolmustur, denilemez.
Din ve din pratiklerine bu tarz bir yaklasim eksik bir yaklasim tarzidir. Cilinkii dinin tarihi
asan bir boyutu vardir. Dini olusturan olgular, bir anda ortaya ¢ikmaz. Dolayisiyla, din ve ona

bagli olgu ve olaylar tarihi siire¢ i¢inde olusur ve varligini bir bigimde siirdiiriir.

Dini olgu ve olaylarin kokleri, ¢cok daha gerilere gidebilecegi gibi, ileriye yonelik,
kesintisiz ve birbirini etkileyen bir siire¢ olusturma 6zelligi gosterirler. Durum bdyle olunca,
dini olgularin ger¢ek anlamda saf halde bulunmasinin miimkiin olmadigi, sdylenebilir.
Inancin gelisip degismesine ve yeni terkiplere ulasmasinda sosyo-kiiltiirel, sosyo- ekonomik
siireclerin ve iklim, cografya gibi rolii g6z 6niinde bulundurulmalidir (Eliade1990:57-58).

Dolayisiyla kadin evliya kiiltii de, bu baglamda degerlendirilebilir.

Anadolu’nun mubhtelif yerlerinde bulunan ve etrafinda pek cok halk inanci pratigi
olusan kadin evliya tiirbelerinin bazilarini sayacak olursak: Kiz Evliya Tiirbesi: Edirne saray
icindedir, Kiz Veli (Miihiirlii Sultan)Tiirbesi: Izmir Menemen’de Merkez Cars1 ici,
miiftiiliik yanindadir, Sar1 Kiz Tiirbesi: Bolu ili Mengen ilgesi Agacalar koyi, Kiz Dedesi:

Bolu merkez Ege Mahallesi Tarlabasi caddesindedir. Kizlar Tiirbesi: Kahramanmaras



kabristanindadir, Kiz Tiirbesi: Edirne merkez Kiyik Ortagukur Mahallesi’ndedir U¢ Kizlar
Tiirbesi: Konya ili, Aksehir merkezde Tasmedrese yanindadir. Sir Hatunlar (Sire
Hatunlar) Tiirbesi: Izmir Tire’de Masa Mahallesi’nde, Seyhetii Zeynep Tiirbesi: Siirt
merkezde, Cimcime Sultan: Ankara ili, Haymana ilgesindedir, Sultan Hatun veya Aynah
Kadin Tiirbesi Sinop ilinde, Logusa Hatun: Istanbul — Beyoglu Sishane’dedir. Bu arada
Bursa ilimizde de Ebe Hatun Tiirbesi vardir. Bu tiirbenin etrafinda da halk inanclar
yasanmaktadir. Hos Ebe ve Gebe Sar1 Kiz Tiirbeleri Ankara Nallihan’dadir. Kirmizi Ebe
Tiirbesi: Ankara Kizilcahamam ilgesi Taslica koyiindedir.(Kalafat2006: 3-14)

Kadin evliyalar etrafinda gelisen pratikler ve tarihi siiregte yer alan, hayatin her
baglaminda Tiirk kadin kimligi, giinlimiiz toplumunda muhtelif islev doniisiimleri i¢inde

. e 1
izlenebilir.

'Halk hekimligine 6rnek bir kadin hikayesi: “Hep gelirler, benim koyde de soziim geger. Zaten ben
bunu babamdan 6grendim. Babam c¢evre koylerin sinihg¢isiydi. Bir sey yapacagi zaman gel gizim der, beni ¢agirir
gosterirdi. Hayvanlara bile bahardi. Mesela bir davarin ayagi girilmis. Gel gizim sunu dut derdi. Girig1 giriga
getirirdi. Seyle diiz tahta yapardi, dort yanina gor, gara sagizinan(kara sakizla) sarardi. Adamlarinkini gara
liziimiinen hayvanlarinkini gara sagizinan sarardi. Adamin baldir gemigi clirik gemikdir. Omuz gemigi
cliriikdiir, dirsekden asagisi ¢iiriiktiir. Boynun arha gemigi ¢iiriiktiir; 6n tarafi, saglam gemikdir.

Benim gizimin damadi (hemi de gériimiimiin torunu) Osman’in ayaginin bag barmagi girilmis. Ta su diz
gapagma gadar algiya almiglar. Geldi, “Ana ben duramiyorum” dedi. “Aman oglum, sdk at.” dedim. Soktiik
attik, tekrar ben sardim eyi oldu. Uziim sarsan bile girih siser, o sismeden gorhma. Sonra dath dath gicisir.

Ben kdyiimde sayilirdim, seviiliirdiim, sindi Sivas’ta bile sayilir seviiliirim. Burada bile simihg¢i
artyanlar sora sora buluyollar. Amma sindiki adamlar degisti. Gider birisi seni ele verir, ¢gekiniyorum. Bahmiya
da(bakmaya da) gorhuyorum. Amma bana giivenen insanlar gine(yine) geliyor. Gegen giin biri sdylemis; bir
gar1, ahsam ezeninden sonra geldi. “Bizi Cengiz Efendi saldi.” dedi. Cengiz benim ahrabam. “O, bu igleri
biliyor;. ona gidin” demis, bana salmis. Gar1 geldi; bahdim, omuzu ¢ithmis; yerine getirdim, getti. Zaten, “Bana
giivencin yohsa dohtura get gizim.Ben elimi stirmem.” dedim. Bana ne, niye basima is a¢ctyim. Sindiki insanlar
inanmiyor, boyiikleri de bir seye dutmuyorlar. Sindi o deviirler 6ldiiiii... Eskiden inanir giivenirlerdi.

Insanlarda ¢iban ¢thardi, ya lohum sarardih, ya sogan1 kdzler sarardih; o ¢iban patlardu, irin ahar giderdi,
eyi olurdu. Sindi insanlara giivenemiyorum, yalan yok sindi! Bir tenesi dutar, bu yasdan sonra beni siirim
siiriim siiriindiiriir gor soriya.(koyar suraya) Gine de bahiyorum, bahmadih degilim emme “Dohtura gedin”
diyorum. Yahimima, giivendigim adama da bahiyorum.

Torunumun gizinin golu dirseginden ¢ithmig. Bunlar nasil, Allah etmiye heyecanlanmislar, Gliiyollar,
dedim ki “Gizim bir bahiyim” dedim. “Bi sey yoh ne var ki yalan soyliiyollar.” dedim, elime aldim, ¢ekdim,
yerine getirdim. Giz, “Babannnee golum eyolduuu!” dedi.

Biitiin oynah yerler ¢ihar, bu diz gapah bile ¢ihar; altina su girer, kire¢ baglar, yer yapar. O zaman ayna
kemigini avuglayip dutuyorum, galdirtyorum, ayagi oynatip yerine getiriyorum.

Hepisini babamdan 6grendim. 73 yagindayim. Sindi de 72 yaginda ohuma yazma 6grendim. Sivas Valisi
Hasan Canpolat bana belge verdi. Barabar resim ¢ekdirdik.. Valiye dedim ki “Giinah Vali Bey, ben haca gettim,
resim ¢ekdirmeyim” dedim. Dedi ki “Sen biitiin Tiirkiye’ye 6rnek oldun teyze” dedi.

Kaynak Kisinin adi-soyadi: Zehra Cellat

Dogum Tarihi: 1933

Tahsili: Okur Yazar (okuma yazmay1 gegen yil yani 72 yaginda 6grenmis.)

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Tarihi: 25.12.2005

ikamet Yeri: Sivas
Not: Bu Derleme yiiksek lisans 6grencimiz Birsen Akpinar Tarafindan yapilmistir kendisine tesekkiir ederim.



Bildiri esas itibariyle ebelik kurumu ve ebe analara dnciiliik eden kadin kam kimligi
arasindaki iligkiler {lizerine odaklanmistir. Mubhtelif sozliiklerde gecen ebe kelimesi su

anlamlar i¢inde goriiliir:

ebe: 1)Dogum isini yaptiran kadin 2) Biiyiik anne, nine. 3) Genellikle ¢ocuk
oyunlarinda bas olan, diger ¢ocuklara veya gruba kars1 cezasin1 ¢cekmek ve bundan kurtulmak
icin tek basina biitiin sorumlulugu iizerine alan ¢ocuk. “Ebe” ile bagli s6z dbekleri de sdyle
siralanabilir: Ebebulguru, ebegiimeci, ebekusagi, ebemkusagi, korebe, dil ebesi, kumar ebesi,

laf ebesi, lakird1 ebesi, oyun ebesi, s6z ebesi (TDK2005: 597)

ebeglimeci: Ebeglimecigillerden, ¢igekleri ilag, yapraklari sebze olarak kullanilan,

kendiliginden yetisen ¢ok yillik ve mor ¢igekli bir bitki (TDK2005: 597)
ebekusagi: Gokkusagi (TDK 2005: 597)
ebemkusagi: Gokkusagi (TDK 2005: 598)
ebeveyn: Anne ve baba (2005:598)
ebe: 1 ‘nine’ (TIETZE 2002: 684)

ebe: 2 ‘cocuk dogurtan, dogumda yardimeci olan kimse (ekseriya kadin)’ (TIETZE
2002: 684)

ebe: 3 ‘cocuk oyunlarinda gruptan ayr1 durumda oynayan ¢ocuk’ (TIETZE 2002: 684)

aba: Aba, apa, ebe, epe, bicimlerindeki sozciikler, glintimiiz Tiirk dillerinde “ata; dede;
nine; baba; anne; amca; hala; agabey; abla; ebe” gibi anlamlar1 olan cesitli akrabalik

terimlerini gosterir. ( Yong-Song Li 1999: 99)
ebe: “ anne; nine” ( Yong-Song Li 1999: 99)

ebe: “dogum isini yaptiran kadin”, “nine; abla; teyze; diigiinde geline verilen

armaganlar1 toplayip géz Oniine yayan kadin; soy, boy”, “nine; dede; kiz kardes; abla; hala”

(Yong-Song Li 1999: 99)
aba: “nine; anne; ebe” (Tong-Song Li 1999: 99)

abi: “nine; kaynana (karinin annesi) ; ebe” , yirak abi “dedenin veya ninenin annesi;

anneanne” (Yong-Song Li 1999: 99)

abiy: “hala, teyze (babanin veya annenin ablasi); nine (baba veya anneden yasca

biiyiik olan herhangi bir yasli kadin); kaynana” (YongSong Li 1999: 99)



aba: “nine; (Ortmece) nine (irmak, gol, orman gibi sozciikler yerine kullanilir);
(6rtmece) Sibirya yarasi” , aba “nine; biiylik irmak, biiylik gol; irmak”, aba “nine; ninenin kiz
kardesi; (serefle) genel olarak yash kadin; (yolda) arazi, yatacak yer; ay1” (Yong-Song Li
1999: 99)

Tirk kiltiirinde “ebe” kelimesi etrafinda gelisen kelime ve kavram diinyasinin
oldukca zengin oldugu goriilmektedir. S6z konusu bu durum, “ebe” kelimesinin dogum isini
yaptiran kadin, biiylik anne, ulug kadin anlamlarina geldigini gosterir. Anadolu cografyasinda
yasayan goger evli Tirkmenler arasinda ve onlarin son donemlerde yerlesik diizene gegtikleri
yorelerde, ‘ebe’ler hala canliligini koruyor: “ebeler, ebe analar, aralik ebeleri”, bu kokli

kurumun giinltimiize tasinmis seklidir, denilebilir.

Konar-gocer veya yar1 yerlesik yaylak-kislak hayatinin hakim oldugu Tiirk
topluluklarinda, kadin-erkek iligkisinin daha rahat oldugu, hayatin her alanimi birlikte
paylastiklar1 bilinen bir gercektir. Bununla birlikte, 0Ozellikle gerek hayat sartlarinin
dogurdugu, gerekse ailenin bir ocak olarak siirdiigii yerlerde ebelik vazifesini yiliklenen

kadinlarin toplum iginde 6zel bir yeri vardir.

Bir yoniiyle kadin kamlarla olan benzerliklerine bakacak olursak; son donem
arastirmacilardan bir kismi Samanlart “atanmislar” ve “se¢ilmisler” diye ele almaktadirlar.
Sibirya ve Altay kavimlerine gore Samanlik aileden, genetik olarak intikal etmekte, bayilma,

sinir krizi ve astim nobetleri ile kendini géstermektedir.

Radloff, Samanligin genetik olarak babadan ogla, bazen de kiza intikal ettigini ifade
ederken, Anohin, Samanliktaki genetik gecisin babadan ogla (kiza degil), akrabadan akrabaya
oldugunu ifade etmektedir (Giingor 2006).

Ebelik kurumunun olusum ve gelisimine baktigimizda, ebe olacak kadinin, ya aileden
gelen bir ebelik isleri siirekliligi veya diger kadinlarda olmayan ebe kadina 6zgii bir cesarete
ve Ozelliklerle sahip oldugu goriiliir. Gerek ebelikle ilgili uygulamalarin neticesi gerekse
ebeligi yiiklenmesiyle gosterdigi basar1 Olgiisiinde ebenin toplumda itibar gordigi

sdylenebilir. 2

? Giiniimiizden bir ebe ana hikayesi: Anam bizim kdyiin ebesiydi. Koyiin degil ya biitiin yahmn koylerden gelir
gotiiriillerdi. Her neyse bizim gelin hastelendi. ger¢i ay1 giinii emme anam diyor ki “Bahiyorum, ¢ocugun ne
ayah vaaar, ne bas var” diyor. “Heg yoh!” “Sonra” derdi, “bahdim ki ¢ocuh, giz ¢ocugu. Beyle iki gat, makattan
gelmis. Bir gadimi arhiya gegirdim” derdi; “Onden iki taraftan bdyle barmagimi dahdim(iki elinin isaret
parmagini ¢engel biciminde karsilikli uzatarak) ¢ekdim” derdi. iki gat cocuh dogum yapdirnis anam. isde beyle,
bu gadar. uzmanimis benim anam. Sindiki dohdorlar olsa pargalallar g1, keserler, parga parga alillar. Dogum an1
gelmis, (Esimi kastederek “Bu benim evladim!”)rahimden ¢thmis ¢ocuga sezeryan yapamiyollar, Sindi vakumla



Tirkistan sahasinda var olmus kadin samanlar arasinda, ebelik yapanlar da
vardir. Bunlarin, dogumu zor gecen kadinlarin dogumuna yardimeci oldugu, hatta ¢ocuk
beklentisi karsilik bulmayanlar1 tedavi ettii de bilinmektedir. Hatta erkek Samanlarin, dini
ritliellerde kadin sembolii olan kadin g6gsii figiirlii elbiseler giydikleri ve dogumu sembolize
eden pratiklerde bulunduklar1 sdylenir. Kam kimligi olusumu ile disilik olgusu bereket
arasinda bir iligki oldugu ileri siiriilmektedir. Tuva halk inanigina gére, Tuva Samanlarinin ulu

atas1 da bir kadin samand1 (Beydili2005:511).

Yakut Tiirklerinde, 6zellikle erkek ¢ocuk isteyen kadinlarin Samanlara bagvurduklari,
Samanlarca efsunlandiklari goriilmektedir (Inan2000:167). Tiirkler, Anadolu’ya geldiklerinde
saman, Budist, Maniheist rahiplerin islevlerini Anadolu’da muska yazma ve biiyl

tekniklerinde uzman hocalar yiiklenir.(Kalafat 1999).
Sibirya’da kamlarin gorevleri sunlardir:
a) Olii ruhunu 6biir diinyaya gondermek,
b) Yersiz yurtsuz bir ruhu tahtadan bir tasvire yerlestirmek,
¢) Avda sanssizlig1 gidermek,
d) Hastalar1 tedavi etmek, (Glingér 2006) gibi gorevlerine rastlariz.

Toroslarin giiney dogusunda Amanos daglarinda yasayan ve “Firka-i Islahiye” ile
yerlesik diizene gegen Osmaniye yoOresi Ulashi Tiirkmenleri arasinda da, ebelik kurumu
yasamaktadir. Burada da dogum etrafindaki pratiklerin 6tesinde s6z konusu kuruma ¢ok yonlii
bir islev yiiklendigi goriilmektedir: “Aralik ebelerinin gérevi dogum yaptirmakla bitmez; ¢ocugun
yikanmasinda, hastalandiginda tedavi edilmesinde, annenin durumunu kontrol etmekte ¢cocugu olan
aileye yardimci olur. Dogumdan sonra ¢ocugun gobek adini koyar, gobegini kesip pansuman eder,

cocugu yikar, kundaklar ve ailesine teslim ederdi. Bir gece de o evde annenin basinda bekledigi

aliyollar onu. Bu giin temelli eyle ediyollar. Sonradan gadinlar, baska tiirlii ¢oh zorluk ¢ekiyor, yazih oluyor
genglere.

Anam 90-95 yasinda vefat etti. KOyiin erkekleri de herkesten daha ¢oh anami sayarlardi. Ciinkii en
boyiik olaniin bile gobagini kesmisti. O gadar da sayilird: sevilirdi.

Kaynak Kkisinin adi-soyadi: Ayse Aydemir

Dogum Tarihi: 1937

Tabhsili: Okur Yazar

Meslegi: Ev hanimi

Derleme Tarihi: 03. 01.2006

Dogum Yeri: Sivas (Merkez-Demiryazi Kdyii)

Not: Bu derleme yiiksek lisans 6grencimiz Birsen Akpmar Tarafindan Yapilmistir Kendisine Tesekkiir ederim.



olurdu. Dogum yapan kadinin evi kendi evine yakinsa her giin evine gider, ne durumda oldugunu
kontrol eder, ¢ocuga bakacak birisi yoksa banyo yaptirip, kundaga sarardi. Ebesi oldugu ¢ocugun
evlilik donemlerinde kiz istenmesinde, kiz verilmesinde; bunun yaninda 6liim torenlerinde cenazenin
yikanmasinda, mevlitlerdeki yemeklerin hazirlanmasinda da 6nemli gorevler istlenirlerdi. Ebesi
oldugu cocuklar kendilerine “ebem” diye hitap ederler, kendilerinden haklarini helal etmesini isterler,

bayramlarda ziyaret ederek, hediyelerini getirirlerdi (Doganer2006).

Kadin kamlarin 6zelliklerinden birisi de, halkin adet ve geleneklerinin unutulmasina
izin vermeyecek uygulamalarda bulunmaktir.(....) Kamlar genelde hayalci, sair ruhlu ve soz
dagarci81 zengin olup sembollerle diisiinebilen insanlardi. Ornegin, halkin kullandig1 giinliik
konusma dilindeki kelime sayis1 dort bini gegmezken, kamlarin kelime hazinesinin on iki bin
civarinda oldugu sdylenmektedir (Beydili2005: 511). Ulash Tiirkmenleri arasinda yasamis
olan ve hala adi1 kendi stilalesine lakap kalan “ZALA EBE”nin gelenek cevresindeki
karizmatik etkisi ve soz ustalig1 karsisinda hicbir erkegin duramamasi halk arasinda biline
gelmistir. Gliniimiizde, Osmaniye ili Ulasli mahallesinde, kadinlar arasinda séz ustaligi ve
gelenek savunuculugu yapanlar i¢in, bu yiizden, ona nisbetle “Zala Ebelik yapma”, “Zala Ebe
gibisin” denir.’

Ebelerin kadin cenazelerinde, defin islemi hazirliklarinda ve cenaze esnasinda
yapilacak c¢esitli islerde 6n planda oldugu goriilmektedir. Ulashi Tiirkmenleri yagmur
dualarinda ve diger bereket torenlerinde onlarin dualarini almayi ve onlar1 aralarinda

bulundurmay1 énemsiyorlardi.

Tiirklerin ge¢ donem Asya tecriibelerinde de ebelik kurumunun fonksiyonel oldugu
goriilmektedir. Dogumda ve dogumla ilgili térenlerde ¢ok 6nemli rolii olan bu ebeler, cocuk
ve hamileler i¢in, ¢esitli tilsimlar yapmaktaydilar. Bu yiizden de giinlimiiz Tiirkmen kadinlar1

hastalandiginda, doktor degil ebeler ¢agrilmaktadir (Bacon tarihsiz:190).

Mersin yoresi Tahtaci Tiirkmenleri arasinda, dogum esnasinda ebe, islemlerine
“Benim elim degil Fatma Ana’nin eli” diyerek baslar. Dogum yapacak kadinin karnin1 eliyle
ovup dogumu gerceklestirmeye calisir. (Selguk 2004:157). S6z konusu uygulamalara
Tiirkiye’nin pek ¢ok yoresinde rastlanmaktadir. (Acipayamli1974:41)

Anadolu’nun pek ¢ok yerinde Fatma Ana’'nin eli ile ilgili inanglar mevcuttur. “Benim

elim degil Fatma Ananin eli” ifadesinin Orta Asya Tiirkleri arasinda “Benim elim degil,

3 S6z konusu ettigim zala ebe’nin asil adi Zeliha olup yore agzinda Zala olarak kullanilmistir. Zala Ebe benim
babamin babaannesidir. 1880-1960 arasinda Firka—i Islahiye’nin iskanityla Amanos daglarindan Osmaniyeye
yerlesen gocer evli Ulasl Tiirkmenlerinin ebesidir.



Umay Ana’nin eli” seklinde yasadigi da bilinmektedir (Beydili 2004:584-585;
Tanyul982:479-495; Uger1976:147-156; Uger1981:113-120). Fatma Ana inancini Dogu
Tiirkistan’da da gormek miimkiindiir. Hatta, Dogu Tirkistan’daki Miisliiman baksilar,
pirlerinin Hz. Fatma olduguna, baksiligin ondan miras kaldigina inanmaktadirlar

(Abdulkadir2000: 72-90). Burada, kamligin Islami forma biiriindiigiinii gormekteyiz.

Bu doniisiim esnasinda, Peygamberin kizi olmasi sebebiyle Miisliiman topluluklarda
Hz. Fatma’nin kendisine duyulan hiirmetten dolayr pir se¢ildigi anlagilmaktadir. Dogum
esnasinda da, dogumu yaptiran kadin, Hz. Fatma’nin manevi giiclinii almakta, o s6z konusu
giic ile hamile kadina temas etmesiyle dogumun kolaylastigina inanilmaktadir (Selguk
2004:158). Ote yandan Dede Korkut Hikayelerinde gecen kadin tasvirlerinde, iyi kadinlarmn

Ayse, Fatma soyundan geldiginin zikredilmesi de bu baglamda diisiiniilebilir.

Gerek Tahtacilar arasinda, gerekse Ulasli Tiirkmenleri arasinda dogum sonrasinda
cocugun gdobek baginin dnemsenmesi ve ebesi tarafindan kutsalla ilgili bir yere gémiilmesi
ritiieli ile; ¢cocugun dogumundan sonra kansiz kurban ritiielini andiran ve “gdombet” diye
adlandirlan kuruyemis dagitilmasi islemlerinin fenomenolojik® olarak seyrine bakilacak
olursa, bu pratiklerin, Orta Asya Tiirk geleneginin bir devami oldugu sdylenebilir. Divanii
Liigati’t-Tiirk’te ¢ocugun esine, “son” veya “Umay” denilmektedir (DLT1992:123). Kazak,
Kirgiz ve Yakut Tiirklerinde ¢ocuk diinyaya geldiginde ziyafet verilmektedir. Ebe, bu ziyafet
icin bugday unundan bir yemek yapmakta; kadinlar, yemek yedikten sonra ¢ocugun esini bir

cukura gémmektedir (inan2000:173).

Dogum esnasinda ve hemen sonrasinda ebeler tarafindan yapilan bu islemler, aslinda
siradan bir canli olan insan yavrusunun kutsalla eklemlendirilip ona atfedilen kutsiyeti, bu
torensel yap1 i¢inde, toplumsal kabulle onama pratikleridir. Ciinkii cocuk dogum 6ncesinde,
sadece fiziki bir var olusa sahip olup, heniiz ailesi tarafindan taninmamis ve toplum tarafindan
da kabul gérmemistir. Yeni dogan ¢ocuk tam anlamiyla canli statiisiinii dogumu ve dogumdan
hemen sonra uygulanan ritiieller ile kazanmaktadir. Cocuk, ancak bu ritlieller sayesinde

toplumla biitiinlesmektedir (Eliade1991:161; Selcuk2004:163)

Ebelerin bu baglamda sahip olduklar1 olaganiistii nitelikler ve giicte dikkat ¢eken bir
diger husus da “ebem kusagi”dir. Yagmurdan sonra havanin agilacaginin habercisi olan gok

kusagina, baz1 yorelerde ebem kusagi denir. Halk arasindaki inanca gore, bu kusagin, Hz.

* Kavramla ilgili genis bilgi ve uygulama Ornegi i¢in bkz.M. Unal, “Halk Dini Verilerinin Fenomenolojik
Yontemle Incelenmesi”, F. U. flahiyat Fakiiltesi Dergisi, Prof. Dr. Saban Kuzgun Armagan, S. 5, Elazig,
2000, s. 227-242.
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Fatma kusagi olduguna inanilir. Bu kusaktaki yesil rengin cenneti temsil ettigine
inamlmaktadir’. Ebelerin dogum yaptirma esnasinda sdyledikleri: “Benim elim degil, Fatma
anamizin eli” soziinii ve Miisliman baksilarin Hz. Fatma’y1 pirleri kabul ettigi bilgisini
animsarsak ebemkusagiyla Fatma ana kusagi iligkisinin de bu baglamda yorumlanmasi
miimkiindiir. Tiirkmen ebe analarinin umumiyetle geleneksel kiyafetlerinde bellerinde sarili
ve her zaman temiz tuttuklar1 bel kusaklarinin oldugunu, dogumlarda ve doguma yardimci bir
ara¢ islevi gordiiglinii; biitlin bunlari, onun kutsalligi inanci ile birlestirdigimizde, “ebem
kusag1” kavramiin da buradan gelen kutsalliklar neticesinde, Fatma Ana kutsallifiyla ifade
edildigi anlasilir. Ote yandan, ebemkusagmim altindan ge¢menin cinsiyeti degistirecegine
inanilir. Bu da yine bir yoniiyle yeniden dogmay1 cagristirir; delikli tagtan gegme ritiieli gibi,
yenilenmeyi temizlenmeyi sembolize eden mitlerin 6liimsiizliigiiniin géstergesi olan bir inang

kiiltiinti cagristirmaktadir.(Eliade1993)

Sonug olarak; Tiirk inang sistemi igerisinde, erken donemden itibaren goriilen “kadin
kamlik” fenomeninin, kiiltiirde stireklilik baglaminda yer aldigi, karsilastig1 yeni sartlardan ve
etkilendigi yeni durumlar neticesinde kendisini yeniledigi, degistirip doniistiirdiigii
anlagilmaktadir. Bu durum, Tiirk kiiltliriiniin dogasinda var olan “kendini yok etmeden
yeniyle terkip kabiliyetinin”, bir sonucu olarak “kadin kamliktan-ebe analiga” doniisiim

0zelinde de kendini gosterdigi sOylenebilir.
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