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“BETACAR” TERIMI UZERINE

Nerin Yaymn '

Ozet

“Betagar” Kirgiz Tiirkleri’nde diigiiniin son agamasi olan “yiizgériimii”’nii
ifade etmekte pek ¢ok gelenegin ve uygulamanin yanisira kitaplarin “6ns6z”iine
ve asil metnin “baglangig” boliimiine verilen bir ad olarak da dikkati
¢ekmektedir. .
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UPON THE TERM “BETACAR”

Abstract
Betagar stands for the “face seeing’® which is the last stage of the
wedding in kirghiz Turks, and apart from this application, it also attracts the
attention as a name which is given to the “preface” of books and to the
“beginning’’ part of the original text.
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Nerin Yayin

Gerek Kirgiz, gerekse Kazak folklorunda sik rastlanan ve Kirgizlar'in
“betagar”, Kazaklar’in ise “betagar” dedikleri bu terim daha ¢ok diiiiniin son
agamasim ve o asamada sOylenilen tiirkiileri ifade etmektedir. Ancak zaman
icinde kelime konusma dilinde daha sik kullanilir olmus, bu sebeple anlami
genigleyerek yazili edebiyatinda da goriilmeye baglanmustir.

Betagar tespit ettifimize gore bes farkli anlamda karsimiza ¢ikmakta olup
yaziinizda da bu beg farkli anlamu ayr1 ayn degerlendirilmeye ¢alisilacaktir:

1.Diigiiniin son asamasi; “yiiz agma”, “yiiz goriimii”, “adeti”:

Kirgizca sozlilkte sadece “yiiz agmak” olarak verilen ve agiklamas:
yapilmayan bu kelimeyi (Yudahin, ss: 110-111)yi Talip Moldo tarafindan baba
ocagindan kocasinin evine gelen yeni gelinin yiiziiniin koca tarafinin geng
kadinlar tarafindan Ortiildiigii, kayin atasinin evine ancak bu gekilde girebildigi,
evin egiginden girecegi sirada bu Ortiinlin orada bekleyenler tarafindan
birdenbire alindiB1, gelinin o andan itibaren diz ¢oktiigii ve o sekilde eve girdigi,
bu Adetin “otko kirgiziili” olarak adlandirildigi, nikdhin da bundan sonra
gerceklestigi” (Baybolot Uuli, 5:547) belirtilerek agiklanir.

Kazakca sozlitkte “betasar” olarak verilen bu kelime “geng geline yeni
evindeki kurallart ogreten bir adet” (Kazak Tilinin ..., s:99) seklinde tarif
edilirken Petr Makovetskiya bunun “koca evine yiizii ortiilii bir sekilde gelen
geng gelinin evin esifinden sag ayagiyla atlayarak girip orada olanlan hafifge
dizlerini kirarak selamladiktan sonra giiveyin yardimcilarindan birinin sdyledigi
“betagar” tlirkiisii egliginde bagindaki Ortiisliniin alinmas1 ve gelinin yliziiniin
yeni akrabalarina gosterilmesi toreni” (Kose I, s:51) seklinde ifade eder. Seyit
Kanceahmetuli ise “betagar”t “yeni evine gelen gelinin kocasinin akrabalar ve
yakinlariyla tamstirildigi, bu sirada onlari tek tek selamladifi ve yiiziinii goren,
tamgtinnldig1 herkesin ona birer hediye vermesi gerektigini yiiziinii agan
delikanlinin da orada bulunanlann eglendirecek tiirkiiler soyledigi ve geng
gelinini yeni bir hayata adim attigim1 gosteren geleneklerimizden biri” (Kose I,
ss: 120-121) olarak degerlendirilmektedir.

Goriillmektedir ki gelin, yeni evine girerken evin esiginden sag ayagiyla
atlayarak girer ve dizlerine ¢okerek kaynatasi ile kayinvalidesinin yanina kadar
gider. Bu, “ev”e, “aile”ye verilen degeri ifade etmektedir. Ciinkii eski
hayatlarinda Tiirkler’de “millet” ile “ordu™ ayn1 anlama gelmekte; herhangi bir
gatigma ya da savag sirasinda askere ¢aginilan kisi hem ailesini, hem de milletini
korumug olmaktaydi. Bu sebeple savasa giden gengleri aileleri donatir, giydirir;
geride kalanlar ise ellerindekilerle yetinirlerdi. Ayrica soylarinin korunmas: igin
de ailenin erkekleri dul kalan kadinlan (anne, gelin, vb.) yanlarina albr;
yengelerine ve gocuklarina sahip gikarlardi (Ogel, ss: 239-243).

Bu durum zaman iginde gelinin kocasinin evine ilk geldigi anda yiiziiniin
agilip esinin akrabalarina gosterilmesi ve karsithfinda taki basta olmak iizere
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cesitli hediyeler alinmasini da beraberinde getirmig; “betagar” yani “yiiz agma”
ve “yiiz gorimi” (“kelin korimdiik”, “kelin korimdik™) adetlerini de ortaya
gikarmigtir.

2. Gelinlik adeti

Bugiin Tiirkiye Tirkleri’nde de halad yasamaya devam eden “yliz agma”
ve “yiiz goriimii” Adetlerinin yam sira “betagar”, giiniimiizde daha ¢ok dogu,
glineydogu ve orta Anadolu’da bile yasayan “gelinlik” adetini de ifade eden bir
terimdir. Ciinkii gelinin yeni evinde huzurlu ve mutlu olmast ve ¢evresini rahat
ettirmesi igin bazi kurallara uymasi gerekmektedir., Bu sebeple gelin
kaynannesinin, kaymbabasinin, kaymlarninin, oOzellikle yabanci erkeklerin
yiiziine agikga bakamaz, onlarin oniinde degil arkasinda yiiriir, aile biiyiikleri
oturmadan oturmaz, onlar yemege baslamadan baglamaz. Kazak Tiirkleri’nde de
gordiigiimiiz bu gelenek Anadolu’da “gelinlik” adiyla bilinmekte ve giiniimiizde
de uygulanmaktadir. Orta, Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde
rastlandigy lizere kiz tarafi diigiinden once oglan tarafina bir araci (genellikle
diiniir olma sirasinda etkin rol oynayan kadin) gondererek “gelinlik isteyip
istemediklerini” sorar. Gelinligin siiresini ise oglamin ailesi tayin eder. Adetin
yaygin oldugu yGrelere ve ozellikle ailelere gore farkliliklar gosteren “gelinlik
siiresi”, genellikle gelinin bir erkek gocugu dogurmasiyla son bulur. Ancak
kirsal kesimlerde omiir boyu gelinlik yapildigi da bilinen bir gergektir. Zaten
her kadin ne kadar yaslanirsa da ailenin biiyiikleri igin hep “gelin” olarak kalir.
- (Kose 1, s:25) Bu durum Kazak Tiirkleri’'nde “at tergev”, Kirgiz Tiirkleri’nde
ise “at tergdd” diye bilinmektedir.

Bu iki agiklamada da gordigimiiz lizere “betacar” diigiiniin son
agamasmi ve gelinin yeni bir hayata adim attifim1 gbsteren Aadetleri ifade
etmektedir.

3. Yiiz a¢ma, yiiz goriimii ve gelinlik ddetinin égretilip anlatildi
titrkii:

Tiirkiye Tiirkleri’nde bu ii¢ adetin dgretildigi tiirkii ya da tiirkiiler, soz
konusu degildir. Ancak baz1 kina tiirkiileri, “betasar” tiirkiilerinin geg¢misten
giinlimiize bir uzantisi seklindedirler.

Nitekim “Betasar’daki kadar belirgin olmasa da bu adetle ilgili motifler
Tiirkiye Tiirkleri’ndeki “gelin kinas1” veya” kina gecesi” ad1 verilen torenlerde
soylenen “kina tiirkiileri"’nde de yer almaktadir. Bat1 ve Giiney Anadolu
Bolgelerinde genellikle:

Getirin, getirin kina yakahim,
Yetmezse, yetmezse altin takalim.
A gelin, a gelin, kinan kutlu olsun,
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Orda da, burda da dilin tath olsun!

Hani bunun, hani bunun kayinanast,

Hani bunun, hani bunun kayinbabas1?

Aglama, sizlama yine gelirsin,

Anneni, babani yine goriirsiin!

seklinde ve agit tarzinda, agir bir ezgiyle sdylenilen bu tiirkiiniin Kerkiik
yoresindeki Tiirkler’de “hoyrat” adiyla ve “kesik mani” seklinde sdylendigini
goriiyoruz:

Gozel alma,

Gozel bag, gozel alma,

Alirsan bir asil al

Béd-asil gozel alma.

Ciibbev iistii singildi
Singil degil bés giildii
Bele kakh bele otu
Demesinler yiingiildi

Yogurdum mayahdi
Yiik yiike dayalid
Bele kakh bele otu
Desinler hayalidi

Aksamdan yatma gelin

Gaotiiv dombaltma gelin

Konsudan ag gelende

Etin ¢gikhartma gelin (Saatgi, s:325).

Kazak ve Kirgiz Tiirkleri’nde “betasar” (veya “betagar”), aslinda bir
tiirkii olup “yiiz agma” ve “yiiz gériimii” sirasinda sdylenen, bazilan “gelinlik”
adetini de igeren eglenceli tiirkiilerdir. Bu yoniiyle kina tiirkiileri ile de bir
benzerlik gosteren s6z konusu duruma gore “betasar” tiirkiilerinde gelinin nasil
oturup kalkacagi-hizmet edecedi, biiyiiklerine-komsularina  davramglan,
misafirleri agirlamasi, gevresine yardim etmesi, evini her geyden 6nemli tutmasi
gibi yeni hayatinda uymasi1 gerekenler bir bir anlatilir. Bu Kazak
“betasar”’larinda bazan uzun bir nasihat seklindedir; asagida verilen Ornekte
goriildiigi gibi:
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Gelin, yliziinii aganim,
Yeni yurduna gelenim,
Yas1 biiylige sayg: goster,
Hiirmet edip gekinerek
Cocukluk ¢agin gecti simdi.
Annelik ¢agin geldi simdi.
Geng kiz diisiincelerinden don gelin!
Sergeden bile sakin gelin!
Yumurtadan ak gelin!

El memleketine ahis gelin! .
Akillica hareket et gelin!
Annene-babana bak gelin”
Evine birisi gelince
“Kiyiz"ini ag gelin”

Once babam yatirip
“Tiindik”ini kapa gelin!
Caydanhgina su koyup
Ondan sonra yat, gelin!
Kulagint a¢ dinle,

Benim dediklerimi, sevgili gelin!
Terbiyeli olmay: 6grenmek,
Geng biri igin bilimdir.
Akilsiza sdylenen soz,

Bosa giden emektir.

Tiirki ile anlatayim,

Biitiin nasihatim sirrim,
ilk giiniin “balalik”,
Gerdege girdigin giindiir.
Onceki evin igretidir,

Asil yerin, burasidir.

Kendi evinde kalamazsin,
Yeni yetme geng gocuga,
Egilerek hizmet et,

Baban ile annene.
Kendinden biiyiik olanin
Yiiziine dogrudan bakma.
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Yagh biri geldiginde,

Onunla ayn1 anda degil,

Daha sonra otur, iligerek.
Miimkiin olursa da gikip bekle,
Gidene kadar ayakta.
Kalkacak olursa annen-baban
Oturup kalma esige geg,
Beraber ¢ikma onunla.
“Oramal”m alip ver,

Sakin unutma, onu da.

Karin tokluguna,

isteyerek hizmet et

Almna yazilmis olan erkege,
En iyi sekilde cevap ver,
Yagitlarindan daha oturakh ol,
Kocan eve geldiginde,

Soguk kargilama onu,
Kendine haydi dedirtme
“Tosek”ini ser, onu soy,
Sabah kalkinca giydir,

Kalkip giyeceklerini ver,
Uygunsuz bigimde oturma,
Erkek gibi iki dizinin istiine.
Bir dizinin iistiine diizgiince otur,
Obiir dizini biik, yere bak,
Sert s6z sOyleme,

En son sdyle diisiine diisiine,
Bir yere gittiginde,

Cok kalip gecikme,

Evine yakin bir yer olsa.
Kogarak gidip gelme,
Delikanliya bakma.

Uzun siire durup da.

Biriyle adin ¢ikip,
Dedikoduya meydan verme, yakalanip da,
Adin bir kere kotilye gikarsa,
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Cevrendekileri kaybedersin, bog yere.
iki elini gogsiine koyarak selam ver,
Eve bir biiyiik girerken.

Arkadan gelirse yana gekil,
“Esik”ten ¢ikip giderken,

Zor bir seydir diinyada

“Filan gibi gelin, ne olacak” diye,
Herkesin arkandan giilmesi,
Usenip de yatip kalma yatakta.
Zamansiz uyumayi,

Aligkanhk haline getirme.

Yeni gelen geng gelinin,
Dedikodusu ¢ok olur.

Yasli kadina ayip olmaz,

Binse de ters esege.

Konusacagin zaman, erkek gibi
Kalin sesle sdyleme.

Yasacagmn igi ¢abuk yap,

Agirdan alip adimi sdylettirme.
Yersiz bir is yaparak,

Kimseye laf dokundurma,
Annene-babana, hatta dengine bile.
lyi davramp, is gorerek,

Cevrenle yeni yerine alig.
“Cavlik”m arkaya atma,

Dogru diiriist 6rt bagina.

Altindan ¢ikip durmasin,

lyice sar sagina,

Kolunu tutup, yiiziinii oksa,
Cocuk gelirse yanina.

Kaynina hiirmet edip, deger ver,
Bakmadan gencine, yaslisina.
Tam yagitimmus, diye

Kétiiyle dostluk yapma,

Oyunun kurali budur deyip,
Kimseye dariima.
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Biri kotii soyledi deyip,
Olmayacak ige kalkigma.
“Filanca boyle soyledi” deyip,
Esine laf tasima.

Isitsen de kétii soz,
Kendini iyi tut,

I¢ine oturmasin,

K otii s6z soyledi diye.
Bugiin kotilyii gormiigsen,
Sana yanlig gelmisse,
Hepsi de sana faydal,
Agabeyinin soyledikleri.
Kendin yatakta yatip,
Karginda yatan erkegine
“Kalk kalk deme” kelingek!
Agz agik diyerek

“Kurt” gibi uluma kelingek!
“Kelingek” kotii ise,
Giilmesini hi¢ kesmez.

Biri gelse digaridan
Uzattig: ayagini toplamaz.
Oniine gelenle kavga edip,
Kdyiin hepsini suglar.
Evinde inat eder,

Elini yiiziinii yikamaz.
Oradan oraya gezip dolasir,
Herkesin evini dinler,
Cagirsan, evde durmaz,
“Terbiyesi hi¢ yokmus” diye,
Duyan herkes ayiplar.
Akill olan “kelingek”,
Boyle seyler yapma.
Soylenilen bunca nasihati,
Tutasin “kelingek”,
“Tor”de oturan babalara,
Kara sakalli “aga”lara,
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“Capsar”daki analara,

Herkese selam ver!

“Tor”de oturan biiyiik kayinbiraderine selam ver!
Kendiyle akran insandan
Comertligini alan,

Gorenin karsisinda el bagladigi,
Selam vererek bagvurdugu,
lyiligini duyurup,

Kétiiligiini gizledigi,

Iyi insan diye bilinen

Efendine selam ver!

Bozkirdan ot tagiyana,

Orak ile bacagim kastyana,
Balgam atip tiikdiriip,

Agz1 bok gibi kokana,
Durmadan acikana,

Rahat yiizii gormeyip,
Geg-erken demeden kosana,
Eziyet ¢gekerek yasayana,

Giil benzini soldurana,

Akl fazla olmayana,

Gegmiste yasams néakila,
Diinyadaki zavallilara selam ver!
Yoriik at binip, yemleyene,
Cikari olmadigina gitmeyene,
Kendi dedigi olmazsa,
Baskasina hi¢ inanmayana,

Bin kere yalan soylese de
Yalani agiga ¢ikmayana,
Herkes “yanlis” dese de,
“Benim ki dogrudur” diyene,
“Ug kurus kar al” dense,
“Som” olmayinca kabul etmeyene,
Cesarete selam-ver!

Uziilme, bu diizen degismez,
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Anne-babanin adeti bu,

Sen de comert ol yavrum,

Sigir versin “kara”dan,

Katik, eksik olmasin sofrandan. (K&se I, ss: 104-118)

bazan da kisa, gildiirici ve goriimligiin verilmesini belirten bir
tirkiidiir:

Kelin keldi korifiiz

Korimdikin berifiiz

Anav, minav demeniz

Tiisin aytip kayifuz (Kése 11, s121)

orneginde oldugu gibi. Kisacas: verilen pargalardan da anlagilacagi iizere

betagar tiirkiileri bir genc¢ kizin evlenmesinin atleler igin hem hiiziin, hem de
mutluluk kaynagi oldugunu gosteren ender 6rneklerden birisidir.

4.0Onsoz:

Gelinin yeni hayatinin bir baslangi¢ olarak bilinen “betagar” teriminin
zaman iginde anlami geniglemis; herhangi bir kitabin 6nsézii de “betagar”
olarak belirlenir olmustur. Meseld Kirgizdar adh 4 ciltlik kitabin 2 cildinde
Kefies Yusupov, yazdigi onsoze “betagar” diye vermistir (Yusuyov, ss:3-4).

5. Bir anlatimin giris (baslangi¢) boliimii:

Alimkul Usénbayev’in derleyip bir destan haline getirdigi ve Kefies
Kirbagev’in diizenlemesini yaparak “El Adabiyat” serisinde 1 cilt olarak
basilan Kocacas destaninda anlati kahramanimin, yasadig1 yerin ve avcihiktaki
ustaliginin anlatildigs kisacasi destan kahramaninin tamtildigs kisim “bet agar”
olarak verilmis (Usbnbayev, ss:81-82); bir yerde “betagar”, destan
kahramammin maceralarimin  gecilmeden Onceki tanmitim boliimiinii  ifade
etmigtir.

Sonug olarak diyebiliriz ki “betagar” (veya “betasar”) baslarda diigiiniin
bir agamasin1 ve bu asamayla ilgili yapilmas: gerekenleri nasihat yollu ya da
giildiiriicii sekilde anlatan tiirkiiyle yiizgoériimii ve gelinlik adetlerini ifade
ederken zaman iginde yazili edebiyata da girmis; 6ns6z hatta destanlarin tamtim
boliimleri de aym terimle ifade edilir olmugtur. Bu durumu “betacar, zaman
icinde verdigimiz bes anlamdan daha fazlasim ifade edecek bir terim olarak
dikkati ¢cekmektedir” diye de degerlendirebiliriz.
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