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NEVRUZ VE TÜRK KİMLİGİ

Yard. Doç. Dr. Neri" KÖSE

Türk Dünyası'nın kültür müştereklerinden biri

olan "Nevruz", bayramlarda mevcut olan etnegrafik
özelliklerin hepsinibünyesinde toplamaktadır. Bir
başka ifade ile" Nevruz, Türkler'in dini, siyasi, içtimiii
ve kültürel gelişiminin bir görüntüsü, bir gelenekve gö

renekler tablosudur. Zira bu gün, Türkler'in tarihsah
nesine çıktığı andanitibaren kutladıkları, çeşitli se

beplerle farklı' coğrafyalarda bulunmalanna ve zaman

zaman' .gördükleri 'baskılaia rağmen günümüze kadar

yaşattıkları bir bayramdır.

Nevruz, Türklerin bahar bayramlarıdır. Göçebe
bir hayat yaşayan ve bütünserv~t(sürüsü olan (1) Türk

boylarının sosyal hayatlarında ilkbahar, çok önemli bir
yer tutar. Güneş sisteminedayalı 12 Hayvanlı Türk

Takviıni'nde etkisi çok açık görülen bu hayat tarzını

(2) sürdürmenirı, giderek, kolaylaştığr, hayvanların

yavrulayıp çoğaldığı, sütün bollaştığı bumevsiın,

Türkler'in göçebe hayattan yerleşik hayata geçmeleri ve

ziraatle uğraşmaya başlamalarıyla d,aha da önem ka

zanmıştır. Çünkü havanın ısınmaya başlaması, to
humların filizlendiği, karların eriyip su haline geldiği,

çayırların yeşerdiği, uzun ve soğuk kış aylarının ge-

. ride kaldığı; kısacası, yeni ve daha kolay bir hayatın,

ilkbaharıngelişini ifade eder.

Nevruz, Türkler'in tarih sahnesine yeniden çık

tıklan gündürc Bundan 2000 yıl önce düşmanlarının

baskını sonucu kılıçtan geçirilip, sağ kalan İl-Han'ın

. oğlu Kıyan ile yeğeninin've eşlerinin Ergenekon adını

verdikleriovada yerleşip çoğaldıkları; sığamayınca,bir
Bozkurt'un geçtiği delikten, o deliğni yeraldığı dağı

eriterekçıktıkları gündür: Bu tarih, 21 Mart'a tekabül

eder. Kısacası bu gün, Türkler'in hürriyetlerine ye
niden kavuştukları, yeniden var oldukları gündüriô).

Nevruz, Türk boylarının yaradılış efsanesidir.

Uygurlar'a göre Tulga ve Selenga ırmaklarının ara-,

sındaki tepe (veya ağaç), gökten inen mavi bir ışık ile

birleşir. Tepecik (veya ağacın karnı) giderek şişer ve'
bir müddet sonra da yarılır. Tepenin içinde beş odacık,

her odacıkta da birer çocuk vardır (veya ağacın kar

nından beş çocuk çıkar). Bunların biri Bugu Tekin'dir.
Bu efsane; hem yaradılış; hemde kupkuru bir ağacin

tabiatla birlikte yeşermesini, canlanmasuu, yani, Uy

gurlar'ın yeni nesillerle tekrar doğuşunu ifade eder(4).
Oğuz Destanı'nda da, "ağaçtan türeme" motifinin bir

başka şekliyle karşılaşıyoruz. Nitekim Xığuz, eş

lerinden birini bir ağacın kovuğunda bulur(5); yine
Oğuzlar'ın it Barak ülkesine yaptıkları akınlardanbi- '

rinde, Oğuz'un beylerinden birinineşirbir ağacın içine
girerek doğumyapar ve adına Kipçakdenir(6).

Menşei Türk tarihinin hangi dönemine giderse'
gitsin, Hunlularzamanından beri 'demirdövme', 'Er
genekon D~stanı okuma', 'ateşten atlama', 'tohum çim
lendirme', )eski yıldan kalan yiyeceklerle yemek
yapma'vb. şekillerde kutlarian Nevruz, bugün Orta
Asya'dan Balkanlar'a, Anadolu'ya ve Kıbrıs'a .kadar
olan genişbii coğrafyada kutlanmaktadır. İşte gü-,
nümüzegelinceye kadar bu. gelenek, başta Şamanizın

olmak üzere,' Budizm, Maniheizm, Brahmanizm, İs

lamiyet'terretkilenmiş; kompleks bir özellik kazanarak,

değişik Türk boylarında, özde bir, uygulamada ufak
tefek farklılıklarla, kutlanılmaya devam edilmektedir:

Bugün Anadolu'da Nevruz Bayramı "Er
genekon'dan Çıkış", "Hıdrellez", "Bahar Bayramı",

"1 Nisan", "Muharrem Ayı"(bu ay, söz konusuza
manda yapılması adet olan 'aşure' ile de bilinir), ;'Yı1

başı" gibi pekçok inanış ve uygulamalarla aynı olup,

i güneş sistemine dayalı 12 Hayvanlı Türk Takvimi ile
Kamer yılı takvimindeki ay, (yıl) hesabının fark
lılığından dolayı değşiik tarihlerde kutlanagelmiş bir

gündür: Bir anlamda Türk Halkı bütün bu güzellikleri.
baharmevsiminin gelişiyle ve tabiatın canlanmasıyla

birleştirmiş; her bi~inden ayrı ayrı- özellikler alarak,
yeni bir halita haline getirmiştir, Kısacası Nevruz, geç
mişten günlimüze. Tüi'k Tarihi, Türk İnanç' Sistemi, ,

Türk Hayatı, yani Türk kültürünün bir özeti, kronolojik
bir tablosudur. Nevruz, Türk'tür, Türk'lüğün, Türk

Dünyasının ortak bayramı,şanlı destanıdır. Bu
itibarla.Türk kimliğini teşkil eden özelliklerden biridir:

(1) KAPLAN, Mehmet "Türk Edebiyatı Üzerinde
Araştırmalar" Dergah Yayınları, İstanbul İ985 s:
11-28. '

t;'AY, Abdülhaluk "Türk Ergenekon Bayramı,

Nevruz" Türk Kültürünü' Araştırma Enstitüsü; An
kara 1988, s: 25-28.

(2) GÖKALP, M, Ziya "Türk Medeniyeti Tarihi" Türk
Kültür Yayını, İstanbul 1974 Haz: Fikret Şahoğlu,
cue.ı s: 19, ciıt: 2 s: 335"336; ÇAY, Abdülhaluk
a.g.e. s: 78, 29-36.

. (3) GÖKALP, M. Ziyaa.g.e. s: 95-96; ÇAY, a.g.e.,
s: 25-28, 78.
ATSIZ~"Türk' Edebiyatı Tarihi" İstanbul 1943, s:
27-30; ÖGEL, Bahaeddin "rürk Mitolojisi" Türk
Tarih Kurumu Yayınları, Ankaia 1993, Cilt: 1, s:
61-71.

(4) ÖGEL - a.g.e., s: 71-97; ATSIZ, a.g.e., s: 31-32;
GÖKALl" a.g.e.,s: 80-81.· .

(5) ATSIZ, a.g.e., s: 18; ÖGEL, a.s.e.. s: 117; OÖ
KALP, a.g.e., s: 90.'

(6) ATS.IZ, a.g.e., s: 21. .
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