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HALK OYUNLARININ iSLEVLERI
GiRiS Muzaffer SUMBUL

Huizinga 1938 yilinda yayimladi§i Homo Liidens(Oynayan insan)
adli yapiti ile oyuna iliskin hala gegerligini koruyan kuramsal yaklagimi
getirmistir. Huizinga, oyunun sadece cocuklara 6zgu, uretim zamanin
disinda kalan zamanlari degerlendirmek igin yapilan etkinlik olmadigini
soylemektedir. Oyunun Ozellikle toplumsal boyutunu vurgulamaktadir.
Huizinga’'nin oyuna yaklagimi bes temel noktada
toparlanabilmektedir.(Huizinga, 1995:24-28) Bu 6geler: Ozglrlik,
bagkalik, sinirhlik, mekan ve dizen’den olusmaktadir. Oyun, 6zgur bir
eylem, bilingli bir yeglem ile gerceklesmekte, oyunda zorlayici bir etken
bulunmamaktadir. Ozellikle gocuk ve hayvanlar giidiisel olarak oyundan
zevk almaktadir. Ote yandan yetiskinler icinde oyun, istediklerinde
vazgecebilecekleri 6zgur bir eylemdir. Oyunun zevk veren, oynanmasini
surekli kilan en dnemli yonu ise, gundelik yasamdan bagka bir dinya
olmasidir. Gundelik yasamin disindaki bu dunya, oyun adina belli
sinirlardan olugsmakta, belli mekan(alan)larda oynanmaktadir. Bazen
oyun masasli, bazen spor alani, bazende herhangi bir nesne olarak

ortaya ¢cikmaktadir.

Gerek insanlar (homo ludens) gerekse hayvanlar oynamaktan ¢ok
blyuk zevk almaktadir. Zevk verici olmasi, 6zgur, istege bagli, ancak
belli kurallar c¢ergevesinde gerceklesmesi oyunun canlilar arasinda

yaygin olarak benimsenmesini saglamaktadir. Bir cok oyunun c¢ok kati
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kurallari olmasina karsin insanlar oynamaya devam etmektedir. insanlari
oynamaya yonelten etkenler salt zevk ya da oOzgurce hareket etme
isteginden olugmamaktadir. Bunlarin yanisira diger onemli etken
oyunun kutsal, mitsel kokenin bulunmasidir. CUnkU insanlar daima var
olusu, o kutsal ani canli tutmak, o gunleri yeniden yagsamak igin torenler
dlizenlemktedir. Bu torenlerde oyun araciligiyla duygu ve dusunceler
gercgeklestiriimeye caligilmaktadir. Kutsal oyun zamanla degiserek,
donuserek bu gunkl konumuna gelmis bulnmaktadir. Toplumlarin Uretim
bicimlerine parelel olarak gelisen kultirel yapilari, o toplumsal yapiya

uygun oyun bigimini de olusturmaktadir.

Halk oyunlari, oyun ve estetik iligkisini en iyi boyutlarda yansitan
oyun turlerinden bir tanesidir. Cosku ve devinim halindeki insan
bedeninin guzelligi, en iyi ifadesini halk oyunlarinda bulmaktadir. Halk
oyunlari estetik algilamanin onemli 6geleri olan ezgi ve ritm ile doludur.
Estetik, insanlarin kendilerini ifade etme bigimleriyle birlestiginde, bunu

saglayici 6ge olarak halk oyunlari ortaya ¢ikmaktadir.

Halk oyunlari biyolojik ve kulturel(sosyal) gereksinmelerin doyumunu
saglamaktadir. Toplumsal yasamin bir pargasi olan halk oyunlari,
bireylerin yaratimlarinin toplumsallasmasiyla olusmaktadir. Toplumsal
uyum, birey-toplum iletigiminin zorunlulugunu getirmektedir. Halk
oyunlari bireysel ve toplumsal islevleri ile uyumun saglanmasinda
katkida bulunmaktadir. Gerek toplumsal, gerekse egitim, iletisim ve
eglence anlamlarinda halk oyunlarinin iglevleri bulunmaktadir. Halk
oyunlarinin icrasi sirainda bu islevler olugmaktadir. Dolayisyla,
anlatilamayan sevgiler, kizginlklar, kargi tarafa yasitiimakta, iginde

yasanilan toplumun degerleri ogretilmektedir.
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Toplumsal yasamin degismez OQeleri olan gesitli tore ve torenlere
katilanlar, cosku, seving ve paylasimi  halk oyunlari araciligiyla
yansitmaktadir. insan yasaminin en onemli asamalari olan sinnet,
dugun gibi gecis donemi torenleri ile Tuark toplumuna 6zgl olan asker
gonderme gelenekleri halk oyunlari ile kutlanmaktadir. Toplumsal
yasamin her doneminde farkli bir bicimde insanlarin yasaminda yer alan

halk oyunlari, toplumsal butunligu saglamaya katkida bulunmaktadir.
islev Kavrami

Islev’in s6zciik anlami Tiirkge Sézliik'te iki sekilde yapiimaktadir.

“1.Bir nesne veya bir kimsenin gérdiigi is ; is gérme yetisi.,gbrev, fonksiyon.

2.Bir yapinin gerceklestirilebilecedi ve onu baska yapilardan ayirt etme imkani

veren tiirt, fonksiyon.”(Tiirkce S6zliik,1988:731)

islev gorildigi gibi, goérev, fonksiyon (islev), is ve ayristirma
anlamlarinda kullaniimaktadir. Gundelik kullanimin yanisira akademik
anlamda islev ise ilk defa Sosyolog Herbert Spencer tarafindan (1876)
kullaniimigtir. (Bozkurt, 1979: 84) Spencer’e gore, canlilarin nasil organ
ve hucreleri varsa, sosyal sistemlerinde kuramlari ve Uyeleri
bulunmaktadir. Canlilardaki organlarin yerine gerirdiklerini toplumlarda
bu kuramlar ve uyeler getirmektedir. Spencer'e gore toplumlar, tipki
canli varlklar gibi, pargalarinin iglevsel bagimhhg: ile varliklarini
surdurmektedir. Spencer'den etkilenen Durkheim ise bu dusunceyi
olgunun varligi ve iglevi ile acikliyarak gelistirmistir. Durkheim’e gore
olgunun varligini surdurmesi icin islevsel olmasi gerekmektedir. Bagka
bir deyimle, olgun topluma hizmette bulunmmasi gerkmektedir. Islevsel
yaklasimda, parcanin yapinin icerisinde Ustlendigi belirleyici olmakta, az
yadan ¢ok miktari onemli degil ancak sistemin calismasina yardimci
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olmasi yeterli olmaktadir. Hizmet edemiyorsa, gorev ypamiyorsa islevsel
degildir. Sistem bu iglevsiz pargayl zamanla yok etmektedir. Dolayisla
islev sistemi olugturan pargalarin gorevleridir. Bu gorev gerektigi surece,
0, parcanin sistem icin iglevi surmektedir. Cunkd islev, bireysel ve
toplumsal gereksinimlerin giderilmesini ifade etmektedir. Gereksinimler,
basit yeme-icme edimi ile baslamakta, ve kutsal eyleme kadar
uzanmaktadir. Bu gereksinmelerin kulturel yagsamla siki bagdlar
bulunmaktadir. Temel ya da ikincil gereksinmeler olarak
siniflandirilabilen bu &geler birer kultirlenme ve kiltarlemeyle
olusmaktadir. Yeme, igme aligkanligi, tapinma gereksinimi, bilgilenme
istegi kulturel sdrecin olusumunu ve yasanilan toplum ile uyumu

saglamaktadir.

Malinowski, temel gere ksinimler ve kultirin bunlara gosterdigi
tepkileri formule ederek su sekilde gostermektedir. (Malinowski,
1992:105)

Temel Gereksinim Kaltaran Tepkisi
1.Metabolizma 1.Beslenme sistemi
2.Ureme 2.Akrabalik
3.Bedensel rahatlik 3.Konut

4.Guvenlik 4 .Koruma

5.Hareket 5.Faaliyetler
6.Buyime 6.EQitim

7.Saghk 7 .Hijyen (saglk bakimi)
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Malinowski bu siniflandirmasinda insanin temel gereksinmeleri icin
olusturdugu cesitli tepkileri kulturel tepkiler olarak acgiklamaktadir. Bu
aciklamalar kapsaminda oyunu, insanin temel gereksinimleri sinifinda
hareket bagligi altinda incelemektedir. Bu gereksinimin olusturdugu
kultUrel tepkiyi ise faaliyet adlandirirmi kapsamina almaktadir. Faaliyet
(edim)’in islevi dinlenmis normal insan organizmasinin hareket
gereksiniminin  doyurulmasidir. Malinowski bu noktada doyumun
saglanmasinin insanin kas faaliyetlerinin ve sinir sisteminin belli bir
bicimde islemesinin zorunlulugu oldugunu soylemektedir. Bu nedenle,
toplumsal ve politik orgutlenmeye bagli olan butiun bedensel faaliyet
gOsterme bigimleri, gevrenin kesfedilmesi diger topluluklarla iligki kurma,
hepsi tek bireyin kas gerilimini ve sinirsel enerji fazlasini gostermektedir.
Ote yandan bunlarin hepsi aractir, yani bagka ihtiyaglarin doyurulmasina
yoneliktir. Bunun iginde orgutludurler, bu da bunlarin yanlhizca kurum
olarak betimlenebilecekleri ya da vyalniz boyle teorik analize
tutulabilecekleri anlamina gelmektedir. Ama, spor, oyun ve senlikler gibi,
kurallagtirimig ve kararlastiriimis kas ve sinir etkinligi bizzat amacg
olmaktadir. Ozel olarak bunun icin diizenlenip 6rgitlenmis faaliyetlerde

bulunmaktadir.

Kllturel anlamda iglev ya da islevselcilik toplumsal 06gelerin
aciklanmasinda yapiyi olusturan o6gelerin birbiriyle baglantilari oldugu
dusuncesinden hareketle ortaya konulmaktadir. Malinowski islev
kavramindan s0z ederken insan kurumlarinin ve bu kurumlar igerisindeki
eylemlerin, ilk (biyolojik) ve gelismis (kulturel) gereksinimlerle iligkisi
oldugunu soylemektedir ve islevi her zaman bir gereksinimi

doyurmasiyla ifade etmektedir.
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‘Bu en basit yeme edimiyle baslar ve kutsal eyleme kadar gider, burada
kominyonun alinmasi butin bir inang¢ sistemine baglidir. Bu inanci belirleyen
yasayan Tanrr’yla bitinlesme dogrultusundaki kiltiirel ihtiyactir.” (Malinowski,
1992: 28)

Manevi ve maddi yaratimlarin birer gereksinimi karsiladigini
gOsterir, bu islev acgiklamasiyla oyun kultirintn ne kadar iligkili oldugu
goérulmektedir. Cunku her toplumsal yapiyl olusturan birimin, bir islevi
bulunmaktadir. Bu iglev biyolojik ve kultirel boyutlu olabilmektedir.
Oyun; sosyo-ekonomik kosullari igerisinde olustuklari toplumlarin manevi
, kulthrel yaratimlari olarak her donemde farkli islevler Gstlenmektedir.
Arkaik donemlerden ginumuze degin; gelisen alet yapimina (teknoloji)
paralel olarak oyunlarinda islevleri degismektedir. Ancak oyunun
yapisindaki, uygulandigi toplantilardaki bu degisime karsin sureklilik
gOsteren bir Ozellikten s6z etmek olanaklidir. Bu; oyunun torensel,
kiltirel bir yaratim oldugudur. ilksel dénemden bu ana kadar oyunun

torenlerin degismez bir pargasi konumunu surdurdugu gorulmektedir.

Toplumsal yagsamda bir gorevi bulunan oyun, toplumsal degerlerin
olusumuna ve devamina katkida bulunmaktadir. Toplumsal yasamda
belli bir yeri bulunan oyunun c¢esitli islevleri bulunmaktadir. Bu islevler;
toplumsal, iletisim, egitim ve eglence olmak Uzere dort temel bashk

altinda incelenebilir.
Halk OyunlarininToplumsal islevi

Oyunun en oOnemli Ozelligi; onun toplumsal islevinden
kaynaklanmaktadir. Oyunlarin bugun cesitli alanlardaki ¢agcil iglevleri
bulunmaktadir. islevi siiren oyun degiserek, yeni gorevler Ustlenerek,

farkli doyumlar saglamaktadir.
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Halk oyunlarinin serimlendigi torenler; dugun, sunnet, bayramlar
(ulusal ve dini), asker yollama ve karsilama, genclik toplantilari, dini
amacli toplantilar, agilislar, siyasal amacli toplantilar gibi ¢esitli tore ve
torensel uygulamalardir. Bu uygulama alanlarinda oyunun iki boyutu 6n
plana c¢ikmaktadir. Bunlar; oyunun toplumsal islevleri ve bireysel
islevleridir. Bu tore ve torenlerin hepsi 6zUnde bireysel olan ancak
icerisinde yasanan toplumla butinlesmeyi saglayici birer oOgeyi
olusturmaktadir. Ozellikle gecis dénemi uygulamalariyla bireyin degisen
toplumsal statusunin toplumla paylagsim ve duyurusu s0z konusu
olamaktadir. Bu degisim surecini paylasimiyla icinde yasanilan toplumla
batinlesme saglanmaktadir. Halk oyunlarinin oynanig zamani agisindan

islevleri bireysel ve toplumsal boyutlu oldugu gortlmektedir.

Halk oyunlari toplumsal yapi icerisinde bulunan toren gereksinimini
karsilamaktadir. Gecmis toplumlarda dinsel ve yil icerisinde belli torenler
yapilmaktaydi. Bunlarin ¢ogu, ulusal ve dinsel bayramlar, karnavallar,
senlikler gibi yeni olusumlarla farklilagarak surmektedir. Bu torenlerde
yer almay! tum insanlar istemekte, ¢ciinki burada bulunan bireylerin ait
olmak guduleri doyurulmaktadir. Ait olma duygusunun doyumu ile
olusan; seving ve mutluluk gibi hos duygularla toplumsal uyumu
yagsamaktadirlar. Bir arada yagsamanin getirdigi olagan sonug olarak

olusan torenlerin ¢esitli toplumsal islevleri bulunmaktadir.

Torenler, dayanismayi! pekistirmekte, bireylerin kendilerini ifade
ederek doyumunu saglamakta, yasamin tek duzelikten kurtulmasina
katkida bulunmaktadir.Toren gerksinimlerinin doyumunda halk oyunlari
onemli iglevler Ustlenmektedir. Dolayisiyla toren gereksinimlerinden elde

edilen doyumlarin benzerleri halk oyunlarindan da elde edilmektedir.
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Toplumsal dayanisma ve sagaltim halk oyunlarinin toplumsal iglevlerini

olusturmaktadir

Toplumlarin  toren gereksiniminin giderilmesi amaciyla cesitli
senlikler duzenlenmektedir. Senlikler her toplumda geleneksel
uygulamalar arasinda yer almaktaydi. Bu senlikler araciligi ile oyanan
oyunlarin yani sira, saygl, gosteris, konuk agirlama, ziyafetler,
armaganlar, bilimsel tartigsmalar gibi degisik konularla kiltlrel olusuma
katkida bulunmaktaydi. (Nutku, 1972:1) Su anda yerel olarak
duzenlenen festivaller ve cesitli 6zel glnler buna 6rnek olarak verilebilir.
Butin bu edimler toplumsal anlamda bir arada bulunma, dolayisiyla
toren gereksinimlerini doyurucu niteliktedir. Bu turden etkinlikler ise halk
oyunlari araciligiyla gergeklestirimektedir. Bu nedenle halk oyunlari
toplumsal dayanismayi saglamaktadir. Halk oyunlari oOzellikle su anda
toplumlarda yasanan c¢esitli sorunlar nedeniyle birbirinden uzaklasan
insanlar1 birbirine yakalagtirici bir iglevi bulunmaktadir. Oyuna katihm
farkll sosyal kulturel yapilardan bir araya gelerek olusturulan toplumlarin
dayanigmasini saglamakta c¢ok oOnemli islevler Ustlenmektedir Ayni
toplum icerisinde yasayan bireyler ekonomik, toplumsal, egitim ve
kultirel  farkhhk, etnik ve dinsel nedenlerle birbirlerinden
farklilagsmaktadir. Bu farklilasma ya da ayrilik, toplulugu olusturan
bireyler arasinda; kugku, hoslanmama ve guvensizliklere neden
olmaktadir. Dolayisi ile komsuluk ve grup baglari zayiflamaktadir. iste,
Ozellikle geleneksel tore ve torenlerde grup halinde oynanilan halk
oyunlarinin  bu olumsuzluklari giderici ve toplumsal dayanigsmayi
saglayici bir iglevi bulunmaktadir. Dugun, asker yollama, yerel ve ulusal
O0zel gunler, cesitli basarilarin  kutlanmasi amaci ile duzenlenen

toplantilar; oyuna katiimi dolayisi ile dayanismayi saglamaktadir.
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Cunkd oyun sirasinda etnik kdken, ekonomik ve toplumsal stati gézardi
edilmekte, bir isci ile patronu kol kola ayni oyunu oynayabilmektedir.
Boylece saglanan yakinlagsma ile dayanigsma ve toplumsal uyum

gelismekte, toplumsal butunlik ve birlik gergceklesmektedir.

Halk oyunlarinin toplumsal iglevlerinden bir digeri ise sagaltimdir.
Cocuklar, gencler ve yetigkinler oyun araciigi ile cesitli duygu ve
dusuncelerini disa vurmaktadir. Bireyler, toplumsal olarak uyulmasi
gereken zorunluluklar nedeni ile agik¢a ifade edilemeyen dusuncelerini
halk oyunlari araciligi ile yansitmaktadir. S6z gelimi, ¢esitli nedenlerle
olugsan kizginlini karglya yansitamayan birey bunu oyun sirasinda
cikarilan, cogu zaman anlamsiz sozcukler kullanarak, hel, of, puf, hi, ah
v.b. gibi sesler ve gesitli mimikler ile disa vurarak yansitmaktadirlar. Halk
oyunlarinin oynanisl sirasinda bu seslerin yanisira, anlamli; belli
dusunce ve duygulari yansitan bagirmalar da bulunmaktadir. (Sumbdl,
1995)

Baoylelikle bireyler halk oyunlarinin ruhsal alanda sagaltici iglevinden
yararlanmaktadir. Sagaltim islevi bireylerin bilic alti hareketliligini
saglamasi bakimindan onemlidir. Cunku, oyun, biling alti gerilimleri
gidermekte ve bireyin bastirimis duygu ve dusuncelerinin disa
vurumunu saglamaktadir. Gerilimin giderilmesi ile elde edilen i¢sel huzur
ve bunun yansimasi olan hognutluk duygusu igerisinde olan birey bu

konumunu oyun yardimi ile saglamaktadir.

Ait oldugu toplumun diger bireyleri ile bu duygu ve dusuncelerini
paylagsmaktadir. Elde edilen bu paylasim ile birey-toplum uyumu
saglanmaktadir. Bu uyuma ulagsmada ise oyun bir iletisim islevi

yuklenmektedir.
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Halk Oyunlarinin iletisim islevi

Sosyal yapi igerisinde iletisim, bireyler arasi etkilesim iligkisinin
temel 0gesi olarak birey-birey, birey-toplum ve toplum-toplum iletigimini
gergeklestirmektedir. Birey toplum baglaminda; iletisimin etkinlik
derecesine gbre birey topluma katilmakta ve baglanmaktadir. lletisim;
bireyler arasinda bilgi alip vermek amaciyla olugturulan bir iligkiler
sistemi olarak tanimlanmaktadir. (Erdogan, 1991: 278) Bireyin ait
oldugu toplumla butunlesmesi ise ancak etkin bir iletisimle

saglanmaktadir.

Bir sosyal yapi igerisinde iletisim sistemi olduk¢a 6nemlidir. Cunku
iletisim insanlarin belli bir yapi icerisinde anlagmalari igin gerekli olan
képrii konumunda bulunmakatdir. iletisimin saglanabilmesi icin bir
kaynak, ileti ve bir veya birden fazla alicilara iletilerin iletilmesinin yeterli
oldugunu dusunmek dogru olmayacaktir. Cunku iletisim; gonderenin
istedigi davranigin alici tarfindan gOsterilmesi halinde
tamamlanmaktadir.  Ait olunan toplumsal sistemin uyumu ve/veya
uyumsuzlugu bu iletisim surecinin etkinligiyle dogru orantili olarak

gorulmektedir.

Birey-toplum iletisiminin saglanmasini olugturan iletisim sureci ise

su sekilde gosterilmektedir. (Erdogan, 1991: 279)

Gonderilecek Fikirler —Kodlama—Gonderici- ileti- Alici -

Cozumleme-Fikir

Bu iletisim surecinde gondericinin kodlama bigiminin halk oyunu
oldugu dusunultrse, alicinin oyunla gonderilen iletileri alip kendi icinde
¢ozumleyerek bir dugunce olusturmasi da saglanabilir. CuUnkld oyunun

birey- birey, birey-toplum butinlesmesini saglayan 6zelligi bilinmektedir.
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Bir ifade bicimi olarak halk oyunlari; sanayi dncesi toplumlarin gesitli
sembollerle duygu ve dusuncelerinin  disa vurumunu olanakl

kilmaktaydi. .

Bu simgesel anlatim cesitli toplumsal ve ekonomik olgu ve/veya
olaylarla ilgili varyantlardan olugsmaktadir. Ait olunan toplumu olusturan
bireyler dusunce sistemlerinde imgelenen cesitli kurgulari oyun yoluyla
aktararak iletisimi saglamaya c¢alismaktadirlar. Bu anlamda oyun
kendisini olusturan 6gelerle birlikte toplumsal uyumu saglamada 6nemli
bir ara¢ ozelligi tasimaktadir. Farklh duguncelere sahip olan bireyler bir
noktada birlesebilmektedir. Burada oyunun simgesel anlatim ya da
iletisim yonu on plana ¢ikmaktadir. Toplumsal uyum bireyler arasi etkin
iletisimle saglanacak bireysel uyumdan ge¢mektedir. Oyunun en etkin

iletisim araci oldugu arkaik donemlerde gorulmektedir. CUnka,

“ belirli bir amaca yo6nelik her sorumlu eylem arkaik diinya icin bir ritiieldir. Ama
bu eylemlerin ¢ogunlugu uzun bir kutsalliktan arinma siirecinden gegtigi ve
modern toplumlarda din disi nitelik kazandigi “ bilinmektedir. (Eliade, 1991: 41)
RitGeller oyunun iletisimi saglayici yonunun uygulandigi bu anlarda
olusmaktadir. Gergeklestirilen her torende (av, savas, ergenlik v.b) oyun

odak noktay! olusturmaktadir.

Bu gun, A.B.D.'nin gesitli bolgelerinde yasayan yerliler (kizilderililer)
“Powewe” adi verilen bir torende bir araya gelmektedirler. (Portit, 1994:
91) Kendilerini mutlu kildigr i¢in bu torene (ritiele) katildiklarini
soylemektedir. Powewe’nin temel 6zelligini ise oyunlar olusturmaktadir.
Gecgmisteki hangi torenin bir uzantisi oldugu belli olmayan bu térenin
amaci ve iglevi degismis olmasina ragmen igeriksel butinligunun en
onemli 6gesi olan oyun gecerliligini korumaktadir. Ve buna bagl olarak

etkin bir iletigsim surecinin olustugu gorulmektedir.

Folklor ve Edebiyat Etnoloji Halkbilim Antibpoloji ii¢c ayhk Kiiltiir dergisi. sayi: 11, Ankara
1997.

[Amerikan MLA indeksince taranmistir.]



Toplumsal evrimin gelisim slrecine paralel olarak olusan farkl
toplumsal yapilar degisik Ozellikler gostermesi dolayisiyla farkl iletisim
kanallar olugturarak bunu galistirmiglardir. Kitle iletisim araclarinin ¢ok
yaygin olmadigi donemlerde Anadolu topraklarinda yasayan halklarin
iletisimlerini oyun yoluyla sagladiklari gorulmektedir. Bazi donemlerde
acik olarak ifade edilemeyen duygular, turkd olup dile gelmekteydi.
Boylelikle, oyun sirasinda soylenen bir ¢ok turkinun dolayisiyla oyunun
dusunsel boyutlari olugsmaktadir. Bu nedenle halk oyunlari, konusu ne
olursa olsun ait olunan toplumun iletisim kanallar1 araciligiyla kodlanan
birer ileti 6zelligi tasimaktadirlar. Bu baglamda Fekeli Asik Cemil isler
Tapan olarak adlandirilan (Adana) Kozan ve Feke sinirinddaki kodylerde
oynanan Galomak adli oyun turkisunin oykusunden sozetmekte,

gonderilen iletiyi su sozlerle anlatmaktadir.
Galomak dalla dalla
Yar kollarini salla
Gonderdigim mendili
Sevmiyorsan geri yolla

letisim araci olarak kullanilan mendilin, gdénderilen sevgiliden
karsiligi gelmeyince dugun sirasinda ortaya soylenen bu turkiyle hem

oyun oynanmakta hem de sevgiliye ileti gonderilmektedir.

Oyunlar olusumlarini etkileyen olaylari anlatmalari, akatarmalariyla
da iletisim araci niteligi tasirlar. Sadece Kkiz-erkek iligkisine
dayandirilamazlar, kaldi ki toplumsal olaylarin yani sira dramatik
ogeleride icermesi konu zenginligini gostermektedir. Oyunlarin iletisim

boyutu taklit edilen konu ya da soylenen turkd araciligi ile olugsmaktadir.
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Tarkller, maniler oyunlarda ¢ok kullaniimaktadir. Ozellikle halk
oyunlarinda (danslarda) muzik esligi ile tartim saglanmaktadir. Kimi
soylesmeli, atismali oyunlarda manilerle karsiliki  konugma
saglanmaktadir. Onemli bir baska islev de taklitli oyunlarda yapilan
hareketi sozler belirlemektedir. Topal Kiz adli oyun buna ornek olarak
verilebilir. Davul-zurna egliginde oynanan bu oyunda, bir erkek topal bir
kizi canlandirmakta ve c¢esitli misralarla, hareketleri uyum iginde

yapmaktadir. Soz gelimi;
Bana da topal diyorlar

Bana da topal diyorlar
dizelerinden olusan ezgisel anlatim davul-zurna tarafindan calinirken
veya sOylenirken; oyuncu ayagini topallastirarak oynamaktadir.
Boylelikle elde edilen paylagim ile iletisim saglanmakta, elde edilen
iletisim etkisi ile paylasimin gergeklesimi bireyleri yakinlagtirmaktadir.
Halk oyunlarinin ayrilmaz pargasi olan ezgi soOzleri oyunun iletigim

yonunun gergceklesmesine boylelikle katkida bulunmaktadir.

Halk Oyunlarinin Egitim islevi

Eski toplumlarda oldugu gibi guinUmuzde de oyunun onemli bir islevi
egitim alaninda gérulmektedir. Ogrenciler, oyunlu dgretimlerde konuya
daha fazla ilgi duymakta, ayrica oyun yolu ile 6grendiklerini belleklerinde
daha iyi tutabilmektedir. Bunlarin yani sira oyunlarla elestirel dusunce

ve karar verme yetileri de gelismektedir.

Folklor ve Edebiyat Etnoloji Halkbilim Antidpoloji ii¢c ayhk Kiiltiir dergisi. sayi: 11, Ankara
1997.

[Amerikan MLA indeksince taranmistir.]



‘Egitim oyun teknigi yardimi ile ilgi gekici nitelik kazanir, yeni kelimelerin
ogretilmesi, hatali ¢calisma aliskanliklarinin diizeltiimesi, akilda tutma oraninin ve

stresinin uzatilmasi saglanabilir. Bu teknigin uygulanisi diger tekniklere oranla

”

daha ¢ok dikkat, yaraticilik, hayal glicl, espiri yetenegdi ve sentez glicl gerektirir.
(Bilen, 1996:148)

Canlilarin en belirgin 6zelligi, oyunu sevmeleridir. Bu nedenle insan
ve diger canlilarda oyun ve rol yapma yasamsal bir gereksinimdir.
Cunku bu edimler kigileri yasama hazirlayan bir etkinliktir. Dolayisiyla
insanlarin saghkh ve mutlu olmalari i¢in onlara oyun oynama firsati
tanimak gerekmektedir. insanlarin prensipler edinerek yasamlarini
surdurmelerinde ve kigilerin egitiminde oyunun Onemli etkinligi
bulunmaktadir. Bireylerin icgudulerinin baski altina alinmadan islenmesi,
doyurulmasi, becerilerin kazanilmasi ise egitim ile olanaklidir.
Sosyallesme ve toplumsal normlarin bireylere benimsetilmesi ise bu
egitim sdrecinin sonunda elde edilebilecektir. Egitim; bireylerin
kaltirlenmelerini, toplumsallagsmalarini ve uretkenlesmelerini

saglamaktadir.

Egitim, insan yartimlarinin olusumunu saglayan en etkin yoldur.
insanlar yizyillarca, 6grenip edindikleri bilgilerini sonraki kusaklara
aktararak gelisimi saglamaktadir. Hemen hemen her konuda egitim
alarak bilgi ve becerilerinin artinrmi igin ¢alismaktadir. Geleneksel
toplumlarda okuma yazma oraninin dusuk olmasi sebeiyle yazil
kaynaklara dayal bilgi ediniminden ¢ok sbzel anlatimdan yararlanilarak
bireysel ve toplumsal egitim gergeklesmektedir. Tarihsel, toplumsal,
ekonomik konularin ussal suzgegten gecgerek bunun gergeklesmesi
toplumsal iletsimin etkinligini de 6n plana ¢ikarmaktadir. Oziinde iletisim

ve egitim birbirinden ayrigtirlamayacak kadar icice kavramlar olmakla
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beraber, buradaki ayrim konunun daha da anasilabilir kilinmasi

amaciyla, ayrintili irdelenmesini yapabilmek amaciyla konmaktadir.

Oyunlarin egitim islevi iki yonlu gorunmektedir. Birincisi; oyunu
oynayan (icra eden) bireyin bedensel, kulturel egitimi, ikincisi ise
oynayan ve izleyenin bir butin olarak kulturel boyutudur. Bedensel
islevde oyun sayesinde vlcuttaki bazi zararli maddeler ter yoluyla
disariya atilarak, bir rahatlama, dinginlik kazanilmaktadir. Saatlerce
suren oyunlarla bir bakima beden, cesitli hareketlerle egitiimekte ve
bedenin gu¢ kazanmasi saglanmaktadir. Elde edilen gucun salt
motorsal yonuyle degerlendirilmesi hatali olur, ¢iunkl harcanan bu enerji
ile bedensel dinginligin yani sira manevi dinginlik de kazaniimaktadir.
Oynanan oyunlar sirasinda c¢ikarilan sesler, bagirmalar oyuncunun
oyundan aldigi doyumu, zevki gostermektedir. Bu duygulari yasayan
birey oynamaya karsi olumlu tutumlar beslemektedir. Cesitli tore ve
torenler nedeniyle bir araya gelen bireyler oyun araciligiyla bir birleriyle
daha da yakinlasarak toplumsallagsmaktadirlar. Cunku, birey her zaman
ayni zevki yasamak, begenilmek, alkislanmak v.b. gibi duygularinin
doyumu icin oynamayl yegleyecektir. Bu sureklilik ise igine
kapanmigligin sigligini asarak, ait olunan toplumun bir Uyesi olarak;
toplumsal paylagsimi en ust noktaya tagsimaya calisacaktir. Bu bigimde

beden oyun yardimi ile egitiimektedir.

Oyunun ikinci yonu ise oynayani ve izleyeni ile kualturel egitim
boyutudur. Oyunlarin oynanisi sirasinda soylenen turkuler araciligiyla
tarihsel ve toplumsal konularda g¢esitli bilgilendirmeler yapilabilmektedir.
Yuzyillar once olmus ve hi¢ bir yazili kaynaga dayanmayan yerel olay ve
olgular oyun sirasinda aktarilarak kulttrel birikimin olusumuna katkida

bulunulmaktadir. S6z gelimi, Koroglu, Karacaoglan, Dadaloglu gibi
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ozanlarin Urunleri aracihgiyla bu birikim saglanmaktadir. Bu sekilde
gesiti donemlere ait toplumsal olaylarin aktarimiyla kultirel egitim
saglanmaktadir. Cukurova bolgesinde yapilan dugun torenlerideki bir
uygulama buna ornek olusturmaktadir. $oyle ki: Gelinin kinasinin
yakildigi an soylenen agit ovgu karisimi sozlu ezgiler araciligi ile yeni

gelin olacak kiza cesitli iletiler verilmektedir.

“Kiz anam kinan kutlu olsun

Hem orda hem burda agzin tatl olsun(Vardigin yerde agzin tatl olsun)
Veya

Kiz bacim kinan kutlu olsun

Soyle dillerin tatl olsun”(Turan,1991:538)

denilerek yeni evinde dirlik ve duzenin iyi olabilmesi icin tath dilli
olmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Boylelikle birey, oyun-muzik-toren
baglaminda egitiimekte, gelecekteki gunlerinin  mutlu geg¢mesi
saglanmaya c¢aligiimaktadir.

Kina tdrkdlerinin yani sira yerel bir takim olaylar nedeniyle sdylenmis cesitli
agitlar, maniler, tlrkller oyun sirasinda soylenerek hatirlatiimaktadir. Bdylece bazi
olaylarin aktarimi da saglanmaktadir. S6z gelimi, Kozanoglu.tirkusuyle

Cukurova’daki Turkmenlerin yerlesik dlzene gecisi siarsinda yasanan olaylari

anlatmaktadir.

“Cyktym Feke’nin dadyna Ciktim Feke’nin dagina
irembil attim bagina Kari dizleyi dizleyi
Asiretten imdat olmaz Yarelerim gbz g6z oldu

Kag kurtul Gavur Dag’ina Cerrah gézleyi gbzleyi

Kozan suyu akmam demig
Dért yanini yikmam demis

Unii biiyiik Kog¢ Kozanoglu
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Ben yurdumdan ¢ikmam demis.” (Yurt Ansiklopedisi.,1981:144)

AQit olarak sdylenen bu dizeler gunimuze degin ulagsmigtir. Gegen
sure igerisinde oyun sirasinda da sOylenmeye baglamasi oyunlarla da
butinlesmesini saglamistir. Oyun siarasinda soylenen turkulerle elde
edilen iletisim ile toplumsal butunlik de saglanmaktadir. Tarihsel
olaylarla, yasanan gundelik olay ve olgular ayni duygu ve dusuncelerle

paylasilarak butunlesme gergeklestiriimektedir.

Oyunun oynanis! sirasinda toplumsal moral degerlerinin uzantilari
olan saygl, sevgi, deger verme, deger bilme gibi 6gelerinde bireylere
aktarilmaya calisildigi gozlenmektedir. Bu uygulamalara Anadolu’nun
cesitli bolgelerinde s6z gelimi, Adana ve Gaziantep’de rastlanmaktadir.
Soyle ki: Oyunun lideri konumundaki kisinin sag tarfina kimse
gecememekte, elindeki mendili alip bas oyuncu konumunda oyuna
katilamamaktadir. Ancak bas oyuncu yorulursa, isterse herhangi bir
kisiye mendili vererek onun basa gegmesini saglamaktadir. Bu, moral
degerlerin uygulanimi agisindan ilging bir 6rnek olugsturmaktadir. Ayrica
baba-ogdul iligkileri agisindan da benzer bir tutum bulunmaktadir. lyi bir
oyuncu olan baba, oglunun oynadigi dugunde oynamamaktadir.
Oglunun buyuyerek oyun oynayacak duruma gelmesi onun icin gurur

kaynagi olmaktadir.

Oyun sirasinda oyunculara para yapistirildigr, ¢ogu zaman
baglarinin Gzerinden paralarin savruldugu gorulmektedir. Bu, oyuncuya
verilen onemi gostermesinin yani sira, bolluk, bereket simgesi olarak
oyuncunun kismetinin bollagmasini saglamak kaygisiyla uygulanan bir
pratik izlenimi vermektedir. Boylelikle geleneksel degerler bireylere
aktarilmakta, yerel kulturel Ozelliklerin olusumu ve surekliligi Halk

Oyunlari araciligi ile surdurdlmektedir.
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Halk Oyunlarinin Eglence islevi

insani yénlendiren iki temel giidii bulunmaktadir. Bunlardan ilki

birincil guduler, ikincisi ise sosyal gudulerdir. (Morgan, 1991: 199-210)

Bu guduler acghktan ait olma duygusuna kadar cok cesitlidir.
Bunlarin doyurulmasi ise bu temel durttler dogrultusunda olugsmaktadir.
Birincil guduler fizyolojik 6geleri icermektedir. Ikincil giduler ise bireyin
daha c¢ok kulturel gereksinimini doyuran, sosyal gudulerden
olusmaktadir. Oyun ise ikincil guduler kapsaminda ele alinabilmekte,
birincil gereksinimlerini doyurmus olan bireylerin ikincil gereksinimlerinin
de doyurulmasi geredi ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal guduler kapsaminda
ele alinabilen halk oyunlari, bireylerin sosyal doyurumuna iligkin iyi bir
ornek olusturmaktadir. S6z gelimi, Adana ve gevresinde yasayan, daha
¢ok tarimsal gecim bigcimine sahip Cukurova insani, eglenceye sicak
bakmaktadir. Cesitli nedenlerle bir araya gelerek, ickili ortamlar ile
eglenceye yonelik gereksinimlerini karsilamaktadirlar. Bu eglence

ortaminin en 6nemli 6gelerinden biri ise halk oyunlaridir.

Halk oyunlari bireylerin sosyal guduleri kapsaminda ele alinabilecek,
eglence gereksinimini karsilamaktadir. Halk oyunlarinin oynandigi
ortamlar diger 6gelerin yanisira eglenceye yoneliktir. Oyuncular ve
izleyiciler, oyun ortaminda bir araya gelmektedir. Oynayanin bedensel
devinimden aldig1 zevk, ezgi ve ritmin buyuleyici etkisi ile doruga
cikmaktadir. insan bedenin devinimi ile olugsan estetik, oyunu izleyenlere

de en az oynayanlar kadar zevk vermektedir.

Halk oyunlarinin eglendirici yonu, diger 6geler ile ayri zamanlarda
gerceklesmemekte, egitim, iletisim ve toplumsal islevleri birarada

gerceklesmektedir. Oynanan oyun, bazen bir isleve, bazen ise tamamina
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hizmet etmektedir. Codu zaman oyunlarin iglevlerini biribirinden

ayristirmak bile olanakli olmamaktadir.

Dugun, bayram, asker yollama, siyasal toplantilar halk oyunlarinin
oynandigi ve eglencelerin duzenlendigi ortamlari olusturmaktadir.
Bunlarin yanisira sahnede sergilenen halk oyunlari igin, yarigmalar ve
cesitli gosteriler de halk oyunlarinin oynayani ve izleyeni ile eglendigi

ortamlari olusturmaktadir.
Sonug

Sanat ve bilimin gakistigi noktada ilging bir 6rnek olan halk oyunlarri,
toplumsal yasamda cesitli gorevler Ustlenmektedir. Toplumsal sistemi
olusturan cesitli kultirel 6geler bulunmaktadir. Sistemin butunltga

ogelerin bir araya gelmesi ile olusmaktadir.

Halk oyunlari da toplumsal sistemde, kultirel yapinin bir pargasi
olarak islevselligini surdurmektedir. Toplumsallagsma surecinde, tore ve
torenlerin ayrilmaz pargalarindan biri de halk oyunlardir. Halk oyunlari
toplumsallasmaya yardimci olmakta, bireylerin toren gereksinimini
gidermektedir. Ait olma gudusunun doyurulmasina, bireylerin

yakinlagarak, kaynagsmasina yardimci olmaktadir.

Halk oyunlari sosyal vyayi igerisinde birey-birey, birey-toplum
iletisimine katkida bulunmaktadir. Geleneksel degerlerin hakim oldugu
kapall toplumlarda halk oyunlari, baska 6gelerle birlikte iletisim ve egitim
amach kullaniimaktadir. Halk oyunlari araciligiyla c¢esitli toplumsal

degerler yeni kusaklara aktariimaktadir.

Edlence gereksinimi, bireysel ve toplumsal olarak ikincil gudulerin

doyurumu sirasinda gundeme gelmektedir. Halk oyunlarinin, eglence
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ortamlarinda, muzik-oyun baglaminda Onemli islevler Ustlendigi

gorulmektedir.

Spencer ve Durkheim’a gore tolumsal sisteme hizmet etmeyen,
baska bir deyimle yapi igerisinde islevi bulunmayan bir par¢ca sistem
tarafindan yok edilmektedir. Bu yaklagsimdan hareketle ve diger islevsel
goruslerde gbz o©onunde bulunduruldugunda halk oyunlari, birincil ve

ikincil islevleri ile Turk toplumsal yasamindaki yerini surdurmektedir.
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