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Adana Giyim —Kusam Kiiltiiri®

Muzaffer SUMBUL**

Adana halk kudltarinin olusumunu etkileyen o6geler giyim kualtirinin de
sekilenmesini saglamistir. Bolgenin tarihsel olarak konumu ve ekolojik 6zellikler giyim
kaltarunt ¢ok cestli boyutlariyla etkilemistir. Bu nedenle bodlgenin giyinme bigimi ve
kullanilan malzemeler ¢ok cesitlilik gostermektedir. Bu Calisma igin, belli 6zellikler
tasiyan giyim pargalri siniflandirilarak secilmiglerdir. Bu nedenle Adana’nin; Adana
giyim-kusam kultird adh bu calismada yer almayan bir ¢ok giyim 6gesi oldugunu
Ozellikle vurgulamak gerekmektedir. Bu ¢alismada daha ¢ok halk oyunlari ekiplerinin
kullandigi ve /veya kullanabilecedi giyim pargalri incelenmistir.

“Giysi, giyinme araci olarak bir iilkenin bir dénemim, bir kisinin 6zellik
belirtisi olup daima uygarlik degisimlerini yansitmaktadir. Bu nedenle
giyim, uygarligi ve ahlaki etkileyen degerlerin bir ifadesidir. Dolayisiyla
toplumu ve bir dbnemi sembolize eder”.(Imer, 1983:45)

imer'in de sdyledigi gibi giyim belli ddnem, sosyal statii ve ahlaki bakimdan
ortinme gereksinimlerini kargilamkatdir. Buna bagl olarak 6zellikle osmanh
imparatorlugu doneminde sokakta dolagan bireyler Uyesi oduklari etnik grup, meslek ,
evli-bekar olma gibi 6zellikleri giyinme bicimleriyle yansitmaktaydilar.

29 Ekim 1923'te Cumbhuriyet'in ilani ile her alanda oldugu gibi giyim-kusamda
da buyuk devrimlerin yapildigi ve tabandan tavana dogru degisimlerin hizla olustugu
gorulir. Cumhuriyet Turkiye'sinde ¢agdas giyim bicimleri benimsenmistir. Dolayisi
ile Adana da bu degisimlerden payini almigtir. Sehir ve ilge merkezlerinden
uzaklagip kirsal alana dogru inildiginde ¢agdas giyimin yani sira geleneksel giyim de
gorulmektedir. Bu durum daglk kesimlere c¢ikildikca daha da artmakta doga ve
ekonomik kosullarin etkisiyle giyim bigimi iyice 06zellesmektedir.  70-80 yas
civarindaki, kirsal alanda yasayanlar ile daha geng olanlar ve kentliler arasinda da
giyim farkhligi gdézlenmektedir. Bu fark 6zellikle kadinlarda daha ¢ok gértulmektedir.

Kadin Giysileri
Geleneksel kulturde gesitliligini ve surekliligini devam ettiren ender kultar

O0gelerinden olan kadin giysileri oldukga zengindir. Bu zenginlikleri &zellikle
Toroslarda gérmek mumkundur.

"Giliney Yurd Tiirkmen, yoriik kadinlari baslik ve sag¢ tuvaletleri 6nemli

bir yer tutar. Biitiin yoriik kizlari, gelinleri, giyilen fesler, sa¢c kesimi

tuveleti ile fes iizerine atilan ortiilerdir."(Yalman, 1977:338)
Kadin giysilerini; baglk, giysi, aksesuar olarak U¢ ana bolimde incelemek
mumkundur.

* Bu Calisma: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Halk Bilimi Anabilim Dalinda, Prof.Dr.Nevzat
GOZAYDIN tarafindan yénetilen Adana halk Oyunlarinin Sistematik Analizi Adh Yiiksek Lisans tezinin 159-
165. sayfalar arasinden yaralanilarak hazirlanmistir.

** Cukurova Universitesi Devlet Konservatuari Sahne Sanatlar1 Béliimii Ogretim Gérevlisi
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Baslik: Toroslarda yasayan turkmen ve yorukler bagslik olarak fes ve tag, yazma ve

oyali tulbent kullanirlar.

Fes: Kegeden yapilir ve yaklasik 15 cm. yuksekligindedir. Etrafl sirma ile islenir.
(bakiniz Fot.: 1 ) Alin kismina cgesitli paralar takilir. Bunlara gazi ve mahmudiye
denir. Gaziler batin alinin, mahmudiyeler ise sakaklara gelecek sekilde kulaklarin

uzerine dizilir. Fes daha ¢ok daglik bolgelerde kullanilir.

Tag(Tepelik): Basin sekline gore tepelik biciminde som gumusten yapilir. Ug
kisimlarinda salkim gibi gimus zincirler, uglarinda ise paralar vardir. Basa takilan
tacin etrafina cesitli kafiyeler yazilir. Gumuas tepelik ise yoruklerde daha ¢ok

kullaniimaktadir.

Yazma: ince ve seyrek pamuklu dokuma (zerine cesitli desenlerden olusur.

Kenarlari gesitli oyalarla susludir. Buglnde yaygin olarak kullanilir.

Tilbent: DUz beyaz, ince ve seyrek dokunmus pamuklu dokumadir. Etrafina

boncuk oyalar dikilir. Bugln de yaygin olarak tim bdlgede kullanilir.

Gen¢ Kiz Bashgi: Toroslarda yasayan turkmenler arasinda o6rtd, kullananin
nigsanli veya evli oldugunu gosterir. Bu nedenle geng kizlar feslerini ortusuz
giyerler buna "dalfes" denir. Saclarini iyice uzatirlar bunlar kirk 6rgu yaparlar,

bunlarin her birine belik adi verilir. Beliklerin uglarina 6zel olarak orulmus baglar

baglanir. Bu baglar yunden ise "orgu " ipekten ise "erbi " olarak isimlendirilir.
Beliklerin Uzerine veya ucuna gegitli altin, gumus, para, halka, boncuk ve ziynetler

takilir. Buna ise "sag cincigl" denir. (bakiniz Fot.: 1)

Evlenmeye hazir olan geng kizlar bu ordilerin 6ne gelen kismini (zultf) kulak
hizasinda keserler. Kesilen bu zullfler Uge ayrilarak sag¢ gibi Orllerek fesin
uzerindeki gember (sarik) seklinde sarilan ipekli kirepin Gzerine konur. Zulufu

Orulerek gcembere gegcirilmis kizlar evienmeye adaydir.

Gelin Bashgi: Kizliktan evlilige atilan ilk adim, zulaf kesmedir. Kiz iken ériimus
olan beliklerin sakak kismina gelen orgulerden bir kismi kesilerek kisaltilir. Buna

"zuluf" veya " kekil" denilir. Zuluf kesme igleminden sonra

giydirilir, yaygin olarak kullanilan "sirmal fes" dir. Feslerin alin kismina gazi veya

mahmudiye dizilir. Pakaklara gelen kisimda ise daha buyulkge altin bulunur.

Bunlarin uglarina ise kuguk U¢ altin dizilir. Buna "kupeli " veya "ayakh " denir.
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Fesin Gzerine Ust kismini yarisi gorinecek sekilde beyaz, ipekten, puskulli gesitli
ortiler boyundan cevrilerek arkada baglanir. Bunun Uzerine altin paralari Ust
kisimdan baslayarak yedi renk kiret veya kefiye sarilir. Kefiyelerin uglari "tepiz "
(Bir cesit toplu igne) ile tutturulur.

(FOTOGRAF 1)

Gelin bashg! baglanan bu baslik Uzerine ayrica ortllen cgesitli ortilerden olusur.
Bu ortuler farkh renklerde olabilmekte ancak yaygin olani (al) kirmizi renkte
olanidir. Duvagin Uzerine ise "tozak" takilir. Tozak 6zel olarak kartal, tavuz kusu
v.b. hayvanlarin taylerinden yapilir. Bu tuyler 15 degdisik renge boyanir, beyaz

bezin Uzerine taci andirir sekilde dizilir. Tozak, gelin baginin 6nemli suslemesidir.

Evli Kadin Bashgi: Evli kadinlarin kullandigi bir farkh baslk ise "efe " olarak
adlandirilir. Kozan'in daglik kesimlerinde kullanilan bu baslik yapilisi ve kullaniligi
acisindan ozellikleri olan bir basliktir. Kaliph fes, kefiyeler, gazi, mahmudiye ve
tulbentten olusur. Kalipli Fes: Yaklasik 15 cm. Yukseklikte basa rahat olabilecek

genislikte Gst kismi duz bir festir.

(FOTOGRAF 2-3)

Kefiyeler: ince paralar renkli ipekten yapilir. Gdkkusagini olusturan yedi renkten
meydana gelir. Kefiyeler sirasi ile fesin alin kismina gazilerin hemen Uzerinden

baglayarak kademeli olarak sarilir.

Gazi: Altin para dizisidir. 18-20 altindan olugur. Alin kisminda fesin 6n tarafinda
bulunur. Gazilerin sayisi kesin degildir. Kisinin ekonomik durumuna goére sayisi

artar ve azalabilir.

Mahmudiye: Gazilerden daha buyuk altin para, her iki sakaga gelebilecek sekilde
gazilerin bitimine ya da altina takilir. Talbent: Efe adi verilen bu bashgin en énemli
bolimunu olusturur.  Fesin Uzerine kefiyeleri alta birakacak sekilde sarilir ve

baglanir.
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Dul Kadin Basghgi: Toplumsal yasamda kadinin Ustlendigi rol her zaman énemli
ve anlamlidir. Seving ve Uzuntllerini ¢gevreye yansitis bicimi bile degisiktir. Dul
kalmis, esini kaybetmis kadinin bu sosyal durumunu gevreye yansitis bigimi vardir.
Bu konumdaki Turkmen kadini, basindaki rengarenk kefiyeleri ¢ikararak yerine

koyu renk (siyah, mor) kefiye sarar. Bu yasini anlatis bigimidir.

ihtiyar Kadin Bash@i: Yasli kadinlar ise, fesin alin kismina sarilan renkli
kefiyelerin yerine beyaz veya beyaz oyali tulbent kullanirlar. Efe feste ¢ikariimig
ise beyaz tulbent basa sarilir, boyundan c¢evrilerek arkada baglanir. Alin kismina
ise gene beyaz tllbent katlanarak arkada dugumlenir. (YALGIN,1977:355-364)

(FOTOGRAF 4)

Giysi: Kadin giysileri, fistan, lUgetek, dolama, cepken, yelek, salvar, don, kolgak,

bagis, yemeni, edik ve goraptan olusur.

(FOTOGRAF 5-6)

Ugetek: Atlas, kadife, saten, tirpani bez ve kutnu kumaslardan, herhangi bir tanesi
tercih edilebilir. Bele kadar gelir. U¢ pargadan olusur. Kullanilirken 6ne gelen
parcalari katlanilarak kusagin altindan baglanir. Onleri ve arka kismina gesitli

motifler sim ile iglenir.

Dolama: Gunluk iglerin yapiminda kullanilir uzunca bir kumas kesilir ve bel

kismina lastik gegirilir.

Fistan: Bugunde giyilen giysilerdendir. Pazen, basma, kadifeden yapilabilir.

Belden buzgullu olarak dikilir kollarinug kisimlari dugmelidir.

Cepken: Kadifeden yapilir. Genallikle pembe, yesil, mor ve kirmizi renkte olani
kullanilir. Kollari dirsek hizasina kadar uzanir. Boyu ise bele kadardir. Yakasiz
olarak dikilir. Oni iki bag ile baglanir. On kismi ise kollarda sim islemeli yoresel

motifler bulunur.

(FOTOGRAF 7)
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Yelek: Yelek, cepkenlerin kolsuz seklidir. On ve arkada cesitli motifler kullanilir.

ici astarlidir. Onii iki bag ile baghdir.

Salvar: Cesitli desenli basmalardan olabilecegi gibi duz ve gizgili kumaglardan da
olabilir. Pijama gibi kesilir ve dikilir. Peyik, kisa ve dardir. Boyu ayak bileklerine

kadar iner. Beli ve paga agizlari lastiklidir.

Don: Daha ¢ok ipek, atlas gibi dokuk kumaslardan yapilir. Bugin basmadan dikilir
bol pagasinin uglarina lastik gegirilir.

Gomlek: Goynek olarakta adlandirilan géomlek, beyaz zemin Uzerine gesitli renk ve

desende kumaslardan yapilir. Oni kapali hakim yakahdir.

Kusak: Bagis olarakta adlandinilir.  Trabulus kusak kullanildigi gibi farkh
motiflerden uygun bigimleri ile c¢esitli renklerde pamuk dokuma kumaslar da
kullanilir.  10-15 cm. eninde yapilir. Bele, gomlek, salvar ve Ugetegin birlestigi

yerde en Uste beli bir kez dolayacak sekilde baglanir.
Kolgak: Omuz ve enseden gecen bir cift kolluktur. is zamanlarinda kullanilir.

Yemeni: Kirmizi ve siyah renkte olabilir. Alti kdsele veya lastikten yapilir. Arka
kismi hafif yukari dogru c¢ikiktir. Yemeninin yani sira EDIK tabir edilen gizme de

yorede kullanilir. Ediklerin alti kdsele, rengi ise kirmizi (nar ¢icegi) olur.
Corap: Kadin ¢oraplari yinden, geleneksel motiflerle éralmuslerdir.
Aksesuarlar

Kemerler: GUmus tepeliklerin en buyluk tamamlayici 6gelaridir. Cok cesiti vardir.

Ekonomik olanaklara gore tercih edilerek kullanilir.

Bilezik, Yuzukler ve Kiipeler: S6z kesiminden sonra, toplumsal rolu farklilasan
bayanlarin bu konumunu yansitan en buyuk ozellikler yuzuk, kipe ve bileziklerdir.

Bu takilar gumus veya altindandir.

Cicek ve Tozaklar: Kullanilan gumug ve takilarin yanisira, tozak ve cicekler
basligi batlnleyen, tamamlayan iki 6nemli 6gedur. Tozak, kartal, tavuz kusu vb.
hayvanlarin tlylerinin boyanmasi ile elde edilir. Kullanimlari farkli anlamlar igerir.

Ornegin; gigcek takma, sevgi ve baghhgin strekliligini yansitir.
Erkek Giyimi

Baslik: Baslik olarak bork, fes ve terlik kullanilir.
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Bork: Kegeden yapilan beyaz renkli basliktir. Etrafina kefiye sarilarak basa takilir.

Fes: Dalfes olarakta adlandiriir. Digi bordo renkte olup puskullidar. Etrafina

kefiye sarilarak kullanilr.

Terlik: Beyaz patiska bez, heril ile (ipek boceginden elde edilen iplik) islenerek
yapilir. Etrafina kefiye "POSI" olarak da adlandirilan bir cesit 6rtli baglanir. Renk

olarak beyaz veya mor kullanilir.

(FOTOGRAF 8)

Erkek giysileri gdmlek, salvar, yelek, aba, kusak, yemeni ve korukli gizmeden

olusur.

(FOTOGRAF 9-10-13)

Gomlek: Genellikle gri, beyaz veya beyaz zemin Uzerinde degisik tonlarda cizgili
pamuklu kumaglar tercih edilir. Uzun kollu, dik yakali ve 6ni dugmelidir. Kol

uclari bol ve dokumludur. Bilek kisimlari dugmelidir.

Salvar: Degisik renklerde (Ozellikle siyah, lacivert, mavi) pamuklu kumaslarda
yapilir. Parga agizlari, ayak bileklerini saracak sekildedir. Dize kadar olan kisma
"peyik" adi verilir. Her iki yanlarinda cep vardir. Ucgkur bagi, yun iplerin degisik
renklerde boyanip dokunmasiyla yapilir. Ucuna ayni ipten puskul yapilir. Bu bag,
salvara takilir, kugsagin altinda sarkar. S$alvarin cep ve paga agizlar kaytan

islemler ile suslenebilir.

Yelek: Palvarla ayni kumas ve renkte secilir. Sifir kol, dnden duigmeli ve cift

ceplidir.

Aba: Yunlu kumasin Uzerine sim ile iglenir. Yaka kisminda, cesitli motifler
bulunur. Yakasizdir. Oni agik olup, boyu belden biraz uzundur. Kollar ise;
dirsege kadardir. Beyaz Uzerine koyu renk cizgileri vardir. Aba genellikle

Duzici,Osmaniye, Bahce, Kadirli, Kozan ‘da yaygin olarak kullanilir.

(FOTOGRAF 11-12)
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Kusak: Kusak olarak sal, Trablus kusak ve ipek kefiye kullanilir. Trablus kusak
ipektir. Uglarinda puskiilleri vardir. Bu puskiillerin ucuna inciler takilir. ipekli

kefiye

"pusil" genellikle beyaz renkte olup, ticgen seklinde katlanarak bele baglanir. "sal
kusak" Uzerinde geleneksel mofifler bulunan pamuklu dokumadan vyapilir.

Katlanarak bele sarilir.

Yemeni: Ayagda siyah gonden alti araba lastiginden yapilan yemeninin yani sira

alti kdseleden yemenilerde kullanilir.

Edik, bir ¢esit ¢cizme olarak tanimlanan, ayak bileginden yaklasik 30 cm. yukariya
dogru uzanan konglari olan bir ayakkabidir. Okgesizdir. Ug kisimlari yukariya
dogru kivriktir. Nar cicegi renginde olani en ¢ok kullanilanidir. Ust kismi kegi

gonunden, tabani isedaha sert olan sigir génunden yapilir.
Corap: Yunden yapilir. DUz beyaz olabilecegi gibi desenli de olabilir.

Aksesuar: Gumus zincirli kdstekli sanat ve cgesitli motiflerle islenmis, para ve tutin

keseleri kullanilir
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"Kiltiir Bakanlhig1 Yaylari: 256"
"Kiiltiir Eserleri:14".
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