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YIRTOSLIK DESTANININ SiBiRYA (TUMEN)
TURKLERI ES METNINDEKi OLAGANUSTU YARDIMCI
KAHRAMANLAR MOTIFi UZERINE BiR DENEME

A Study On The Motif Of Unworld Helping Characters In The Variant Of
Yirtoslik Epos Of Siberian (Tiimen) Turkic People

Mustafa ACA*

OZET

Tirk diinyas: folklor arastirmalarinda mukayeseli metin incelemelerinin 6nemi, her gecen giin biraz
daha artmaktadir. Bu yolda yapilan ¢alismalar, yeni yaklagimlarin da 1s18inda Tiirk diinyas: folklorunu bii-
tiinlestirici bir bakis agisi icerisinde gercgeklestirilme yolundadir. Bu baglamda, arastirmaya konu olan olaga-
niistii yardimer kahramanlar motifi ve bu motifi biinyesinde barindiran muhtelif tiirler mukayeseli olarak ele
alinmigtir.
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ABSTRACT

The importance of comporative text studies has been on rise day by day in the branch of Turkic folklo-
ric studies. Studies on this area in the light of now approaches have been realized in a way that connects the
folkloric materials of all the people of Turkic world. In this connection we have studied in acomparative man-
ner the motif of unworldly helping characters that are the topic of this study and various folkloric genres that

contain this motif.
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Anadolu sahasinda Tiirk destanlar:
uzerine yapilan caligmalar, Sovyet Rus-
ya'min dagilmasiyla daha da hiz kazan-
mistir. Turk topluluklarinin bagimsizlik-
larim1 kazanmalariyla birlikte buralarda
mevcut olan pek ¢ok folklor metninin
gliin yuzine c¢cikmaya baglamasi, bu iv-
mede 6nemli bir tesir icra etmistir. Bu
caligmalar, diger caligmalarda oldugu gi-
bi, daha cok ferdi olarak gerceklestiril-
mekte, kurumsal anlamdaki ¢aligmalar-
la ilgili tesebbiisler devam etmektedir.

Yukarida belirttigimiz gelismelerin
1s1851nda destan tipleri tizerine yapilan
miistakil caligmalar, Turk diinyas1 cog-
rafyasini da goz oniine alarak mukaye-

seli bir yola dogru yonelmistir. Nitekim,
son yillarda Dede Korkut Hikdyelerimin
miistesna alplarindan olan Salur Kazan!
ile, yine Dede Korkutun lirik destan yo-
niini izah etmek agisindan gérkemli bir
yere sahip olan Bamst Beyrek? iizerine
yapilan caligmalar, artik destan incele-
melerinde mukayeseli bir bakig acisinin
on plana ¢ikarilmasi gerekliligini ortaya
koymustur.

Buraya kadar soylediklerimizin pa-
ralelinde, bu yazimizda Orta Asya’da ve
Giiney Sibirya’da yaygin olarak yasayan
Er Tostitk destaninin Sibirya (Timen)
Turkleri es metni tizerinde duracagiz.
Destan, cesitli Tirk boylar1 arasinda fo-
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netik bazi tercihler sebebiyle cesitli isim-
lerle bilinmektedir. Altay Tirkleri ara-
sindan Radlov? tarafindan derlenen ve
Kazaklar arasinda Er Tostik*, Kirgizlar
arasinda Er Tostiik5, Sibirya (Ttimen)
Turkleri arasinda Yirtoglik, olarak ad-
landirilan anlatmanin Sibirya (Timen)
Turkleri es metnindeki yardimer kahra-
manlar, yazimizin baghginda da belirtti-
gimiz gibi, caligmamizin esas konusunu
tegkil edecektir. Belirtelim ki, etrafli bir
mukayese yolunu tutup, biitiin es metin-
leri ve diger bazi anlatmalari inceleme
yoluna gittigimiz taktirde muhtemel ca-
lismanin hacminin cok genis olacaginin
bilincindeyiz. Bu sebepten konuyu sinir-
lamak mecburiyetinde kaldik; ancak, bu
arada yeri geldikce mukayese amaciyla,
Anadolu Tirkleri arasinda Avct Meh-
met® olarak bilinen masal ile, Kazak
Tiirklerinin Kiin Astindagt Kiinikey Kiz"
masali ve Altay Turklerinin meshur des-
tan1 Maaday-Kara®dan ve son olarak da
destanin Kirgiz ve Kazak eg metinlerin-
den faydalanacagimizi belirtmeyi li-
zumlu goriyoruz.

Yazimizin ilk bolumiinde, Yirtog-
lik’in destan mi, yoksa masal havasina
birinmiis bir anlatma mi1 oldugu proble-
mi tizerinde duracagiz.

Biitin yari-medeni toplumlarda ol-
dugu gibi Tirklerin iptidai devrelerinde
de edebiyat, sozli olmasinin yani sira di-
ni — sihri — estetik bir hiiviyete sahipti.
Mevcut inang sisteminin cevresinde se-
killenen ve animist inancin tesiriyle ¢i-
ceklenen mit, edebi tekamiiliin de tesi-
riyle daha ge¢ donemlerde ortaya c¢ikan
destana ve bir yoniiyle de masala kay-
naklik etmigtir.

Diinya mitoloji arastirmalarinda
onemli bir yer igsgal eden Mircea Eliade,

miti soyle tarif eder: Mit kutsal bir oykii-
yii anlatir; en eski zamanlarda, ‘baslan-
gic’taki masallara 6zgii zamanda olup
bitmis bir olayr anlatir. Bir baska deyisle
mit, Dogaiistii Varliklarin bagarilart sa-
yesinde, ister eksiksiz olarak biitiin ger-
ceklik, yani Kozmos olsun, isterse onun
yalnizea bir parcast (sézgelimi bir ada,
bir tiir bitki tiiri, bir insan davranisi, bir
kurum) olsun, bir gercekligin nasil yasa-
ma gectigini anlatir. Demek ki mit, her
zaman bir ‘yaratiligin oykisiidir. Bir ge-
yin nasil yaratildigi, nasil varolmaya
basladigr anlatilir. Mit ancak gergekten
olup bitmis, tam anlamuyla ortaya c¢ik-
mug olan seyden soz eder. Mitlerdeki kigi-
ler Dogaiistii Varliklar'dr. Ozellikle ‘bas-
langictaki o essiz zamanda yaptiklar:
seylerle taninirlar. Demek ki mitler, onla-
rin yaratict etkinligini ortaya koyar ve
yaptiklarinin kutsalligini (ya da yalniz-
ca “dogaiistii olma ozelligini) gozler onii-
ne serer. Sonug¢ olarak, mitler, kutsal (ya
da dogaiistii) olan seyin, diinyaya cesitli,
kimi zaman da heyecan verici akinlarint
betimlerler. Iste Diinya’yr gercek anlam-
da kuran ve onu bugiin icinde bulundu-
Su duruma getiren de kutsalin bu akini-
dir. Dahast, insan bugiinkii durumunu,
oliimlii, cinstyetli ve kiiltiir sahibi bir
varlik olma ozelligini Dogaiistii Varlik-
larin miidahalelerinden sonra edinmig-
tir®.

Tabiat ve onun ayrilmaz parcasi in-
san uzerinde bu kadar etkin bir role sa-
hip olan mit, hakimiyetini kaybetme
tehlikesi kargisinda karsi ataga gecmis,
sozli aktarim gelenegine dahil olan an-
cak yaz1 medeniyetinin potasindan gege-
rek kaliplagan tiirler icinde varhigini ve
miicadelesini devam ettirmistir. Bu tiir-
ler nelerdir? Bu tiirler, yukarida da be-
lirttigimiz gibi ilk planda destan ve ma-
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sal, daha sonra da efsane vs. gibi tiirler-
dir.

Batili masal arastirmacilarindan
bazilari, masallardaki mitik kalintilar
hakkinda goriis bildirmislerdir. Bunlar-
dan Grimm kardesler masalarda sekil
degistirmis ve ufalanmig olsa da, ¢ok es-
ki mitlerin kalintilarin1 gormiislerdir.
Arnold Von Gennep, Veselski gibi arasti-
ricilarin da katildig1 bu gorislere kars:
cikanlar da olmustur. Ornegin Max Liit-
hi, motiflerin i¢inde gectigi masallardan
daha eski oldugu goériisiinii savunmusg-
tur®®. Lithi, belirttigi bu arkaik motifle-
rin kaynaklari hakkinda herhangi bir
goriis belirtmemistir. Biz bu motiflerin
kaynaklarinin mitler ve mitlerin pratigi
olan ritieller oldugu distincesindeyiz.
Bu bahse son vermeden once énemli bir
noktaya daha dikkat cekmek istiyoruz;
bu da yukaridaki tanimda da goriilecegi
gibi mitin tam bir gerceklik olarak kabul
edilmesine kargilik, masalin hem anla-
tanlar hem de dinleyenler tarafindan
hayal mahsuli kabul edilmesidir. Bura-
da ilk bakigta bir celigki oldugu disini-
lebilir. Ancak mitlerdeki olaylarin ma-
sallarda yalanlanmasi gibi bir geligim
cizgisi dikkate alindiginda bu konunun
aslinda cok da karmasik olmadig gori-
lecektir. Yukaridan beri soyleye geldigi-
miz tekamil 1s181nda kabuller biitiini-
niin degismesi, tabiatin metalastirilmas:
gibi durumlar bu degismeyi izah etmede
az ¢ok yeterli olacaktir. Giris mahiyetin-
deki bu bilgilerden sonra asil konumuza
giris yapabiliriz.

Merhum Pertev Naili Boratav, Er
Tostiik i¢in sunlar soylemistir: Er Tos-
titk destani, Kirgizlarin ve komsularinin
folklorundan kaynaklanmis ¢ok sayida
motif ve epizottan meydana gelmistir. Bu
epik biitiinliik, bir derlemenin ve gozden

gecirmenin sonunda ortaya c¢ikmigtir.
Tostiik, cok muhtemeldir ki, tarihi Kirgiz
sahsiyetidir ve Manas destan dairesinin
bir halkasidirt'. Boratav, Er Tostiik™in
Manas destan dairesinin bir halkasi ola-
bilecegini belirtiyor. Ancak, destanin ya-
yilma sahasinin genigligi ve ihtiva ettigi
pek ¢ok mitolojik motif, cok daha énceki
bir donemde miistakil bir Er Tostiik des-
tanin var oldugunu ve bu anlatmanin za-
manla cesitlenmenin etkisiyle ilk for-
mundan uzaklagip Manas destanina ek-
lendigi izlenimini vermektedir'2. Er Tog-
titk destaninmin biitin es metinleri ara-
sindaki organik bag, yukaridaki tezimizi
desteklemektedir. Bu destan da siiphesiz
diger pek cok destan gibi manzumdur.
Nitekim daha sonra g¢esitlenme ve buna
baglh bir takim tasarruflar sebebiyle ne-
sir olarak anlatilmaya baglanmistir.
Boratav, Er Tostiikin masal formu-
nu kazanmasini, Kirgizlar, Kazaklar ve
Sibirya (Ttimen) Tirkleri gibi Tirk top-
luluklarinin Mislimanhg kabul etme-
lerine ve bunun sonucunda efsane inanc-
lariin hafiflemesine, efsanelerin git gi-
de masallara doniismesine baglamakta-
dir'®. Halk yaratmalar iizerinde, siiphe-
siz yeni girilen din ve kiiltiir muhitleri-
nin tesiri etkili olmustur. Ancak asagida
yardimc1 kahramanlar motifini inceleye-
cegimiz Yirtoslik destan/masalinda Isla-
mi etkiler oldukc¢a sathidir. Anlatmanin
ancak bir yerinde Islami bir belirti var-
dir, o da Timgekyargi¢in sinav sirasin-
da ciiriik balta ile tomrugu yardig: sira-
da sdyledigi besmele (bismilla) dir.
Merhum Bahaeddin Ogel'in Tiirk
destanlarinin olusumuna 1s1k tutacak su
gorigi hayli dikkat cekicidir: Genel ola-
rak Orta Asya’da efsanelerin bir 6z kismi
ve bir de sonradan cesitli ozanlar tara-
findan ilave edilen yeni par¢alart varder.
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Efsanelerin ozii, ¢cogu zaman gercekle il-
gilidir ve yari tarih olaylarint i¢inde top-
lar. Ilaveler ise, yine Orta Asya mitoloji-
sinden ilhamint alan bir nevi peri masal-
laridir'. Iste yazimizin konusunu tegkil
eden Yirtoglik de bu merhalelerden gece-
rek bugiinki formunu kazanmigtir.

Yirtoslik’in Sibirya (Ttimen) Tiirkle-
ri es metni Tirkolog V. V. Radlov tarafin-
dan 1860 yilinda Timen sehri yakinla-
rinda bulunan ve bugiin artik ortadan
kalkmis olan Kalmaklar koyiinde derle-
nip Obrazts1 Narodnoy Literaturi
Tyurkskih Plemen, Jivuscih ve Yuj-
noy Sibiri i Cungarskoy Stepi (4. c,
SPb. 1872yde yayimlanmistir!®. Bu an-
latmanin alti benzer metni Radlov’un
bulundugu bolgelerde yiiz yil sonra mii-
tekamil bir masal formunda ve Altin-
duvga adiyla derlenmistir®. Bu benzer
metinler iizerinde N. Hisamov, I. Hadi-
yeva ve F. Ehmetova gibi aragtirmacilar
caligmiglardir.

Asil konumuza gegmeden once, Yir-
toglik’in Sibirya (Tumen) Tirkleri es
metninin epizotlarini belirtmeyi konu-
muz agisindan faydal goriyoruz:

1) Bir han, evlenmek isteyen yedi og-
lunu evlendirmek icin yedi kizli hani
aramaya ¢ikar.

2) Hani goren kiigiik kiz onu tanir ve
kaynatast olacagint bilir.

3) Han, yedi kizli hant bulup diiniir
olur ve kizlary alir.

4) Alti kardes ve babalart Yirtoglik
olmaksizin toy yapmaya giderler.

5) Toy yapildiktan sonra, kocast gel-
meyen (evde kalan) kiiciik kiz yola ¢ikar-
ken babasindan mal yerine yedi kat yer
altindaki Calkoyrik’ ister.

6) Calkoyrikr alan kiz diigiin alay:
ile beraber yola ¢ikar.

7)Yolda yilan (ejderha) ile karsila-

san kervan, hanin Yirtoslik’i vermeyi va-
at etmestyle kurtulur.

8)Yilana vaat edilen Yirtoglik dii-
Siin alayr geldikten hemen sonra yilana
teslim olur.

9) Yirtoslik, yilanla birlikte yer alti
haninmin sarayina varir ve hanin yilan st-
fatindaki kizi ile evlenir.

10) Bu yilan gerdekte giizel bir kiz
olur (aslina doner).

11) Yirtoglik, hanin istegi tizerine
kendi evini yapmak ic¢in deryadaki asil
kemikle, geyikle, karakusla ayri ayri mii-
cadele eder ve evini yapar.

12) Karisina yardimct olmast ama-
cwyla ikinci bir eg arar. (Konersiluv)

13) Koner’i almaya Calkoyrik ile gi-
den Yirtoslik yolda Tagbeylegic, Tavsuk-
ki¢, Cirtinlagig, Kiilluvpkig, Tiimgekyar-
gig, Turgayatugi, adly yigitlerle karsila-
sir. (Aslinda bunlar adlarint maharetle-
rine gore almislardir.

14) Tasbeylegic: Ayaginda degirmen
tagt bagli oldugu halde kosabilen bir yi-
Sittir.

Tavsukkic: Iki dagi birbirine vura-
bilen bir yigittir.

Cirtinlagig: Yedi kat yer altindaki
seslert duyabilen bir yigittir.

Kiiluvpkig: Bir goliin suyunu agzina
alabilen bir yigittir.

Tiimgekyargig: Ciriik balta ile odu-
nu yarabilen bir yigittir.

Turgayatugi: Turgay kusunu goz go-
riimii yerden vurabilen bir yigittir.

15) Yirtoglik, Koner'in babasinin st-
navlarint yigitlerinin de yardimui ile ge-
cer.

16) Koner’i alan Yirtoglik kaynatasi-
nin yanina doner.

17) Kaynatasinin izniyle baba oca-
Sina donmek icin yola ¢ikan Yirtoslik Ko-
ner’le birlikte su baskinina ugrar.

68

Milli Folklor



Yil: 13 Say:: 51

18) Konerle ayri yerlere diigen Yir-
toslik bir beye hizmetcgi olur; Koner ise bir

miisliman padisahin korumasina
girer.

19) Koner, giivercinleri yardimuyla
uzakta kalan Calkoyrik’s yakina getirir.

20) Diizenlenen yarismada Calkoy-
rik’ tutup binen Yirtoslik Koner'e kavu-
sur.

21) Yola koyulan Yirtoglik, yaslan-
mus ilk karist ile karsilasir 1ki karisini
da alarak eve gelir.

22) Babast ve anastyla goriigsen Yir-
toslik ‘han’ olur, karilart ise ‘hanisg’ olur.

Tatar destanlar: tizerine yapmis ol-
dugu kiymetli caligmalar: ile taninan
Flora Ehmed Urmangci, Tatar destanlari-
m genel olarak t¢ biyik grupta incele-
mistir:

1) Alp kisiler hakkinda destan ve ri-
vayetler (Alpmemsen, Ak Kobok, Altain
Sain Siime, Kara Kiikil, Misek Alip, Yir-
toslik vs.).

2) Meshur tarihi destanlar ve onla-
rin parcalart (Idigey, Cura Batw, Urak
Mamay, Grysa Uli Amet vs.).

3) Muhabbet (ask) destanlart (Ta-
hir-Zohre, Biiz Yigit, Kuzi Korpe-Bayan
Silu, Sahsenem ve Garip vs.)'.

Urmangi’nin tasnifine gore, Yirtos-
lik birinci gruba, yani, alp kisiler hak-
kindaki destan ve rivayetlere dahildir.
Yirtoglik bu yoniyle diger kahramanlik
destanlarinda oldugu gibi pek ¢ok mito-
lojik unsuru da biinyesinde barindir-
maktadir. Iste bu mitolojik motiflerin en
onemlilerinden biri “olaganiistii yardim-
ct kahramanlar” motifidir. Yukaridaki
epizot siralamasinda 14. sirada, isimleri-
ni ve olaganiistii giiclerini verdigimiz al-
t1 olaganiistii yardime1 kahraman, Tirk
destan ve masallarinda oldukc¢a onemli
bir yer igsgal eden motifler arasindadir.

Bu yardimc1 kahramanlarin inceledigi-
miz destanda ve diger anlatmalardaki
yerlerini belirtmeden 6nce Yirtoglik des-
tanindaki fonksiyonlarini belirtecegiz.
Barsa Kilmes'® Padisahtnin kizi
Konersiluv'u almaya giden Yirtogslik, yol-
da sirayla kargilastigr Tasbeylegic, Tav-
sukkig, Cirtinlagie, Killuvpkig, Timgek-
yargie ve Turgayatugr (alt1 kardeg) ile
birlikte padigsahin sartlarini kabul eder.
Ik olarak Tasbeylegic, padisahin cadis
ile kosu yarig1 yapar. Cadinin hilesiyle
yarig sirasinda uyuyan kahraman, uy-
kudan uyanir ve cadiy1 gecerek yarisi
kazanir. Tkinci olarak Tavsukkic, padisa-
hin pehlivam1 Cingiz ile giiresir ve onu
yener. Uciincii olarak Cirtinlagic padiga-
hin bir sonraki imtihaninin ne oldugunu
yeri dinleyerek 6grenir. Dordiincii olarak
Kiiluvpkig, agzina aldig1 bir golin suyu
ile atese verilmis demir saray1 sondirir
ve kahramanlari kurtarir. Besinci olarak
Tiimgekyargi¢ ¢urik balta ile (bismillah
deyip) tomrugu yarar. Altinc: olarak pa-
disahin imtihamim daha énceden Cirtin-
lagic yardimiyla 6grenen kahramanlar
siit golunde yikanirlar, sonunda da Tur-
gayatugt, padisahin baltasi altina yat-
maya razi olur, ancak balta ona igleme-
digi gibi, tepip Barsa Kilmes’i 6ldurir.
Yukarida ana hatlariyla 6zetlemeye
caligtigimiz imtihan ve kahramanhk
gosterme motifi, kahramanlardan biri
hari¢ digerlerinin kabiliyetleriyle alaka-
Ii imtihanlar1 gectiklerini bize goster-
mektedir. Yalnizca Turgayatugct kabiliye-
tiyle ilgili olmayan bir imtihana tabi tu-
tulmustur; bunun sebebi, destanda diger
kahramanlarin baskisina baglanmakta-
dir. Diger bes kahraman imtihanlari gec-
misler, ancak Turgayatuct bir etkinlik
gostermemistir, bunun i¢in de baltanin
altina basin1 koymaya razi olmustur. Bu
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son durumu cesitlenmeye ve buna baglh
olarak meydana gelen degisikliklere
(Anlatic1 vs.) baglayabiliriz. Destanin
Kazak ve Kirgiz es metinlerinde Turga-
yatugt ismi gecmedigi gibi, onun yetene-
gine yakin bir kahramandan da bahse-
dilmemektedir.

Olagantstu arkadaslar motifi, Ant-
ti Aarne ve Sitith Thopmson’'un The
Types of the Folktale!® adli katalogla-
rinda 513 ve 514 numarada, Typen
Tiirkischer Volksmérchen’de 77 ola-
rak belirtilmistir®®. Motifin indekslerde-
ki yerini gosterdikten sonra yazimizin
ikinci bélimiini olusturan mukayeseye
gecebiliriz.

Altay Tirkleri arasinda anlatil-
makta olan ve Tirk destan gelenegi i¢in-
de 6nemli bir yere sahip olan Maaday-
Kara destani da biinyesinde pek ¢ok mi-
tolojik motif barindirmaktadir.?® Muka-
yese maksadiyla destandaki yardimci
kahramanlar motifine yogunlasacagiz.

1963 yilinda Sazon Saymovi¢ Sura-
zakov tarafindan, Aleksey Grigoryevig
Kalkin’den derlenen bu destan, manzum
olup 7738 misradan miitesekkildir. Bili-
nen Altay kahramanlik hikayelerinin ha-
cimee en biyigiidiir. Iki boliimden olu-
san destanda belli bagli hadiseler Ma-
aday-Kara’nin oglu Kogiitey-Mergen’in
miicadelelerinin anlatildigr ikinci kisim-
da gecer. Birinci kisim daha ¢ok giris
mahiyetindedir?®?. Destanda kahramanin
yardimcilari, ikinci bélimde ortaya ¢i-
karlar. Burada da tipk: Yirtoglik’te oldu-
gu gibi es aramaya ¢ikma esnasinda ola-
ganiisti giiclere sahip kahramanlar or-
taya cikar. Altin Kiiskii ile evlenmek icin
uzak tlkeye giden Kogiidey Mergen yol-
da birbiri arkasinca, harikulade kabili-
yetleri olan ve kendisine tipatip benze-
yen alt1 yardimcisina rastlar. Eglerinden

biri dolu bir goli igebilme (Koltavsar -
Yirtoglik’te Kiiluvpkig), bir digeri bir da-
g1 bir yerden kaldirip baska bir yere ko-
yabilme kudretindedir, (Tavsogar - Yir-
toslik’te Tavsukkig), ¢ok hizli kosabilen
ve adi Celayak olan bir yardimci, adi
Surmergen olan bagka bir yardimc1 ve
Sakkulak isimli bir bagka yardimc: daha
vardir. Bu alt1 kahraman, Kogiidey Mer-
gen’in Altin Kiiskii ile evlenmesine mani
olmak gayesiyle Kara Taadi’nin yaptir-
dig1 engellerin, tuzaklarin hepsinin hak-
kindan gelirler; kizin1 isteyenlere Ay Ka-
an tarafindan teklif edilen ti¢ zor vazife-
yi de basarirlar.??

Buraya kadar soylediklerimiz, yar-
dimec1 kahramanlarin destan kahrama-
nina énemli durumlarda yardim ettikle-
rini ortaya koyuyor. Ancak bir kahra-
manlik destaninda kahramanin, hic
kimsenin yardimi olmaksizin kendisinin
de bizzat mutlaka miicadele vermesi ge-
rekir; bu olmadan hikayeyi kahramanin
kendisinin temsil etmesi diisiiniilemez.
Epik hikayelerde sihirli (veya baska)
yardimcilariyla birlikte bu husus, oyle
bir ana tesadiif ettirilir ki, o zaman kah-
raman, oldukc¢a tecriibeler kazanarak
kudretli bir bagatir (bahadir) olur. Ma-
aday-Kara destaninda bunu, hikayenin
sonunda Kogiidey-Mergen’in kendisi i¢in
pek gii¢ olan Ay Kagan'in son iki vazife-
sini daha yerine getirirken gormekteyiz.
Kogiidey-Mergen, deniz balinasimin altin
yuzgecini Ay Kagan icin elde eder ve ona
iki kara ay1 getirir. Bunun tizerine Ay
Kagan, kizinin Kogiidey-Mergen ile ev-
lenmesine riza gosterir, sonra da kahra-
man yer alti diunyasinin sahibi Erlik’i
yener?,

Yirtoslik destaninda da kahramani-
miz miitemadiyen kahramanhgim sergi-
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lemektedir. Deryadaki asil kemik’i (Ma-
aday-Kara’daki deniz balinasina dikka-
tinizi ¢ekmek isterim), geyik’i ve kara-
kug’u oldirmesi onun gosterdigi kahra-
manliklardan birkagidir.

Maaday-Kara destanindan bagka
Yirtoglik’le yardimer kahramanlar: baki-
mindan benzerlikler bulunan bir diger
anlatma da, Tirkiye Tirkleri ve Azer-
baycan Tirkleri arasinda bilinen Avct
Mehmet masalidir. Saim Sakaoglu'nun,
Giimiishane Masallar: - Metin Top-
lama ve Tahlil*® adl1 eserinde belirttigi
motif siralamasini aynen aliyoruz:

1) Avcr Mehmet babasinin vastyetini
dinlemez.

2) Gitmemesi soylenilen dagdan ge-
tirdigi postu padisaha verir.

3) Miikafat olarak alacagr altinla-
rin yerine dayak yer. Padisah, Mehmet’in
Cimcime Sultan’t getirmesini ister. Meh-
met, bir baba dostu sayesinde Sultan’in
yerini 6grenir.

4) Mehmet yolda yine babasinin ar-
kadast olan 3 kisiye rastlar.

a-Daglart tartan

b-Yer dinleyen

c-Araz yutan

5) Cimcime Sultant almak igin 3
sarti yerine getirir.

a-Kayamin yerini “Daglart tartan”

degistirir.

b-Askerin biitiin yemegini “Araz Yu-
tan” yer.

c-Yedi devlerin biilbiillerini “Yer

Dinleyen” getirir.

6) Cimcime Sultan, padisaha Meh-
met’in yedigi dayagt soyler ve onu tehdit
eder.

7) Padisah once kizint Mehmet’e ve-
rir.

Masalin Eberhard-Boratav? ve

Aarne-Thompson?” kataloglarindaki tip
numaralar yukarida verdigimiz tip nu-
maralar ile aynidir.

Yukarida motif siralamasini ve in-
dekslerdeki yerini belirttigimiz Avct
Mehmet ile Yirtoglik’in en bariz benzerli-
gi, kendisini yine yardimct kahraman-
larda gostermektedir. Tipki Maaday-Ka-
ra’da oldugu gibi Aver Mehmet masalin-
da da bu yardimci kahramanlar olaga-
niistl giiclere sahiptirler. Bunlardan bi-
risi Daglar: tartan adina sahiptir ki, Yir-
toslik’teki Tavsukki¢’a karsilik gelmekte-
dir. Bir digerinin adi1 Yer dinleyen olup,
Yirtoslik’te Cirtinlagig’a karsilik gelmek-
tedir. Bu kahramanlar simdiye kadar ele
aldigimiz biitiin anlatmalarda ayni yete-
neklere sahiptirler.

Yardimc1 kahramanlar arasindaki
benzerlikleri giiclendirmek ve daha ge-
nis bulgularla desteklemek acisindan
“Kiin Astindagt Kiinikey Kiz”*® adlh Ka-
zak masalini da calismamiza dahil ettik.
Fakir bir cocugun, hanin miikafatina
ulasmak i¢in vermis oldugu miicadelele-
ri konu alan masalda han, vezirlerinin
de etkisiyle masal kahramamni Kiinikey
Kiz1 almasi icin gonderir. Daha once de
Kiinikey Kizr almak isteyenler olmus,
ancak hepsi 6lmigtiir. Cocuk, bu zor go-
revi yerine getirmek icin giderken yolda
oncelikle Tav kotergen’le karsilasir (Yir-
toslik’te Tavsukkig), devin istegi iizerine
yola birlikte devam ederler. Tkinci olarak
Cer Tindavst ile karsilasirlar (Yirtog-
lik’te Cirtinlagig), o da katilir ve ticii bir-
likte yola devam ederler. Ugiincii olarak
Eki kéldini suvin urttavs: (Iki gélin su-
yunu avurduna doldurup duran dev) ile
karsilasirlar (Yirtoslik’te Kiiluvpkig).
Doérdiinci olarak iki ayagina iki batman
tas baglayip oradan oraya segirtip duran
Celayak’la karsilagirlar (Yirtoslik'te Tas-
beylegic) ve yola birlikte devam ederler.
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Kahramanlar ilk olarak Tav kétergen de-
vin yardimiyla Boz Kopek’i oldirirler.
Hanla goriisen kahramanlar hanin sart-
larini yerine getirmeyi kabul ederler. Bu
sartlardan ilkinde Tav kétergen ile hamin
pehlivani giiresirler, Tav kétergen bu gii-
resi kazanmir (Yirtoslik’te Tavsukkig'in
Barsa Kilmes padigsahin pehlivan1 Cin-
giz’la gilrestigini hatirlatmak isterim).
Tkinci olarak hanin cadisi ile Celayak ya-
rigirlar. Cadi yolda Celayak’ esritir, an-
cak yine de Celayak onu ge¢cmeyi basarir
(Yirtoslik’te Tasbeylegi¢’in Barsa Kilmes
padisahin cadis1 ile yaptig1 yarig Yela-
yak’m yariginm aymdir). Uciincii olarak
kizinmi saklayan han, kizinin nerede oldu-
gunun bulunmasini sart kosar. Bunu da
Cer tifidavst’nin yardimiyla hallederler
(Yirtoslik’te Cirtinlagi¢ yeri dinleyerek
padisahin planlarindan haberdar olur).
Son olarak demir saray igine kapatilan
kahramanlar, atese verilen sarayr Eki
koldini suvin urttavgt devin yardimiyla
sondirmeyi basarirlar (Yirtoslik’te de bu
son imtihan ayni sekilde cereyan etmek-
te ve aym gekilde sonuclanmaktadir).
Sonugta bitin sartlar1 yerine getiren
kahramanlar Kiinikey Kiz1 alirlar®. Ka-
zak masali ile Yirtoglik arasindaki en bii-
yik paralellik yine yardimei kahraman-
larda kendini gostermektedir. Goriinen
tek fark Yirtoslik’te bu sayinin alti olma-
smna karsihk Kiin Astindag Kiinikey
Kiz’da bu sayimin dort olmasidir. Ancak
yine de bu dort kahramanin isim ve ye-
tenekleri arasindaki benzerlik dikkat ce-
kicidir. Mezkur masal1 Yirtoslik gelene-
ginin bir varyanti seklinde diisiinebili-
riz.

Yirtoglik destamnin Kazak ve Kir-
g1z es metinleri mukayese bolumiimii-
ziin son kismini olugturacaktir. Destanin
Kazak es metninde Er Tostik evlenmek
icin Temir Han’in kizim aramaya ¢iktig

zaman yeni arkadaslariyla karsilasir:
Kus kuyruklarini takas etmeye gelen bir
adam, geyikleri kovalayan ve adi Cela-
yak olan bagka bir adam, bunun ayakla-
rimin her birinde kazan biyikliginde
birer tag bulunmaktadir; belli araliklar-
la kulagim yere dayayip topragi dinle-
yen baska bir adam, Sakkulak; daglar
ust tiste koyan bagka bir adam, Tavsogar
(Tavkosgirer); bir golin suyunu icen Kol-
tavisar; son olarak da her seyi géren basg-
ka bir adam®. Bu yedi kahraman alt1
dag ve yedi g6l ardinda korunan Temir
Han’in ilkesine varirlar. Tavsogar, dag-
lar st tste katlar, Koltavisar gollerin
suyunu icer ve hanin obasina ulasirlar.
Kiz1 isterler ancak Temir Han kizini,
sartlarin1 basarana verecektir. Bunlar-
dan ilki olan at yarigim1 Tos¢ik’in at1 Sal-
kuyrik kazanir. Gireste Tavsogar bir da-
g1 yerinden kaldirir. Kogma yariginda bir
cadi tarafindan kandirihp uyutulan Ce-
layak son anda uyanir, cadinin gozlerine
bir avug¢ toprak atarak yarisa girer ve
herkesi gecerek yaris1 kazanir. Bir goliin
dibine diusmis kirk kulach dev kazani
bulma yarisinda Koltavisar, Salkuy-
rik’in da yardimiyla basarih olur. Etra-
finda ates yakilan demir eve kapatilan
Tostik ve arkadaslari, Tavsogarin kapiy:
kirmas1 ve Koltavisarin ictigi sular ti-
kiirerek atesi sondiirmesi ile kurtulur-
lar. Daha sonra Kiinke’yi alan kahra-
manlar geri donerler. Yolda Er Tostik ar-
kadaglarindan ayrilir®’.

Sayakbay Karalayev anlatmasi
olan Kirgiz Er Tostiikinde de dort tane
yardimci kahraman vardir. Bunlardan
biri geyikten hizli kosar (Ceyren sekirt-
pes), biri yeri dinler (Cer tifisaar), biri
uzag1 gorur ve biri de denizleri icebilir.
Diger es metinlerden farkh olarak, yar-
dimc1 kahramanlar Kirgiz es metninde
yer alt1 diinyasimin hiikiimdar1 Kok-doo
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tarafindan bir sinav sirasinda sldirilir-
ler®.

Buraya kadar 6rnek verdigimiz me-
tinlerin 1s131nda “olaganiistii yardimct
kahramanlar” motifinin Tirk diunyas:
folklorunda bu baglamda da bilhassa
destancilik ve masalcilik geleneginde ol-
dukc¢a 6nemli bir yere sahip oldugunu
soyleyebiliriz. Turk destanlar: icinde ko-
lektif bir yap1 gosteren yardime olaga-
nisti kahramanlar motifi, bu yapisiyla
diger motiflere nazaran daha arkaik bir
motiftir. Olaganiistic yardimer kahra-
manlar, mitin yardimcilari, mitin tabiat-
taki ve insanlar tizerindeki hakimiyetini
devam ettirme goreviyle miikellef olan
mitik-tanrisal kahramanin yaninda yer
alarak ona yardimci1 olmuglardir®.

Bu olaganiistii yardimcilar farkh
misyonlara ve 6zellikler sahip olup, etra-
finda kiiltler meydana getiren atalardi.
Yazimizin konusunu tegkil eden olaga-
niistii kahramanlarin sahip olduklar:
gliclerin hep tabiatla iligkili olmas1 da
(Curuk balta, tomruk, gél, yer alti, dag,
turgay kusu vs.) bu tezimizi giiclendir-
mektedir. Atalar kiiltiine inanan ve etra-
finda baz pratikler gelistiren bir toplu-
lugun bu inancim1 edebi yaratmalarina
yansitmasi kadar normal bir hadise ola-
maz. Siphesiz bu etkilemede motifin mi-
tolojik vasiflar: da etkin bir rol oynamis-
tair.
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