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BiR KAHRAMANLIK DANSI: BALIKESIiR BENGISi*

F. Giillay MIRZAOGLU"

Ozet : Bu calusmada, zeybek danslar1 cografyasi olarak bilinen Bati Anadolu’da yasayan “Balikesir Bengisi”,
adli dans icra diizeni, oynanisi, figiirleri, ezgisi ve icra calgilar1 bakimindan incelenecek, s6z konusu o6zellikler
acisindan zeybek danslariyla olan benzerlikler tespit edilerek Bengi ve Zeybek danslar1 arasindaki iliski yapisal
ve iglevsel agidan analiz edilmeye caligilacaktir.
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Abstract: In this paper a dance, is called “Balikesir Bengisi”, which is appeared in Western Anatolia, which is
known as the region of Zeybek dances, will be examined in terms of its setting, its performances, its figures, its
melody and its instruments. The relationship between Bengi and Zeybek dances will be analyzed within their
structural and functional contexts.
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Bugiin, Bati Anadolu illerinin mahalli halk danslarina ve bu danslara eslik eden
ezgilere genel olarak “Zeybek” ad1 verilmektedir. Zeybek danslar1 cografyasi i¢cinde yer alan
danslardan biri de, Balikesir dolaylarinin yerel dansi “Bengi”dir. Benginin icra diizeni,
kurgusu, figiirleri, oynanis1 ve ezgisi, karakter acisindan “zeybek™ adiyla anilan danslar ile
benzerlikler tasimaktadir. Bu ¢alismada, bu benzerliklerden hareketle, yapisal ve islevsel bir
yaklasimla, sosyo-kiiltiirel baglaminda Bengi ve genel olarak zeybek danslari arasindaki

ortak 6zellikler tespit edilerek agiklanmaya calisilacaktir.

Bat1 Anadolu’ya 6zgli zeybek danslarimin cografyasi, bugiin zannedildiginden ¢ok
daha genis bir bolgeyi kapsamaktadir. 1930’1u yillarda gergeklestirilen alan arastirmalarinin
tespitlerine gore, bu dans tiirii Aydin, Izmir, Mugla, Manisa, Denizli illeri (ana bdlge) basta
olmak iizere, bu havaliye en yakin merkezler olan Balikesir, Canakkale, Isparta ve Burdur’a,

(esasa en yakin bolge) buradan da Antalya, Eskisehir, Bilecik, Kiitahya, Afyon (birinci

* Bu metin, 31 Mayis-2 Haziran 2000 tarihleri arasinda gerceklestirilen II. Balikesir Kiiltiir Arastirmalar
Sempozyumunda sunulan bildirinin gézden gegirilmis bigimidir.
** Dr., Hacettepe Universitesi



bolge), Bursa, Konya, (ikinci bdlge) Ankara, Bolu, Kastamonu illeri (li¢lincii bolge) civarina

yayilmistir (Arsunar 1953) .

Buna ilaveten, yazili ve sozli kimi kaynaklara bakilirsa, tarihi silire¢ ig¢inde bu
danslarin Anadolu igindeki yayilim sinirlar1 daha da genistir (Ataman 1970:10-11) ve hatta
Anadolu sinirlarin1 da asarak Yunan adalarina, Girit’e, Bulgaristan’a ulasir (Gazimihal
1999:215; Tenekeci 1999). Onikiada Yunanlilarinin “7iirkikos” veya “Zeybekikos” diye icra
ettikleri dansin esasen zeybek dansi oldugu, yalnizca Tiirk aragtiricilarca degil (Gazimihal
1999; 215; Ataman 1970:20-11), Yunanli baz1 arastiricilar tarafindan da kabul edilmektedir
(Petrides 1961: 65-78). Bunun yan sira, Gazimihal’in “bir ucu eski Rumeli hesabina Gagauz
iline uzamr” (Gazimihal 1999:214) dedigi zeybek dansi, diger ucuyla Tiirkistan’a ulagir®
(Gazimihal 1999:215-216).

Zeybek danslarimin tespit edilen “metinleri”, bu dansin, séz konusu bolge icinde
zengin cesitleri ve ¢esitlemeleri ile icra edilmekte oldugunu gostermektedir. Bu degisim ve
cesitlenmelerin gostergeleri, genel olarak dansin icra diizeni, oynanisi, figiirleri ve ezgileriyle
ilgilidir. Bolge icinde yorelere gore, bu danslarin kendileri gibi, adlar1 da cesitlenerek

yasamaktadir (Gazimihal 1991; 1997; 1999).

S6z konusu danslarin cografyasinda ana bdlge kabul edilen Aydm, Izmir, Mugla ve
Denizli’den sonra, birinci bolge i¢inde yer alan Balikesir yoresi danslarindan bir ¢ogunun ad
ve karakter agisindan “zeybek” olarak tanimlandigi bilinmektedir. Bunlardan biri, dansa eslik
eden miizigiyle ve icrasiyla zeybek karakteri gosteren Bengi dir. Bunun agik bir gostergesi bu

dansa, sadece Bengi demek yerine, Bengi Zeybegi de denilmesidir.

Bengi, genel olarak bakildiginda, bu cografya i¢inde ¢esitlenen adlarla ve bigimlerle
yasadigi tespit edilen bazi danslarin adi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gazimihal, benginin

yayilim alanmi tanimlarken, “Kiitahya, Canakkale, izmir, Denizli ve Toros kavsinde yer alan

' Ana bolge, dansin mense bdlgesi, esasa en yakin bélge, birinci, ikinci, tigiincii ve dordiincii bolgeler ise tesir
seviyesini gosteren bolgelerdir. Arsunar’in tespitlerine gore, (1953) bu nitelemeleri belirleyen unsur, her seyden
once dansa eslik eden zeybek miiziginin ritmik ve melodik karakteridir.

2 Bu dansin Yunanistan, Bulgaristan, Girit drneklerine tanik olunmasia ragmen, bunlarin haricinde, Anadolu
sahasi disindan tespit edilmis orneklerine simdilik sahip degiliz. Ancak, Gagauzlarin, Tiirkistan topraklarinda
yasayan bazi Tirk boylarinin “zeybek” adinda danslarinin oldugu kimi kaynaklarda agik bir sekilde ifade
edilmektedir (Gazimihal 1999:216-217).



bir oyundur” * (1991:81), ifadesini kullanmaktadir. Dolayisiyla, bu kavis dahilindeki pek cok
yerde benginin varligindan sz edilebilir. Bu cografyada bengi adinin farkli sdylenisleri su
sekillerde karsimiza ¢ikar: Benge, Beng, Benk, Mengi, Mengii, Bengi alay (Gazimihal 1991:
81, 85; 1997:164). Burada akla gelen soru sudur: S6z konusu bolgeden tespit edilen bu
sOylenisler (belki de anlamca da farkliliklar tagiyan bu tabirler) ortak bir anlama mu1 isaret
etmektedir? Bu soziin gegmiste ve giiniimiizde Tiirk kiiltiir hayatinda tasidigi belirli bir anlam

mevcut mudur? Ayrica, gegmiste de birbirine yakin bdyle farkli sdylenislere mi sahiptir?

Tiirk dilinin sozliiklerine baktigimizda, gergekten de birbirine sdylenis agisindan
benzeyen ve bu yoniiyle bengi sOzciiiinliin varyantlar1 gibi goriinen pek c¢ok sozciige
rastlamaktayiz. Dogrusu, bunlardan hangilerinin birbiriyle anlamca biitiinliik olusturacagini
ve bengi oyununun kaynagi olabilecegini kestirmenin kolay oldugu sdylenemez ise de,
bunlardan bazilarint ve ne anlamlara geldiklerini siralayarak, birbirleriyle iliskileri olup
olmadiklar1 konusunda bir tahminde bulunmak miimkiin olabilir. Bilindigi gibi, bengi Tiirk
boylar1 arasinda “ebedi” (sonsuz) anlaminda kullanilan bir sozciiktiir. Ancak, soziini
ettigimiz dans, bu anlamla ne 6l¢iide ilgilidir? Bunun anlasilabilmesi icin, bu adla ilgili

benzer sdylenisleri olan diger sozciikleri gézden gegirmek gerekir.

Tiirkge Sozlik’te (1988:169) bengi; “sonu olmayan, ebedi; Ege ve Giiney Marmara
bolgesinin halk oyunlarindan biri” seklinde agiklanmaktadir. Aymi sozciikle ilgili olarak,
bengi su, “igene sonsuz hayat verdigine inanilan ve efsanelerde gecen su, abihayat”;
bengilemek ise, “bengi kilmak, sonsuz yasama istegi kazandirmak, Oliimsiizlestirmek,

ebedilestirmek™ anlamindadir.

Derleme Sozligii'nde (1965, 11: 628) ise bengi, (1) Balikesir ve ¢evresinde oynanan
zeybek oyununda calinan bir gesit calgi; ve (2) Balikesir, Izmir, Kozak cevresinde oynanan
hareketli bir zeybek oyunu olarak agiklanmaktadir. Bunun yani sira, Derleme SozIigii’nde,
(1965, 11:628) (Cayirli, Haymana-Ankara) bengi etmek (bengildetmek/beniletmek,
benilletmek) iirkiitmek, korkutmak, sasirtmak (Bozdogan, Karasu, Aydin, Elmali Antalya) ;

bengir bengir beniletmek; ac1 ile bagirmak anlamindadir. Bu sozliikkte yer alan baska bir

3 Bengi adli danslarin yayilim alani hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. Gazimihal 1991: 65-66,81-93; 1997:164-
171.



benzer s0z ise, anit anlaminda Kocaeli yoresinden tespit edilen bengiitas (bekgiitas/bengii)

sozudur.

Yakut Dili Sozlugii’nde, (Pekarskiy 1945: 627) mege(menge/megig /mengig) bengi,
ebedi anlami tasirken; mengireg (dana gibi) bogiirmek demektir. Uygur Tiirkcesi
Sozligii'nde (Caferoglu 1968:128) mang, adim adim yiirlimek, adim, gidis; mangra-/mengre-

, bagirmak, inlemek; mangi ise biiyii, sihir, tilsim seklinde agiklanmaktadir.

Kirgiz Sozligi’'nde (Yudahin 1948:552) manggi; ebedi; narkotikle sersemlesmis,
sersemcesine hareket eden adam, anlamina gelirken, mang, uyusturucu madde; sasalayan;
mangt bolmak, sasalamak anlami tasir. Fonetik acgidan benzer diger sozler ise,
mangdaylamak, dag etegi boyunca yiiriimek; mangdaylasmak, karsilagsmak, kars1 karsiya
gelmek manasmdadir. Ornegin, “baatirlar mangdaylasip, ¢ecender tangaylasip: pehlivanlar

alinlariyla, hatipler ise damaklartyla ¢arpistyorlar” (Yudahin 1948:552).

DLT’de menggii, ebedi, daimi, sonsuz (IIl, 65, 378) ; mangig adim; mang kosu,
gidis; mangig, hareket (III, 365); mangra-/miingre-, bagirmak, mangras- bagrismak, (III,
398); mangrat-, bagirtmak (II, 358) anlamin1 tagmaktadir. Sir Gerard Clauson tarafindan
hazirlanan An Etymological Dictionary of Pre-Thirteenth-Century Turkish adli sozliikte
bengii ebedi, sonsuz seklinde agiklanmaktadir (Clauson 1972: 350-351).

Sozliiklerden de anlasilacag lizere, bengi sozctigii ebedilik, sonsuzluk anlami tagiyan
menggii sdzcliglniin bugiinkii bicimi olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bununla birlikte,
sOzcliglin tasidigr 6zel anlam (dans) dikkate alindiginda, DLT’de ve diger sozliiklerde yer
alan hareket ve ses/haykirig ile ilgili olan benzer sdylenislere sahip diger sozciikler ile,
anlamca iligkili olabilecegi diisiiniilebilir. Bize bunu diislindiiren, bir dans olarak Bengi’de
hareket/adim ve bagirig/nara seklindeki haykiriglarin 6nemli bir yer tutmasidir. Ayrica,
uyusturucu madde, sasalayan anlamindaki mang ile, sersemlemek anlamindaki manggi
sozciikleri de soz konusu dans ile iligkili olabilir.* Bu baglamda, Eski Tiirk inanglarinda

kam/samanin goge yiikselme toreni sirasinda cezbeye girmesi hali ile, bengi dansinda

* Buradaki Mengi havas: tiirkiilii ve ¢ok hareketlidir. Geng kizlar ve geng erkekler karsi karsiya siralanirlar.
Bazen parmaklara tahta kagsiklar sikistirilarak, bazen de kasiksiz oynanir. Ayak uglarinda yaylanarak dizlerin
govdeye dikey olarak kalktig1 bir oyundur. Kasiksiz oynandig: taktirde, diz yukar1 kalkip sektigi sirada iki el,



oyuncunun cezbeye girerek kendisini oyuna kaptirmast hali, bunlar arasinda bir birliktelik
oldugunu, bu inan¢ yapisinin ortadan kalkmasiyla da arkada miizik/tiirkii ve dansin kaldigi

ihtimalini distindiirmektedir.’

Bu konuda dikkat c¢ekici ikinci bir husus, Emel Esin’in ¢aligmalar1 arasinda
mevcuttur. Tiirk kiltiiriniin erken safhalarini arastiran ve s6z konusu donemlere ait Tiirk
sanatinin verileri iizerinde ¢alisan Esin’e gore (1985:7) alp alametlerinden baslicalar1 Tiirkge
“kur” denen askeri kemer ve ona asili silahlar, zirhlar, tulgalar ile alplerin and igerken
kullandiklar1 altin ve glimiis kadehlerdir. Buna ilaveten, Orta Asya Tiirk beylerinin
saraylarinda resmedilen “kuram” halinde, kili¢ ve kadeh ile and i¢gme merasimlerinin
tasvirleri de konumuz acisindan dikkat c¢ekicidir (Esin 1985:7). Bu noktada, Bengi dansinin
cesitleri hakkinda en ayrintili bilgiyi veren Gazimihal’in, Toroslar’da Giilek Bogazi’ndaki
Camalan1 koyii Tahtacilar1 tarafindan 1948’de oynanan mengi esnasinda dem (genellikle
sarap ve raki) icildiginden bahsetmesi oldukea ilgi cekicidir' (Gazimihal 1997:164).
Tiirkler’de alplik olgusuyla baglantili diisiinebilecegimiz bu goriiniim, hem bengi, mengi gibi
benzer sozciikler arasinda anlamca iliski olabilecegine, hem de bu iliskinin s6z konusu

danslarda bulunabilecegine isaret etmektedir.

Burada, benginin, hatirlanmasi gereken bir baska onemli kullanim yeri, Orhun
Yazitlarr’dir. Bu yazitlarda sik sik sozii edildigini bildigimiz benggii/ bengilig/ benggiitas ile
ilgili olarak, Bilge Kagan Abidesi’nde su ifadeler yer almaktadir: “Her ne sdziim varsa
ebedi/benggii tasa vurdum. Ona bakarak bilin. Simdiki Tiirk milleti, beyleri, bu zamanda itaat
eden beyler olarak mi yanilacaksiniz?”; “Otiiken ormaninda oturursan ebediyen/benggii il
tutarak oturacaksin” (Ergin 1994:48-49). Bu sozlerden, benggii sozciigiiniin Tiirklerin bir
millet olarak ebediyete kadar yasamasi ilkiistini ifade ettigi anlagilmaktadir. Balikesir’e ait
bengi dansinin icrdsinda ortaya ¢ikan ruhun, psikolojik ortamin ve {ilkiiniin, yazitlarda
kendini gosteren bu halin izleri oldugu disiiniilebilir. Ayrica, Esin’in ¢aligmalarindan
ogrendigimize gore, Orta Asya’da er riitbesi tagiyan alplerin mezarlarina konulan tasa Er-

bengii denmektedir.®

diz biikiimii altinda carpilir. Ozellikle genclerce diigiin ve eglencelere mahsus olan bu oyunun biiyiiklerin
meclisinde oynanmast ay1p sayilir (Gazimihal 1997:165).

> Eski Tiirk inang sistemine gore, Altaylhilarda can ebedidir, 6lmez. Altayli kendi kendine “méngkii  bolgon
tinim kandii (ebedi olan canima ne olacak), diye sorar (Inan 1987:423).

® Esin’in verdigi bu bilgiye isaret eden Mehmet Erdz, “Balikesir Bengisi”nin bu agidan degerlendirilmesi
gerektigini ifade etmektedir (Eroz 1983: 87).



Bengi sozciigiiniin ve benzer diger sozciiklerin kiiltiir tarihimizde rastladigimiz
kullanimlar1 dikkate alindiginda bize diisiindiirebilecegi ihtimallere degindikten sonra,
bunlardan, biitliin bu benzer sdylenise sahip sozciiklerin ve kullanim yerlerinin “ebedi/
sonsuz” anlamini vurgulayacak bi¢cimde karsimiza ¢iktigi, ya da bu anlami ¢agristirabilecek
baska anlamlar tasidiklar1 diisiiniilebilirse de, problem biitiin yonleriyle anlasilir bir
coziimlemeye kavusmadik¢a bu konuda tespit edilen bilgilerle kesin bir yargiya varmak
simdilik miimkiin gériinmemektedir. Iliskilerin ortakligini ve ayni kaynaktan geldigini

sOyleyebilmemiz i¢in, yeni bilgilere ve verilere ihtiyacimiz oldugu agiktir.

Balikesir Bengisinin oynanis nedeni hakkinda bazi rivayetler mevcuttur. Bunlardan
XX. yiizyiln ortalarinda s6zlii kaynaklardan derleneni su bilgiyi verir: Bengi, eski
zamanlarda Ege mintikasinin meshur yigitlik oyunuydu. Savasta saf diizeninde karsilasip,
pehlivanlarin ayr1 ayr1 er meydanina ¢ikariliginda galebe calan her Tiirk pehlivani, maglup
pehlivanin kesik basini kendi tarafina firlatir; bu stretle, yigilan kelleler etrafinda, diismana

pes ettirildikten sonra Bengi Zeybegi oynanilmak suretiyle zafer kutlanirdi (Gazimihal

19991:81; Ataman 1975:84).

Sozlii kaynaklardan XX. yiizyil sonlarinda (1989) derlenen ve birinci rivayete
benzeyen diger bir rivayet ise sOyledir: Misliimanligin Tirkler arasinda yayilmaya
baslamasindan itibaren, birbirine diisman olan kabileler arasinda gegen savaslardan sonra, iki
diisman kabilenin en gii¢lii oyuncular1 oyuna cikarilir ve aralarinda gecen savasi, Ikili
Giivende oyunuyla anlatirlar. Bundan sonra oynanan Toplu Giivende, savasin genel havasini;
en son oynanan Bengi ise, kazanan tarafin esir aldiklar1 kisiler etrafinda diizenledikleri
senlikleri anlatir (Karabulut 1989: 168-169). Baz1 kaynaklara gore ise, “bengi, savasa
cikmadan Once yapilan bir téreni ve savasin zaferle bitmesi hélini canlandiran temsili bir
oyundur” (Ataman 1975: 82). Gazimihal, Bengi hakkinda yukarida verilen rivayetleri de goz
onlinde bulundurarak, bu dansin, uzak asirlarin Tiirk Alp-Erenlik gosterilerinden hatira
kalmig olabilecegini belirtir. Nitekim, Esin’in ¢alismalarinda yer alan bilgiler de (1985:7-8)

bu ihtimali kuvvetlendirmektedir.

Yukarida belirtilen rivayetlerde dikkat c¢ekici ortak unsur, diisman ile savasmaktir.

Acaba, Balikesir Bengisi olarak bilinen ve muhtelif zamanlarda s6z konusu yoreden derlenen



bu dansin “metinleri’ne kompozisyon, icra diizeni ve figiirler agisindan bakildiginda, dansin
savasla ilgisi var mudir? Varsa, Balikesir Bengisi hangi figiirleri ile, bu karakteri

kazanmaktadir?

Balikesir yoresi diiglinlerinin bas oyunu olarak bilinen Bengi, biiylik bir topluluk
esasina gore diizenlenmistir. Erkeklerden olusan oyuncular bes-on kisi olabilecegi gibi, elli,
yiliz, hatta daha fazla da olabilir. Ayn1 zamanda, Bengi, halka bigiminde oynanan toplu
serbest oyunlardandir. Oyunda calinan esas ¢algilar, davul ve zurnadir. Davul zurna sayist,
oyun yerinin genisligine ve oyuncularin sayisina gore degisir. Bengi dansi, efebasinin oyuna
kalkmasiyla baslar (Gazimihal 1991: 82). Bu sirada, benginin asil havasindan farkli olan
gezinti havast ¢alinir. Bu, bengiye ¢ikis ve oyun alaninda gezinme/gévde gosterisi havasidir.
Gezinme havasi olarak genellikle Cengi Harbi denilen savas miizigi ¢alinir. Efebasi agir agir
oyuna kalkip alanda gezinmeye baslar. Efenin arkasindan kizanlar birer ikiser metre arayla
oyuna katilirlar. Efe, agir agir yiirlirken onlar da alanda halka bigiminde onu takip ederek
gezinirler. Bu durum, yukarida s6z konusu edilen savas-dans iliskisinin olup olmadigi

sorusuna ilk olumlu yanit olarak karsimiza ¢ikar.

Oyuna katilacaklar tamamlaninca efenin komutuyla gezinti sona erer ve halka durur.
Bu komut giir bir ses ile (dehha../dohh) haykirig bigimindedir. Efenin sert bakiglariyla
halkada bulunanlar1 gézden gecirdigi sirada asil oyun havasi, Bengi havas: ¢calmaya baslar.
Efenin kollarin1 kaldirmasi ve nara atmasi ile bengi dansi baslamis olur (Ataman 1975: 83;
Gazimihal 1991: 82). Bengi dansinin baslica bes ana figiirli vardir. Bunlarin ilki, ileri ve geri
ylriiytisler/adimlar bigimindedir. Bu ilk figiirde dansa katilanlar kollar yanda, viicuda yakin
bigimde yiiriir. Bu nedenle, dansin bu ilk figiirii kolsuz yiiriiyiis diye adlandirilir. ikinci ana
figiir ise, kollarin havaya kaldirilmasi ve bu sekilde yiiriiylise gegilmesi ile baslar. Birinci ve
ikinci figiirlerin bitiminden sonra, ¢elme ve sola donme, sola yiiriiyiis, celme ve saga donme

ana figiirlerine gegilerek dans tamamlanir (Gazimihal 1991:82-83).

Bengi miiziginin ritmine gore, bes ana birimde yer alan figiirler arasinda ayrica, ayak
vurma, diz ¢okme ve diz vurma figilirleri de mevcuttur. Bengi boyunca oyunun akisi,
efebasinin (bengi.../dengi.../ dehha... seklindeki) naralar1 ile belirlenmektedir (Karabulut
1989:167).



Bu noktada, benginin ezgisi, icra diizeni, figiirleri ve oynanis1 acisindan bakildiginda,
Bati Anadolu’da zeybek adiyla anilan diger zeybek danslari ile arasinda bir iliski oldugu
dikkati ¢ekmektedir. Bununla beraber, her iki dans arasinda farkliliklar oldugu da bir
gergektir. Bu benzerlik ve farkliliklar soyle ifade edilebilir:

Her seyden once, her iki dansin hareket tarzini belirleyen, miizigin ritmidir. Bu ritim
bengide de, zeybekte de dokuz vuruslu aksak ritimdir. Bununla birlikte, ayn1 ritmik yapiya
sahip benginin tempo acisindan “agir zeybek” danslarima kiyasla, daha hizli oldugu
sOylenmelidir. Bir bagka ifadeyle, Bengi ezgilerinin ustlleri genellikle 9/4 veya 9/8°liik iken,
s0z konusu zeybek ezgileri, daha ¢ok 9/2°lik ustldedir (Gazimihal 1991:262-264; Ataman
1975: 82-89; Karabulut 1989: 167-175; Mirzaoglu 2000:301-319).

Her iki dans tiirliniin de miizik icrasinda en yaygin c¢algilar, davul ve zurnadir.
Bununla birlikte, son yillarda yapilan kimi derleme calismalarinda bu durumun degistigi
anlagilmaktadir (Karabulut 1989: 170). Kirk-elli yil oncesine kadar sadece davul-zurna
esliginde oynanan bengi danslari, son zamanlarda icra ortaminin sartlarina gore, klarnet ve
davul, kimi zaman da darbuka, def, zilli masa esliginde de icrd edilmektedir. Zamana ve icra
ortamina bagl olarak benzer bir degisim, zeybek danslar1 i¢in de tespit edilmistir (Mirzaoglu

2000:301-304; 316-319).

Dansin icrda diizeni ac¢isindan bakildiginda, bengide en goze carpan Ozellik,
toplu/serbest oynanmasidir. Buna karsin, zeybek danslarinda esas olan tekli oyundur. Bir
dans tirii olarak zeybek, Aydin yoresinde daha ¢ok, tek kisilik dans bigiminde kendini
gostermektedir. Toplu oynandiginda, belirli bir teskilat’ modeli gostergesi gibi ortaya
¢cikmaktadir. Bu baglamda, kizanlarla toplu oynanan zeybek oyunlarinin varligina da zaman
zaman rastlanmakta ve kimi kaynaklarda isaret edilmektedir (Mirzaoglu 2000; Gazimihal

1999:210-230).

Bengi ve Zeybek danslar1 arasinda yapisal agidan ¢arpici bir baska benzerlik, her
ikisinde de yer alan figiirler ile ilgilidir. Gezinme, kollu ve kolsuz yiiriiyiis, saga ve sola

yarim doniisler, diz ¢okme ve diz vurma, parmak siklatma dansa karakter kazandiran

7 Zeybeklik teskilati hakkinda bkz. (Mirzaoglu 2000: 99-111) ; zeybeklik kurumu-dans iliskisi hakkinda bkz.
Mirzaoglu 2000: 278-397).



hareketlerdir. Ayrica, nara atma, sert ve dik bakislar gibi tavir bildiren goriiniimler figiirlerin
anlamlarim1 pekistiren unsurlardir. Bengi ve Zeybek danslarinda, her bir figiiriin ve tavrin
savas sahnesiyle ilgili anlamlara sahip oldugu anlagilmaktadir. Bu benzerliklere, onlar
hakkinda cesitli zamanlarda derlenen rivayetler arasindaki benzerlikler de eklenir ise,

aralarindaki yogun iliski daha anlasilir bir mahiyet kazanmis olur.

Zeybek danslarindaki benzer figiirlerin anlamlarini, Aydin yoresinde yapilan alan
arastirmasindan elde dilen bilgiler 15181nda kisaca ifade etmek gerekirse, gezinme, “bu vatan
benim”; kollar1 havaya kaldirma, “daglarin ovalarin hakimi benim”; el siklatma, “boyle silah
atarim”; ayag1 yere vurma, “bu vatana kimse yan gozle bakamaz, yan bakani iste bdyle
ezerim”; diz vurma, “hasmimin kaburga kemiklerini boyle ezerim” seklinde aciklanmaktadir

(Mirzaoglu 2000:328-329).

Bengi ve Zeybek dansi icrasinin yapisal agidan bir baska benzerligi, dansin icrasini
tamamlayan kostiim ve aksesuarin birbirine ancak, bunlar1 kullananlarin ayirt edebilecegi
derecede benzer olmasidir (Mersinliogullar1 1974:7054-7056). Kisa don (potur), cepken,
camedan, fes, sal kusak, tozluk veya ¢izme gibi giysiler ile, tasinmasi gereken silahlik,
silahlar ve diger aksesuarin islevsel agidan zeybek dansi icracilarininkinden farkli oldugunu
sOylemek miimkiin degildir. Farklilik, ancak bunlarin islemelerinde, belki boyutlarindadir.

Bunlarin da yerel 6zelliklerden kaynaklanan farkliliklar oldugu sdylenebilir.

Islevsel agidan bakildiginda, hem bengi, hem de zeybek danslarinin toplum hayatinda
onemli roller yiiklenmis oldugunu sdyleyebiliriz. Tarihi siire¢ iginde bu danslarin Tiirk
toplum hayatinda bir yandan yasanmis savas sahnelerini siirekli yeniden canlandirmak
stretiyle zihinleri bu yonde diri tuttugu, savasgilart psikolojik olarak zafer kazanmaya
yiireklendirdigi anlasilmaktadir. Bunun yani sira, toplumun s6z konusu gosteriler ile eglence
zamanint  degerlendirdigi ve bu gosterilere katilarak paylastigi, bengi dansinin
katilimcilarinin ~ kalabalikligina bakarak sOylenebilir. Tabiatiyla, iletisim agisindan
bakildiginda, tarihi siire¢ icinde bu danslar glinlimiize kadar gelmis ise, bunun kusaklar arasi

siirekli bir aktarim ve iletisim sonucu gerceklestigi agiktir.

Sonug olarak, biitiin veriler 1s1ginda, kaynagim Tirk kiiltiiriinde alplik olgusundan

alan savas/yigitlik danslar1 olarak ifade edebilecegimiz Bengi ve Zeybek danslar1 arasinda



ortaya c¢ikan bu benzerlikler ve farkliliklar kargisinda sunu sdylememiz miimkiindiir: Ayni
cografya lizerinde dogan ve farkli adlar ile anilan bu danslarin birbirleriyle siirekli bir
etkilesim i¢inde olduklar1 goriilmektedir. Bunun sebebi, ayni tarihi siireci paylasmalari ve bu
siire¢ i¢inde gelisen topluluklarin hayatlarinda yer almis olmalaridir. Farkliliklarin ise, ayni
cografyanin farkli alanlarini paylasarak yasayan insanlar arasinda goriilmesi tabiidir. Biitiin
bunlar, yani ayni kiiltiir ortam1 i¢inde goriilen bu benzerlikler ve farkliliklar, toplumun ortak

yaraticiligini ve ifade giliciinii yansitmaktadir.
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