AZERBAYCAN SOZLU VE YAZILI EDEBIYATINDA NAR
Mehmet ISMAIL"

OZET

Tarihi caglar 6ncesine dayanan narin anavatani
bilim adamlarina gére Azerbaycan’dir, dinyaya buradan
yayillmistir. Dunyada bircok tlkede yetisen bu meyvenin
Azerbaycan’da pek cok cesidi vardir. Bu calismada
Azerbaycan halk edebiyati tGrinlerinden masal, efsane,
hikaye, mit, atasozleri, deyim, alkis, beddua, bulmaca,
tirkti ve manilerde narin yeri incelenmistir. Narin yer
aldig1 bazi halk edebiyat1 6rneklerine de yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Nar, Azerbaycan halk

edebiyati.

POMEGRANATE IN WRITTEN AND SPOKEN
LITERATURE

ABSTRACT

According to the scientists punica’s native land is
Azerbaijan. This fruit grows up in many countries all
over the world and there are lots of kinds of it in
Azerbaijan. This is a survey of pomegranate as it features
in the folklore (tale, legend, myth, proverb, riddle, curse,
praise, expression, folk song) of Azerbaijan. And also
some examples of folk-literature is added in which punica
exists.

Key words: Pomegranate, Azerbaijan folk
literature

... llahi, bir séyle, bu nece istir,
Perdede saklanir her tig-dort gile, !
Tabiat hi¢c zaman, hi¢ yerde béyle

Bu nazda bir meyve yetirmemistir.

"Mehmet Ismail, Canakkale 18 Mart Universitesi Fen Edebiyat
Faktiltesi, Ttrk Dili ve Edebiyati Béltimii Ogretim Uyesi, Canakkale.
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XX. yuzyl, Azerbaycan siirinin 6nde gelen
temsilcisi Ali Kerim’in Ugiincti Atl poeminde btliytik Rus
sairi M. Y. Lermontov'un dilinden yazmis oldugu bu
ender misralar aslinda narla ilgili her tiir yazinin prologu
olabilir. Gercekten de nar her yénu ile meyvelerin sahidir.
Gerek so6zli gerekse de yazili edebiyatta narin tasviri
Azerbaycan’da 6zel bir yere sahiptir.

Nar, tarihi caglar 6ncesine dayanan bir meyvedir.
Cok eski zamanlara ait olan tapinaklarda yapilan
arkeolojik kazilarda nar bitkisinin yaprak, dal ve
tohumlar1 bunun bir kanit1 olsa gerek. Bilim adamlarina
gore narin vatani Azerbaycan’dir, dlnyaya buradan
yayillmistir.

Nar, Azerbaycan’in yani sira Turkiye, Hindistan,
Cin, Yunanistan, Iran, Afganistan, Amerika, Ispanya,
italya ve bir sira diger tulkelerde yetismektedir, hatta
Ispanya’da bir sehre de ad vermistir: Grenadal?

Azerbaycan’da narin guldyse, kirmizi1 kabuk, sirin
nar, kayim nar, meles, sah nar, gtléyse gil, Zubeyde,
nazik kabuk, bala mursel, iri tane, kirtas, meyhos, gok
nar vs. turleri vardir.

Mucizesi dogasinda saklidir. Nar, bahardan
baslayarak glize kadar cicek acmaya devam eden ve
meyve veren yegane bitkidir. Ciceginden, meyvesinden,
kabugundan, yaprak ve dallarindan derman, boya, bezek
ve diger seyler hazirlanan ender bitkilerin basinda gelir.

Unli Turk hekim Ibn-i Sina ve Yunan tabibi
Hippokrat daha eski caglarda nar sirasindan mide
yarasinin ve diger hastaliklarin tedavisinde kullanmaistir.
Bununla birlikte narin cicegi ve kabugu Dogu illerinde,
ozellikle Azerbaycan’da hali ipi boyamak icin kullanilir.

Azerbaycan masallarinda, efsane, hikaye, mit, ata
sOzlerdi, deyim, alkislarinda, beddualarinda,
bulmacalarinda ttirkii ve manilerinde narin 6zel bir yeri
var. Nar eski zamanlarin nesne alfabesinin belki de ilk
isareti idi.

Nar-mucize, nar-isik,
El vurup, géz géresi

2 Rus dilindeki “nar” s6ztintin karsilig1 “granat”tan.
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Hazirca yer kiirest,
Toprak, gtines karisik.
Nar-6yle nar demektir,
Nar éyle bar demelktir,
Nar-6yle nar demektir,
Sézdti, kézdt, gézdi nar.
(M. Ismail)

Nar, gercekten de yardi, s6zdu, kozd, 1sikti, sird.
Gunesin yerdeki simgesidir: Ele bil din¢ durmaz goklerin
eli, glinesi nar gibi sikar denize.

Nar, eski inanclara gére Nevruz goéren uykudur,
oku yedi kardesin, yedi nar cubugudur. Talihin sir
sandigl, sihirli mektubudur. Her gelen bu mektubu
okumaya caba gosterir, okuyani1 da olur, ona bakip sirri
karsisinda sasip kalani da. Nar belki diinyanin, kainatin
butinliglintin simgesidir. Ve narn igindeki hucreler
ulkelerin, taneler ise yer Uizerindeki halklarin, milletlerin
sayisini gosterir.

Bu btiktimlii hiicreler Devletlerin sayt mi?
Nar-kiirede yasayan Beserin sarayt mi?

Boylece narin htucrelerinin birinde c¢lUrime
basladiginda 6teki hticrelere de yayilir. Yani dinyanin bir
basinda baslayan kavgalarin dinyanin her kosesine
yayilabilecegi unutulmamalidir. Nar glinesin, 1s181in yere
yansimasidir. Ve nar ciceginden meyvesine kadar bastan
basa bir Tanr biytustinun gostergesidir.

Duinyada 6yle bir meyve turtd bulunmaz ki,
bluytsu, gizemi ile nar kadar insanlarin ilgisini ¢eksin.
Belki bu nedenle de Azerbaycan s6zlti halk edebiyatinda
bir bu kadar daha narla ilgili 6rneklere rastlanmaktadair.
Gerek soOzlu, gerekse de yazili Azerbaycan edebiyatinda
nara atfedilen pek cok numune vardir.

Duinyanin bircok tulkelerinde narla ilgili efsaneler
ve masallar dolasmaktadir. Azerbaycan bu tulkelerin
basinda gelir. Burada hala da oglanlar evlenmek
istedikleri kizlara sevgi simgesi olan olgunlasmis nar
gonderirler. Yeni evlenenlerin ayaklarinin altinda nar
atarlar ki, onlar bolluk icinde ve bahtiyar yasasin ve
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nikahlar1 nar gibi butin olsun, bozulmasin. Bircok
yerler, kutsal mekanlar1 narla suslerler.

Azerbaycan masallarinda sik sik nar motifine
rastgelinir. Nar, Azerbaycan masallarinin vazgecilmez
meyvesidir. Hatta bu masallarin iceriginde degil,
adlarinda da nar kelimesi ile karsilasilir. Ornegin Nar
kizi, Nardan vs. oldugu gibi. Nar bir kaide olarak rtiyalari
susler, nerde sir ve gizem varsa, nar da oradadir. Nar kizt
masallara 6zgli sOyle baslar. “Biri vardi, biri yoktu, bir
padisahin bir oglu vardi, bu oglan bir gece yatip
ruyasinda Nar kizini goérdi. Sabah vezire: Gerek Nar
kizini bana alasin dedi. Vezir Nar kizinin devler icinde
oldugunu soOyler, ama prens 1srar eder. Vezir sihirbaz
karidan Nar kizinin yerini 6grenir. Dallarinda ti¢c nar olan
agact bulup meyveleri derer. Birini, sonra ikincisini
parcalar bir sey cikmaz. Uclincii narin icinden giizel bir
kiz cikar ve ciktig1 anda buylylp on bes yasinda bir kiz
olur. Vezir dibinde kuyu olan bir c¢inarin basinda Nar
kizin1 gizletir. Vezir prense haber vermege gider. Bu
zaman padisahin hizmetcisi kuyudan su gétlirmeye
gelirken suda bir glizelin aksini gérur, yukar: baktiginda
cinarin basindakinin Nar kiz oldugunu anlar. Durumdan
haberdar olan hizmetci yukar: ¢cikip Nar kizi daldan asagi
kuyuya atar, kendisi onun yerinde oturur. Nar kizi
kuyudan cikip kenarda bir giile dénutisur. Vezir prensle
geldiginde agacin basinda kara, cirkin bir kizla karsilasir.
Prensin “Neden bu kizin rengi boyle siyahtir?” sorusuna,
“Galiba actir.” cevabini verir. Prens kara kizin Nar kiz
oldugunu dustnUp onunla evlenir. Vezir c¢inarin
dibindeki gtilden derip kara kiza génderir; kara kiz gilt
pencereden disar1 atar; gul dénlp cinar agaci olur. Kara
kiz bu cinarin Nar kiz oldugunu bildiginden kocasindan
onu kestirip besik yaptirmasini ister. Cinardan yapilan
tahtalardan birini bir kar1 evine aparir ve kari evden
komsulara gittiginde tahta Nar kiza cevrilir, karinin evini
silip siplrlr, ona pilav pisirir. Sonra yine tahtaya déonup
yerine doner. Kar1 bu ise sasirir, sabahi glin onu izler ve
durumu anlar. Sonra prens icin elbise, boncuk yapma
yarisina katilan Nar kiz sarki okuyan kadinlarin sesine
ses verip kendi kaderini s6yle nagmeye doker: Ben bir
Nar kiz idim, elmadan kirmizi idim, ¢ciktim aga¢ basina,
beni agactan saldi kuyuya, bittim oldum gul agaci,
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Benden bir demet gul derdiler, sah evine gotnderdiler,
incim duzdl, incim dtzul. Odadan beni attilar, déntp
oldum cinar agaci, tahtamdan kar1 apardi, simdi geldim
inci diizmege... Ve bu nagmeden sonra vezir asil Nar
kizinin kim oldugunu bilir ve bunu prense haber verir.
Masal mutlu sonlukla biter. Bu kisa anlatimdan da
goruldigi gibi nar sir perdesine burinmustir. Mit, nar
her yerde oldugu gibi kizla, gulzellik ve bakirelikle
aynilastiriyor.

Nardan kizin masali da ilgi cekicidir. Bu masal da
ruya motifi ile alakalidir. Padisah bir riya goérur, onun
yorumlayacak yorumcu aramak icin veziri gorevlendirir.
Kahin bulunur, padisah riyasini soéyler. Kahin, cok
gecmez dlUnyaya bir kiz cocugu gelecek fakat olacaga care
yoktur senin 6limuiin onun eli ile olacak cevabini alir.
Padisah kahini 6ldurtmek ister, o ise kusa déntp ucup
gider. Bundan sonra vezirin de maslahati ile memlekette
dogulan tim kiz cocuklari calinip oldurdaltir. Vezir
yorumcu arayisinda olurken Rum sehrinden bir sandik
almisti, ama sandigin agzin1 agmamisti. Bir aksam vezir
karis1 ile sandig1 acarlar, sandiktan yere bir nar disup
parcalanir ve icinden on yasinda bir kiz ¢ikip odanin bir
kosesinde oturur. Vezir ve karisi kizdan sorurlar ki, -kiz,
sen kimsin ve bu sandigin icinde ne isin var? Kiz
cevabinda:-Ben Firenk memleketinin padisahin
cobaninin kiziyim. Firenk padisahinin kizi olmazdi. Ben
anadan olan ginu padisah babama haber gonderir ki,
kizin1 bana kizliga ver. Babam da padisaha yok cevabi
vermegin imkansiz oldugunu bildiginden beni padisaha
verir. Padisah beni ona yasima kadar buyuttli, sonra
guizelligime hayran kalip beni kendine kar1 yapmak istedi.
Babam bu beladan kurtarmak icin beni nara cevirip
sandigin icine koyup pazarda satti ve o sandig1 da sen
aldin, diyor.

Nar bakirelik, kizlik ve butinlik ve sihir
simgesidir. Ve mit, onu bdyle takdim eder.

Azerbaycan turkulerinde de narin ayricalikli bir
yeri vardir. “Nar agaci, nar ¢icegi, bir yildizdir her cicegi”,
“Nara bak-iki para, kim ala, kim apara”, “ Nar, nar,
nargile, durun gidek yar gile” “Gul-cicegi dererem nar-
nara, yarima géndererem, nar-nar”. Ayr1 ayri turkuilerden
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alinan bu 6rnekler de gosteriyor ki, nar Azerbaycan s6zlt
halk edebiyatinda sevgi nagmelerine konu olmustur.

Gedirem yolum ile,
Bir demet giiltim ile.
Yar: yoldan eyledim,
Lal olmus dilim ile,
Nar, nar, nargile,
Durun gidek yar gile.

Duglun ve senliklerde halay ceken kizlarin dilinde
yankilanan bu nagme sevgiye, sevince, birlige davetiye
cikarmaktir.

Bagimda ayva sart,
Dermisem sirin nart.
Hamudan sirin olar,
Kiictik kardesin yart.

Azerbaycan s6zIlt halk edebiyatinda Gic meyve O6ne
cikar: Nar, elma ve ayva. Nar, glizelligin, elma visalin,
ayva ise hasretin simgesidir. Turktlerde bu tic meyvenin
adi cesitli vesileyle sik sik kullanilir. Ama turktctinin
meyli nardan yanadir:

Meyvelerde tic meyve var, ticti de, balam, yemeli,
Biri alma, biri ayva, biri nar.

Alma senin, ayva senin

Nar menim, menim menim, nar menim,

Simdi bildi sen benimsin, sen benim.

Bu nakarattan da goértldtgu gibi nar, yardir. Ama
“nar benim” demekle bir sey hasil olmaz ki. Bunu
tarkulerde sik sik kullanilan “Ne durmussan dag basinda
kar gibi, Bahcelerde ayva gibi, nar gibi” yahut, Kalden
kaleye nar yemek olmaz, Bu gelen sunaya yar demek
olmaz” misralarinin da ilettigi gibi nara, yara kavusmak
icin sonuna kadar cefa cekmek gerekmektedir:

Elma attim, nar geldi,
Keten gémlek dar geldi.
Kapwya golge diistti
Oyle bildim yar geldi.

Aslinda bu dortlikte butin glzellik portresi
cizilmis, yarin sinesindeki memeleri de, bu ylizden
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gomleginin dar gelmesi de ve hayalde cizilen yarin yolunu
bekleye bekleye kapiya diisen golgeyi heyecandan yara
benzetmek de... Ayni durum bir sonraki turktide de
tekrarlanir:

Nar, nar, nar dermeye gelmisem,
Narin budagin eymeye gelmisem.
Ter menekse dermeye gelmisem,

Yarin cemalin gérmeye gelmisem.

Bag ve bahcivan! Seven ve sevilen! Bir birinden
asili olan, bir birinin yasamini sartlandiran iki ayr
kutup. Ama o bunsuz, bu onsuz yasayamaz:

Ezizim bagdan ara.

Biilbtilii bagdan ara.
Bagbarnin meyli olsa
Ne gelip bagda nara.

“Bagbanin meyli olsa, ne gelip bagda nara”. Ama
bagdaki her narin olgunlastigini bagbanin disinda kim
bile bilir ki:

Ezizim derme, derme.
Benlerin derme derme.
Yetismemis nar gérdiim,
Cagwnr derme, derme.

Once de dedigimiz gibi daha insanlar yaziyi
kesfetmeden cok 6nceleri igne, elma, makas gibi, nar da
adamlarin birbirilerine géonderdikleri mektuplarin bir nevi
harfleri idi. Kim bilir belki de sonraki alfabeler “a”, ya da
“0” harflerini insanhgin ilk alfabesi nardan almislar?
Belki de bu ytizden Azerbaycan bulmacalarinda bir simge
olarak nardan sik sik séz edilir. Fikrimizi birka¢ 6rnekle

kanitlayalim:

...Agac basinda kirmizt yumak.
...Pazar pazara gider,

Sasar pazara gider.

Baba evde oturur,

Ogul pazara gider...

...Etinden kebap olmaz,
Kanindan kase dolmaz.
...Hacilar hacca gider,
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Ceht eyler gece gider.
Bir yumurta icinde
Yiiz elli ctice gider.
...Gtindtizt gecesi var.
Sézil var, hecesi var.
Bir evde bir kardesin
Bir bak goér necesi var.

Sozli halk edebiyatinda oldugu gibi, yazili
edebiyatta da narla ilgili bir cok numunelere rastlanir.
Ozellikle Azerbaycan sairlerinin siirlerinde en cok konu
edilen meyvelerin basinda nar gelir. Azerbaycan genelde
nar bahcelerinin en yaygin oldugu memleketlerden
biridir. Azerbaycan’a “Odlar diyar” adi verilmesinin
sebeplerinden biri yer altindaki dogal kazdirsa, 6tekisi hi¢
kuskusuz yer Uzerindeki gizde alev alev yanan nar
bahceleridir.

XII. yy. in buytk Azerbaycan sairi Makedonyali
Iskender’in hayatina ve savas seferlerine atfettigi
“Iskender name” eserinde sofradaki diizeni sdyle tasvir
eder:

Kan daman kebabin kokusu enber,
Mtisk ile beslenmis aslar, yemekler.
Her cesit miirebbe, tursu, meyve var,
Limonla portakal, naring ile nar...

Azerbaycan sairlerinden, Ali Kerim, Musa Yakup
ve baskalarinin yaraticiliginda narla ilgili misra, deyim,
ifade ve siirlere sik sik rastlanir.

Azerbaycan asik siirinin @ 6limstiz sanatkari
Elesger’in “Narin yti” tecnisi su dortlikle baslar:

Gonulil, sen ki, dtistiin askin behrine,
Narin ¢alkan, nanin silkin, narn ytiz.
Dost seni bagina mihman eylese
Elmasin der, giiltin iyle , narnn ytiz.

“Nar” so6zcligliinun gerek ifade ettigi anlam, gerek
seslenis, gerekse de yaratabilecegi kafiye bollugu
bakimindan asik ve sairlere genis imkanlar saglamistir.
Bes dortlikte redif gibi Asig'n kullandigi “narin yz’,

2 (3 ) « e ”»

“narin yuz”, “narin 0z”, “narin yliz”, ” narin yuz”, “Narin,
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yuz” kafiyeler sekil bakimindan bir birinin ayni olsalar da
mana bakimindan farkli anlamlara geliyorlar. Ama bu
kafiyelerin hepsi nar1 merkez alarak kurulmustur.

Nar yalnizca sairlerin siirine renk katmuiyor,
ressamlarin da sik sik unvan sectikleri meyve
konumundadir. Narin icindeki mana, kabugundaki ttrlt
renk degisimleri ressam ilhami 6ntinde genis imkanlar
aciyor. Nar, dinyaca Unli Azerbaycan ressami Togrul
Nerimanbeyov’'un eserlerinden altin bir hat gibi geciyor.
Elestirmenler onu nar ressami da adlandirirlar. Onun
“Nar” tablosu dUnyanin cesitli Unld muzelerinde
sergilenmis ve yaraticisina dlinya sohreti getirmistir.

Ressam Gundiiz Ali-zadenin “Nar” tablosu lkiye
parcalanmis Azerbaycan’in tarihi talihsizligini anlatimi
bakimindan cok ilgi cekicidir. Ikiye parcalanmis nar,
Azerbaycan’dir ve bu paramparca narin-vatanin
arasindan akip giden sular1 al-kan renginde olan sinir
cayl Araz! Sulara renk veren parcalamis nardan akip
giden nar taneleridir, ya parcalanmis vatanlarinin
birlesmesi ugruna Olim-dirim mucadelesi veren
Azerbaycan Turklerinin kanidir bilinmez. Bilinen odur ki,
ressam fircasi, onsuz da ebedi 6mrii olan nara ebedi
sanatsal bir 6mur de vermistir. Ve bodylece o karanlik
Sovyet illerinde nar butinlik simgesi gibi yetistigi
topraklarin birlik simgesine cevrilmistir:

Nar-biitiinliik séziidtir,
Arani Araz kesip

Nara bak-iki para,
Kim ala kim apara.

(M. Ismail)

Nar burada meyvelikten cikip iki yuz yildan fazla
zaman zarfinda dinya gulcleri tarafindan parcalanmis
durumda kalan Azerbaycanin butinlik simgesidir.
Aslinda her vatanin, cografi mekanin derdi asagi yukari
onun her nesnesinde saklidir. Bu bir ayr1 konudur ki, o
cografi mekanda yasayan insanlar bunun farkindadir,
yoksa yok. Her halde nar varligt ile bunu
kanitlamaktadir.

Soyunur eynini yine nar bagt,
Onun yakaswu kiilek aciptir.
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Swradan catlayan narin dudagt
Oyle bil yenice cicek aciptir

Cicek ve ondan yaranan meyve! Cicekte meyvenin
var olusu her kese bellidir. Ama meyvede cicegin devamli
sekilde mevcutlugu yalniz ona- nara 06zgli bir
hususiyettir. Bu ise onun gercekten de ilahi bir sirra
burtindigini kanitlar... Cayin sular al-kan rengindedir.
Cayin sular al-kan rengindedir.
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