KIZILCAHAMAM YORESi DUGUN GELENEKLERI VE
KINA TURKULERI

The Wedding Ceremony Traditions and Henna Songs in Kizilcahamam
Region of Ankara.

Yrd. Doc¢. Dr. Mehmet AKPINAR*

OZET
Bu calismada, bugiin biyiik degisikliklere ugramis ve giin gectikce de pek ¢ogu kaybolmaya yiiz tut-
mus olan eski diigiin ve kina gecelerinin, bu gecelerde oynanan oyunlarin ve séylenen tiirkiilerin kisacasi
Kizilcahamam yoresi folklorunun incelenmesine ¢aligilmistir. Ayrica kina gecelerinde damat ve gelinin eline
kina yakilirken soylenen tiirkiiler, yoresel soylenis bigimleri ile notaya alinmistir.

Anahtar Kelimeler
Gelenek, diigiin, nisan, kina, kina tiirkisi

ABSTRACT
In this study, gradually changing and dying out old time wedding and henna night rituals, the dances
performed and the songs sung those nights, briefly, the folklore of Kizilcahamam region, have been studied.
The songs sung while henna (solution) is being applied on the palms of the bride, and the bridegroom are

written into notes as sung locally.
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Kizilcahamam Yoéresi Diigiin

Gelenekleri

Ulke genelinde oldugu gibi burada
da digiinler gelenek ve gorenekler cer-
cevesinde yerel tirkiiler, oyunlar, kiya-
fetler ve torenler esliginde yapilmakta-
dir. Daha onceleri genellikle sonbahar
aylarinda yapilan diginler, giintimiizde
ailelerin miisait oldugu herhangi bir ay-
da yapilabilmektedir. Giin olarak ise ge-
nellikle cuma ve cumartesi aksamlar:
kina geceleri, cumartesi veya pazar gu-
ni ise dugin torenleri gerceklestiril-
mektedir.

Yorede digiinler ii¢ asamada ger-
ceklestirilmektedir.

1- Kiz isteme, S6z kesme,Yiiziik
takma, Nisan

ne ve baba ilk 6nce ¢ocuklarina kendisi-
nin evlenmek istedigi bir kiz olup olma-
digim1 sorarlar, varsa kizi isteme hazir-
liklar baslar, eger ¢ocuklarinin istedigi
birisi yoksa anne ve baba kendileri, es
dost yardimiyla ¢ocuklarina bir kiz ara-
maya baslarlar. Istenilecek kizda, giizel-
lik, uzun boyluluk, diiriistliik ve becerik-
lilik gibi sartlar aranir.

Istenilecek kiz belirlendikten sonra
kiza talip olan aile 6nce mahallenin veya
koytin ileri gelen yasglilarina ya da kiz
tarafinin yakinlarina durumu acar, on-
larin fikirlerini alir. Kiza talip olan aile
kizin verilip verilmeyecegini ©Onceden
bildiginden, oglan evi erkekleri hatir
sayilir birka¢ mahalleli veya komsuyla
tath alarak kiz evine aksamdan sonra

Cocugunu evlendirmek isteyen an- giderler. Buna “Diiniirciliik” denir
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(Uzmez, 1998). Biraz oturulup hal - ha-
tir sorulduktan sonra duntirciiler ara-
sinda en tecriibeli ve yash olanm1 konuyu
kiz ailesine acar. Eger kizin ailesi olum-
lu cevap verirse serbetler icilir, tatlilar
yenir ve boylece kesin soz alinmig olur.
Buna da “S6z kesme” denir. Sayet kiz
tarafinin cevab1 olumsuz ise serbet ik-
ram edilmez ve getirilen tath iade edilir.

Belirlenen ileri bir tarihte iki aile
arasinda diizenlenecek bir torenle oglan-
la kizin ytizikleri takilir. Yiziikler takil-
diktan sonra oglanla kizin niganlandik-
lar1 ¢evreye duyurulmus olur. Daha son-
ra iki aile arasinda diizenlenecek olan
nisan toreninin belirlenmesi i¢in uygun
olan bir tarih secilerek nisan merasimi-
nin hazirliklar: baslar.

Nisan toreni gelin ve damat adayla-
rinin anne, babalari, akrabalar1 ve tani-
diklar1 arasinda yapilir. Davetliler tore-
ne hediyeleri ile birlikte gelirler. Getiri-
len bu hediyeler térenin ortasinda, daha
dnceden belirlenen birisi tarafindan ora-
da bulunanlara duyurulur. Bu gelenege
Kizilcahamam yoéresinde “Artma” (Ta-
ki) merasimi denilmektedir (Akpinar,
1989).

2- Kina gecesi

Kiz ve oglan tarafi biitiin hazirlik-
lar1 tamamladiktan sonra digin igin bir
tarih belirlerler. Daha onceki yillarda
digine cagrilacak olanlar “Okuyucu”
denen kimse tarafindan, kendilerine bir
miktar seker ve kuru uzim dagitilmak
suretiyle davet edilirlerdi. Giiniimiizde
bu gelenek yerini digin kartlarina ve
telefona birakmigtir.

Dugiinler genellikle davul —zurna,
kocek veya sazlarla yapilir. Koylerdeki
digiinlerde calgicilar digin gini 6gle
vaktinden itibaren ¢almaya baslarlar ve
bunlarin sesini duyan davetliler aksama

dogru diigiin meydanina toplanirlar. Dii-
gun evinin belli olmas i¢in damat evinin
ontine bir Tirk bayrag: asilir ve evlerin
oni 1siklandirlir. Kiz ve oglan evinde
aksam ayr1 ayr1 yapilan bu eglenceye
“Kina Gecesi” adi verilir. Kina gecesi
gelen davetlilere aksam yemegi verilme-
siyle baslar. Davetliler yemeklerini ye-
dikten sonra, “Sinsin” adi verilen oyun
oynanmak ve damat’a kina yakilmak
uzere, genis bir alana ates yakilir. Da-
mat yakilan mesaleler ve kina tirkisi
“Sabah Oldu” egliginde bu alana getiri-
lir. Burada damat’a koyiin veya mahal-
lenin muhtar1 yada imami tarafindan
kina yakilir ve dua edilir. Daha sonra
calinan davul- zurna veya baglamanin
esliginde yéresel oyunlar ve sinsin oyna-
nir.

Sinsin; kina gecelerinin vazgecil-
mez bir oyunudur. Kizilcahamam’da en
fazla oynanan bu oyunun ilgemize Orta
Asya’dan gelen Tirklerin biraktig: izler-
den oldugu veya Samanizm’ in kalintila-
rindan birisi olarak nitelenmekle birlik-
te esasmin nereye dayandigi pek bilin-
memektedir. Bununla birlikte digiinler-
de siirekli oynanir, yigitlik, cesaret ve
cevikligi ortaya koyan bir oyundur (Uz-
mez, 1998).

Sinsin’in oynanma sekli kisaca su
sekildedir

Sinsin yakilan ates etrafinda “Ko-
roglu” isimli halk tirkiisu esliginde ve
daha cok orta yastaki kigiler tarafindan
bireysel olarak oynanir. Once meydana
yigitligini, cesaretini belirterek sag eli
havada, sol eli arkasinda sekerek iic
dort adim ileri, iki adim geri gelmek
uzere, calan miizigin ritmine uygun ola-
rak hareket eden ve atesin etrafinda so-
la dogru donen biri ¢ikar. Bu oyuncunun
ates etrafinda en az bir tur dénmesi ge-
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rekir. Yine ayni bi¢cimde cesaret, yigitlik
ve ceviklik gosteren bagka birisi, orta da
donen kiginin kendisini goéremeyecegi
sekilde hazirlanir ve yanan atesin tize-
rinden atlayip, oynayanin karsisindan
gelerek, onu meydandan kovalar ve ya-
kalayabilirse arkasindan elinin i¢ kismi
ile sirtina vurur. Bu arada ortada donen
birisi giiveyin (damat) karsisina gelerek
onu tahrik edip oynamaya davet eder.
Eger giivey cikmazsa sirtina vurarak
zorla c¢ikarirlar. Ortada dénen oyuncu-
nun arka tarafindan oyuna girip haberi
yokken vurmak, kacarken arkasindan
tekme savurmak ayip sayilir ve yapan-
lar kinanir (Eker, 2000).

Bu sekilde sinsin oynanip bitirildik-
ten sonra yine c¢alinan calgi esliginde
Misket ve Hiudayda gibi yoresel oyunlar
oynanir. Usanincaya kadar oynandiktan
sonra erkekler eglenceye devam etmek
uzere daha onceden belirledikleri bir eve
giderler. Koylerde ise eglence genellikle
koy odasinda devem eder ve gecenin
ilerleyen dakikalarima kadar devam
eder.

Erkekler oda ve evlerde eglenceleri-
ne bu gekilde devam ederken, kadinlar
da kiz evinde toplanmr. Biiyik kicik her
yastan kadimin bulundugu bu toplant,
eglenceli olmasina ragmen biraz buruk-
¢a ve dramatik gecer. Gelin kizin, anasi-
nin evinde gecirecegi bu son gece, gozya-
s1ile eglencenin birbirine karistig, tirli
duygularin harman oldugu bir atmosfer-
de yasanir.

Gelin bindallisin1 giymis olarak or-
taya getirilip bir sandalyeye oturtulur.
Sonra da genelde bu tiir eglencelerde ag-
z1 laf yapan, tirki, mani soyleyen bir
kadin kina merasimini baglatir.

“Bismillah deyin kinaya,

Cagirin gelsin anaya,

Vurun kizin kinasini,

Aglatin anasini.” Dortligini soy-
leyerek, kiz anasin1 da oraya getirirler.

Bakar bir tepsi i¢cinde karilan kina,
bas1 bozulmamig (dul olmayan) bir ka-
din veya bekar bir kiz tarafindan gelinin
eline ve ayagina yakilir. Hem ele hem de
ayaga onceleri gimiis para konmakta
iken simdilerde c¢eyrek altin konulmak-
tadir. Bu sirada kinada bulunanlar “As
gel garip anam as gel” adli kina tiir-
kiistini soylerler. Bu an anne i¢in daya-
nilmayacak bir andir ve anne ile bera-
ber, ortamin ve tiirkiiniin hiiziinlii hava-
s1 herkesi aglatir. Eline kina yakilan ge-
lin bir iki sefer oynatildiktan sonra yeri-
ne yatirilarak dinlenmesi saglanir
(Eker, 2000).

O gece gelinin yakin arkadaglar
kendisini yalniz birakmazlar ve sabaha
kadar kiz evinde kalirlar. Sabah erken-
den kalkarak kizin ¢eyizini evin 6niine
diizenli ve goriintisli bir bicimde asar-
lar.

3- Hak (Gelin) Alma

Damat evi sabah oldugunda kendi
digin konuklarini alarak onlarla birlik-
te gelin almaya giderler. Gelin almaya
gelenlere “Hakcilar” denir. Orada ye-
mekler yenilir, eglenceler yapilir ve
oyunlar oynanir. Zaman ilerleyip gelin
evden ayrilirken, varsa oglan kardesi,
yoksa yakinlarindan birisi kirmiz1 kur-
dele veya kusagi gelinin beline baglar.
Sonra gelin ana, baba, kardes ve akra-
balar1 ile vedalagir. Bu arada yine geli-
nin erkek kardesi veya yakin akrabala-
rinda birisi kapiy1 kilitler ve gelenek ol-
dugu tizere damat’ in babasindan kapi
paras1 adi altinda bir miktar para alr.
Daha sonra gelin hakeilar tarafindan
koluna girilerek evden digari ¢ikarilir ve
gelin arabasina bindirilir. Gelinin anasi
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arkasindan (yolu su gibi acik olsun anla-
minda) i¢i su dolu bir testiyi yere atip
kirar. Gelin arabasinin 6niinii kesenlere
zarflar icinde paralar verilir ve biraz ge-
zildikten sonra gelin evine gelinir. Bura-
da pencere veya balkondan “bolluk, be-
reket, sans ve agiz tathlig”
cayla kaynana tarafindan gelin arabasi-
nin tuzerine bozuk para, yemis ve dari
serpilir. Sonra biitin koti huylar diga-
rida birakmasi inanci ile bir testi kirilir.
Gelin arabadan inmeden 6nce ( erkek ¢o-
cuk dogurmasi dilegi olarak ) eline bir
erkek bebek verilir ve arabanin bir kapi-
sindan alimip 6biir kapisindan verilmek

olmas1 ama-

lzere ayni olay ¢ defa tekrarlanir. Son-
ra gelin elinden tutularak arabadan in-
dirilir ve odasina cikartilirken kendisine
verilen bal, yag ve mayay: kapiya siirer.
Balin anlamai; “iyi huylu, iyi ge¢imli olup
tathh konugmas: ve iligkilerini tathh go-
tirmesi”, yagin anlami; “yag nasil ka-
yarsa, her isi de boyle kolay ve ¢cabuk ol-
sun”, mayamin anlami ise; “cok g¢ocuk
dogursun, eve bereket getirsin, biri bin
yapsin” demektir.(Eker,2000).

Gelin eve girip davetliler diugin
evinden ayrildiktan sonra, damat ve
onun yakin arkadaslarindan olusan bir
gurup geng kiz tarafina giderler. Burada
gelenlere kiz evi tarafindan cesitli hedi-
yeler verilir. Damat’ a ise daha giizel ve
6zel bir hediye sunulur. Bu hediye genel-
likle bir hali olur.

Aksam olunca damat evinde yeni
bir téren baslar. Bu torene yakin akra-
balar ve yorenin imami katilir. Aksam
yemeginden sonra imam tarafindan dini
nikdh kiyilir ve dua edilerek geng ciftle-
re mutluluklar dilenir (Akpinar,1989).

Ertesi giin 6gleden sonra “Duvak”
denilen bir merasim yapilir. Burada ge-
linin ¢eyizi akrabalara, komsgulara ve ta-

mdiklara gosterilmek iizere sergilenir.
Yemekler yenilir, oyunlar oynanir ve
béylece duvak merasimi de tamamlan-
mis olur.

Birkac¢ giin sonra ise; gelin ve da-
mat yakin akrabalarina hediyeler dagit-
maya baglar. Bunun yore ve c¢evredeki
ismi ise “Diri” dagitimidir. Kendisine
diirii getirilen ev sahipleri onlara hedi-
yelerinin kargiligr olarak bir miktar pa-
ra verirler. Fakat bu paray: verirken
aciktan vermezler, nezaket geregi damat
veya gelinin cebine koyarlar.

Diri dagitim isi bittikten sonra,
boylece diigiin merasiminin son halkasi
da baglanmis olur.

Kizilcahamam Yoresi Kina

Tirkiileri

Kizilcahamam yo6resinde halk miizi-
gi oldukca yaygin olup, genellikle bagla-
ma ile ¢alinip séylenir. Burada yapilan
kina gecelerinde halk miiziginin ¢ok ge-
gitli Orneklerini gorebilmek mimkiin-
diir. Ancak en yaygin olanlar1 “sabah ol-
du, megeler giivermis, altin tas iginde
hay anam kinam ezdiler, ¢ayira da vur-
dum kazmayi1, misket, hiidayda, atim
kara, mor koyun, yandim seker oglan,
cicek dagi, sar1 yildiz isimli tirkiilerdir.
“Sabah oldu” damat’ in eline kina yaki-
lirken, “altin tas icinde hay anam kinam
ezdiler” ise gelin’ in eline kina yakilir-
ken sdylenen kina tiirkiisudir. Sabah ol-
du isimli tirki TRT repertuarinda yer
almaktadir. Ancak bu tirki incelendi-
ginde Kizilcahamam yoéresinde bugiin
cok farkl olarak calinip soylendigi ve se-
yir ve makam olarak da farkliliklar ol-
dugu gorilmektedir. Bundan dolayr bu
tirki yoresel ¢alinig ve soylenis bicimiy-
le tekrar notaya alinmis ve makalede bu
sekliyle yer almigtir.
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Kina Tiirkiisti
Voresi: Kiziloahamam (Sabah Oldu Sabah Oldu) Derleyen ve Notalayan
Kaynak Kigi:Muammer Altinok Mehmet AKPINAR
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Kina Tiirkiisii
( Altin Tas Iginde Hay Anam Kinam Ezdiler)

Yoresi: Kizilcahamam Derleyen ve Notalayan
Kaynak Kigi:Muammer Altinok Mehmet AKPINAR
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KINA TURKUSU
(Sabah Oldu Sabah Oldu)
Sabahin seher vaktinde
Ug giizel suya gider

Tkisi suyu doldurur

Biri bana naz eder

Tan sesine tan sesine
Uyandim yar sesine
Oyar keklik bende sahin
Konaydim ensesine

Esme pinar esme pinar
Derdimi desme pinar
Hep giizeller suya gider
Bensiz konugma pinar

Ey su yolu ey su yolu
Bos gider gelir dolu
Desti kulpun kirihiversin
Agridi yarin kolu

Erken oluyor erken

Aglama anam ben giderken
Nasil aglamayim hay anam

Ata binip giderken

Sabahin erken vaktinde
Avlumuza doldular
Avlumuzun kapisim
Yoluk yoluk yoldular

KINA TURKUSU

(Altin Tas Icinde Hay Anam Kinam Ezdiler)
Deperim deperim hay anam depe delinmez
Dénerim bakarim hay anam sila gériinmez
El oglu degil mi hay anam kahr1 ¢ekilmez
As gel garip anam sen gel ben varamadim
Yolumda bir soysuza diistii hal soramadim

Yesil cam dibinde hay anam digtintim olsun
Anam var amma da hay anam babam kim olsun
Babamin yerine hay anam su adam dursun
As gel garip anam sen gel ben varamadim
Yolumda bir soysuza diistii hal soramadim

Anam giderken hay anam batti bir diken
Kor olsun dikeni hay anam yollara doken
Ayrilik degil mi hay anam belimi bitken

As gel garip anam as gel el oldum gayr:
Ellerin kdytinde hay anam deli oldum gayr:

Gardaglarim gelmis hay anam aglayamadim
Inip atlarin1 hay anam baglayamadim

El oglu degil mi hay anam soyleyemedim

As gel garip anam sen gel uykum gelmiyor
Esende riizgarlardan hay anam kokun geliyor

Oraklar verinde hay anam otlar biceyim
Anama babama hay anam yollar acayim

El oglu duymadan hay anam sakh kacayim
As gel garip anam sen gel ben varamadim
Yolumda bir soysuza diistii hal soramadim

KAYNAKLAR

AKPINAR (Mehmet), 1989, Kizilcahamam Yo6-
resi Digiin Gelenekleri ve Digiin Tirkileri, Yayim-
lanmams Lisans Tezi, Gazi Universitesi Gazi egi-
tim Fakiiltesi Miizik Egitimi Bolumii, s.11, Ankara.

ALTINOK (Muammer), Yoremizden Sesler 1,
Alpdogan Plakeilik, Kizilcahamam.

EKER (Muzaffer), 2000, Yabanabad 2000, Ki-
zilcahamam Belediyesi Kultir Yayinlar: Dizisi No:
3, s. 158.

KOCYIGIT (Selahattin), 1970, Her Yéniiyle
Kizilcahamam Fon Matbaasi, Ankara.

UZMEZ (Veysel), 1998, Sifali Sular Diyar1 Ki-
zilcahamam, Agik Ofset, s. 120, Ankara.

http://www.millifolklor.com

133



	68 127
	68 128
	68 129
	68 130
	68 131
	68 132
	68 133

