ATALAR SOZU BOS SOYLEMEZ"
Ismail Giileg

Daha 6nceki yazilarimizda, sozIi halk edebiyatimizin fikra ve masal gibi iki 6nemli
tiirintin tasavvufi bir bakis agistyla da yorumlanabilecegini 6rneklerle aciklamaya calismustik.'
Bu yazida ise, masal ve fikra gibi halk kiltiri ve edebiyatinin 6nemli tirlerinden olan
atasozleri ve deyimlerin de tasavvufi bir bakis acisiyla yorumlanabildigini ti¢ mutasavviftan
alinan orneklerle gosterilmeye calisilacagyz.

Uzun deneme ve gozlemlere dayanarak sOylenmis ve halka mal olmus sézlere
‘atas6zi’’ diyoruz. Taniminda da gectigi gibi, kim tarafindan ve ne zaman séylendigi
bilinmeyen ve halkin biitiiniine mal olmus bu sézler, ylzyillarin imbiginden stizilmus 6zl
sozlerdir. Deyim ise, genellikle gercek anlamindan az ¢ok ayr, ilgi ¢ekici bir anlam tagiyan
kaliplagsmis anlatimlara denir. Bu so6zlerde, ne bir fazla, ne de eksik bir kelime bulunur. Yani
s6zden bir kelime ¢ikarildiginda anlam bozulur, bir kelime ilave edildiginde de anlama yeni bir
sey katmaz.

Atasozleri, genellikle bir durumu veciz bir sekilde ifade etmek icin kullanilir. Bazen
olmus bir olaydan sonra soylenir. Bazen de olmast muhtemel bir kazadan korumak
maksadtyla kisiyi sakindirmak i¢in soylenir. Yine tasavvufi terbiye altina giren mduritlere, bazen
stltklart boyunca karsilastiklart hal ve hareketlerin anlasilmasina katkida bulunmast icin temsil
yoluyla, bazen de kaginmalari gereken davranislardan uyarmak amaciyla séylenir.

Meselenin daha iyi anlasilmasi icin, Mevlana (Mevlevi, XIII. astr), Ismail Hakks
Bursevi (Celveti, XVIIIL. asir) ve Lutfi Filiz’den (Melami, XXI. Astr) alinmis Ornekleri
aktartyoruz.

Allah fakir kulunu sevindirmek istedigi zaman 6nce esegini kaybettirir sonra
buldururmus.

Cenab-1 Hak tevbe eden asi kulunu, iste esegini kaybedip de bulan adamdan ¢ok
sevindirir. Sevindirmenin buradaki manast da kul sevdigi her hangi bir seyi aziz tutacag gibi
Cenab-1 Hak da tévbe eden kulunu 6yle fevkalade aziz kilar, demektir.” Allah énce kuluna
ginah isletir sonra tévbesini bekler. Tévbe edince de kulunu sevindirir. Burada, giinah
isletmesi, esegi kaybetmesine, tévbesi ise bulmasina benzetilmektedir.

Bir dost bir post

Posttan kastedilen viicaddur, bildigimiz post degildir. Nesimi’nin bir siirinde de
geldigi gibi;

Bir giin olabilesen ciibbe vii destirmdan’

Yukaridaki agiklamalari biraz daha acacak olursak; post diinyada sahip oldugumuz
bedenimizdir. Bir bagka yorumda ise diinya alemidir. Dost ise miirsid-i kamil ve Cenab-1
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Hak’tir. Beden icin distinecek olursak post beden, dost, icinde tasidigimiz ilahi nethadir.
Kainat i¢in diigtinecek olursak post, butiin kainat, dost ise kainatta goriinmeyen ancak her
zerresinde bulunan viicad-1 mutlaktir.

Ak akga kara giin igindir

Burada kara giinden kastedilen karsilagilan giicliiklerdir. Bunlar arasinda dogal afetler
de yer alir. Nitekim Kuran-1 Kerim’de; “De ki; karanin ve denizin karanliklarindan
(tehlikelerinden) sizi kim kurtarir. (Enam, 63) Cinki karanlik ile gérme duyusu kayboldugu
gibi, buyiik afetler de bitin duygulart kér eder ve akli dehsete dustiriir. Onun igin siddetli
giinlere karanlik giinler de denir. Tiirk¢e’de ‘ak akea kara giin icindir.” Sézii bu manaya gelir.*
Bursevi burada kara gini aciklarken ak akgeyi aciklamamustir. Kanaatimize gore, tasavvufl
manaya gore yorumlayacak olursak, ak akea, tasavvuf yolunu tamamlamis olmak ve tevhit
ilmini 6grenmektir. Cinki bu ilmi 6grenenler icin boyle karanlik ginlerde ne korku ne de
htiziin olur.

Yoktan var olmak

Yoktan hi¢ bir sey var olmaz. Biz bu aleme gelmezden 6nce var miydik? Vardik,
ama bir htcre olarak var oldugumuz i¢in gérinmiiyorduk. O halde olusumuz, bu diinyada bir
sekil degistirmeden, bir metamorfozdan bagka bir sey degildir. “Ben her giin bir sandayim”
<55-29> ayeti genel bir hikiim oldugu icin; her yeni dogan ¢ocugun bir digerinden farkls
olusundan, madde aleminin tim fertlerine, oradan da mana aleminin tim unsurlarina kadar
her seyde gegerlidir. Yilanlarin yilda bir defa kilif degistirmeleri ve adeta Olip, yeni bir kilifla
tekrar dogmalarindan tutun, insan viicudunda her an binlerce hiicrenin 6lip, yerine yenisinin
gelmesine kadar her degisimde bu ayeti gormek mumkiindir. Zaten insanda da ebedi hayat
denen sey, Olip, dirilmekle saglanmaktadir. Bu dunyadayken bile, biz hi¢ farkina
varmadigimiz halde, her giin milyonlarca hiicremiz 6lmekte ve yerine yenileri olusmaktadir.
Olen hiicrelerin harabiyetiyle ortaya ¢ikan toksinler aksamlari yorgunluga neden olarak, bizi
gece uyuyup, dinlenmeye zorlarken, bunlarin yerine yeni meydana gelen hticreler ertesi sabah
zindelesmis olarak uyanmamizi saglamaktadir. Sonunda biz de sekil degistirip, ilk geldigimiz
gorinmezlik alemine gidecegimize gore, yoktan var olmak yerine, gérinmez alemden
gbriiniir aleme geldik tabirini kullanmak daha dogrudur.’

Haydan gelip huya gitmek

Insanlarin, bazt sézleri hi¢ diisiinmeden tekrarladiklarini biliyoruz. Bunlardan biri de:
“Haydan gelen huya gider” ataséziidiir. Bu soézin insan yasamindaki en anlamli 6rnegi,
insanin nefes alip, vermesidir. Nefes almakla havadan alinan oksijen viicuda hayat verirken,
nefes vermekle de vicuttaki karbondioksit kainata iade edilir. Soluk alir ve verirken cikarilan
sesler dikkatle dinlenecek olursa, bunlarin hay ve hu’dan ibaret oldugu fark edilebilir ki, bu da;
insanin, her nefes alista icine ¢ektigi hava ile Hayy esmasina tecelligah olarak canlanip, her
nefes veriste bunu Ha’ya vermesi demektir.

Oliimiin de dogumun da pek cok tiitleri vardir. Ornegin: Insanin her nefes alist
dirilmek (Hayy), her nefes verisi ise 6lmek (Ha) demektir. Derin nefes alip, verirken
ctkarttigimiz seslere dikkat edersek, bunun dogru oldugunu musahede ederiz. Biz, solunum
esnasinda Hayy’dan geleni Ho’ya vererek, atasoziinin hakikatini her an uyguluyoruz.
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Dakikada ortalama yirmi kere soludugumuza gore, hepimiz dakikada yirmi kere 6lip, yirmi
kere doguyoruz demektir.’

Alma mazlumun ahini ¢ikar aheste aheste

O’nun isimleri arasinda Ism-i Azam olarak bilineni Allah ismidir. Cinkd, bu isim
tim esmalart kendinde toplamustir. Allah lafzinin ism-i azam olma nedeni: bastan itibaren
hangi harfi eksilirse eksilsin, geri kalan harflerin O’nu ifade edebilmesidir. S6yle ki: Bastaki
elif harfi kaldirilsa geriye “lillah’ kalir. Bunun bir 1am’t alinsa geriye ‘leh@’ kalir. Tkinci 1am da
kaldirilirsa geriye kalan ‘ah’ olur ve “Alma mazlumun ahini ¢ikar aheste aheste” ataséziinin
gerceklesmesini saglayan mertebeye isaret eder. Tkinci elif de kaldirilirsa geriye kalan ‘h&’ olur
ki, onun anlami da “O”dur.’

Saglam kafa saglam viicutta bulunur

Tlimlerin siniflandirilmasini Peygamber’imiz: “lim ikidir. Once beden ilmi, sonra din
ilmi” hadisiyle yapmustir. Bu hadisiyle; insanin, bedeni saglikli olmazsa, agr1 ve sancilarini
unutup, ibadet etmesinin ve ettigi ibadetten zevk almasimnin mumkiin olamayacagini ima
etmis, boylece 6nce bedene bakip, onu zararlt seylerden korumak gerektigini bildirmistir. Bu
nedenle insanlari: ye, yeme; i¢, icme gibi emitlerle yonlendirmeye calismistir. Cunkd ilim
kapilart ancak saglam bir bedene sahip olundugunda acilir. Ttrkee’deki: “Saglam kafa saglam
viicutta bulunur” atas6zii de bu gercegi ifade etmektedir.

Hazret-i Peygamber’in beden ilmi diye vasiflandirdigy ilim, maddesel veya zahiri
limlerdir ki, bunlar da; insan bedeniyle ilgili ilimler ve modern bilimler denen, maddesel
dunya ile ilgili olan ilimler diye tekrar ikiye ayrilabilir.

Peygamber’imizin ilmi, bu sekilde, beden ilmi ve din ilmi diye ikiye ayirmast bosuna
degildir. Kendini bilmeyen Allah’t bilebilir, kendinden haberi olmayan dinden haberdar
olabilir mi? Eger kisi kendinden ve dinden haberdar olmazsa, o zaman yaptiklari sadece
taklitten ibaret olur. Kiyami, riiku, sticudu bilmeyen bir insanin kildig1 namaz namaz olabilir
mi?

Insanin kendini ve Allah’t bilebilmesi icin, 6nem agcisindan, hayattan sonra gelen
sfat, ilimdir. Ilimde de, Peygamber’imizin buyurdugu gibi, beden ilmi 6nde gelir. Ciinki bu
bilinmezse hayat tehlikeye girer ve digeri hi¢ 6grenilemez. Onun icin, seriat da beden ilminin
icinde mutalaa edilir.

Ser’i namazda yedi azanin faal olmasi, bedeni faal tutmak amacina yoneliktir. Nihai
amactn, hakikate ulasmak oldugunu soylemeye herhalde gerek yoktur. Bu nedenle,
Islamiyet’te bos bir sey yoktur.

Beden ilmini kicimsememek lazimdir. Cinkd o olmazsa, maneviyat ta olamaz.
Onun igin: “Allah hiyanet edenleri sevmez” <8-58> hiikmi geregince insan kendine ve
sagligina bakip, Allah’in kendisine emanet ettigi bedenine hiyanet etmemelidir. Hazret-i
Peygamber’in: “Doktor olmayan yerde oturmayaniz” tavsiyesi de bu dogrultudadir. Tabii,
burada bahsi gegen, insanin gercek bedeni olan manevi viicudu degildir.

Her insan, taksimde kendine disene razidir. “Akillart pazara ¢ikartmislar. Herkes
gidip, kendi aklini almis” diye bir séz vardir. Bu séz herkesin kendi paymna disene riza
gosterdigini anlatmak icin sOylenmistir. Kisi kendi paymna diiseni aldiktan sonra bu alemde
esas isleyeni de Ogrenirse, Allah ona Hakkani bir dusiince ihsan eder. Zaten, insan
diisiincedir. Bizim gordiigiimiiz bedense bir testiden ibarettir. Onemli olan o testinin
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icindekidir. Ama testi olmazsa, icindeki duramaz. Nasil bir tohumun kabugunu soyunca igi
curir veya kabugu cikarilmis bir tohum ekildiginde bir sey ¢ikmazsa, beden olmayinca da ruh
duramaz. Bu sebeple biz: “Insan 6nce bedenine bakmalidir” diyoruz. Saghgt, yemesi, igmesi,
hareketleri normal olan insanin dustinceleri de sthhatli olacaktir. “Saglam kafa saglam viicutta
bulunur” ataséziiniin anlatmak istedigi de budur.”®

Ne ekersen onu bigersin

Insan aslinda bir tohumdan ibarettir. Nasil topragin altindaki tohum gelisip, bir agac
halini aldiktan sonra tekrar tohum veriyor ve bu verdigi tohum “Ne ekersen onu bigersin”
atasoziindeki gibi, yine o toprak altindaki ilk tohumun tiiriinden oluyorsa, nir-u Muhammedi
ile meydana gelmis ve kainatin meyvesi olan insan da, ilk ekilen insan tohumunun aynist
olarak meydana gelmekte ve kainat o insani yetistirmeye galismaktadir. Onun i¢in, gergekte
insan kainata degil, kainat insana taliptir. Kainatin, tim gayretiyle, kendine dizen vermek
lzere yetistirdigi insan, gittiginde yerine bir yenisini birakmakta ve gidenle, yerine gelen
arasindaki fark parmak izlerinde belirmektedir.

Insanlarin her yaptiklart iyilik veya kotiiliik, havuza atilan tas misali tekrar doniip, ilk
degdigi noktaya gelecek ve atant bulacaktir. Cinkd, kainat insandan zahir olmustur ve
sonunda yine bize gelecektir. Bu: “Ben 6nce ruhu yarattim” hilkmiiniin sonucudur. Oncesi
ruh veya gonil olduguna ve “De ki: Biz Allah’tan geldik ve sonunda O’na dénecegiz” <2-
156> hikmiince her sey aslina riicd edecegine gbre, bu béyledir. Yukarda anlattiklarimiz
Tiirkcede: “Ne ekersen onu bigersin” atasoziiyle ézetlenmistir.”

Calisan Mevla’sin1 da bulur belasini da

Allah: “Allah daima ytice bir yardimcidir” <48-3> hikmiince, kendisi i¢in ¢alisana
yardim eder. Bu ayetin halk arasinda basite indirgenerek soylenegelen sekli: “Calisan
Mevla’sint da bulur, belasint da” atasézuduir. Bu sozle Mevla olarak kastedilen sey: manevi
giizellikler, bela kelimesiyle anlatilmak istenen de: maddi kazanglardir."

Keskin sirke kiiptine zarar

Insanin karsisinda gordiigi, kendinden baskast degildir. Onun igin: “Keskin sirkenin
zarari kiptine olur” atas6zini hi¢ akildan ¢ikartmamak gerekir.

Seytan denen sey, insanin nefsinin cehaletidir. Nefis, cehaletten kurtulursa aziz olur,
cinkd insanin cant ruhunun aynasidir. Nefis, can ve ruh, aynt seyin mertebesine gore aldigt
isimlerdir. Tipkt avam, havas, ahasstl havas, yahut nas, beser v.s. gibi... Insan denince; cini de,
melegi de, Rahmant da, seytant da kendinde toplayan canlt anlagtlir. "

Alet isler el 6viiniir

Mananin hakimiyeti madde sayesinde belli olur. Bu nedenle, beden; ruh ve aklin
kendini gésterebilmesi icin gerekli bir kap, bir alet olarak diisiiniilmelidir. Insan bu alete iyi
bakarsa, o zaman: “Alet yapar, el 6viinir” atasézu geregince; ruh da, akil da kendini daha iyi
gostermeye baglar.

Akilli diigman akilsin dosttan iyidir.

8 A e, s 160-161.

9 A. e, s. 362.

104, e, s. 404.

M 4 e,s. 448.

12 Lutfi Filiz, Noktann Sonsuzingn, Tkinci Kitap, yay. haz. Saim Oztan, Seyhun Besin, Senol Filiz, (Istanbul, Pan,
1999), s. 11.



Bir giin Hazret-i Isa’y1 kacarken goriip, neden kactigini sorduklarinda: “Su adamla
bir saattir sohbet ediyorum. Tek kelime anlatamadim, onun i¢in kagtyorum” demistir.
Gergekten de ahmak, seytandan beterdir.

Bu durumu anlatan: “Akilli diisman, akilsiz dosttan iyidir” diye bir atasézimiiz
vardir. Mahltklar arasinda ahmakligin timsali ayidir. Onun i¢in Mevlana, Mesnevi’sinde bu
atasozunu destekleyen bir hikaye anlatirken ayryt misal vermistir. Hikayede: Bir avcinin,
ormanda ayagina kazik batmuis bir ay1 gériip, actyarak, o kazigi cikarttigt ve yarayr tedavi ettigi,
sonra da iyilesen hayvanin bir tirlt aveiyl birakmadigt; aveinin, arkadaslarinin tim uyartlarina
ragmen, aymnin vefasina hayran kalip, onu yanindan uzaklastirmadigy; nihayet bir giin yine
birlikte ava ¢iktiklarinda aveinin yorulup, bir agacin altinda uykuya daldigi, bu arada ytiziine
bir sinek kondugu; bunu géren ayinin, aveiyl uyandirip, rahatsiz etmesin diye sinegi 6ldirmek
isterken, eline aldig1 koca bir kayay1 avcinin kafasina indirdigi ve sinekle beraber avciyr da
oldirdigu anlatdmistir. Ayida akil olsa, o 6ldirdigi sinegin altinda sevgilisinin bulundugunu
dustiinmez miydi?

Onun igin insan da, o ayinin durumuna dismek istemiyorsa, icinde sevgilisi bulunan
bedenine zarar vermemeye ¢alismalidir.

“Nadana sir verilmez” denmesinin nedeni budur. Ciinkii bilmeyen, kendini bilenle
es tutmaya kalkarsa: “O da asker, ben de askerim” diyen ve kendini pasa ile esit sayan bir er
durumuna diiser ve is ¢igirindan cikar."

Gemisini kurtaran kaptandir

Herkesin esmasi farklt oldugu icin, herkes firka-y1 naci’nin, yani dogru yolun kendi
yolu oldugunu soyleyebilir. Allah da: “Allahi teala diyor ki: Ben kulunun hakkimdaki zanni
gibiyim” dedigine gore, hepsinin séyledigi dogrudur, ama bu dogruluk; kisi gercekten fikren,
kalben ve ruhen gelisip kendini kurtarmis ise: “Gemisini kurtaran kaptandir” ataséztine uygun
olarak kendisi icin gegerlidir, yani firka-1 naci kendist olmustur. Bu duruma gelen bir kimse,
dinin amact olan: “Allah’in ve Resulullah’in huylartyla huylandirma™ y1 gerceklestirmis olacagi
i¢in, arttk kimseyi tenkit edemez duruma gelmis, yani ehl-i tevhit olmustur. Bunun anlami:
kisinin gerek beseriyet, gerekse de hayvanat, nebatat ve cemadat alemlerinde bulunan hi¢ bir
seyl ayrt gormemesi, her baktigi yerde Hakk’s gormesi ve her seye Hak goziiyle musahit
olmast demektir. Iste kurtulanlar bunlardir ve zaten Islam da; teslim olmus, selamet bulmus,
kurtulmus demektir."*

Vermeyince Mabud neylesin Mahmut

Her insan nasibi kadarini alir. Bir insan, nasibi yoksa, karsisinda Hizir’t gorse
tantyamaz. Bunu bir hikaye ile evvelce anlatmistik. Bunu anlatan bir atasézimuz ve onun da
bir hikayesi vardir. Atasézi: “Vermeyince Mabut, n’eylesin Sultan Mahmut” tur. Bunun
hikayesinde ise:

Sultan Mahmut, tebdil-i kiyafetle fakir mahalleleri dolasirken susamis. Evlerden
birinin kapisint ¢alip, su istemis. Vermisler, icmis. Ayrildiktan sonra evin adresini tespit ettirip,
onlara yardim etmeye karar vermis. Besili bir kazin igini altinla doldurtup, o eve géndermis.
Getiren kimse kazi teslim ederken: “Sultan sizin evden su icmis. Onun icin bu kazt size
hediye génderdi” demis. Fakir adamin Yahudi bir komsusu varmis. Bu konusmayr duyunca,
bu iste bir i vardir diye dustnip, fakir adamin yanina gelmis ve ona: “Sen fakir bir adamsin.
Sana on kaz parast vereyim, sen o kazt bana ver” demis ve kazt almis. Aradan biraz zaman

13 4. e,s.120.
14 Litfi Filiz, Noktamn Sonsuzingn, Ugiincii Kitap, yay. haz. Saim Oztan, Seyhun Besin, Senol Filiz, (Istanbul, Pan,
1999), s. 119.



gecgince Padisah adamin durumunu merak etmis ve yine bir glin dolagirken ugramis, ama
adami ayni durumda gormus. Bu iste bir aksilik var diye diisinmis ve bu kez altt ve i¢i altin
dolu bir tepsi baklava géndermis. Gelen baklavay: da yine aynt yolla Yahudi komsu almus.
Padisah tgiinct kez gelip, aynt fakirlikte gériince, adami huzuruna getirtip, ne oldugunu
ogrenmis. Bunun tUzerine eline bir kirek verip hazine dairesine indirtmis ve orada
gordiiklerinden hangisini istiyorsa bir kiirek almasini emretmis. Adam elindeki kiiregi ters
tutup hig bir sey alamayinca, Sultan Mahmut, yukaridaki s6zii séylemis ve adami gondermis.

Onun igin, her sey nasip meselesidir. Insanin nasibi yoksa, ne yapilirsa yapilsin
faydasi olmaz.

Nasil ki, Allah giizelligini kainata serpmis, her sey ve herkes ondan nasibi kadarini
almigsa, aynt durum akil acisindan da boyledir. Bu hususta Kuran’da: “Onlarin diinya
hayatindaki maisetlerini biz taksim ettik ve onlarin kiminin derecesini digerinden ustiin tuttuk
ki, biri digerinin isini gorsiin” <43-32> demektedir. Bu ifade ayni zamanda, calismaya ve
terakkiye tesvik anlamint da igerir. Eger her sey insanlara esit olarak verilmis olsayds, ¢alismak
i¢in bir sebep kalmazdu.

Herkesin aklina takilan: “Nicin bana bu kadar da baskasina daha fazla” sorusunun
cevabini, Allah: “Ben serptim” diyerek vermistir. Bu serpiste kimine az, kimine ¢ok
dismiistiir.”

Evdeki hesap garsiya uymaz

Hi¢ kimse ilerde ne olacagint 6nceden bilemez. Bugtin, Cumhurbaskanligi
yapanlarin anneleri, ¢ocuklarinin Cumhurbaskani olacagini biliyor muydu? Biz yarin ne
olacagini biliyor muyuz? Bilmiyoruz. Tahminde bulunuyoruz, ama bu tahminimizin dogru
ctkip, ¢itkmayacagindan emin olamiyoruz. “Evdeki hesap carsiya uymaz” diye bir ataséziimiiz
vardir. Bu dogru bir s6zdur, ¢inki bilinmeyen bir sey icin tedbir alinamaz. Eskiler: “Her kim
ki yakar perde-i hayalinde sem-i tedbiti / Eskal zuhurunda kader handeler eyler” diyerek, kim
ne kadar tedbir alirsa alsin, gercekle karsilastiginda kaderin o alinan tedbirlere giildugiini
anlatmaya ¢alisirlardi. Bu durumda yapilmasi gereken sey; yapip, ¢atanin Hakk oldugunu bilip,
O’ndan daima iyilik istemek olmalidir. Cinkd, O: “Duyan, bilen ve géren” <40-56>,<40-
20>,<42-11>"dir."*

Soylersen sirrin1 dostuna, o da séyler dostuna

Ilahi alemde ene, ente ve hiive vardir, ama halk bunu bilmedigi icin gerek siir,
gerekse nesirde hive hitabini kullanmak gerekir. Cinki ene kullanilirsa, insanin, her an
Mansur’un durumuna dismesi mukadderdir. Ente kullanildiginda ise, insana tapilmakta
oldugu zanni uyandirlmis olur. Onun igin htveyi kullanmak lazimdir. Hazret-i sah-1 velayet’in
bazi sir noktalart agiklamayisinin sebebi budur. Bu hususta, halk arasinda; “Dayanamayip,
kuyuya sOylemis, ama oradan bir kamis ¢ikmis, o kamus sirr1 agiklamis” diye bir masal bile
anlatilmaktadir. Bunun esast: “Soylersen sirr1 dostuna, dostunun dostu vardir, o da soyler
dostuna” ciimlesiyle 6zetlenmistir. Bu sebeple baz1 seyleti ifsa etmemek gerekir."”

Cekirge bir sigrar iki sigrar ama tigiinciide yakalanir

Efalin iyi veya kétii olusunu ¢ozmede yontem: “Gordiigiind kalbi yalanlamads”
<53-11>, yani insanin kalbidir. Insanin kalbi asla yalan séylemez ve yapilanin iyi mi, kéti mi
oldugunu kendine bildirir. Kisi, hatali oldugunu kabul eder ve o isi bir daha yapmazsa, Allah,

15 4. e,s. 313-314.

16 4. e, s. 320.

17 Litfi Filiz, Noktann Sonsuziugn, Dordiincii Kitap, yay. haz. Saim Oztan, Seyhun Besin, Senol Filiz, (Istanbul,
Pan, 2000), s. 22.



settariiluyub oldugundan, o hatayr 6rter. Allah’in Ortlicti olmasinin sebebi, isin bir ucunun da
kendine dokunmasidir. Kendinden baska mevcut olmadigindan, aslinda O, kulu vasitasiyla
yaptigi hatayr 6rtmektedir. Ancak, kul ad1 verilen gblge bu hatada 1srar ederse, ortiyu kaldirip,
sugu meydana ¢ikarmaktadir. Halk arasinda sik stk séylenen: “Cekirge bir sigrar, iki sicrar
tciincide yakayt ele verir” ataséziniin delaleti budur. Kul hatada israr ederse, adalet-i ilahi
kendini gosterip, o golgenin foyasint meydana ¢ikarir ve cezasint verir.

Efalin iyi veya kotd olusunu ¢ézmede yontem: “Gordiguni kalbi yalanlamadr”
<53-11>, yani insanin kalbidir. Insanin kalbi asla yalan sOylemez ve yapilanin iyi mi, koti mi
oldugunu kendine bildirir. Kisi, hatali oldugunu kabul eder ve o isi bir daha yapmazsa, Allah,
settartiluyub oldugundan, o hatayt 6rter. Allah’in 6rtiicti olmasinin sebebi, isin bir ucunun da
kendine dokunmasidir. Kendinden baska mevcut olmadigindan, aslinda O, kulu vasitasiyla
yaptigi hatayt 6rtmektedir. Ancak, kul ad: verilen g6lge bu hatada 1srar ederse, 6rtuyu kaldirip,
su¢u meydana citkarmaktadir. Halk arasinda sik stk soylenen: “Cekirge bir sigrar, iki sigrar
tclincide yakay1 ele verir” atasoziiniin delaleti budur. Kul hatada 1srar ederse, adalet-i ilahi
kendini gosterip, o gblgenin foyasint meydana cikarir ve cezasint verir.'®

Sonug¢

Stiphesiz, atasozlerini tasavvufi bir bakis agistyla yorumlayanlar sadece, yukarida
isimleri siralanan zevattan, yorumlanan atasoézleri de verilen 6rneklerden ibaret degildir.
Sadece meseleyi ortaya koymak icin, t¢ farkli devirden t¢ farkll tarikattan ¢ 6rnek
secilmistir. Yukaridaki 6rneklerde de agtkga goruldugt gibi, atasozleri ve deyimlerimizi
folklorik ve ahlaki agidan oldugu kadar irfani ve hikmet agisindan da yorumlanabilir. Bununla
birlikte, bitin atasozlerinde irfan ve hikmet bulunur diye bir genelleme yapmanin gii¢
oldugunu da séylemeliyiz. Ayrica atasozlerinin mutasavviflar arasinda bir isaret dili gibi
kullanildigini, séylenilen sézlerin giindelik hayattakilerden farkli anlasidldigini, bunu da ancak
bu terbiyeden gecenlerin fark edebilecekleri hususuna dikkatinizi ¢cekmek istiyoruz.

Bize gore buradan gikan bir diger ve en 6nemli sonug, i¢inde yasadigimiz toplumun,
sahip oldugu folklorik degerlerde de gayet acik bir sekilde gorildigi gibi, irfan ve hikmetle
yogruldugudur.

18 4. e,s. 82.



