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Kastamonu’da Olumle Ilglll
Adet ve Inanglar -

"), Fastamony, vaklagtk-bin yildir digman isgaline ugramamis, ml”l‘-
: imlik ve kiltirini muhafaza etmis mistesna vilayetlerimizden -
“ Nbirisidir. Gerek hig diisman isgaline ugramamis olmasi ve gerekse
etklle;nmde bulundugu kulturlere kendi kitltirlni tam anlamiyla teslim etme-
yen bir yapida olmas1 Kastamonu‘yu tam bir Turk yurdu yapmustir, Turklugun
mithriind biz, Kastamonu’da maddi ve manevi kiltir olmak tzere iki boyutlu
olarak gérmekteyiz. Selcuklu, Osmanli eserlerinin dimdik ayakta kaldigi Kas-
K tamonu’da, eski Tiirk inang ve maneviyatina ait kiiltiriin izlerini de fazlasiyla
bulmak miimkiindiir. Kastamonu’da limle ilgili inang ve adetleri ihtiva eden
bu kisa arastirmamizda Kastamonu’da mevcut 8liimle ilgili pratikleri aktardik-
tan sonra bunlarin diger Tlirk cumhuriyetleriyle mukayesesini, yapacag|z.
Kastamonu ve havalisinde dlecegi anlasilan hastayi, ailesi ve yakinlari, ge-
ce glinduz strayla beklerler. Kisinin durumunun agir oldugunu duyan hastarin
_yakinlari, dostlari, hastayla helallesmeye gelir. Hastanin 6lecegi, benzinin sol-
masindan, burun detiklerinin yukar kalkmasindan, tirnaklarinin gogermesing
den, ayaklarinin sogumasindan anlasihr. Hasta dliince sala ile kéye cenaze’
oldugu duyurulur. Eger hasta &lmekte zorlanirsa, “birisini beklemekte veya bi-
risine kendini saklamaktadir”denir. Eger o kisi gelirse hastanin hemen plece-
gine inanilir. Gelmesi mimkiin olamayan bu kisileri temSIlen ‘bu k|§[mn bir
elbisesi hastanm tzerine dogru ortullr veya basinin yanlna konur. Bu gelenek
Gagavuz Tirklerinde de hila ya§amaktad|r (Yologlu, 1991:61). Béyle hastala-
ra Azerbaycan’da “gozlemesi var” denir ve hastanin eline toprak veya tas ve-
rirler, Ustline kara bir parca ¢ekip dasiine ayna koyarlar (Yavuz, 1991:93).
Hasta 6lmeden nce, birtakim olaylardan kdyde cenaze ¢ikacag anlagilir:

o
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- Gece sessizliinde tavan arasinin catirdamasi o evden veya yakin bir yerden cenaze ¢i-

kacagina isarettir. Baykusun siirekli ayni evin ¢atisinda $tmesi, képek ulumasi, limin
habercisi sayilir. Kbpek, hangi evin 6niinde veya yakininda ulursa o evden cenaze ¢i-
kacagina inanilir. Evin Gzerinden karganin ti¢ defa bagrarak ge¢gmesi, mezarliga gotii-
riilen tabutun yalpalanmasi, bu ciimleden inanglardir (Akman, 2001).

Riiyasinda cenaze goren bir kisi, evin kaprss Uzerine bir ciger asar. Ciger asmazsa ru-
yada, gorulen cenaze, bu kisiyi de.cagirabilir. Ciger astlmigsa cagirmaya gelen, kapidaki
CIgerl alip gider (Erdogdu 1991 25) Yine riyada ayna, kabak, mantar toplamak, bir ya-
pinin gégmesi grba olaylarin goriilmesi, yakmda bir 6lim olayinin olmasina delalet eder.

Hasta odldikten sonra Cesedi sogumadan, gozleri acik ise sivazlanarak kapatilir. Eger
hasta, gozleri agik sldityse, bunun anlami “Dinyadan. muradini alamarmis.”seklinde-

., dir. Cenesi ve ayak parmaklari baglanan cenazenin, elleri yania uzatilir. Karni sisme-

sin dive lizerine blgak kayis veya ‘demir tiiriinden esyalar konulur. Olinin beyni so-
gumasm dive’ elden geldlgmce cabuk gémiilmeye gayret edilir. Zira &liniin beyni so-
gursa kabir sualini veremeyecegmden korkulur. Fakat uzakta akrabalari varsa onlarin
gelmesi -beklenir. Qlu, geceye kalmigsa eger, muhakkak birileri tarafindan beklenir.
Cagavuz Turklermde de bu uygulamayla’ kar§rla§maktayrz Onlar da 6luyii yalniz bi-
rakmazlar, 6liiniin seytan tarafindan alinacagindan korkarlar. Evden ikinci 8lii ¢tkma-
sin diye de &lii gétiirilen yere demir bir sey atarlar (Yologlu, 1999:162).

Olum olayr olur olmaz derhal 6liiniin ayakkabilari, yeniden bir felaket daha olma-
sin diye disariya atilir. Ayni adeti Harput'ta da gérmekteyiz. Orada 6linin ayakkabrla-
r1 yabanc bir kisiye verilir. Bununla, ruhun evi bastigi kabul edilen agirligindan, kasa-
vetinden kurtulmus olunduguna inanilir. Ayakkabilarin yabanci bir kisiye verilmesi ife,
ruhun evle olan irtibatinr kesmek, onun-eve ddnlsinin 6niine gegilmesi saglanms
ofur Araz, 1995:121).

Olii yikandiktan sonra kefenlenirken agzina, burnuna ve kulaklarina pamuk konu-
lur. Oluyi yikadiktan sonra, 6lintin yakinlarindan bazilarini cesedin yanina getirirler
ve cesede ellerini stirdiiriirler. Inanca gore, cesede elini siiren kisinin acist biraz azala-
caktir. Yine aci azahir diye, 6l yikanan suyla 6liniin yakinlaninin elleri ve yiizi yrka-
tthr. Cenaze yikama islemlerine aile fertlerinden bazilar da yardim edebilir. Bugiin
Uygur Tirklerinde de 6li yikayanlara, -8lintn akrabalari yardim etmektedir. Oli ke-
fenlenlrken kefen igne kullanilarak dikilmez. istamt bir pratik olan ayn uygulama, Uy-
gur Tiirklerinde de vardir (Rahman, 1987:312). Tabutun Gzerine mezarliga giderken,
bayanlarda bir kusak koymak adettir. Son zamanlarda tabutun tizerine bir de battani-

" ye konulmaktadir. Tabut, mezarlia omuzdan omuza alinarak tasinir. Eger tabut tagi-

nirken saga sola ,§OI< yalpalanirsa bu, yakinda yeni bir cenaze cikacagina isarettir. Me-
zar Ortiillirken, toprak, 6lunin dzerine kireklerle sirayla atifir. Kirek elden ele veril-
mez. Toprak atan kisi toprag attiktan sonra kiiregi yere koyar, ondan sonraki kisi kii-
regi yerden alip toprag: dyle atar. Bu uygulamayla Erzurum Sogatézi'nde de karsilag-
maktayiz. Onlarin inancina gére, bu araclann dogrudan dogruya bir elden stekine ve-
rilmesi, strekli mezar kazilacagina isaret sayilir(Boratav, 1984:195).

Arag ilcesi ve cevresinde cenaze gomildikten sonra kdy halki, gelen misafirlere ye-

 mek yedifir. Kéydeki herkes kéy odasina yemek getirmek durumundadir. Boylelikle:

uzak yerlerden gelen misafirler agirlanmis olur. Kadin misafirler ise kéy kadinlar tara-
findan evlere davet edilir, onlar da evlerde agirlanmis olur. Buralarda daha énceleri
yemek verme isi, cenazenin sahipleri tarafindan yapilirmis. Bu uygulama bu giin Kas-
tamonu merkezde devam etmektedir. Mesela merkeze bagh Kavacik kéyiinde 6li go-
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‘ muldukten sonra, 6liiniin arle5| gelen misafirlere yemek verir ve camide mevlit okut-
-~ turur. Diger ilce ve koy[erde de &luntn sahipleri tarafindan muhakkak yemek verilir.
Cide’de bir inanca gore, .ilk gun yemek verilirse, 6li gert gelip o yemekten yermis
(Acar, 2003:137).
| _ ‘Kazanlarda lintin’ suyu kaynatlir ve kazanin tizerine bir tepsi un konur. Bu un, da-
) ha sonra fakirlere verllecektlr Cenazeyi yikayana, su tasiyana, mezart kazanlara ( ki
‘ bunlar dést kisidir) sila verene; hocalara, cenazenin 6ldigini diger kdylere haber ve-
renlere (esklden telefon vs: olmadigindan civar kéylere haberci gonderilirdi), para ve-
. ‘il‘llll‘ ‘Umumiyetle bu para dlen kisinin “slimlik, kalimlik” diyerek sakladtgl paradir.
O giin kéyds hicbir is gorulmez Evdeki biitiin sular dakalir. Oltinin yattigi odanin
duvarlarina su serpilir. Gliya hasta can verirken oralara kan sicramustir. Zaten evdeki
sularin doku]mesmln gayesi de Azrail can alirken o su kaplarina da kanin sigradig
inancidir. Yine bagka bir inang da, su kaplarimin acik birakildig: taktirde sliniin ruhu-
"nun bu kaplardan icecegidir (Erdogdu, 1991:23).Bu inancin aymsini Harput'da da gér-
mekteyiz. Harputlular Azrail’in kihicint evdeki bu sularla yikadigina inanirlar. Tagkép-
~ rii taraflarinda, §liintn evine yakin en az yedi ev de sularini dékmek zoruridadir, Altay
Tirklerinde 6lam olayindan dtiird kirlendigi kabul edilen ev, hususi olarak davet edi-
len kamlara mutlaka temizlettirilir. Oliim ruhunun ancak bu pratiklerle evi ve yurdu
terk edecefi inanci mevcuttur. Bu inang, Telettler'de Yakutlar'da Lebedler'de ve Te-
lengitler'de de goriiltr.
" Olen kisinin vasiyetinin yerine getirilmezsine titizlikle riayet edilir. Q, élmeden &n-
ce kendini kimin yikayacagini suyunu kim tastyacagimi tayin eder.
‘ Arac ilgesinin kéylerinde bulunan eski evlerde iki kapt bulunur. “Yer kapi”olarak

‘adlandirilan bu ikinci kapi, genellikle cenazelerin ¢rikariimasinda kullamlir. Bu adeti
biz, Urenha Tiirklerinde de gérmekteyiz. Abdiilkadir inan bunu bize séyle anlatmakta-
dir: “Urenhalardan birinde misafir bulunan biri 6lurse, bu oliyi kapidan cikarirlar,
Kendi dlilerini kapidan ¢ikarmamalarinin sebebi fenalik yapmak icin geri dénerken
kapty! bulmamasi icindir. Olit, misafir ise, inanglarina gore, akrabasini arayacak, bu
eve tekrar gelmeyecektir.”(Inan, 1995:184)

Olen kiginin evi, bir glin sonra temizlenir, oliintin camagirlan irmak kenarinda y:ka-
nir ve faknrlere dagitilir veya eski olanlan yakilir. Eger bu egyalar evden kaybedilmez-

: se Ollinan ruhunun geri gelip bu e§ya|armm yaninda dolasacagina mamllr Olliniin
" odasinda kirk giin istk yakihr. :

Olumiin gerceklestigi yedinci giiniin ardindan mevlit okutulur. Qatalzeytln tarafia-
rinda 6liinin yedinci giintinde mevlidi yapilirken, 8l hayattayken hangi yemekleri se-
viyorsa o yemeklérin yapiimasina dikkat edilir. Elli ikinci giinde de Kur'an ve mevlit

“okutulur. Bu giinde 8llnin, etinin kemiklerinden aynldigina inanilir. Bu inangla biz,

"' Azerbaycan'da da karsilasmaktayiz. Oliintin elli ikinci giiniinde Azeriler, 6liintin “mef-

sil”lerinin birbirinden ayrildigina inanirlar ve 06lU gok eZIyet gekmesm dive Kur'an
okuyup hayir yaparlar (Yavuz, 1991:93).

Kastamonu’nun bazt kéylerinde ilk gelen dini bayramda, 6linin ziyrati yapihr. Ziy-
rat, ziyaret demektir. Ziyaret mezarlikta olur. Bitiin kéy halki bayramin ya ilk giin ya
da arefe giinii, poglarina {cikinlarina) koyduklar yufka ekmekleri ve miyana adr veri-
len un helvasiyla mezarliga giderler. Kastamonu merkezde bu helvanin yerini cerez
almaktadir. Getirilen bitiin yiyecekler toplanir ve birbirine kanstirihr. Daha sonra bu
'viyecekler esit miktarda herkese dagrtilir. Arag ve civarinda &ld evi, dliinin yaginin iki
kat kadar yufka acar ve un helvas: yapar. Bayramlarda, yani ziyaret igin, herkes hel-
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va yapmak zorundadir. Fakat 61t sahibi o giin, digerlerinden daha fazla helva yapar.
Buna “Bu bayram filanin ziyrati var” denir. Bir tepsiye helvayi doidurup getirirler. Yi-
yecekler yenmeden 6nce hoca, Kur'an okur ve dua eder. Duadan sonra herkes bu yi-
yecekleri yer ve akrabalarinin mezarlarini ziyaret ederek oradan aynfirlar. Ziyaret igle-
mi [hsangazi taraflarinda 6liimden bir giin sonra yaplln‘ Onlar da mezarliga helva ek—
mek getirerek ollyl ziyaret ederler. i ;

" Buraya kadar kisaca Kastamonu ve havalisinde mevcut olan olumle igili adet ve‘
inanclarda degindik. Bu adet ve inanglara diger Ttrk cumhurlyetlermde de. rastlamak—
tay1z. Bittin Turk uluslarinda 6len kiginin ardindan agiit soyleme gelenegi ba§iang|gtan
beri mevcuttur. Bu uygulamaya Kastamonu’da da stk sik rastlamaktayiz. Olanin ardin-
dan agit yakilmazsa, lii sahipleri, civar halk.tarafindan kinanir. Fakat son zamanlarda

“giinahtir”diyerek bu uygulamadan vazgegilmeye: (;ail;;tlmaktadw Fakat oze[llkle yasli
kadinlari, hicbir kuvvet agit yakmaktan alikoyamamaktadir. : :

Oluniin arkasindan aglanmasi zorunludur. Eger agtlanmazsa ol beddua ederm|§ Kasta—
monu merkez Subas! kdylinde eger geng birisi olmis | ise “figan ‘adl verilen yas tutma geje—
hegi vardir. Figan yaklasik iig giin sirer. Bu stirede evde ve cevréde agin iiziintii, olur, evde
herhangi bir is yapiimaz, hatta yemek bile pisirilmez. Cenaze evine yemekler, komgular ta-’
rafindan getirilir. Oltintin gémilmesinden itibaren lg sabah boyunca kabri ziyarete gidilir.
Yasin suresi okunduktan sonra, ziyarete gelenlere gofret, simit dagitilir.  Azeriler “Oliiniin
yaragigl agidir.” (Yavuz, 1991:93)diverek 6liniin arkasindan aglanmanin zorunlu oldugu--
nu vurgulamislardir. Bilindigi gibi eski Turk geleneklerinde 6ltniin arkasindan sag yolmak,
yiiz yirtmak gibi adetler mevcuttur. Bir 6lim dolayisiyla yasa girenler, bunu hem giyecek-
leriyle, hem de davranislaniyla belli ederler. Cin kaynaklari VI.yiizyila ait yas térenleri hak-
kinda verdigi bilgide, biri 6lince onun yakinlarn, 8ltinin bulundugu cadirn etrafinda fer-
yatlarla yedi defa dondugiunden ve gadinin kapisina gelince bir bicakla yiizlerini gizdikle-
rinden bahsetmektedir (Gokyay, 2000:CCCXCll)Dede Korkut hikayelerinde de 6liintin ana-
si, kiz kardesi, boy beyleri ak ¢ikarip kara giyerler, analar ¢ekip yakalarin yirtarlar, aci tir-
naklarint ak yiizlerine calip giiz elmasi gibi al yanaklarini yirtarlar. Kastamonu ve civarinda
agit soyleme bu kadar siddetli olmamakla beraber, sesin seviyesinin gok siddetli olmasi ve
glii sahibinin kendini yerden yere vurmasi yukaridaki manzarayt hatirlatmaktadir. Yine yo-
rede, en azindan belh bir siire, beyaz ve siisli giyinmek pek ho;; karsilanmaz*.

[ .

!

1‘

* Tagkopri'niin Kayadibi kdylinden Bahriye Varin bakm bacalar tiiter mi? ,
adli bir kadimin, 8len oglu icin yaktifi bir agit soy- iki yaveumn senin yerini tutar mi? .
ledir: C ' ! _ :

Aman Allah ne diyin de neyleyin

Kdyden ¢iktim anam sagltk|se|amet Deli gdnliimii ben kiminen eyleyin

Karapinar'in bagtna vardimikoptu kiyamet

Benim bir yavrum anasina emanet Deyverin babama durmasin gelsin

‘ ‘ Gelsin de beni kara toptakta bulsun
Aman Allah ne diyin de neyleyin : ' * i
Deli génltimii ben kiminen:éyleyin Aman Allah dayarmp da durmal
Tagkopri'ye cifte teller vurmal

Ne yapayim yazim béyle yaziimig
Mezarim da Kayadibi'ne kazilmis Aman Allah ne diyin de neyleyin.
: Deli gonliimii ben kiminen eyleyin
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Tuva Turkleri Lamaizme inanmistir. Lamaizme gbre, insan olditkten sonfa oRun ruhu
(stinezin)baska bir canliya gecer. lyi durum yeniden insan olarak, kétii durum ise bécek .,

olarak yagamaktadir. Giinah isleyenler bécek gibi dogmasin diye Lamalar kum, su veya ,

bugday Uzerine dua okur, sonra onlan §lintin tzerine dékerlerdi (Yologlu, 1999:151)
Kastamonu ve civarinda 6lii gémuldiikten ve iizeri rtiildiikten sonra muhakkak, bir kap-

la mezarin iizerine su dékiilir, Ayrica Kastamonu ve gevresinde kandil geceleri, bayram .

- geceleri ve diger miibarek kabul edilen gecelerde, dlilerin ruhlarinin evieri ziyaret ettlgl-

ne inanirlar. [nanca gore bu tir gecelerde ruhlar bacadan eve bakarlar ve geride blrak-‘
tiklarr ailelerini kontrol ederler. Bunun icin'boyle kutsal sayilan gecelerde, ev hanimi. yag-
It bir yiyecek yapar ve bu yiyecegin kokusunu bacadan tittiiriir. Hicbir sey yapamiyorsa,

muhakkak yanan ocaga kokmast icin yag atar. Yag, ateste kizaracak ve kokacak, dolayi-

siyla bacadan bakan ruh, ocagimin tuttigtini anlayip mutlu bir sekilde geri gldecektlr Yi-

ne boyle gecelerde dliilerin kelebek seklinde de eve gelebilecekleri diigiiniiliir. Bu gece-

lerde gece kelebeklerine pek dokunulmaz. Bu inang, Tuva Tiirklerinin yukarida bahsetu- v

gimiz inanclanyla sasirtict derecede benzerlik goéstermektedir.

Yukarida bahsettigimiz 6linin evinde 40 giin 151k yakma motifini biz,-Tuva Turkle— ;ﬁ‘

rinde de gormekteylz Tuvalar da 6liiniin arkasindan 49 giin g1k yakar[ar inanca go-
re ruh, 1stkta sasirip geriye dénmez ve yeni bir mutsuzluk olmaz. Yolunu sasirmis ruh,
insanlara felaket getirebilir. Geri donmiis ruhlardan gekinen Tuvalar genellikle kirmizi
destekli kirbag, sari destekli bicak saklarlardi. inanca gore, ruhlar ve seytanlar bunlar-
dan korkarlar (Yologlu, 1999:177) Gagavuz Tiirkleri de 6luntin kirk giin ruhunun, 6n-
ceden vasadig, gezdigi yerleri dolastifa inanmaktadirlar. Eski Tirkler, lum ruhun-
dan korunmak icin , 6ii evinde kirk gin 1stk yakmuslardir. Kirgiz-Kazaklar, 6lintn ru-
hu icin kirk tane mum hazirlar ve her giin bir tanesini yakarlar (inan, 1976:189).
Kastamonu ve civarinda 6liiniin arkasindan kirk gece Kur'an okunur. Bu adeti biz,
Hakaslarda da gérmekteyiz. Haycilar (destan veya hikaye sdyleyen kisiler) 6li ofan ev-

de geceleri “aliptig nimahlar” (kahramanlik destanlar) okumaktadirlar. Bu destaniar -

buraya toplananlart hem aglatir, hem de hayat ve 8liim hakkinda diisiinceye zorlardi,
inanca gére viicuttan ¢ikan ruh, can kirk gin yakinlarnindan uzakta dolasiyor, onlara
yaklasmak istese de yaklagamiyor. Haycinin hayr onu yakinlarina yaklastiriyor, aileyi
sonraki acilardan koruyor (Yologlu, 1999:152) |

Oliimden sonra &lii agr verme de ¢ok eski bir gelenektir. Bu gelenek Kastamonu ve'
civarinda gegerhltgm[ hala korumaktadlr Manas Destani'nda 810 asr verilmasi ve o si-,
rada yapilan merasimler cok c;arpacn bir sekilde anlatidimaktadir (Yildiz, 1995:326). Sa--
gay Turkleri, 6liy{i defnettikten sonra eve doniip yemeye igmeye baglarlar. Oli agi ver-
mek, ibtidai devirlerde dogrudan dogruya dliye sunulmus kurbanlardir ki bununla on-
larin zararlarindan kurtulmal istenilirdi (inan, 1995:189). Kastamonu’da ziyaret yapi-
lirkken mezarhga yiyecek, helgva ile gidilmesi eski Tlrk geleneklerinin bir kalintisidir.
Belki de daha 6nceleri bu yiyecekler mezarin tizerine dokulmekteyken, giiniimiizde Is-
lamiyetin de tesiriyle mezarhga ziyarete gelenlerin yedigi bir gelenek olmustur.

Yorede ltimle ilgili diger inanglar sunlardie:

Oliintin yanina kedi koyulmaz. Kedinin élintn ruhunu aldima inanirlar.

Viicudun birdenbire urperr'nes: halinde “Bismillah Azrail yokladi” denir. |

Bir kisinin ayak bas parmagin yanindaki parmak, bas parmaktan uzun ise kadinsa
kocasinin, erkekse karisinin kendisinden dnce 6lecegine isarettir.

Kulagt buyiik olan insan uzun émirli olur. Yine aynt sekilde kendi kendine konu-
san insan da uzun &miirid olur. -

Gece sakiz cigneyen, 6li eti ¢ignemis olur.
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Sacta pisen ekmegin ilkini yiyen, kadinsa ilk kocasi, erkekse itk karisi 6liirmis.Evde
ezan okunursa, o evden cenaze gikarmis (Abdilkadiroglu, 1997:184).

Sonug: Kastamonu'da élumle ilgili adet ve inanglarin, doguda Uygurlardan, batida
Bafkanlara kadar, bitiin Turk halklarininkilerle ayni veya pek ¢ok benzer yénlerinin ol-
dugunu, bu kisa arastirmamizla belintmis olduk. Stuphesiz bu konuda séylenecek cok
sz vardir. Bu ¢alismanin, konuyla ilgili yapilacak olan diger calismalara ik tutaca-

gini Umit eder saygtlar sunarim.

Kaynak kigiler (Bur:adaki vas oranlart derlemenin yapildigt 2004 yilina goredir.) :

Safiye Ethasanoglu:Kastamonu Subagi k&yii, 66 yasinda, ev hanimi, okur yazar degil

Turan Demirel: Kastamonu Subagt kdyii, 33 yaginda, okur-yazar

- Satiye Dogan: 1953 dogumlu, Kastamonu merkez, ev hanimi, okur-yazar degil

Behiye Tosyaliofilu: 1965 dogumiu, Kastamonu merkez, okur-yazar
Hikmet Bag: 1968 dogumlu, Kastamonu merkez, ev hanimi, okur yazar

- Huriye Baltaci:Kastamonu Kuzeykent mah,70 yasinda, ev hammi, okur yazar degil

Hiiseyin Samanci:43 yaginda, Kastamonu merkez, okur yazar
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: OZET :
 Insanoglunun hayatinda bazi gegis dénemleri vardir. Bunlar dogum, stinnet, evlenme ve
olumdur. Bu arastirmamizda Kastamonu’da mevcut olan 6ltimle ilgili adet ve inanmalar
tizerinde durduk.Tespit ettigimiz bu adet ve inanmalan Tirk diinyastndakilerle mukayese
ettik. Yapugimiz karsilagtirmalar neticesinde Kastamonu’daki 6ltmle ilgili pratiklerin cogu-
nun diger Turk illerininkilerle ortak oldugunu gordiik.
Anahtar kelimeler: Kastamonu, 6liim, adet,inanc

ABSTRACT
_ CUSTOMS AND BELIEFS ABOUT DEATH IN KASTAMONU

There are somie transition periods in man’s life.These are birth, circumcision, marrage
and death.In this study we focused on the customs and beliefs about death in Kastamaonu.
We compared the customs and beliefs that we identified with the Turkish world. When we
compared the practice of death in Kastamonu we saw that they were similar with the Tiir-
kish countries. '

Key words: Kastamonu, death, custom, belief




