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4- TEKIRDAG'DA BATIL INANISLAR

Adet ve inaniglar halk kiiltiiriiniin en onefli ogeleridir. Illfel insandan
giinlimiize , inamislar insanlarin yagamlarin etkilemis onlara yon vermistir.
Inaniglarin kokenlerinin eski devirlere kadar uzandigini biliyoruz. Her
kiiltiirde oldugu gibi semavi dinler oncesi inang sistemlerinden semavi
dinlere gecen toplumlar eski adet ve inaniglarini birdenbire
birakmamuslardir. Yeni dinlerinin 6ziine t€rs olsa da bazilarini yeni
dinlerinin rengine ve kalibina sokarak o dinin geregindenmig gibi
uygularlar. Bu nedenle bugiinkii adet ve inapmalarinin bir ¢ogunda eski
Tiirk kiiltiiriine ait izler ve kalintilar bulunmaktadir.

Adet ve inanislar halkin giinliik hayatmnr! her kesiminde ve hayatinin
her déneminde kendisini hissettiren adet ve inanislar biiyiik bir yaptirim
giiciine sahiptir. Halk kokeni eski kﬁltﬁrlerevda}’anan bu inamslarin pek
¢ogunun eski inanis ve kiiltiirlerden geldifini bilmemekte " Adettir,
inanigtir uyulmazsa olmaz" diyerek inamglaiin vazgegilmezligini ortaya
koyar . Baz1 inanus ve pratikler ritiiel iglevini kaybetmis olsa da gliniimiizde
stirdiigii gozlenmektedir. . )

Her toplumda, eski inang sistemlerinin mirast olan inanislar yaganilan
¢agin kosullarina uydurularak yeni bigim, yeni icerik ve yeni anlatiligla
karsimiza ¢ikar. Inanislarin bir bolimi biyiilik toren ve pratikleri
iceriklidir. Onlar boylece somut bir anlatim bi¢imi kazamir. Inang kisice
ya da toplumca , bir diisiincenin , bir olgunun bir nesnenin bir varligin
gercek oldugunun kabul edilmesidir. . i ) o

Tiirkler Islamiyeti kabul edene kadar Vblr ¢ok inang sisteminin
etkisinde kalmglardir. Her sistemde old#gU gibi bu inaniglarin bir
boliimii Islamiyetin 6ziine ters olmasina ragmen yasatilmistir. Ayni kiiltiir
kaynaklarindan beslenmelerine ragmen hes yoreninin diger bolgelerle
ayn1 bazan farkli kendine 6zgii inanislart vardir. Bu durum,
Tiirk inaniglarinin zenginligini gostermesi a¢1sindan biiyiik 6nem tagir.

~ Bir ¢ok batil diye nitelenen inanig islamiyett® yasaklanmasina ragmen,
Islami renge biiriinerek yasatilmistir. Hatta €gitimsiz kisiler arasinda
islamiyetin geregindenmis gibi yanlis Eiegc;rlend1r11m1§t1r.

Tekirdag, Asya ve Avrupa kitalarin bulustugu bir noktadadir . Bu
nedenle tarihsel siire¢ icinde cesitli gog, fetih dalgalan yasamus , gesitli
uygarliklar1 yasamistir. Giintimiizde hizl Kiiltiirel degisim ve geligim
yasanmaktadir. Tekirdag inanmalarinin tesbiti kiiltiir tarihe kaynaklik
etmesi agisindan ¢ok 6nemlidir . Tekirdag jnanislarin 1) Nazarla Ilgili
naniglar 2) Biiyiiyle Ilgili inamglar; 3) Hayvanlarla Ilgili Inaniglar
4) Diger inanislar bagliklar1 altinda topladik-
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a- TEKIRDAG'DA NAZARLA ILGILI iNANISLAR

Nazar, halk arasinda goz degme , géze gelme, nazara gelme, nazara
ugrama olarak tamimlanir. Baz kisilerde, insanlara , hayvanlara, mala,
miilke zarar veren bir gii¢ olduguna inanilir. Nazar halk inaniglarinda
cok yaygindir. Nazardan korunmak igin gesitli iglemler yapilir, Bunlarin
baginda nazarlik gelir.

Nazarlik, koruma ve korunma amaclidir. Bu objelerin yalnizca
bicimleri degil , yapildiklar1 maddeler ve renkleri de 6nemlidir. Bu
maddelerin 6ziinde gizli bir kuvvetin varlig1 olduguna inanilir. Tabiattaki
bir takim objelerden korkan insan feleketleri ve mutluluklar1 bu objelerin
icinde sanarak onlardan yararlanmak istemistir.

Nazarliklar pasif biiyli araclaridir. Goze gozle korunmak
amaclandigindan nazar boncuklarinin ¢ogu g6z seklindedir. Giiniimiizde
siis egyasi olarak takilarak estetik anlamda majik 6zlii ugurluklar seklini
almistir. Tekirdag halk kiiltiiriinde de sihirsel 6geler tagidigina inanilan
nazarliklar genellikle g6z boncuklarn seklindedir. Goz boncuklarina
inanilir, kullanimda zarar1 yoktur. Kendi kendine telkin etmesi yoluyla
yarar da saglar.

Nazar degme ile ilgili inamglar 1) Nazar Degme 2) Nazardan Korunma
3) Nazar1 uzaklagtirma bagliklari altinda toplanabilir.

1- NAZAR DEGME ILE ILGILI INANISLAR

- Alaca, acik renkli, ¢cakir, mavi ve yesil gozlii insanlarin nazari
deger.

- Bagin agrimasi, belin agrimasi, midenin bulanmasi gozlerin
sulanmasi, kirpiklerin nemlenmesi nazar belirtisidir.

- Bir kisi begendigi birine, bir seye "magallah” demezse nazar deger.

- Bir kisiye bakilarak oviliirse nazar deger.

- Uzun sagly, giizel gozliilere daha ¢ok nazar deger.

- Dili burnuna gelen kisinin nazar1 deger.

- Sarisin insanlarin nazarn deger.

- Siyah gozlerden nazar degmez

- Yeni elbiseler giydirilen ¢ocuga nazar deger.

- Bir kadin ¢ocugunu siitten kesip, tekrar verirsek o ¢ocugun
biiyiiylince nazar: degermis

2- NAZARDAN KORUNMA ILE ILGILI INANISLAR
- Nazar boncugu takilir.
- - Yiize is siiriiliir.
- Giizel bir ¢cocuga , kiza nazar degmesin diye herkes iistiinden bir
iplik pargast alip onun iizerine birakur.
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- Kapiya nal ¢akilir.
- Cocuklarin omuzlarina goztas: asilir.
- Eve bagaktan nazarlik asilir.
- Kiigiik cocuk nazar olmasin diye sag telleri kapatilir.
- Cocuk sevilirken " Elemterefig kem gozlere sig” denir.
- Devamli nazar degen ¢ocuga gz boncugu ve muska asilir.
- Bir kimsenin nazan degiyorsa , karsisindakine bakmadan 6nce
burnuna ve yere bakmahidir.
- Urline nazar degmesin diye bir siraga hayvan kafatasi asilir.

3- NAZARI UZAKLASTIRMA ILE ILGILi INANISLAR

- Nazarn degdigi zaman kursun doktiirtiliir.

- Yagh kimselere nazar duast okutulur. Nazar duasi okunurken , nazar
degdigi kimse esner. Bu da nazar degdiginin belirtisidir.

- Uzaklagmayan nazar i¢in ii¢ ayr1 kisiye dua okutular. Yine gecmezse
7 yerde nazar duasi okutulur.

- Kara ¢alidan muska yapilir.

- Tiitsii yapilir.

- Nazar1 degen kisi bulunmazsa nazar gegmez. Nazar1 degen kisi
bulunup lizerine ortiiliir. Nazarin uzaklagsmasi saglanir. Yoksa nazar degen
catlarmus.

- Nazar1 degen kisinin lizerinden iplik alinip tiitsii yapilir.

- 41 ¢orek otu toplanip omuza asilir.

- Ateste tuz catlatilir.

- Okunmus ekmek ve tuz kopeklere verilir

- Corek otu tuzla karistirlip atese atilir.
~ Suya kor ates atilip bugusuna tutulur.
- Nas, Ihlas, Felak sureleri okunur.

b- TEKIRDAG'DA BUYUYLE ILGILI INANISLAR

Biiyii, iyl ve kotii sonug almak igin tabiat dgelerini, yasalarim
etkileyerek, bu olaylarin olagan diizenlerini degistirmek i¢in girigilen
islemlerin tamamina verilen addir.Biytiler 1yi ve kotii olmak iizere ikiye
ayrilir.

Iyi, olumlu biiyiiler hastaliktan kurtulma, ara diizeltmek, kurt agzi
baglamak, ask ve muhabbet, ¢alinan esyay: bulmak, logusanin siitiinii
arttirmak , ¢cocuk sahibi olmak, nazar1 6nlemek vb. d1ye siralanabilir.

Kotii, olumsuz biiyiiler ise diigmanlik, kiskanclik ara agmak, kismet
baglamak, istemedigi birisine varmasini saglamak, gerdek gecesi damadi
baglamak vb. diye siralanabilir. Inaniga gére biiyii yapilan kisi uysallagir,
avarelesir, ne yaptigini bilemez. Bir ka¢ 6rnek verelim.

- 68 -



- Anne kiz siitityle yazilan bir mektupla yapilan biiyii tutar.

- Kizin kagmast i¢in yapilan biiylide muska kizin gerecegi yere
konur.

- Bir kigi evine , esine, ¢ocuklarini bagli degilse "sicaklik biiyiisii”
yapilir.

- Bir kisinin evine , esine ¢ocuklarini bagliligin1 bozmak icin
"sogukluk biiyiisii" yapalir.

- Iyilik ve kotiiliik biiyiisii icin meyve okutulup biiyii yapilan kimseye
yedirilir.

- Her yonden kisinin kotiiliigii istenirse kilit biiyiisii yapilir. Kilit
okunarak kilitlenir kuyuya atilir. Bu kilit bulunmadan biiyii bozulmaz.

- Iyilik ve kétiiliik biiyiisii i¢in sabun ve fasulye okunarak bir bardak
suya atilir. Bilyiiyli ancak yapan bozar. Suda kalan biiyii bozulmaz.

- Biiyti muskasinin iistiinden ilk gegen biiyiiye tutulur.

- Iyilik ve ketiiliik biiytisii igin elbise okutulup biiyii yapilana giydirilir.

- Diismanlik biiyiisiinde muska biiyii yapilan yoluna gomiiliir. Muska
topraktan ¢ikmadan bilyii bozulmaz.

- lyilik ve keotiiliik biiyiisii i icin banyo suyuna muska atilr.

- Bulunan biiyii bozulmas: igin suya atilir.

- Deniz veya nehir iizerinden gegilince biiyii bozulur. Gelin ceyizleri
bu nedenle su iizerinden gegirilir.

- Ak bilyiisii i¢in kirmizi biber firina atilir. Biber yandikea, biiyii
yapilan agkla yanar.

- Hastalik ve 6lim biiyiisii icin 41 toplu igne sabuna batirilarak
okunur. Sabun kuyuya atilir. Sabun eridikge biiyii yapilan erir. Sabun
tamamen eriyince 6liir. Sabun kuyudan ¢ikarimalidir.

- Geng kizlari, kagirmak icin seker okutulup yedirilir.

- Calinan esyay: bulmak i¢in biiyii yapalir.

- Kirda kalan hayvanlar1 kurt yemesin diye kurt a§zina baglama
biiyiisti yapilir.

- Korku atmak i¢in kursun dokiiliir.

- Sa¢ biiyiisiiyle biiyu yapilan ¢ok kotii olur.

C- TEKIRDAG'DA HAYVANLARLA ILGILI INANISLAR

BAYKUS:

-Baykusun o6tiisli ugursuzluk sayilir, daminda ottiigii evden 6lii ¢ikar.
DEVE:

-Bir kisi devenin altindan gecerse uzun 6miirlii olur.

DOMUZ:

-Domuz kétiiliigiin, pisligin simgesidir.
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ESEK ARISI:

- Esekaras birini sokarsa, musalla taginda da beklermis.

GELINCIK:

- Gelincik bir eve gelirse ugur getirir.

-Gelincige zarar verilirse evde huzursuzluk olur.

GEYIK:

- Geyik saflik, masumiyet simgesidir.

GELIN KADIN:

- Gelin kadin oldiiriiliirse, evden bir kigi veya hayvan oliir.

GUVERCIN :

-Evde giivercin beslemek ugursuzluk getirir.

KAKARESKA:

-Kakaregka kusu otiince haber gelir.

KARGA:

-Karga evin damina veya yakinina konarak oterse haber gelir.

KARINCA:

-Karincalar ahirette insanlara su tagirmis, 6ldiirmek giinahtir.

KIRLANGIC:

- Kirlangi¢ yuivasini bozanin yuvast bozulur.

KECTI:

- Keci seytandir, evde beslemek iyi degildir.

KEDI:

- Kedi bir evin oniinde miyavlarsa, o evden kiz kagirmus.

- Kedi yiiziinii ne tarafa dogru silerse riizgar o yonden esermis.

- Gece goriilen kara kedi ugursuzluktur.

- Kedi her gece dokuz kez ev sahibini 6ldiirmeyi denermis.

- Kedi oldiirmek giinahtir. Giinah ancak cami yaptirilararak affedilir.

- Kedi yiiziinii yalayinca misafir gelir.

- Kedi yalaninca yagmur yagar.

- Kedi eve sokulmalarina ragmen nankorliik edip ahirette insanlar
kotiilermis

KOGC:

- Kutsal olduguna inanilir.

KOYUN :

- Koyun melege benzetilir. Koyun dogiiliirse ahirette hakkini alirmis.

KOPEK:

- Kopek havaya dogru ulursa kendine, yere dogru ulursa sahibinin
basina bir ig gelir.

- Coban kopegi uluyunca, kurt 6liisti vardir.

- Ezan okunurken, kdpegin ulumasi iyiye yorulmaz.

- Kopegin uluyunca, cenaze ¢ikar.
Kopekler eve sokulmamasina ragmen ahirette sahibini 6vermis.
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LEYLEK:

- Leylek bacaya konarsa o evde bebek dogar.

- Leylegi havada goren gezer, karada goren evinde oturur.

MAYMUN:

- Hareketlilik zindelik ve ¢abuk bikma semboliidiir.

OKUZ:

Eskiden diinyanin sar1 kiiziin boynuzlan arasinda olduguna,
boynuzlarin: sallayinca deprem olacagina inanilirmis.

ORUMCEK:

- Ortimcek sarkinca misafir gelir.

TAVSAN:

- Evde tavsan beslemek yoksulluk getirir.

- Bir insanin dniinden tavsan gecerse ugursuzluk getirir.

- Tavsan gecince tilki gecti denilince ugursuzluk gelmez.

SAKSAGAN:

- Saksagan Otlisii hayirh haber isaretidir.

- Saksagan ciglikla oterse kotii haber igaretidir.

- Bir insanin Oniinden saksagan gecerse mektup gelir.

SERCE:

- Serce bir camin kenarina konarsa misafir gelir.

SIGIR:

Giin battiktan sonra bir evden diger bir eve siit verilmez, verilirse
o sigirda bir hastalik ¢ikar.

YILAN:

Yilan , yi1ldiz gérmeden 6lmez.

Yilan ateste yakilirsa yagmur yagar.

Biitiin hayvanlarin birlikte bagirmasa bir felaketin habercisidir.

TEKIRDAG CESITLI BATIL INANISLARINDAN ORNEKLER
Ayagi kasinan gezmege gider.

Aksam ezanindan sonra digariya kiil dokiilmesi 1yi degildir.
Bir evde bocek gezerken goriiliirse misafir gelir.

Bir besigi bos sallamak ugursuzluk getirir.

Burun kagindi81 zaman {iziiltiniir

Erkek resmi bulunan odada namaz kilinmaz.

Ekmek yerken agizdan kirint1 diigerse misafir gelir.

Esige oturmak ugursuzluktur cin carpar.

Ezan vakti sudan gecmek 1yi degildir.

Gece tirnak kesmek iyi degildir, ugursuzluk getirir.

Gece aynaya bakmak iyi degildir, ugursuzluk getirir.

Gece 1slik ¢alinmaz cinler toplanir.

Gece merdiven altindan gecilmez.
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Hayvanlarin yuvalarimi bozmak ugursuzluk getirir.

Hidrellezde dut agacinda sallaninca giinahlar dokdiliir.

Hidrellez atesinden ii¢ defa atlayip dilek tutanin dilegi yerine gelir.

Hidrellez atesinin kiiliinden ve karasindan alnina siiren o yil
hastalanmaz .

Hidrellez gecesi ve sabahi cadi kan gelmesin diye kapilara 1sirgan
otu asulir.

Herhangi bir egya evden ters c¢ikartilirsa ugursuzluk olur.

Kap dibi yalanirsa kar, dolu yagar.

Kaza ile su dokiiliirse o eve para gelir.

Kizken gelinlik giyen evde kalir.

Kiiciik bir ¢ocuk egilerek ayaklarinin arasindan geriye bakarsa
misafir gelir.

Kiz istemege giderken nazlanmadan kiz verilsin diye kapiya igne
batirilir.

Pis su lizerinden besmelesiz gecen garpilir.

13 rakami ugursuz, 20 rakami ugurludur.

Riiyada yilan goren, diismanindan kétiiliik goriir.

Mezarlik parmakla gosterilmez, evden 6lii ¢ikar.

Sag goz segirince sevinilir.

Sol g6z segirince liziiliiniir.

Sag el kasininca para gelir.

Sol el kasininca para ¢ikar.

Salincak bos sallanirsa ugursuzluk getirir.

Sogan ve yumurta kabugunu yakmak iyi degildir, cinler kokusuna
taplanir.

Sigara yan yanarsa yolculuk vardir.

Siipiirgeye oturulursa ¢iban ¢ikar.

Bina temeline kurban kesip kan akitmak ugur getirir.

Uzun yola ¢ikanin , askere gidenin arkasindan zaman su gibi aksin
diye su dokiiliir.

Uyumayan ¢ocugun papucunun altina ii¢ kez tiikiirlip pabug topraga
gomiiliirse, cocuk uykusuzluktan kurtulur.’
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