HALK TAKVIMINDE APRIL BESI[1]

Ergiin VEREN[*]

Halk Takvimi, yore insanlarinin uzun zamana dayanan doga gdzlemlerinin sonucu olarak
her y1l ayn1 donemlerde yasanan aynm1 doga olaylarimi kaydederek, doga ile miicadele edip
hayatlarini siirdiiriirken faydalandiklar1 bir sistemdir. Bu takvime halk arasinda; Ana-Baba
Hesab1, Eski Hesap, Coban Hesabi, Sayili ya da Hesapli ad1 verilmektedir.

Halk takvim halk kiltiri 6gelerinden biri olup Rumi Takvim esasina
dayanmaktadir. Bilindigi tizere Miladi Takvimle Rumi Takvim arasinda 13 giinliik fark
bulunmaktadir.

Halk Takviminde “Sayili Giinler” kavrami vardir. Bunlar sayis1 ve siiresi nesiller
oncesinden tespit edilerek miras birakilmig ve halende giinliilk hayatta goriilen mevsim
ozelliklerini yansitan gilinler anlamindadir. Bu giinler her yil ayn1 zaman diliminde birkag
giinliik sapmalarla gerceklesirler. Iste bu sayili giinlerden biri de “April Besi” dir.

April besi, Rumi Takvime gore Nisan ayinin 5’inci giiniidiir. Aralarindaki 13 giinliik
fark da dikkate alindiginda Miladi Takvime gore 18 Nisan giiniine karsilik gelmektedir. Bu
tarihten sonra artik hidrellez giinii yani 6 Mayisa az zaman kalmistir. Hidrellez giinii ise yazin
baglangicidir.

April besi, bahar giinlerinin giizelligi arasinda bir anda asir1 soguk ve firtina
yaptigina inanilan ve bilinen sayili giinlerden biridir. Bu giin i¢in Anadolu’nun farkli yerlesim
yerlerinde birbirine yakin inanma ve uygulamalar goriilmektedir. Bunlardan bir kagz;

-Edirne-Uzunkoprii ilcesi ve koylerinde, Aprilin Besi adiyla bilinir. Genel
olarak 1sinma doneminde beklenmedik soguklarin yasandigi giinler olarak ifade edilir. Bu
donemde yasanan soguk hava akimlari tarim ekonomisinin egemen oldugu bu yore “Kork
aprilin besinden, okiizii aywrir esinden” seklinde ifade edilen atasoziiniin sekillenmesine
neden olmugstur. Tarlada islerin yapilmaya baslandigi donemde yasanan ani soguklarin
topragin islenmesinde kullanilan ékiizlerin oliimiine neden olabilecek kadar siddetli oldugu
diistincesi yaygindir. [2]

-Sivas ili Sarkigla ilcesi ve c¢evresinde Ebrul Besi adiyla bilinir. Ilkbaharin
baslangicidir. Bundan onceki bahar aldatmacadir. Derler ki ; “Sakin Ebrulun besinden
camuzu aywrir esinden” Ebrul besi gecene kadar riizgarli havalarda mandalart ise salmak
degil disar bile ¢ikarmazlar. Bu giinlerde disari ¢ikan mandalarin “Golukmasindan” yani
romatizmaya yakalanmasindan korkulur, bag bahge isleri ancak bu giinden sonra baglar,
fidan dikimi yonca ve “gorungaliklarin” temizligi yapilir. [3]

-Adana Pozant1 ilcesi Kamish koyii ve cevresinde Abrul'un 5°i olarak bilinir.
Aprulun ya basinda ya besinde bir kig muhakkak olur inanct hakimdir. Kisin siddetli olacagt
anlaminda “Sakin abrulun besinden, camizi aywrir esinden” denilmektedir[4]

-Kayseri ve cevresindeki April Besi adiyla bilinir. Bu giinde " Camiz Kiran Firtinasi
"olacag kabul edildiginden hayvanlar ahirdan disari ¢ikarimaz. Disart ¢ikarilmadiklar: gibi
vayilmaya da ¢ikarimazlar. Ancak nisanda ¢ayira ¢ikarilirlar. Hatta bununla ilgili olarak
“Aprd apiswr, dudak yere yapisir” denilir. Sebebi de, bu ayda hayvanlar artik yayimaya
baslarlar ve sanki dudaklar: yere yapismis gibi siirekli otlanmirlar. April besinin siddetli
oldugu senelerde otlamaya ¢ikan mandalar firtinanin etkisiyle telef olduklarindan bu sayili
giine ayni zamanda (Camuzkiran) da denilir. Bu en 6nemli sayili giinde kar yagabilir. Keskin
poyraz eser, dolu yagarsa yeni uyanmaya baslayan agaclart soguk alir. Ozellikle kayist,
badem ve kiraz ¢ok etkilenir. Halk arasinda "Kork aprilin besinden, camizi aywrir eginden
hele hele on besinden " sozleri ile bu giiniin tehlikesi belirtilir. Yine halk arasinda; "April
besinde tohum ya elde olmali ya da yerde olmali" derler. Ciinkii onceden ekilmis ve
filizlenmisse muhakkak soguk alir. [5]



-Erzurum Senkaya ilce merkezi Ortiilii’de Abril Besi sayili firtina giinii olarak
bilinir. Yola ¢ikilmaz, ¢ift icin tarlaya gidilmez. Birde tekerlemesi sdylenmektedir;
“Korkma Mard’in kisindan kork. / Abril’in besinden./
Yolcuyu yoldan eder /Okiizii ayirir esinden.”

Mart’ta dogan erkenci kuzulara ‘Pa¢’ denilmektedir. “Bes-Abril” de doganlara da
“Délbasi” adi verilmektedir. Yore soylenisiyle, “Ili (yili) éyi géderisa” Leyleklerin gelisinden
sonra ¢ifte ¢ikilmaktadir. Dag koylerinde abril besinden sonra ¢ifte ¢ikilmakta ve 18 giin ekin
ekilmektedir. Bununla ilgili birde tekerleme bulunmaktadir;

“Mard-ekini, merd olur, Abril’in ki derd-olur”

Yani, Martta ekilenler, zamaninda bicilip harman edilir; Abril (Nisan) ayinda ekilenler,
gec yetiseceginden; ya tisiir, ya da geciken harmani yagis altinda kalarak vaktinde tahily iceri
alinama, 1slanip ¢iiriiyerek, ziyan olur ve sahibinin basina dert olur.” [6]

-Giimiishane, Merkez ilce Arzular (Sobran) beldesinde Abrul (Nisan) ayinin
besinci giinii soguk olacagi bilinir. Halk, '"Korkma Zemherinin karindan / Kork Abrulun
besinden / Okiizii aywrir esinden.” demistir. Bu ayda tarim faaliyetleri baslar. [7]

Anadolu’da diger bir¢ok yerlesim yerlerinde de ayni inanma, uygulama ve tekerlemelere
rastlanilmaktadir.

Sonu¢ olarak, Anadolu’nun farkli boélgelerindeki yerlesim yerlerinde “April Besi”
tanimlanmakta, meydana gelebilecek asir1 soguk ve firtinanin etkisinden korkulmakta,
ozellikle kirsal alanda yasayan ge¢imini ziraattan saglayan yore insanlari tarafindan onlem
alinmasi gerektigi bilinmektedir.

[*] Halkbilimi Arastirmacisi, Yazar-Sair, Ankara (10.04.2010) (ergunveren@hotmail.com)
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