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TURK KULTURUNDE ATESLE iLGILI INANISLAR

Emine KIRCI"

Ategin insan hayatinin hemen biitiin safhalarinda ¢ok 6nemli rol
oynayan bir unsur oldugu bilinmektedir. Bu sebeple insanlik tarihi ge-
lisme siireci iginde ategin bulunmasindan énceki hayat sartlan ile sonrasi
sirasinda gorilen farklar ates {izerindeki diigiinceleri yogunlagtirmastir.
Dolayisiyla insanligin sahip oldugu kiltiirel degerlerin de etkisiyle ate-
sin icadna iligkin her milletin kendi milli kiltiirinde ¢esitli inanislar or-
taya ¢ikmustir. Tirkler'de gogiin kutsallligi inancina bagh olarak atesin
de gokten indigine dair inanglar yaygindir.

Altay Tatarlari, insanlarin ilkin sadece sebze ve meyveyle beslen-
diklerini, bundan dolay: da atese ihtiya¢ duymadiklarin: ve bunu ara-
madiklarini iddia ederler. Fakat beslenme tarzlarinin degismesiyle ates,
yemek hazirlamak igin gerekli olmustur. O zaman Tanri Ulgen iki tag
aldy; biri siyah biri beyaz. Bunlar birbirine siirterek kivilcim ¢ikardi ve
bu kivileimu da yere ugurarak kuru otlar: atege verdi. Iste bundan sonra in-
sanlar ateg yakmasmi 6grendil.

Atesin Tanr1 Ulger'in kizlar tarafindan insanlara génderildigini
anlatan bir Altay efsanesi de soyledir. “Tanr1 insani yaratmca soyle di-
sinmiis: Ben bu insanlar1 yarattim ama, ¢iplak yarattim. Hava da bu giin-
lerde cok soguk. Insanoglu kendini soguga karsi nasil koruyacak ve nasil
yagayacak. En iyisi bunlar icin bir de ates vermeli ki, 1sinip yasasinlar.
Tanr1 Ulgen’in {ig kizt varmig. Bunlar da atesi bulmak igin ¢ahgiyorlar-
mus. Bir giin Tanrt disart ¢tkmus. Tanri’min sakali da gok uzunmus. Yiiriirken
sakalina basip sendeleyivermis. Kizlar bunu goériince giilmeye ve Tanri ile
alay etmeye baglamislar. Bunun tizerine Tanr1 ¢ok kizmis ve kizlarin ya-
zline bile bakmayarak birakip gitmis. Tanrinin kizdifini goren kizlar
uzilmusler. Ama, Tanri ne yapiyor ve bizim igin neler soylityor diye kapi-
nmn deligini dinlemeyi de ihmal etmemisler. Bu sirada Tanr kizmis kendi
kendine sdyleniyormus: Tanr: Ulgen’in ii¢ kiz: benimle alay etti ama, ben
onlardan ¢ok daha akilliyim. Onlarda akil m1 var? Atesi bulmak i¢in sert

i Hacettepe Universitesi Edebiyati Fakiiltesi Tiirk Dili Okutmani
1 Uno Holmberg, The Mytohogy of All Race (Siberian Mythology), Boston, 1927, s.449.
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bir tasla sert bir demir bulmalilar ki birbirine vursunlar da ates ¢ikarsin-
lar. Bunlar1 bulmak icin de onlarda akil yok. Kizlar bunu duyunca kosmus-
lar. Sert bir tasla demir bulmuslar ve birbirine vurarak atesi icad
etmisler”?.

Tunguzlar, gokgiiriltisii kusunun atesi gokten yere indirdigini s6y-
lerler. Yildirimin neden oldugu bu atesi kutsal sayarlar ve gokten alevle-
nen bir orman yanginini séndiirmeye kalkismazlar.

Galta-Ulan Tanri adindaki Tanri ates Tanrisi olmasinin yaninda
1s1 ve kuraklik Tanrisi olarak da bilinir. Bu tanr blyiiyen bitkileri kékle-
rine akan irmaklar: da kaynaklarma kadar kurutur ve yildirmmin génde-
ricisi olarak ¢arptig1 her seyi ates alir. Yakutlar'da gok giiriiltiisii Tanrisi
Ulu Tojo'nun insanlara ilk atesi verdigi inarnug: vardir.

Atesin bulunmasi ile ilgili diger inanislar masallarda da yer alr:.
“Bir Buryat masalinda atesin mucidi olarak kirpiye benzeyen bir hayvan
kabul edilir. Onceleri karistyla yalnuz yasayan bir insan olan kirpi ates
yakmasin bilen tek kisiydi. Birgiin haylaz ¢ocuklar onu kizdirdigr zaman
sirrmt (atesin nasil yakildigini) kimseye sdylemeyecegine dair soz ala-
rak karismna soyledi. Fakat Tanrilarin adamn sirrini agiklamak igin yol-
ladiklar: bir sahin; kirpinin karisma ¢akmak tasmin nerede oldugunu, ge-
ligin nasil yapildigini ve ikisiyle atesin nasil yakildigini anlatarak din-
ledi ve bu sirr1 Tanrilara séyledi ve buradan insanlari ates yakmay: 6g-
rendiler. Sonra bu kiprinin nesli “Porcupine” denilen kug haline geldi.”

“Altay Tatarlari’nin masallarinda bir kurbaga ates yakmak igin
malzemeyi nereden bulacagimi bilmemekten dolay: sasirip kalan Tanr:
Ulgen’e daglarda taslarin ve hus agac: (kaym agaci) kavinin bulundugunu
soyler”s.

Kagan sulalesinin kurucusu Tiirk’iin atesi insanlara 6grettigine dair
bir bagka inarug daha vardir. Kosmolojide ise ates unsurunun yonti centib
(eski Tiirkge kiin ortasy: giinesin zirvede goriindiigii cihet): saati 6gle; mev-
simi yaz, rengi kizil; semavi cisimleri kizil-sagizgan (kizil saksagan) de-
nen yildiz manzumesi ve ot yultuz denen merih ile yaz samasinda zirvede
goriilen kokli yildizinin kalbi sin yildiz1 idi*.

Atesin bulunmas: ile ilgili inanigin sadece iki odun pargasini birbi-
rine stuirtmekle ilgili olmadigr yukarida verilen bilgiler sonucu ortaya
¢ikmaktadir. Tirkler'e gore atesin yaradilisi ve insanlara ogretilmesiyle
ilgili inanglar su sekilde siralanabilir.

2 Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi, Ankara, 1989, 55. s.
3 Holmberg, a.g.e., s. 450.
4 Emel Esin, Tiirk Kosmolojisi, Istanbul, 1979, s. 5.
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Atesin dogusuyla ilgili iki y6nlii inanig mevcuttur. Birincisinde ate-
sin Tann Ulgen tarafindan dogrudan insanlara ogretildigidir. Yildirim
neticesinde 6grenilen ates de bu gruba konulabilir. Ciinkii yildirim da Tan-
ri’'nmn kudretiyle gerceklesmektedir. Ikinci grup ise yaratiklarin (insan ve
hayvan) bildigi ategin tanrlarin elgileri vasitasiyla 6grenildikten sonra
diger insanlara dgretilmesidir.

Ates temizleyici bir 6zellige sahiptir. Tarko Tatar halklar1 eski
zamanlarda ategin sihirli bir temizleyici gili¢ olduguna inanirlardi. Bun-
dan bagka hastaligin iyilestirilmesinde etkili gii¢ yine atestir. Dogu
Rusya Tatarlar1 ve Cuvaglar insanlar ve hayvanlar arasinda goriilen baz:
bulagici hastaliklar sirasinda ve hatta sicak yaz aylarinda, odun atesi-
nin ruhlar1 temizleyici etkisi olduguna inanirlar. Insanlar, énceden tesbit
edilen bir giinde evlerindeki tiim atesi sondrerek kdytin diginda biiyiik bir
ateg yakarlar. Bu ategin iizerinden atlayan insanlar hayvanlarin: da ge-
girirler ve temizlendiklerine inanarak birer parca atesle evlerine doner-
lerS.

Bizans tarihi kaynaklarina gore Imparator Jistinyen’in elgileri
Tirk Hakani’'nin sarayina geldiklerinde, Hakan Irtis irmagmin kayna-
gimdaydi, Hakan onlar iki ateg arasindan gegirmeden huzuruna almazdsS.
Bu davranigin sebebi elgilerle birlikte kotii ruhlarin Hakan'in bulundugu
yere girmesinin engellenmesiydi. Ciinkii Hakan, Tanri'nin yer yuziindeki
temsilcisidir.

Cesitli sekillerde yakilan ateslerin farkli kutsalliklar: vardar.
Yakutlar iki kuru odunu birbirine siirterek elde edilen atesin baz1 6zel giice
sahip olduguna inanirlardi. Yakut samanlar: ayin ve torenler igin kullan-
diklar1 atesi cakmak tasiyla elde ederler ve bu atege “ayin out” yani kut-
sal ates, kibritle elde edilen atese ise “nii¢cca out” yani Rus atesi derler ve
ayinlerde kullanmazlar. Bunun yaninda aile ocaginda yanan ates nasil
yakilirsa yakilsin kutsal sayilir?.

Altay Tatarlari’'na goére atesin hakimi; ham odun yer, kul yata-
ginda uyur, harl: komiirden yastig1 ve ince kiillerden yorgan: vardir, du-
maru da nefestir. Yakutlar comert evlerde sigman ve besili ates tanniss,
cimri ve pis evlerde zayif ve celimsiz ateg tanris1 olduguna inanirlar®. Bu
inaniglar Ateg Tanrisi’'nin insan geklinde tasavvur edildigini géstermek-
tedir.

5 Holmberg, a.g.e., s. 451.

6 Holmberg, a.g.e., s. 451.

7 Abdulkadir Inan, Tarihte ve Giiniimiizde $amanizm, Ankara, 1986, s.
8 Holmberg, a.g.e., 5. 453-454.
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Atesle ilgili bagka bir tasavvur da ategin kadin olarak goérilmesi-
dir. Ateg tipki toprak gibi bereketi simgeledigi icin boyle distiniilmiistiir.
Altay samani dualarinda, sayilamayan alevi dolayisiyla atesi otuz
basli ana, kirk basli bakire diye adlandirirdi. Cuvas dualarinda ates ana
yaninda bir de ates babaya rastlanir. Yakut ve Buryatlar da hem erkek
hem disi ates tanrsinin tasvirlerini yaparlar ve firimin yaninda bir ku-
tuda saklarlardi. Balagansk bolgesi evlerinde ateg kirmizisi beze sarilir
insan seklinde bir ates tanrisi1 digeri ise ates tanrigas: olan iki fiigiire rast-
larur. Bu figiirlerin gézleri cam boncuklu; basy, eli, viicudu, siyah koyun de-
risi ile kaphdir. Tanrica’nin gégsiinde boncuk vardir ve kalaydan yapil-
mis siis parcalar: bulunur. Ates Tanrisimin tizerindeki siyah ve kirmizi
renkler komiiriin siyah ve kirmizi renklerini temsil eder®.

Altay 1rki halklarinin atege yiikledikleri diger 6nem ise atesin ge-
sitli tanrilara sunulan kurbanlar iletme gorevi idi. Béylece atese konulan
her sunu atesi sondiirme amacmna yonelmezdi. Ozellikle argin st katman-
larindaki tanrilara sunulan kurbanlarda ateg araci olurdul®. Atese ta-
pilmaz ancak Tanr1 icin yapilan térenlerde bir arag olarak kullanilirda.

Bazi gegis torenlerinde ates 6nemli bir unsurdur. Cuvag gelini baba-
sinun ocagindan kiil ve bir parca ateg alir ve yeni eve getirirdi. Bu uygu-
lama atesin bir tiir ¢ceyiz oldugu ve gelinin yeni evinde en 6nemli gorevinin
ocagl devam ettirme oldugunun ifadesidir. Mogollar evlenme merasimi es-
nasinda su duay: okurlar. Mogollarin inanaslarimin zirvesindeki kara-
agaclardan inen, sen ki, gk ve yer ayrildiginda dogan; sen ki Otiiken ana-
nin ayak izlerinden gelen; sen Tanr1 Han'in mahluku, ateg ana, senin ba-
ban sert ¢elik, senin anan ¢akmak, senin atalarin karaagaclar, senin par-
lakligin goge ulagir ve diinyay: sarar. Gok gezegenin ¢arptigi Ulukan Ha-
nim’m besledigi ates tanrigasi, sana sar1 terayagl ve sar bagh beyaz kuzu
sunuyoruz. Bu cesur delikanli ve bu giizel gelin nazenin kiz senindir. Sana
ateg ana, her zaman yukar: bakan sana sarap ve et dolu kupalarimizi su-
nuyoruz. Hakimin ogluna (damat) ve hakimin kizina (gelin) ve biitiin ev-
lilere sans ver. Bunun i¢in dua ediyoruz'.

Yakutlar'in inanigina gore atesin konusalanlari duydugu ve anla-
digy kabul edilir. Bu sebepten azarlanmaz veya tenkid edilmez.. Ategin
beslenmeye ihtiyaci olduguna inanan insanlar yaptiklar1 yemekten bir
parca atese atarlar. Ayrica terayagi da onu beslemek igin yapilan bir sa-
¢idir. Bundan bagka atesin iizerinin bos birakilmasinin deri hastaligina
sebep olacag: inanc1 vardir.

9 Holmberg, a.g.e., s. 455.
10 Holmberg, a.g.e., s. 455.
1 Holmberg, a.g.e., s. 453.
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Altay kavimleri atesi kendileri ile tanr1 arasinda bir haberlesme
vasitast olarak kullaniyorlardi. Meseld bir kurban verdikleri zaman
yaktiklar1 bir atesle bunu Tanri’ya haber veriyorlardi. Bazilar1 da kur-
ban etini yakmak suretiyle bu haberlesmeyi kurmak isterdi'?. Yakutlar
atesin “¢cam ormani1”ni1 armagan olarak kabul ettigini, vahsi bataklik or-
man yedigini, kurumus agaglarda uyudugunu séylerler ve insanin dilinden
anladigma inanurlar. Bunun igin atege kars1 kotii s6z sdylemek iyi sayil-
mazd1®3.

Karagaslar'in inancina gore ateg 1slik calarsa uzaktan bir yolcu ge-
lecektir. Ategin gece 1shik galmas: iyi degildir. “Aza” (seyta)'nin geldi-
gini bildirir. O zaman mibarek sayilan “artis” otundan bir parga atege
atarlar'®, Yakutlar ocaktaki kiiliin kipirdadigini gorirlerse ¢ocuk ruhu
oynar derler. Atesin ailede bir ¢cocuk dogacagini haber verdigine inanir-
lar. Bir sey hakkinda diisiiniirken ates 1slik ¢alarsa o geyin olmayacagina
hitkmederler®.

Atesle ilgili biitiin bu uygulamalar ve yapilan sacilar korkulan ateg
ruhunun goénluniin hog edilmesi diislincesinin bir tiriiniidiir. Ortaasya’daki bu
inanc¢larin bazilar1 ve daha baska sekilde olanlar1 diger cografyalarda
yasayan Turkler arasinda da goriilmektedir. Dobruca Turkleri arasinda
“samatlamak” veya “sam atlamak” gelenegi vardir. K6y meydaninda
saman ategi yakarlar. Bu atesin etrafinda halkalanip saf tutarlar. Bir
delikanli arkasindan bir kiz sira ile kosarak bu atesgin tizerinden atlarlar.
Bu ayin iki saat kadar siirer. Bu ayin yalmizca ilkbaharda yapilir. Ates
izerinden atlarken “avurlugum yavura (veya Kazakka, yani Rus’a),
cengilligim 6ztime” derler. Bu hafifli§im kendime, hastaliklarm gavura
anlamina gelir'®. Atesin temizleyici 6zelligini takdir etmek igin yapilan
bir uygulamadir. Iikbaharda yapimas: da dikkat gekicidir. .

Ateg lizerinden atlayarak onun hastaliklar1 ve koétii ruhlart yok
edecegi inanc1 Dobruca’da.oldugu gibi Kafkasya ve Anadolu Tirkleri ara-
sinda da yasamaktadir. Kafkasya Tiirkleri'nde Ergenekon bayraminda
ahir gersembe denilen gilinde evlerin diiz damlannda biiyiik atesler yaki-
lrr. Siiriiklenip getirilen kuru otlar, ¢irpilar genisge bir avluda st uste yi1-
gilir. Bu yigina “tonkal/tongal/tonkar/tonkur” denir. Tongalin hazirlan-
masindan sonra ¢ocuklar yiginin bir kenarinda bir tinel agarak buradan
emekleyerek gegerler. Biiyiikler torenle ilgili maniler soylerler. Daha

12 Bahaeddin Ogel, a.ge., 5. 289.
13 gaadettin Bulug, “Samanizm”, Tiirk Amaci Dergisi, C. L, S. 3, s. 126.
14 Apdulkadir inan, a.ge.,s. 67.
15 Abdulkadir inan, a.g.e., s. 67.

16 Mehmet Ali Ekrem, “Samanhgn ve Eski Tiirk Kaltiiriiniin Dobruca’daki Kirim Folklorunda
izleri”, I. Uluslararast Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, C. I, Ankara, 1976, s. 109-117.
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sonra tongal yakilir. Herkes sirayla bir niyet tutarak bu atesin {izerinden
atlar. Tongalin iki tarafinda bulunan biiytklerin yardimiyla ¢ocuklar ve
hastalar da atesin tizerinden gegilir. Bu sirada genellikle su tekerleme
soylenir:

opégarg?{gg kil gfg\sm

Yansin alov sagilsin,

Menim bahtim agilsin”
veya “Agirhigim dokil bu odun istiine”. Daha sonra tongalin killeri
“Bolluk iceri, bocek disary; devlet igeri, bocek disari” denilerek evlerin
damlarindan evin igine stipriiliir'?.

Yukaridaki merasim ¢ok az farkliliklarla Kars yoresinde de yapi-
lir. Igdir'da Nevruz bayrami kutlamalarinda ahir gersembe toreninde ki
bu saliy1 carsambaya baglayan gecedir. Her evde giizel yemekler vardir.
Aksam “tongar/tonkal” adi verilen atesgler yakilir. Odunlar kullanilir.
“Agirigim, ugurlugum tékilsiin bu odun tistiine” diyerek ategin iistiinden at-
lanir. Yagh caputlardan yapilan ates toplar: havaya firlatilarak oyna-
nur. Avlu dis duvarlarina ufacik sopalarla sardiklar yagh caputlarn ya-
karak dizerler. Nevruzdan birgiin éncesine “baca-baca” denir. O aksam da
her yerde atesler yakilir ve iistiinden atlanir'®, :

Ates lizerinden atlayarak kotii ruhlardan ve hastaliklardan kurtu-
lunacagina inanma Hidirellez senlikleri sirasinda da goriiliir. Istanbul
koylerinden Degirmen/Germiyan koyiinde Hidirellez sabahi evlerin gev-
resine kil dokiliir. Bu adet; yilan, giyan gibi zararhh hayvanlarin sokma-
masi igin yapilir®. Atesge ait unsur olan kiiliin de koruyuculuguna inanma
burada kendini gosterir. Yine Kahramanmarag'in Elbistan ilgesinin Ma-
raba koytinde, aile reisi ¢ok sevilen kiz torununun sagindan kestigi bir
parga ile sigirlarin kuyrugundan kestigi bir pargayi bir titsii kabina koya-
rak yakmaktadir. Bu arada yilin bereketli gegmesi, insanlarin ve hay-
vanlarin saghig: icin dua okunur ve etraf tiitsiilenir. Daha sonra kiiller “al
Hidirellez'ini de ver yazimizi1” denilerek digar atilir?.

Ateg belli zamanlarda oynanan oyunlarda da kullanilir. Bu oyunla-
rin amaci da yine atesin ugur ve saglik getirmesi ile ilgilidir. Corum gev-
resinde “sin sin”, Amasya’da “sim sim”, Gaziantep ve g¢evresi ile Dogu
Anadolu’da “sin sine” olarak bilinen oyun ateg kiltii ile ilgili bir oyundur.

17 Abdilhaluk Cay, Tiirk Ergenekon Bayrami Nevruz, Ankara, 1985, s. 60-62.

8 Nizamettin Onk, “Aras Boyu Orf ve Adetleri, Nevruz Bayramu”, Tiirk Kiiltiirii, Y. IX, S.
119, s. 1208-1216.

19 Abdulhaluk Cay, a.g.., s. 182.
20 Abdulhaluk Cay, a.g.e., s. 184.
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Oyun genisge bir meydanda oynamir. Meydanin ortasina biiyiikge bir ates
yakilir. Atesin etrafinda gencler genisce bir daire meydana getirirler.
Davul ve zurnalar sinsin havasini ¢almaya baslarlar. Bunun iizerine geng-
ler birer ikiger ortaya gikar, miizigin esliginde oynarlar. Oyun, miizigin
ritmine uygun olarak énce eller belde, sekerek oynanir. Sekisler gittikce
siklagir, kollar havada kavisler gizmege baslar. Oyun bu sekilde devam
ederken, daireden yeni kisi veya gruplar oyuna katilirlar. Bu yeni oyuncu-
lar ilk grubu sirtlarina yumruk vurarak oyundan g¢ikarirlar ve kendileri
oyunu suirdiiriirler. Oyun bu sekilde devam eder?.Sin sin oyunundan bagka
Anadolu’nun bir ¢ok yerinde ategle ilgili halk danslar1 goériiliir. Zongul-
dak’ta Gavur Oyunu, Elazig’da Cayda Cira, Safranbolu’da Kébem (sini
cevirmesi), Antalya’da Samah Cirpma Oyunu bunlardandir?.

Ates yanarken goriilen bazi durumlarin yorumlanarak fal bakilmas:
atesten yani iistiin kabul edilen bir durumdan medet umma gtniimiizde de
dikkat ¢eken bir husustur. Bugiinden daha evvelki zamanlarda da atese
bakilarak gelecek bilinmeye ¢alisilirdi. Tirk Hakani'nin adina biiyiik
atesler yakilarak kurbanlar kesildigini ve ¢ikan alevlere gore fala ba-
kildigim1 Arap kaynaklari belirtmektedir. Onlara gore alevin yesil
renkte ¢ikmast yagmur yagacagma ve bereketli bir sene olacagina, parlak
yanmas1 mahsuliin kotiiliigline, kirmizi olmast harbe nihayet, sar1 alev de
hastaliga, hitkiimdarin 6lecegine yahut bir yolculuk yapacagina isaret
idi®. Anadolu’da da ocaga ve yanan atese bakarak yorum yapma héla
yasamaktadir. Ocakta odun yanarken kor halindeki odunun ucu yukariya
dogru kivrilirsa misafir gelecegine inanilir. (Tokat, Resadiye, Caml-
kaya Koyi)*. Ayni koyde ates citirt1 ¢ikararak yanarsa ya kavga ¢ika-
cagina, ya da ev sahibi hakkinda konusulduguna inanilir. Ates ses cikara-
rak yanarsa ev sahibinin giybeti yapiliyor denir. Ocakbasinda oturan bir
kedi temizlenirken atese bakarsa havanin giinesli olacagina; disarrya
bakarsa havanin yagmurlu olacagma inanihr (Trabzon, Besikduzii, Tiir-
keli Koyii). Yine ayru kdyde ocagin {izerine kazan asmak igin kullarulan
zincirin bog yere sallanmasi halinde diismanlarin azacagina inanilir.

Ates dumaninin ve isinin bazi nazarlar1 def edecegine de inanlr.
Bir ¢ok yerde tizerlik otu yakiip dumaru tiitsii olarak kullanilir. Bu uygu-
lama genellikle dogum ve diigiin esnasinda yapilir. Uygulamanin gayesi
gelinin, damadin ve dogan ¢ocugun nazardan kurtulmasidir. Ayrica tuz

21 Abdulhaluk Cay, a.g.e., s. 123-124.

22 g Yaver Ataman, “Folklor Aragtirmalar; Agisindan Halk Oyunlarimiza Genel Bir Bakig ve
Ates Kiilti ile gili Oyunlar”, III. Milletleraras: Tiirk Folklor Kongresi Bildirileri, C. 3,
Ankara, 1987, s. 39-47.

23 gaadettin Bulug, a.g.m., s. 126.
24 Pparantezde belirtilen yer adlart muhtelif zamanlarda malzeme derledigimiz yerleri aittir.
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okunarak ocaga atilmasi, evdeki insanlarin basina bir felaket gelmesine
karg1 alinan bir tedbirdir. Bir evden bir eve yogurt mayas: verilirken ma-
yann igine ocaktan alinan bir parca kéz atilmasi hayvana degecek na-
zara alman tedbirdir (Tokat, Resadiye, Camlikaya Kéyu). Elazig’da na-
zardan korunmak i¢in ocak isi alinarak kulak arkasina sturiliir®. Atesten
alman koz bir tasin icindeki suya atilir. Nazarinin degmesi muhtemel
olan kisilerin isimleri sayilmaya baslanir. Nazar1 degen kisinin adi ge¢-
tiginde su igindeki kéz parcasindan ses ¢ikar (Trabzon, Besikdiizii, Anbarl
Koyi).

Hayatin geg¢is donemleri olarak kabul edilen dogum, evlenme ve
olamle ilgili merasimlerde de atesle ilgili baz: uygulamalar yapilir. Do-
gum sirasinda, dogumun kolay olmasi ve cocugun kotii ruhlarin serrinden
korunmasi igin evdeki y{ikliigiin iistiine bez serilir ve ates tistiine bir parca
yag atilir. Bu inang Kazak Tiirkleri arasinda da goriiliir. Kars y6resinde
dogan ¢ocuk eger ilk erkek ¢ocuk ise duyanlar o evin bacasina gikip bacay
bozmak isterler. Bunu énlemek igin ev sahibi onlara bahsis/peskes verir
ve goniillerini ederek oradan indirir, bacay1 bozdurmaz. Buna “baca sok-
mek” denir. Boyle yapilmazsa, baca sokiiliirse, ocagn sénecegine inanilir.
Burada koruyucu ruhun ocak iyesinin memnun edilmesi i¢in sa¢1 verilmesi
inanci saklidir?®. Yine Kars'ta cocugun ana-babasina ait esyalardan birer
parga yakilip tiitstisiine tutulmas: ile kirk basmasindan kurtulunacagma
inanilir¥”. Agr1 Eleskirt, Cumacay koytinde dogan ¢ocugun gobegi diisene
kadar evden disar: ates verilmez. Ates verilirse ¢cocugun 6lecegine inani-
lir. Atesten alinan bir kéz, bebegin yattig1 besigin ayag: altinda sallama
esnasinda ezdirilir. Boylece bebege degen nazarin yok olduguna inanilir
(Trabzon, Besikdiizii, Anbarl Kéyti).

Diigun torenleri esnasindaki atesle ilgili uygulamalarmn kékiinde so-
yun devam etmesi dilegi yatmaktadir. Kiz ¢eyizine sagayag: konulmasi
ocagin surdiriilmesi ve {i¢ sayisiun kutsallig: ile baglantihdir. Ciinkii sa-
cayag istisnalar harig iicgen seklindedir®. Damadin tabanma kil siirmek
onu guglendirmek gayesi ile yapilir®. Diigiin eglenceleri sirasinda oyun
oynanirken tzerlik otu yakilarak oyun oynayanlarin {izerine dogru
dumanlarin gonderilmesi geline, damada ve diigiin evine nazar degmesini
onlemek igindir (Gaziantep ve civar koéylerinde). Diiglinde kiz baba evin-
den ¢ikarken ve oglan evine girerken ellerinde ucunda bohga asih (bu boh-

25 Yasar Kalafat, Dogu Anadoluda Eski Tiirk fnanglarmm Izleri, Ankara, 1990, s. 77.

26 Yasar Kalafat, a.g.e., s. 78.

27 Yasar Kalafat, a.g.e., s. 108.

28 ismet Zeki Eyiiboglu, Anadolu Inanglart, Anadolu Mitolojisi, Istanbul 1987, s. 114-117.

29 Hikmet Tanyu, “Tiirklerde Ategle Hgili Inanglar”, I. Uluslararast Folklor Kongresi, C. 1V,
Ankara, 1976, s. 293-304.
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caya gelin énceden basar) birer degnek bulunan iki kisi de mutlaka yer
alir. Bu kigiler kiz evinin ve oglan evinin ocaginin etrafinda ti¢ kere yere
sert sert basarak doénerler. Ailenin devamini ve bereketini artirmak igin
yapilan bir uygulamadir. Gelin oglan evine girerken bir kisi evdeki ocagin
kiliinii, ocak sénmesin devaml olarak tiitsiin diye karistirir (Trabzon, Be-
sikdiizii, Tiirkeli Kéyti). Gelin gerdek sabahi ilk 6nce ocagi yakar, bacadan
¢ikan duman ocag tiittiirecek yeni bir kiginin daha o eve geldigini goste-
rir. Yine bacasi en erken tiiten evdeki gelinin ugurlu oldugunu kabul ederler
(Ordu, Persembe, Babali Koyii).

Oliimle ilgili olarak da bazi uygulamalar vardir. Oliimiin gelmesini
engellemek amactyla cenaze térenleri esnasinda su uygulamalar yapilir.
Su 1sitilan ates dagitilir, sondiiriiliir (Kayseri). Oliiyl yikamak icin su 1s1-
tilan ates bagka sey i¢in kullanilmaz ve dokiiliir. (Ankara; Merzifon). Olii
suyu 1sitmak ig¢in kullanilacak olan yakacak baskalarindan saglanir
(Kayseri). Olii suyunu 1sitmak i¢in kullanilan odun artiklar1 evde kulla-
nilmaz (Cankir1). Olii suyu 1sitilan kazanin altindaki odun ve kil digan
atilir (Urfa)*®. Cuma geceleri ocaga musir unu atilir. Kokusunun 6lilerin
ruhlarma gitmesi icin (Trabzon, Besikduzii, Tiirkeli koyl). Cuma geceleri
evin 6nem verilen yerlerinde mum yakilir (Erzincan, Tercan, Sevgi koyii).
Bu uygulamalar ates vasitasiyla oliilerin ruhlarini memnun etmek ve on-
lardan zarar gelmesini 6nlemek igin yapilir. Atesin {lizerinde sacayagi bog
ve diizgiin bir sekilde durursa tizerinde 6li suyu 1siniyor, evden birisi ole-
cek denir. Hemen sacayag1 atesten alinir ve ocagin yanina yan yatirilir
(Trabzon).

Atesin yakicy, 6ldiiriicii giiciinden korunmak igin ona saygi gosteril-
meli ve ona karg1 iyi davramlmalidir. Kizgin ategse su dékiilmez, ocaga
ayakkabiyla basanlar azarlanir. Ates devamli surette yamik birakilma-
Iidir. Bu sebeple bir evden digerine 6zellikle aksam vakti ates verilmez.
-Atese karg1 yapilan bu saygysizlifin sonunda ocagin dagilacagma inani-
lir.

Hayvanciligin 6nemli bir gecim kaynag: oldugu yerlerde de atesle
ilgili baz1 uygulamalar yapilir. Yayla zamar siiriiler teker teker atesin
uzerinden atlatilarak yola diistiliir®!. Ciplak iki adamin iki agaci birbi-
rine siirterek ateg yakmalari, salgin hayvan hastaligin: 6nlemek tizere bir
gare olarak bilinir. Hatta o giin sondiiriilmiis ocaklar bile bununla tutustu-
rulur. Bu atesle tutusturulan ocaklarin oniinden hayvanlar sahipleriyle
birlikte gegirilir®. Hayvanlarin zarar gérmesini engellemek i¢in de ak-

30 gedat Veyis Ornek, Anadolu Folklorunda Oliim, Ankara, s. 40.
31 Abdulhaluk Cay, a.g.e., s. 182-184.
32 Hikmet Tanyu, a.g.m., s. 298.
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sam vakti evden eve ates verilmez (Tokat, Resadiye, Camlikaya Koyii).

El sanatlarimizin icrast sirasinda da atesle ilgili inaniglar vardir.
Karaman’da dokunan halinin tezgahtan alinmas: sirasinda yapilan uy-
gulama gbyledir: Hah ¢6ziilecegi zaman ateg yakihip {izerine tencere konu-
lur. Kapiya ya da cama “al” baglanir. Bir yere iki kazik ¢akilir ve hal
hazirlanmaya baslanir. Haliy1 ¢ézdiiren ev sahibi yanan atesin dumanm
makasla (sind1) keser. Kolay olsun, zorluk ¢ikmasin diye soyle sdyler;

Kaptya al bez asilir,
Duman sindiyla kesilir,
Bulgur sahan esilir (eksilir)
Hal1 dokuya dokuya.

Hal1 kesilirken “yeginlik” denilen bulgur ve misirdan yapilan ye-
mek pisirilir (Karaman, Taskale).

Insan hayatinda énemli bir yer iggal eden ateg ve buna bagh inanis-
lar sozli kiiltiirde de mahsullerini vermistir. Ergenekon destaninda Erge-
nekon’dan ¢ikarken demir dag: eritmek igin koriik atesi kullandiklar bi-
linmektedir. Manas destaninda, Manas dirilip de eve gelince, Manas'in
annesi ocakta devamli yanan atesi sondiiriir ve memesini ¢ikararak oglunu
bol bol siitiinden emzirir33, Haci1 Bektas Veli mankibesinde Hoca Ahmet
Yasevi'nin bir odunu yakarak Anadolu’ya firlatmasi; miiridlerine de odu-
nun diistigi yeri bulup ocak tutmalarim sdylemesi, ateg ve buna bagl ola-
rak ocak kiiltiiniin bir milletin manevi hayatinin koklesmesindeki roliinii
gostermesi bakimmndan ilgi gekicidir.

Halk dilinde ates ve ocakla ilgili dua ve beddualar da yasamak-
tadir. Coluk ¢ocugu olmayan ailelere “ocaksiz” denir. Ocagina baykug tii-
nesin, ocagin kor olsun, ocagin batsin, oduna ocagmna su dokiilsiin, ocagmn
tiitsiin, ocagmna incir agac: dikilsin, ocaklarina kara ¢allar gekilsin, oca-
gin tiitmez olsun, ocak sahibi olmak, ot ocak gsenletmek, seklinde sdylenen
sozler ocakla ilgilidir. Evine ates dissiin, ey Allahim bizi nurdan nardan
ayirma, ates ategle sondiiriilmez, ates avuglanmaz, ates demekle agiz
yanmaz, ates diistiigli yeri yakar, ateg olsan ciirmiin kadar yer yakarsimn,
atesin oglu kil olur, atesle oyun olmaz gibi s6zler de atesin insan hayatin-
daki yerini gostermektedir.

Sonug olarak ates insanlari asan giiciiyle onlarim hayatinda ¢ok
onemli bir yer tutmustur. Ciinkii bir ¢ok seyin gerceklesmesi atege baghdir.
Bu sebeple ates inang sisteminde, inanca bagh olarak da hayatin dogum-
dan 6lume kadar olan safhalarindaki etkisini kendine has uygulama-
larla birlikte gtinlimiizde de siirdiirmektedir.

33 Bahaeddin Ogel, a.g.e., s. 514.
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