KIRGIZ TURKLERINDE OLUM

“Death” in Kyrgyz Turks
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Tirk cografyasinda sosyal yap: ve kiiltiirel degerler acisindan son ytiizyil icinde hizli bir degisim ve geli-
sim siireci yasanmaktadir. Kirgizistan bu bakimdan arastirilmaya deger bir model olusturmaktadir. Kiiltiirel
alanda gerceklegen degisim ve gelismeler cesitli platformlarda ele alinmakta, arastirma ve incelemeler yapil-
maktadir. Amag, Tirk milletinin kiiltiirel gelisim siirecinin yorumlanmasina katki saglamaktir. Buna bagh
olarak arastirmanin konusunu; 6limle birlikte baslayan ve bir y1l boyunca devam eden defin, taziye pratikle-
rinin 3, 7, 40 donemi icerisindeki adetlerin, inan¢larin Kirgizistan’daki durumu tegkil etmektedir.

Anahtar Sozciikler

Oliim, defin, mezar, yas, Kirgiz Kiiltiirii.

ABSTRACT

Regarding the social structure and cultural values, a rapid change and development process is being
experienced in the geography of the Turkish nations within the last century. From this point of view, Kyrgyzis-
tan constitutes a model that is worth being researched. The changes and developments realized in the cultural
domain are being considered on various platforms, and research and surveys are being carried out in this field.
The target of all these studies is to contribute to the interpretation of this cultural development process. In
relation to this work, funeral, burial and condolence and mourning rituals and traditions starting from the
death and continuing during one year following the burial, the traditions regarding the 3, 7, 40 days following

the burial constitute the topics of these studies.
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Kirgiz Turkleri Orta Asya’da yasa-
yan en eski ve kokli Tirk boylarindan
biridir.

Bagka milletlerde oldugu gibi Kir-
g1z Tiurkleri de insan hayatinin kacinil-
maz sonu olan 6limden derinden etki-
lenmekte ve gereken uygulamalari yap-
maktadirlar. Bu yazinin amaci; Kirgiz
Turklerinde 6limle ilgili 4det, inang ve
uygulamalar: ortaya koymaya ¢alismak-
tir. Ayrica, Kirgiz Tirklerinin, 6limden
nasil etkilendikleri ve ¢ok eskilere da-
yanan defin, yas, yug torenlerinin esas-
larim1 giintimiizde de yasatmaya devam
ettikleri belirtilmistir. Bunlarin disinda
6lim ile ilgili halk inan¢larina ve uygu-
lamalarina da yer verilmistir.

Boylelikle evrensel bir kavram olan
“clum™in Kirgiz Tirkleri icin ifade ettigi

anlamlar1 gérmek ve Turk topluluklar:
icin genellemeler yapmak miimkiin ola-
caktir.

Kirgiz Turklerinde 6liim aninda ve
sonrasinda yapilan iglemler belirli bir s1-
rayi izleyerek gerceklestirilir.

Kirgizlarda birisi 6liince hemen
imam cagirilir. Gelen imam 6lintiin ba-
sucuna oturur, dua okur. Buna Kirgiz-
lar, “oyman aytuu” derler. Kirgiz halk
inang¢larina goére “iyman”t duyamadan
olen insan, kafir (dinsiz) sayilir. Tabii ki
buna kazada, yanginda, savasta kisacasi
beklenmedik anda 6lenler katilmaz.

Bu yiizden evde hasta, olumi bek-
lenen biri varsa imam 6nceden cagirilir.
Imam, duasini okuduktan sonra 6liiniin
yiuzinu kibleye dogru cevirir, gézlerini
kapatir, cenesini baglar. Kelime—i Saha-
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det ve Kelime—i Tevhit getirir. Evde yas-
ca biyiik biri varsa 6liniin agzina yag
veya su damlatir. Bu islemden maksat
6liuntin cennete gitmesini saglamaktir.
Ayrica 6linin obiir dinyaya a¢ gitme-
mesi disiincesini de tagimaktadir. Bu
islem esnasinda iceride kadinlar agit
yakmaya, disarida erkekler yiiksek ses-
le aglamaya baslar. Bu bsliume Kirgizlar
“skiiriiii” derler. Uziintiiniin dile getiri-
lisi olan agit séyleme kadin ve erkekler
icin farkh gekillerde adlandirilmaktadir.
Kadinlarin agitlarina “kosok”, erkekle-
rin agitlarina “okirui” denir. Agitlarla
birlikte konu komsgu 6lim haberini al-
mig olur ve erkekler “ckiirerek”, kadin-
lar “kosok kosup” (agit yakarak) cenaze
evine gelmeye baslar. Kirgiz Tirklerin-
de sadece 6lii evine agit yakarak gelirler.
Istisnai bir durum olan asagidaki 6rnek-
te ise babasinin 6lim térenine ¢ok kiigiik
oldugundan dolay: katilamayan ve ocagi
dagilmig bir cocugun yillar sonra ata me-
zarina adette olmamasina ragmen “okii-
rerek” geligini tasvir etmektedir:

Eki sunun kuyulus,

Dayrasinday kan atam.

Eki toonun urunus,

Con zoozunday kan atam.

Tafiga cuuk sar1 cildizday,

Atama bolcos bolup barbadim.

Birge cliriip caninda,

Atama coldos bolup kalbadim.

Coptiin bagin termetken,

Celdey baykus bar beken?

Atanin ciiziin kérbogon,

Mendey baykus bar beken?

Kabilan atam 61boy kal,

Calgizin cetim kalbay kal.

Katar ciirtip 6zino,

Kaapirga nayza sunbadim.

Anan atam 6lbodiin,

Men senin ar coruguni kérbodim.
(Musaev 1995: 74)

iki suyun birikmis,

Deryasi gibi han atam.

ki dagin birlesmis,

Kayasi gibi han atam.
Sabahki sar1 yildiz gibi,
Atama yakin olamadim.
Beraber olup yaninda,
Atama yoldas olamadim.

Ot basini sallayan,

Yel gibi garip var m ki?
Atanin yliziinii goremeyen,
Benim gibi garip var mi1 ki?
Kaplan atam 6lmeyeydin,
Biricigin yetim kalmayaydi.
Beraber olup seninle,
Kafire mizrak vuraydim.
Atam sonra éleydin.

Ben senin her hiinerin goreydim.

Manas  Destani’'nda; Semetey,
Buhara’dan ilk kez Talas’a geldiginde,
Manas'in mezarina “6kirerek” gidigini
anlatan yukaridaki misralarda 6zellikle
babasizligin yarattigi kimsesizlik duygu-
su vurgulanmaktadir.

Olim haberi herkese duyurulur.
Buna Kirgizlar “kabar aytuu” derler.
Kirgizlarda “kabar aytuu” (6limiin du-
yurulmasi), 6liiniin mezarina toprak at-
mak icin ¢agirilma, insanlarin birbirleri-
ne verdigi degeri ve 6len kiginin itibarim
gostermesi bakimindan 6nemlidir. Gi-
nimiizde yagsamini canli bir sekilde siir-
diiren “kabar aytuu” gelenegi kokli bir
gelenek olup, Manas destaninda “kabar
aytuu” ile ilgili su satirlar gecmekte:

Uckan kug menen carisip,

Anirday oozu acilip

Ak kobtigii cagilip

Okuroo tiiygon ak tizgin

Kos kolunda karigip

Acibay ketti kabarga.

(Manas 1984:142)

Ucan kus ile yarigip,
Anirip agz acilip
Ak kopugi sagilip
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Siki 6rillmiis ak dizgin
iki elinde tutulup
Acibay gitti habere.

Kirgizlar, 6lim haberinin duyurul-
masina ve cenazenin defnedilecegi giin
toprak atmak icin ¢agirma adetine ¢ok
onem vermektedirler. Bu adeti, gerek
oli sahibi, gerekse cagrilanlar geregi
gibi yerine getirmezse toplum tarafin-
dan kinanirlar. Kara haberi alip gelme-
yenler i¢in 6lii sahibi; “bir avug topragini
esirgedi, gelmedi” derken, ¢agirilmayan
taraf da; “bizi saymadi, cagirmadi”, diye-
rek kiiser. Bundan dolayr Kirgizlar kara
haberi duyurma iginde ¢ok hassas dav-
ranirlar.

Kirgizlar 6mir suyu tikenmis, kal-
bi durmus biri i¢in “6lmek” fiilini dogru-
dan kullanmazlar. Ozellikle s6z konusu
yakinlar1 oldugu zaman daha cekingen
davranirlar. Onun yerine “kaza boldu”
(kaza oldu), “k6z cumdu” (goz yumdu),
“otiip ketti” (goctii gitti), “eesine berdik”
(sahibine verdik), “duynodon kaytt1”
(diinyadan goctii), ¢ocuklar igin “ucup
ketti” (uctu gitti) soézlerini kullanirlar.
Cinki “6lim” s6zcigi, 6lenin yeniden
diinyaya gelmesini engelleyebilir korku-
sunu tagimaktadir. (Roux 2000: 45)

Kirgizlarda 6lim haberini yakinla-
rina duyurma, biyiiklere diigen bir ig-
tir. Buna “uguzuu” derler. “Uguzuunun”
kendine has metotlar1 vardir. Herhangi
birisinin gelip yakinin 6lim haberini
duyurmaya hakk: yoktur. Duyurmak
icin gelenler kalabalik olmalidir yani en
az dort, beg kisi. Gelenler yukarida be-
lirttigimiz gibi dogrudan 6lim ifadesini
kullanmadan, incitmeden duyurmaya
caligirlar. Kalabalik olmanin amaci da
yakinin 6lim haberini alan kimsenin
kendine zarar vermesini engellemektir.
Bundan dolayr kapidan iceri habersiz-
ce giren kalabaligin arasinda aksakal-
lilarin, yasca biiytik kadinlarin olmas:
korkutucudur ve ev sahipleri i¢in koti

haberin ilk niganesidir.! Ayrica yashla-
rin varligi, toplumumuzda onlara verdi-
gimiz deger ve gosterdigimiz saygidan
dolay1r bizim bu aci haberi duyduktan
sonra kendimizi kaybederek yanlig hare-
ket etmemize engel olacaktir.

Kirgizlar ¢ok eskiden beri siire,
sarkiya merakli ve bu konuda yetenek
sahibi bir millettir. Dolayisiyla 6liim ha-
berini bile hiiziinli ezgilerle, sarkilarla,
giirlerle kopuz esliginde duyurmuslar-
dir. Kirgizlarin “uguzuu” gelenegi kikli
bir gelenek olup, cok eskilere dayanmak-
tadir. Ornegin; Cengiz Han’in gazabin-
dan korkan halk, oglunun 6liim haberini
hana duyurmaya cesaret edememistir.
Sonunda bu gorevi donemin akini Ket
Buka iustlenmigtir. Bu “uguzuu” XIII.
yiizy1lda yasayan Arap alimi Ibn — al
— Asip tarafindan yaziya gecirilmistir:

Tuu kuyrugu bir kucak

Tulpar kact1 ey, hanim,

Tuurunan bosonup,

Sumkar kagt1 ey, hanim.

Altin taka, kiimiig mik

Duldul kacti, ey hanim,

Altin ordo baginan

Biilbiil kagt1 ey, hanim.

Deniz tolkup ¢aypalip,

Kol boksordii ey, hanim.

Terek tipton cigilip,

Cer boksordi ey, hanim.

Ala — Too kulap bas bolup,

Bel boksordi ey, hanim.

Berekeliiii nur kacip,

El boksordi ey, hanim.

(Kirgiz Adabiyatini Tarihi
2002:142)

Tug kuyrugu bir kucak
Yirik at kact1 ey, hanim,
Kafesinden bosanip,
Sungur kacti ey, hanim.
Altin nal, giimis ¢ivili

At kact1 ey, hanim,

Altin saray basindan
Biilbiil kact1 ey, hanim.
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Dalgalanip dokiiliip,
Gol azaldi ey, hanim.
Agac dipten yikilip,
Yer azaldi ey, hanim.
Ala — Dag basta yikilip,
Gecit azaldi ey, hanim.
Bereketli nur kagip,

El azaldi ey, hanim.

Oglunun 6limiinden haberdar olan
Cengiz Han da:
Ket, ket, ket Buka,
Kebi suuk, it Buka.
Karap turgan kargimda,
Kagin da kursun, it Buka.
Kiiii menen sayragan,
Soziin da kursun, it Buka.
Kara cand1 kagaytkan,
Cirin da kursun it, Buka.
Atay1 kelgen aldima,
Isin da kursun, it Buka.
Komuz certip corugan,
Tustn kursun, it Buka.
(Kirgiz Adabiyatinin Tarihi
2002:142)
Git, git, git Buka,
Sozi soguk, it Buka.
Bakip duran kargimda,
Yiiziin kahrolsun, it Buka.
Ezgi ile soyleyen,
Soziin kahrolsun, it Buka.
Canimi1 benim acitan,
Sesin kahrolsun it Buka.
Mahsus gelen kargima,
Isin kahrolsun, it Buka.
Kopuz ¢alip yorumlayan,
Diigiin kahrolsun, it Buka.
diyerek Buka akini kovmustur. Ashn-
da sairin kendi ismi sadece Buka imis.
Iste bu olaydan sonra akinin adina Ket
lakab1 eklenmig ve Ket Buka olarak anil-
maya baglandigini yukaridaki misralari
aldigimiz kaynaktan 6greniyoruz. Ayrica
Naciye Yildiz, Kirgiz Tirklerinin 6liimle
ilgili siirlerine Kirgiz Halk Edebiyati I
adli eserinde genisg bir sekilde yer ver-
migtir (Yildiz 2007:105-140).

Gorildiga gibi 6lim haberini du-
yurma igi (uguzuu) dikkatli davranmay:
talep etmekte ve giiniimiizde de varligim
canl bir gekilde siirdiirmektedir.

Kirgizlarin dini inanglarina gore
6lenin yakinlar1 ve ¢oluk ¢ocugu tizerin-
de dort hakk: vardir. Bunlar: 1) Oliyi
yikayip kefenlemek ve cenaze namaz ki-
larak defnetmek; 2) Oliiniin borcu varsa
o6demek; 3) Vasiyetini yerine getirmek;
4) Ondan kalan mali - miilki bélip, mi-
ras sahiplerine vermek.

Kirgizlarda vasiyet cok onemlidir.
Buna Kirgizlar “kereez aytuu” derler.
“Kereezini aytmak” (vasiyet etmek)
her insanin hakkidir. Ginlik yagsam-
da, hastalik zamanlarinda ya da aym
mahallede birinin 6limiinin ardindan
veya c¢ok yaslanmig kimselerin zaman
zaman evlatlarina malimin milkiinin
paylagimi, bakima muhtag cocugunun ve
esinin bakimini diger evlatlarini iizerine
birakmak veya ¢liimiinden sonra verile-
cek asta hangi atinin kesilecegiyle ilgili
vasiyette bulunduklarini biliyoruz. Iste
o6lum sonras1 bu vasiyetleri yerine ge-
tirmek o6lenin yakinlarinin, ¢ocuklarinin
gorevidir. Ozellikle baba vasiyeti mutla-
ka yerine getirilmelidir. Ayn1 zamanda
“kereez”i (vasiyeti) yerine getirmek acili
aileyi avutmaktadir.

Kirgizlarda cenaze ti¢ giin bekletilir.
Bu ¢ giin icinde defin toreni hazirhikla-
11 yapilir, kurban kesilir, 6lenin uzakta
yasayan yakinlari varsa gelir. Yakinla-
rindan 6liyi gérmek isteyenlere imam,
oluniin ytliziini acar gosterir. Es dost,
konu komsu uzak yakin demeden ti¢ giin
boyunca taziyeye gelir. Ilk gelenler “skii-
rerek” gelir. Gelen erkek ise ona digarida
cadirin oniinde oturan erkekler, kadin
ise ¢adirin icinde ters doniip agit yakip
oturan kadinlar eglik ederek kargilarlar.
Gelenler, 6li yakinlariyla beraber birkag
dakika agladiktan sonra onlar1 avutma-
ya caligir.

Taziyeye gelenler tarafindan oli
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yakinlarina genellikle su sozler soylenir:
“Kop 1ylabagila, arti kayirluu bolsun”
(¢cok aglamayin, arkasi hayirli olsun),
“Kuday Taala kalgan omirin sizge
bersin”(Allah kalan 6mrini sizlere ver-
sin), “Catkan ceri cayluu, topuragi torko
bolsun” (mekéni cennet, topragi yumusak
olsun), “Baaribizdin bara turgan ceribiz
osol cer” (hepimizin gidecegi yer orasi),
“Olim uluk aga kars1 bolbogula” (6liim
uludur, isyan etmeyin), “Bul Kudaydin
buyrugu” (Bu Allah’in emridir), “Bergen
dag1 Kuday, algan dagi Kuday”(veren de
Allah, alan da Allah), “Casoo bar cerde
6lim bar” (6mir var yerde 6lim var).
Ayn1 zamanda taziyeciler, bu diinyanin
gecici oldugunu, obir dinyanin gercek
oldugunu soyleyerek 6li yakinlarini ra-
hatlatmaya caligirlar.

Cenazenin bekletildigi bu ¢ giin
boyunca olu evi ¢ok kalabalik olur. Kur-
banlar kesilir, cesitli yemekler yapihr,
sofra hi¢ toplanmaz. Kirgizlarin en iyi
sifatlarindan biri de buytik kiiciik, uzak
yakin demeden hep beraber el birligi
ederek o6len Kkigi i¢in hizmet etmeleridir.
Kirgiz Turklerinde 6len kisi iki kere yi-
kanir. Ik mevta 6ldiigii giin yikanir.
Buna “Mayram suuga aluu” (bayram
suya almak) denir. Yikamanin ilkinde
sabun kullanilmaz ceset sadece 1lik suy-
la yikanir. Oliiniin defnedilecegi ticiincii
giin sabahtan herkese defin saati bildiri-
lir. Oliiyii esas yikama isi bu giin gercek-
lesir. Buna Kirgizlar “sook cuu” (kemik
yikamak) derler. Olii erkekse erkekler,
kadinsa kadinlar yikar. Oliiyii herhangi
birisi yikayamaz. Genellikle dintrleri
ve oli yakinlar yikarlar. Bu kisiler aym
zamanda yasca biiyiik olanlardir. Oliiyii
yikamadan once gérmek isteyen yakin-
lar1 varsa son kez goriirler, oliyle veda-
lagirlar. Eger 6lenin anne babasi varsa
imamla beraber gelir, 6linin ytuzinu
acar, aglamadan vedalagir. Anneler ig¢
kere: “Ak sutimden gectim” (ak sutim
helal olsun, hakkimi helal ettim) der.

Bundan sonra yikamak icin secilenler
cadira girerler, yikama igsine baglarlar.
Mevtay: yikayan insan sayis1 degisir; ge-
nelde bes ya da yedi olur. En yash kisi
mevtanin bagini yikar, digerleri de kalan
yerlerini yikar. Oli yikamir, kefenlenir.
Hem dini inan¢lara hem de Kirgiz inang-
larina gore kefenledikten sonra cenaze
ortisi acilmaz, cenaze kimseye gosteril-
mez.

Kirgizlarda cenazenin defnedildigi
giin cenazeye gelenlere “cirtis” (kumasg
parcasi) dagitilir. Belirtmemiz gereken
onemli bir nokta, bu kumag parcalari-
nin yagh kimselerin 6limiinde verildigi
genclerin 6limiinde ise kumas parcalari-
nin verilmesinin uygun gorilmemesidir.
“Cirtig” aslinda cenazeye katilanlara bir
hediyedir. Ancak bunun bagka bir an-
lam1 da vardir: “Siz de bu kisi gibi ¢ok
yasayin, siz de yaslanindir. Cenazeye
katilip “cirtis” alan anne babalar “cirti-
§1” gotiriip ayni temenniyle torunlarina,
kiigiik cocuklarina verir. Onlar da men-
dil olarak kullanirlar. Giintimiizde de
yaslanan dedeler, nineler en kalitelisin-
den kumaglar alip, sandiklarina saklar-
lar. Cocuklarina: “Bu benim “cirtigim”,
gelenlere dagitin”, diyerek vasiyet eder-
ler. Béylece o6ldiikkten sonra ganlarinin
artmasinda katkida bulunurlar.

Olen kisinin sanin1 yasatmak icin
1901 yilinda 96 yaginda vefat eden Kir-
g1z kadin generallerinden Kurmancan'in
defin téreninde, ogullarinin cenazeye
gelenlere giimiis para dagittiklar1 mani-
dar 6rneklerden biridir. (Kirgizdar 1991:
241) Cenazede bu tiir uygulamalarin ya-
pilmasi, kurban olarak da tercihen atin
kesilmesi 6lenin g6hretine g6hret, tintine
un katar ve ganini artirir.

Kirgizlarda birisi cuma giini defne-
dilirse, o kisinin cennete gidecegi inan-
c vardir. Mezarhiga, cenaze ile sadece
erkekler gider. Cenazeyi alip mezarhga
gelenler once ata babalarina ve yakinla-
rinin ruhuna Kuran-1 Kerim’den sureler
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okurlar, dua ederler. Sonra kazilmis me-
zarm bagina otururlar. Oliiniin yakinla-
rindan biri borcu olup olmadigimi sorar,
kalabaliga donerek “alacagi olan benden
alsin”, der. Sira imama gelir: “Bu kigi na-
s1l biriydi”, diye sorar. Kalabalik hep bir
agizdan c¢ok iyi birisi oldugunu soyler.
Kirgizlar, gelenek geregi 6lenin arkasin-
dan kétii s6z soylemez. Oliiye hiirmet et-
mek yasayanlarin en 6nemli vazifelerin-
dendir. Bunun i¢in 6li helalleserek 6biir
diinyaya gonderilir.

Boylece rahmetli ebedi yerine yer-
lestirilir. Herkes bir avu¢ toprak alip
mezar tuzerine birakir. Buna Kirgizlar
“toprak saluu” derler ve ¢cok 6nem verir-
ler. Ciinkii ne kadar ¢ok kisi mezarin iis-
tiine toprak atarsa, 6liiniin giinahlarimin
hafifleyecegine ve onun yararina olaca-
gina inanmirlar. Mezar tizerine toprakla,
cokmiig bir deve gorintisi yapilmaya
caligilir. Cemaat kirk adim attiktan son-
ra durur, mezara dogru doéniip oturur,
tekrar dua okurlar. Cinki defnedilen
kiginin artik sorgu melekleri tarafindan
sorgulanmaya bagladigina ve okunan
duanin ona yardimci olacagina inanir-
lar. Dua bittikten sonra kalkip giderler.
Mevtanin evine yaklaginca “6kiirmeye”
baslarlar. Erkeklere ¢cadirda ters dontiip
oturan kadinlar agit yakarak eslik eder-
ler. Kirgiz tabiriyle “okurud” rahmetli-
nin yasina gore uzar ve sona erer. Genel-
de olen kisi yash ise “okiiriiti” fazla stir-
mez. Sonra imam Kuran okur, yemekler
yenir, 6luniin giysileri 6la yikayicilarina
ve akrabalarina dagitilir.

Kirgizlarda “markumdun tiboklik-
tid cayr”” (merhumun ebedi yeri) olarak
adlandirilan mezar i¢in, halk arasinda
“miirzo”, “kimboz”, “cay”, “beyit”, “ko-
ruston” tabirleri kullanmilmaktadir. Kir-
giz Turkleri mezarlhiklarin ¢ok onemli
ve kutsal mekanlar olduklarina inanir-
lar. Oliiyii defnetme hazirhgimin 6nemli
asamalarindan birini olusturan mezar
ve mezarin kazilmasi ile ilgili de pratik-

ler mevcuttur. Kirgiz Turklerinin dini
inanc¢larina gore “dlenin ebedi yerini”
hazirlamak biiytk bir sevaptir. Bundan
dolay: mezar kazmak isteyenler ¢ok olur
ve gencler bu isi sirayla ustlenirler. Me-
zar1, erkekler kazarlar. Bunun i¢in iicret
almazlar. Ancak 6li sahibi yine de bu
kisilere belli bir iicret 6der. Cunki me-
zar kazma iginin ne kadar agir sartlar-
da gerceklestigini bilir. Mezarlar kazma
- kiirek ile kazilir. Makinelerle kazilan
mezarlar farkli oldugu i¢in, 6zellikle yas-
Iilar bunu istemez. Makinelerle kazilan
mezarlara “kafir” ya da “Rus mezar1” adi
verirler.

Mezar, bir metre derinliginde ka-
zilir. Sonra kibleye dogru yuvarlak bir
hazne olusturulur. Biyitilerek ic¢i bir
magara gibi olur. Kisaca, mezarin ici, iki
kiginin rahatlikla donebilecegi sekilde
genis olur. Kirgiz mezarlar1 genigligi ve
sekliyle diger toplumlarin mezarlarin-
dan ayrilmaktadir. (Akmataliev 1993:
75, 76) Mezarlarin oliiniin ebedi evi oldu-
gu inanci bu mezarlarin iki oda seklinde
hazirlanmasina sebep olmustur. Kirgiz-
lar, mezarlarini hep yol kenarlarina ya-
parlar. Amag¢ yoldan gegenlerin 6liiniin
ruhu i¢in dua etmesini, Kuran okumasi-
m saglamaktar.

Kirgizlarda, mezar tizerine bir abide
dikmek, 6lenin yakinlarinin veya coluk
cocugunun borcu olarak kabul edilmek-
tedir. Ancak bu abide 6li “agina” kadar,
yani bir y1l gegmeden yapilmalidir. Abi-
denin yil gecinceye kadar yapilmamasi
durumunda, aileye tekrar 6lim veya ko-
tuliik gelebilecegi inanci vardir.

Bu abideler topraktan, mermer tag-
tan yapilir. Mermer tastan abideyi ge-
nelde varlikli aileler yaparlar.

Yukarida belirttigimiz gibi Kirgiz-
lar cenazeyi ¢ giin bekletirler. Kirgiz-
larda oliyd hemen defnetmek ¢ok ayip
sayilir, “6limiizden bikmis miyiz ki he-
men gomelim” der ve 6limle ilgili butin
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adetleri yerine getirmeye, 6liniin ruhu-
nu memnun etmeye caligirlar.

Kirgizlarda 6liyi anmanin birgok
yolu vardir. Genelde definden sonra
tgiincd, yedinci, kirkine1 giinleri yapil-
maktadir. Bunlar “ucilik”, “cetilik”,
“kirkilik” olarak adlandirilir. Son olarak
tam bir y1l sonra 6liintin yemegi verilir.
Buna Kirgizlar “aldik”(yillik) veya “ag”
derler. Olii yemegi giinleri diginda olen
kigi; mezar tasinin konuldugu giin, 6l-
digi giin, dogum giiniinde, Ramazan,
Kurban bayramlarinda ve cuma giinleri
anilir. Oli ruhuna bagislayarak kurban
kesilir, yemekler verilir. Ashinda kiginin
6limiinden bir y1l sonraki 6li agina ka-
dar gegen siire, 6lu evi icin ¢ok masraf-
I1 olur. Her zaman sofra kurulu kalir,
kurban i¢in biiyiik bag hayvanlar tercih
edilir. Ozellikle at kesilirse 6lenin sanin1
arttirir. Kisacas1 yemek ziyafetleri hig
bitmez. Bundan dolay1 Kirgizlar:

Olim bardin malin cacat, Olim
zenginin malim sacar,

Coktun abiyirin acat. Yoksulun ayi-
bin1 acar, derler. (Kirgizdar 1993: 539)

Olenin ailesi varlikl ise 6liimle ilgili
biitin diniiglemler, 6rf 4detler rahatlikla
yerine getirilir. Eger yoksul ise ¢ok zorla-
nirlar. Oliiyii defnettikten sonra kirkina
kadar her cuma, bazi bolgelerde persem-
be giinleri “ait cigaruu” (koku ¢ikarmak)
denilen iglem yapilir. Mayalanmig ha-
mur ki¢cik parcalara bolinerek, kizdi-
rilmig yagda pisirilir. Buna “boorsok” ad1
verilir. Oliiniin bu yagdan ¢ikmig ekmek
kokusunu alacagina ve karninin doyaca-
gina inanilir. Bu iglemin persembe ya da
cuma giinleri yapilmasinin nedeni, kut-
sal sayilan bu giinlerde, 6li ruhlarinin
kendi evlerini ziyaret edecegi inancidir.
Bu giinlerde itinayla sofralar kurulur.
Konu komsu, es dost cagrilmadan gelir.
Oliiniin ruhu icin Kur’an okur, dua eder,
yemek yer ve Allah’tan mek&ninin cen-
net olmasini dilerler. Bundan olsa gerek
Kazaklar, Kirgizlar “Karni acikan karali
eve kosar”, derler.

Kirgizlarda kirkinei giine kadar sii-
rekli gelen giden oldugundan, yakinlar
yas tutan ailenin yaninda, 6li evinde
bulunurlar. Olii evinde kirk giin boyun-
ca persembe ve cuma giinleri yikanmak
yasaktir. Ciinki 6ld ruhunun bu kutsal
giinlerde evi ziyaret edecegine inanilir.
Bu giinlerde evine gelen ruh evinden
sadece yemek kokusu alarak karnini do-
yurmalidir. Eger bu giinlerde evde birile-
ri yikanirsa gelen ruh evden sabun suyu
icer ve bu durumdan memnun kalmaz
inanci vardir.

Oliiyii anma giinlerinden biri olan
“oli ag1” gelenegi Kirgizlar arasinda asir-
lardir dillere destan bir sekilde devam
etmektedir. En eski “ag téreni” Manas
destaninda tasvir edilmigtir. Destanda
Han Kokétay'in agina muhtelif uluslar
cagirtlir.  Semerkanthlar, Kirimlilar,
Oguz Han ili, magaralarda ve ormanlar-
da yasayan avci klanlar, hatta Ruslar,
Cinliler, Kalmuklar gibi kafir kavimler
bile davet edilir. Cin, Rus, Kalmuk peh-
livanlar arasinda giiregler yapilir. (Ma-
nas 1984:222)

Gintimizde de Kirgizlar oliniin
agin1 vermeden rahat edemez. Oli ru-
hunun memnun olmasi i¢in “6li aginin”
mutlaka verilmesi gerektigini disiinir
ve herkes kendi maddi durumuna gore
ustine diisen gorevi yapar.

Kirgizlarda da baska milletlerde ol-
dugu gibi, 6lenin ardindan “yas tutma”,
“agit yakma” adeti vardir. Yas siiresi
zaman dilimiyle smirlanmaktadir. Bu
siireg, 6liniin gomiilmesinden baslayip,
baz1 bolgelerde kirkina, bazi bolgelerde
bir yila yani “6li agina” kadar devam
etmektedir. Yas siiresinin belirlenmesi
6lenin yakinligina, uzakhigina; geng, yas-
I, erkek ve kadin oluguna baglhidir.

Kirgizlar genelde kirk giin yas tu-
tar. Bu siirecte eglenceye, diigiine git-
mez, stislenmez, hep kara giyerler. Eger
yas tutan kadin ise basina daima kara
ortu orter, hi¢ gilmez. Kadinlar erkek-
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lere gore daha fazla yas tutar. Olenin
karis1 bir yil boyunca yas tutar, renkli
giysiler giymekten, makyaj yapmaktan,
disarida topluma gozitkmekten kaginir.
Buna “karaluu kadin” (karali kadin) der-
ler. Kirk giin ge¢cmeden digsar1 ¢ikmak
zorunda kalirsa basini 6niine egerek yii-
rir. Kirk giin boyunca sabah aksam ters
donmiis bir sekilde oturarak agit yakar.
Ona kadinin kayin validesi, gériimceleri
vb yakinlari eglik eder. Bu uygulamay-
la ilgili giizel bir 6érnegi Ikinci Diinya
Savagi’nda babasinmi1 kaybeden sair Col-
dogsbay Abdikalikoglu “Hayat Bitmez”
siirinde soyle dile getirmigtir:

Atamdi da apam koscu ele,

Murfiduu kilip iiniin sozgu ele.

Kara kiyip, a¢cpay kabagin,

Tan balasin 1ylap toscu ele.

(Abdikalikov 1984:345)

Atama da annem agit yakarda,
Uziintiilii sesiyle aglarda.
Kara giyip, asip suratini,
Safag aglayarak kargilardi.

Eskiden kocasi 6len kadinlar ytizle-
rini tirmalayip, saclarini yolup, kendile-
rine zarar vermeye calismiglardir. Hatta
yas deriden yapilmis ¢iplak deriyi belle-
rine baglayip, kimseye gostermeden her
giin biraz daha sikarlarmis. Kemer gitgi-
de belini kesip, bundan ciddi rahatsizlik-
lar gorenler, hatta clenler bile olmustur.
(Kirgizdar 1993: 538)

Cin, ¢in, ¢in caman,

Cinirip ¢ikkkan in caman.

Tabaktay betke tak caman,

Tasmaday belge kur caman.
(Kargizdar 1993: 539)

Cin, ¢in, ¢in kotd,

Cinlayip ¢ikan ses kotii.
Tabak gibi ytize iz koti,
Incecik bele kemer kotii.

Yas tutmanin bir gostergesi olan bu
isleme Kirgizlar “basi karaluu, beti cara-
luu” (bas1 karal, yiizi yaral) der.

Manas destaninda Kanikey’in koca-
sinin 6limiinden sonraki durumu goyle
anlatilmaktadir:

Kan balas1 Kanikey,

Cay1p saldi cagtarin,

Buup sald1 belderin.

Kan balas1 Kanikey,

Cirtip sald1 betterin,

Korgon kiiniin kol ald,
icken suusun sel aldu.

(Musaev 1995:13)

Han ¢ocugu Kanikey,

Bos birakti saclarini,
Bagladi bellerini.

Han ¢ocugu Kanikey,
Yirtt: yuzlerini,

Gordugu gintni gol alds,
Ictigi suyunu sel aldu.

Ancak bu tir uygulamalar XIX.
yuzyilin ortalarindan itibaren hizli bir
sekilde varhigini yitirmistir. Gliniimiizde
bunun gibi uygulamalara ¢ok nadir rast-
lamaktayiz.

En son anma giinlerinden bir olan
“oli as1” verildigi giin, uzak yakin her-
kes davet edilir. Kurban kesilir, cesitli
yemekler yapilir. Sofralar kurulur. Aile
davetlilerle beraber mezarhiga gider,
Kur’an okur. Evde de kadinlar son agit-
larim yakar. Gelenler yemeklerini yiyip,
dualarini eder ve evlerine donerler. Ma-
tem evinde 6li sahibinin en yakinlar
kalir. Dul kadinin kara giysilerini ¢i-
kartmasi1 matemin bittiginin isaretidir.
Buna “karasin aluu” (karasimi c¢ikart-
mak) denir. Belirtmemiz gereken énem-
li nokta sudur: Kadinlar sadece kocasi
olince degil annesi, babasi, ¢ocugu 6liin-
ce de karalar giyer. Gelenege gore “kadi-
nin karasin aluu” yani tzerindeki kara
giysilerini ¢ikartma igini kadinin kendi
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anne babasi veya akrabalari tstlenir.
Karali kadinin tizerindeki giysilerini ¢1-
kartirlar, bagindaki kara ortiya alirlar,
saclarim toplarlar, beyaz ortiu orterler,
bu iglemleri yaparken:

Iramatliktin topurag: torko,

Catkan ceri cayluu,

Art1 — kiyni mayluu bolsun.

Mindan kiyin ak elecek,

Basindan tiisposiin.

(E1 Adabiyat1 Serisi 2003: 336)

Rahmetlinin topragi yumusak,
Yattig1 yer cennet,

Arkasi — sonrasi iyi olsun.
Bundan sonra ak ortii,
Bagindan diigmesin,

gibi avutucu sozler soylerler. Olen kisi-
nin yakinlarina diniirleri, esi dostu ta-
rafindan hediyeler verilir.

Kadinin basindaki kara orti alin-
diktan sonra eskisi gibi disariya rahat-
likla c¢ikabilir, sosyal hayata katilabi-
lir. Bundan sonra dul kadin bagkasiyla
evlenme hakkini kazanmir. Diger Tirk
topluluklarinda oldugu gibi, kocasi dlen
kadini, kocasimin akrabalarindan veya
bekar kardeslerinden biriyle evlendirme
gelenegi Kirgizlarda da yasamini canh
bir gekilde sturdiirmektedir. Bu gelenek
de cok eskilere dayanmaktadir. Manas
olince Cakip Hanin veziri Mendibay
Kanikey’e gelip: “Abi 6liirse yenge miras,
at oliirse postu miras”, diyerek kayinlar
Abike veya Kobok’iin birisi ile evlenmesi
gerektigini sdyler. (Musaev 1995:15)

Kirgiz yazar1 T6logon Kasimbekov
tarihi roman1 “Kirilan Kilig"ta Hokand
Hanlig1 déneminde, 1860 yillarinda ge-
cen bir olay1 soyle anlatmaktadir: Ayzaa-
da dul kalal: iizerinden ii¢ y1l gecti. Iste,
beklenen giin geldi. Babasi Camgirile an-
nesi akrabalariyla geldiler. Ayzaada’nmin
tzerinden kara giysileri c¢ikartildi.
Boylece yas donemi bitmis oldu. Baba
Camgir diniriniin bir seyler demesini

bekliyordu. Fakat diiniirii suratimi as-
mig, suskun bir gsekilde boynunu biikiip
oturuyordu. Baba Camgir dayanamada:
“Dintrim, bizi Allah birlestirdi, simdi
de Allah ayiriyor. Ne yapalim? Kaderimiz
béyleymis. Sen de Ayzaadanin babasi
sayilirsin. Ayzaada geng. Gengligine aci.
Izin ver”, dedi. Bu sozler iizerine diiniiri
dayanamayip, aglamaya bagladi. Hayir,
dedi. Oglum Temir’den 6ldiagi i¢in ayril-
dim. Simdi de gelinim Ayzaada’dan diri
ayrilamam. Temir 6ldiiyse kardesi Bolot
var”.(Kasimbekov 1998: 284, 287)

Kirgizlarin, dlillerin ardindan yap-
tiklar1 yas, yug torenleri asirlar i¢inde
birtakim degisikliklere ugramis olmakla
beraber, baslangicta var olan adetlerin
esaslarini yagatmig ve yagsatmaya devam
etmektedir.

NOTLAR

1 Bu bilgiler yazarin bizzat kendisi tarafindan
gozlemlenmis ve yaganmigtar.

2 Yirtmak fiilinden gelmekte.
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