TATAR HALK DESTANI “IDEGEY”DE GECIS
DONEMLERI'

Yard. Doc. Dr. Culpan ZARIiPOVA CETIN

Mugla Universitesi Fen -Edebiyat Fakiiltesi
(Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Edebiyati Boliimii

OZET
Destanlar, hem tarih, hem de fikir ve sanat bakimindan biiyiik 6nem tasirlar. Tatar halkinin
yiizyillardir stiregelen sosyal ve kiiltiirel hayatini, diinyay1 goriisiinii, inancini tiim Tiirk diinyasina ortak olan
motifler vasitasiyla yansitan “Idegey” destan1 da Tatar halkinin umutlarini, yasam tarzini, torenler ve orf
adetlerini tasvir etmekle, bagka birgok Tiirk boyunun gelenek goéreneklerine de dnemli yer vermektedir. Bu
dogalda, ¢iinkii destan c¢esitli boylar1 ve milletleri kendi biinyesine toplayan Altin Urda devleti tarihini
yansitmaktadir.

Ayrica, “Idegey” destaninda insan hayatmin en 6nemli anlar1 olarak ifade edebilecegimiz ve insanlara
genellikle bir 6ncekine nispetle yeni statiiler kazandiran “dogum”, “evlenme” ve “6liim” gibi ge¢is donemleri
0zel yer almakta ve kahramanlarin kisiligini dolayisiyla agmaya yardim etmektedirler. En ilging olani da,
“Idegey” destaninda bu merasimler iginde biz Tuktamis hani da, idegey’i de bir hiikiimdar veya bir emir
olarak degil, aile bagina gegmeye hazirlanan siradan bir delikanli veya ¢ocuk sahibi olma sevincinden saskin
kalan bir baba olarak tamimaktayiz. Belirsiz kalan bir yiravin (ozanin) Tuktamis hanm ve Idegey’in kisiligini
torenler ve orf-adetler sirasinda ustalarca canli bir sekilde gdstermis olmasi destanin en biiyiik kazanglarindan
biri olarak sayilmaya degerdir.

Bugiin de birgok Tiirk boyu igin ortak olan téren, adet, gelenek ve inanglarin “Idegey” destaninda
bir araya gelmesi biiyiik Tiirk Diinyasinin tarihi birlik ve biitiinliigiiniin daha bir gostergesidir.

Anahtar Kelimeler: Tatar, Altin Urda, folklor, destan, gelenek.

ABSTRAKT
Epic takes a special place in world culture when it comes to learning and understanding

history, philosophy, and aesthetics of any nation. By the themes that are common to the whole Turkic world,
the heroic epic “Idegei” depicts social, cultural, and religious life of Tatars. This epic reflects all the dreams,
hopes, traditions, customs, and government system of Tatars and of many other Turkic peoples that had all
lived in one state- Golden Horde- for three centuries.

Important transitional periods in a person’s life such as “birth”, “marriage”, and “death” are pictured
brightly in this epic. They are crucial in understanding human values of the main characters of “’Idegei”.

In conclusion, it is worth mentioning, that the traditions and customs gathered in the epic are
common for many Turkic peoples. It is another proof that the great Turkic world has been historically united.

Key words: Tatar, Golden Horde, folklor, epic, tradition.
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GIRIiS

Destanlar diinya kiiltiiriinde 6zel bir yere sahiptirler. Onlar, hem tarih, hem de fikir ve sanat
bakimindan biiyiik 6nem tasirlar. Ciinkii destanlar bize halk yasaminin ve diisiinme seklinin en eski
orneklerini sunmaktadirlar. Halkin hafizas1 kendi torenlerinin, gelenek-goreneklerinin ve
inaniglarinin bircogunu giiniimiize kadar siirdiire gelmis, yeni kusaga emanet etmistir. En 6nemlisi
de, bir epik destanin sadece bir milletin degil, belki de bir halk, bir ulus olarak olusan bir ¢cok boyun
tarihi ve edebi varligim1 aksettirmesidir. Bu agidan Tatar halkinin yiizyillardir siiregelen sosyal ve
kiiltiirel hayatini, diinyay1 goriigiinii, inancin1 tiim Tiirk diinyasina ortak olan motifler vasitasiyla
yansitan “Idegey” destan1 da Tatar halkinin umutlarini, yasam tarzini, trenler ve oOrf-Adetlerini
tasvir etmekle, baska bir¢ok Tiirk boyunun devlet yoneltme diizenine ve gelenek-goreneklerine de
onemli yer vermektedir.

“Idegey” destam bircok Tiirk boyu icin ortak olan epik eserlerden biridir. Ciinkii destandaki
vaka-olaylarin yer aldigi Altin Urda Devleti (1241-1502) farkli Tiirk boylarimi kendi biinyesine
toplayan bir devletti. Bu devletin sinirlar1 iginde Kipgaklar, Kimekler, Bolgar Tatarlari, Hazarlar,
Mogollar ve Slavlar da yasiyordu. Bu yiizden, “Idegey” destaninda yer alan yasam tarzi ve gelenek-
gorenekler bu halklarin da izlerini mutlaka tastyorlardir. Ayrica, birgok Tiirk boyu destanin tesekkiil
ettigi XIV-XVIL. yiizyillarda bir birleriyle ¢ok siki baglar ve tarihi-medeni alisveris i¢inde olmustur.
Dogal olarak, destandaki toren, orf-adet ve inaniglarla ilgili ayrintili bilgileri verirken, istenilen
sonuclar1 yani sira bagka Tiirk boylariin, ayrica Kipgak Tiirkleri olarak adlandirilan Nogay, Kirgiz,
Kazak, Karakalpak ve Baskurt Tiirklerinin de gelenek-goreneklerinde ve inaniglarinda bulduk.
Ciinkii Valeeva-Suleymanova’nin da belirttigi gibi, “Yar1 gocebe, yart sehir hayatini siirdiiren
Kipgaklarm medeniyeti Altm Urda devleti medeniyetinin ayrilmaz bir pargasidir®. Tatar halk
destam “Idegey”, kardes Tiirk halklarini birlestiren, yakinlastiran ve onlarin ayrilmaz bir pargasina
doniisen bir destandir.

Tahta gecen Altin Urda hakimlerinin, hem de ne kadar yerli halk i¢inde eritilmis olsalar da
Cengiz soyundan olarak Mogollara has bir¢ok 6rf-adete sadik kalmalar1 konusunda siiphemiz yoktur.
Bu yiizden bizim arastirmada Tiirk boylariin tarihi gegmisini s6z konusu alan alimlerin hizmetleri
ile aym1 sirada Mogollarin eski dinini aragtiran bilim adamlarinin hizmetleri de 6nemli yer
almaktadir. Fakat “Idegey” destanini arastirmak igin sadece Mogol ve tiim Tiirk boylarinin hayat
tarzini ve orf-adetlerini bilmek de yetersiz kalabilir. Bu halklar yerlesmeden 6nce bu topraklara sahip
olan Iskitlerin, Hunlar’1n ve biitiin eski medeniyetlerin yasam tarzi, tore ve inanglarindan da bilgimiz
mutlak olmalidir, ciinkii “Idegey” destaninda olaylar ¢ok genis bir cografyada gelismektedir: idil-
Ural, Orta Asya, Kuzey Kafkasya, Kirim...

“Idegey”, mitolojik unsurlar daha az bulunan ve realizme yakin bir destan sayilmasina ragmen,
eserde Samanizm devri ile ilgili inang ve orf-adetlere sik rastliyoruz. Bu dogal da, ¢iinkii destanlar
bize, bir halkin, tarihin farkli donemlerinde ¢esitli dinlerden ne kadar etkilendigini gorebilme imkani
saglamaktadirlar. Tatar Tiirklerinin diinyay1 goriislerine ve hayat felsefesine Islam dinini kabul
etmelerinden dnce en biiyiik etki yapan devir Samanizm devri olmustur. islam dini Samanizm ile
ilgili hareketleri (fal agma, beddua etme v.b.) ve inanglar1 yasaklamasina ragmen, insanlar tarafindan
eski devirlerde olusan goriisler unutulmamig ve onlarin ¢ogu bugiin de aklimizdadir. Belki de bu
nedenle, “Idegey” destan1 Islam dininin devlet diizenine ve halkin aklina iyi bir sekilde yerlestigi
donemde ortaya ¢ikmis bir eser olmasina ragmen, kahramanlar “Allah” ve “Tanr1” kelimelerini yan
yana kullanmaktan bir tiirlii vazgecemiyorlar. Bunu anlamak zor degil: eski Tiirk-Mogol halklarinin
inanc¢larii yansitan samanizm dini, insanlar1 dogaya siki baglayan ve insan hayatinda 6nemli yer

? Valeyeva-Suleymanova, G. (1997), Tipologiya Vzaimodeystviya Hudojestvennoy Kultur: Tatar v
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alan dogalistii giiclere inanma imkani sunan bir din olmustur. Fakat sonraki donemlerde alim
Abdulkadir Inan’in tespitine gére, “Tiirkler ve Mogollar bile bagka dinlerin tesirine maruz kalip,
orman samanizmi’nden az ¢ok uzaklagsmislardi. Bununla beraber Mogol istilas1 Orta Asya ve Volga
havzas1 Miisliimanlarinda, 6lmek {izere bulunan, Samanizm kalintilarinin tekrar canlanmasina sebep
olmustur’”. Bu yiizden de Mogol istilasindan sonra yazilan kaynaklarda samanizm’e dair bilgi daha
coktur. Bu acidan, Altin Urda devletinin tarihini yansitan “Idegey” destaninda samanizm izlerine
rastlamamiz son derece dogaldir. Yani, B. Ogel’in belirttigi gibi “Manas” destan1 kahramanlarinin
yaptiklari torenler nasil bir parga islam tesiriyle karisik samanhk torenleri olarak izlenmekteyse™,
aymisin1 “Idegey” destanindaki tdrenler hakkinda da sdyleyebiliriz.

Torenler, orf-adetler, inaniglar tim halklara, tim milletlere has bir goriiniimdiir ki, biz onlar1
izleyerek bir milletin, bir halkin ge¢misteki tarihini, i¢ diinyasini, zihniyetini tanimay1 6greniyoruz.
Bir devlet siirlar1 i¢inde yasayan ve komsu devletlerde hayat siirdiiren milletler tabi ki birbirlerini
etkilemislerdir. Gelenek-goreneklerle yan yana gelen inanglar, sinamalar, fal bakmalar da halkin
tarihi, kiiltiird, 6zl, milli varligidir. Bugiin de birgok Tiirk boyu i¢in ortak olan toren, adet, gelenek
ve inanglarin  “Idegey” destaninda bir araya gelmesi biiyiik Tiirk diinyasmn tarihi birlik ve
biitiinliigiinin daha bir gostergesidir. “Idegey” destam1 kardes Tiirk halklarmi birlestiren,
yakinlastiran ve onlarin ayrilmaz bir parcasina doniisen bir destandir.

Ozellikle, “Idegey” destaninda Kazan Tatarlar igin (erken donemlerde yerlesik hayata ge¢me,
Islam dinini erken kabul etme ve asirlarca Rus kiiltiirii etkisi altinda kalma sonucu olarak) artik pek
anlagilmayan toren, orf-adet ve inanglarin cogunun bagka Tiirk boylarinin giinliik hayatinda, ayrica
Tataristan sinirlar1 disinda yasayan Tatarlarda ve Kipgak Tiirklerinde bugiline kadar korunmasi bize
ilging bir arastirma yapmak i¢in inanilmaz derecede zengin bir temel olusturdu.

“Idegey” destanini Tiirkiye Tiirkcesi’ne ¢eviren ve Tiirk okuruna bu destanla ilgili ilkel bilgileri
sunan Riistem Sulti hakli, “bu destanin biitiin Tiirk folklor destan gelenegi cergevesi i¢inde ilmi
olarak arastirilmasi icin en dnemli sartlardan biri, “Idegey” destanmin konu ve yiiksek sanat degeri
acisindan degerli, diger halklarda mevcut olabilen varyantlarini yaymlamak ve her versiyonu tek tek
incelemek, tahlil etmek ve yorumlamaktlr”s. Fakat zaman ac¢isindan, bir de bu tiir arastirmalara artik
bir zemin atilsin niyeti ile biz bu aragtirmamizi, elimizde olan ve Tataristan’da ve Tiirkiye’de
simdilik Naki Isanbet tarafindan baskiya hazirlanip kitap olarak alimlere ve okurlara sunulan metni
tizerinde yaptik. Bu arastirmanin devami olarak baska bilim adamlari tarafindan artik baska Tiirk
boylarindaki varyantlar1 kiyaslayarak yapilan aragtirmalar da ortaya ¢ikar umuduyla kaliyoruz.

DESTANDA YER ALAN GECiS DONEMLERI

Gegcis donemleri Tatar Tiirklerinde de ii¢ sathadan olusmaktadir: 1. Cocugun dogmasi ile ilgili
adetler 2. Diigiin ile ilgili adetler 3. Cenaze ile ilgili adetler. Her gegisin ¢evresinde insana deger
vermek ve onu bazi tehlikelerden korumak amaciyla ¢esitli torenler, gelenek-gorenekler ve inanglar
tesekkiil etmistir. Boylesine Tiirk destanlarinin ¢ogunda onemli yere sahip olan dogum, ad verme,
evlenme, yas ve defin torenlerinin Islam’dan énceki devrin izlerini tasimas da ortaya ¢ikmaktadir.

“Idegey” destaninda gecis donemleri sathalarmin iiciine de rastlamaktayiz. Arastirma siiresinde
cok eski orf-adetlerin tarihini de agiklamaya ¢alistik.

DOGUM ILE iLGILi ADETLER .
Bir aile i¢inde ilk ¢ocugun diinyaya gelmesi ¢cok heyecan, seving ve onur verici olaydir. “Idegey”
destaninda da kahramanlarin baba olma sevinci, coskusu dolayisiyla agilmis durumdadir.

3 1"nan, A. (1986), Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara, s. 11-12 .
* Ogel, B. (1993), Tiirk Mitolojisi. C.1., Ankara, s. 510.
> [degey Destani (1998), Hazirlayan Dr. Riistem Sulti, Ankara, s. 18, 34.



Destanda Toktamis han’in ve Idegey’in aym zamanda ¢ocuklar1 doguyor. Fark su ki, Toktamis
han’m ikiz kizlari, Idegey’in ise oglu diinyaya geliyor. Her iki taraf da bu seving nedeniyle toy
diizenliyor. Yenike ikiz kizlar1 dogurdugunda,

Toktamis gibi ulu han
Analiklar aldirip,

Kiirek kemigini baktird.

Han hazineyi ac¢tirdl,

Kiirekle altin sactirdi.

Biitiin hani toplatt,

Biitiin beyi toplatti,
Dogurmanus kisraklar kestirdi,
Otuz giin oyun yaptirdl,

Kirk giin toyunu yaptirdi,

Ulu kizi aya denk,

Adini koyup Haneke,

Kiiciik kizi giine denk,

Adini koyup Koneke,

Gonliinii o zaman dindirdi. (745)°.

Idegey ise oglu dogdugunda,

Atabeyler aldirip,

Kiirek kemigini baktirdh.

Altindan oluk oydurdu,

Giimiisten lazimhik doktiirdii,
Kenarni kir kamisindan yaptirdi,
Kir kamist sert olur diye,

Altinla degistirdi.

Dogurmamus kisraklar: kestirdi,
Toktamis’in sayisiz kulunun

Ne varsa toplatt.

Kendisine bir haywr dua etsin diye
Biiyiik bir toy yaptirdi,

Han yaninda dogdu diye,

Adint Noradin koydurdu.(770).

Cocuk dogunca bdyle biiyiik bir ziyafet, foy verme gelenegine Tatar Tiirklerinin “Kuzi Korpe”
adli destaninda da rasthiyoruz. S6z basinda, ¢ocugun dogumundan sonra bir toy diizenlemenin baba
sag ise baba, baba sag degilse cocuga akraba olarak en yakin bir bagka sahis tarafindan (genelde, erkek
akraba) mutlaka yerine getirilmesi lazim olan bir gorev oldugunu sdylemek gerekir.

Once her iki tarafta yapilan toy’a has olan ortak hareketleri bildirelim ve onlarla ilgili ayrintil
bilgiler vermeye ¢alisalim.

1. Analiklar (Atabeyler) aldirarak kiirek kemigini baktirmak.
Kiz ¢ocuk dogunca analiklar (yasl kadinlar), erkek ¢cocuk dogunca da atabeyler (yash erkekler)
cagirilmistir. Burada anlasilmayan bir sey yok gibi. Kiirek kemigini baktirma gelenegine gelince, bu

6 Makalede destandan alintilar sonunda parantez i¢inde verdigimiz say1, /degey Destani (1998, Ankara,
Tiirksoy yainlari. Hazirlayan: Dr. Riistem Sulti) kitabindaki siir satirlarinin sayisini belirtmektedir.



gelenek “Idegey” destani ile ilgili olan tek bir arastirmada bile simdiye kadar séz konusu olmamustr.
Bu tiir fal ile ilgili ayrintili bilgileri biz Abdulkadir inan ve Jean-Paul Roux’un hizmetlerinde bulduk.

Tirkler eskiden samanizm ile ilgili bilgileri bir araya toplayan bir kitabin olmasina, ama onu bir
kecinin yedigine ve i¢indeki biitiin bilgilerin de keginin kiirek kemigine aktarildigina inanmiglardir. Bu
ylzden kiirek kemigine bakarak insanin gegmisi ve gelecegi ile ilgili bilgilere sahip olabileceklerini
ummuglardir. Bu tiir kehanet yontemi bazi degisikliklere ugramis olsa da, Tiirk boylar1 arasinda
asirlarca tercih edilmistir. Jean-Paul Roux’un fikrine gore, kiirek kemiginin okunmasi yolu ile
kehanette bulunmak (Yunanca “omoplatoskopi”, Latince “Skapulimantia”) Tiirk-Mogol kehanet
yontemlerinin en eskisi ve siirekli uygulanmis olanidir’. Bu yontem sadece Asya halklaria degil,
Yunan ¢obanlarma da belli bir yontemdir. Kiirek kemigine bakma diizeni soyledir: “Genel kural
olarak, koyunun ve daha ender olarak keg¢i veya onlar yerine herhangi bir hayvanin kiirek kemigi
kullanilir; 6rnegin koyun yetistiremeyecek kadar kuzey bolgelerde yasayan Yakutlarda, geyigin kiirek
kemigi kullanilmaktadir. Hayvanin yakin zamanda oldiiriilmiis olmasi, kemiginin {izerindeki etin
Ozenle kazinmasi, dislerle dokunmadan “ciplak hale konmus” olmasi gerekir. Kemigin, hakkinda
danisilan seyin diistiniilmesi sirasinda alevle kavrulmasi ldzzmdir”. Alim bu tiir kehanetin hayvan
bedeninin igerdigi giicle ilgili olan, olduk¢a gelismis ve Oziimlenmis bir diisiince tarzindan
kaynaklandig1 hakkinda soyliiyor. Bu tiir fal Atilla devrinde de, Hitanlarda da yapilirmis. Mahmut
Kasgari (XI) ve Rubruk (XIII) eserlerinde de kiirek kemigi falindan bahsediliyor. Rubruk’dan kisa bir
miiddet sonra, Resideddin “Argun’un hastalig1 konusunda danisilan Samanlarin, kendi bilimlerinin
kurallarina gore bir kiirek kemigini incelediklerini” acik¢a sdylemektedir. Kiirek kemigi yolu ile
kehanetin Mogolca’da ismi “dallac1”, Tiirk¢e’de de “yagrinci”’dir. Daha sonraki donemlerde kiirek
kemigi yontemine Timurlenk’in ordusunda (Ibni Arapsah yazmasindan belli), Safeviler déneminde
fran’da ve “Orta Asya’daki yasanilarinin bir anis1 olarak” onu muhafaza eden Misir Memliiklari’nda
rastlanmaktadir. 1771 yilinda Kazaklar arasinda seyahat eden bir Rus subay1 kiirek kemigi falinin
varligina isaret etmektedir. Kirgiz halkina ait olan inanislar sisteminde de kiirek kemigi yontemi ile
kehanet etme adeti yer almistir. Mesela, “Manas” destaninda Manas’in arkadaslarindan biri t6lgo¢ii
(fal agan) Kara Tolek’dir, baska biri de “yagrinct” (kirek kemigi ile fal agcan) Kara Badis’tir.
Abdulkadir inan’mn tespitine gére, Anadolu’nun bazi ydrelerinde kiirek kemigi fali gecen asrin 60l
yillarina kadar malim olmustur®.

“Idegey” destaninda da Toktanmis han ile Idegey diisiinceli bir baba olarak g¢ocuklarmin
gelecegini merak edip kiirek kemigi falina baktirtyorlar. Gelecekten bir mesaj alma istegi insanlara her
devirde 6zgii olan bir meraktir. Ayrica, kiirek kemigi falina bakma gelenegi Tatarlarda da yaygin
olmustur. Mesela, bu fal sirasinda alevle kavrulan kiirek kemiginin iist tarafi boya yarildiginda igin
(yolun, niyetin, askin) iyi, ene yarildiginda ise kotiiye gidecegine inanmislar. Tatar Miflar1 (1996: 267,
269) adl kitaba toplanan bilgiye gore kiirek kemigi iizerinde bezelyeler serperek acgilan bir fal tiirii de
olmus, ama onun anlami arik tam ¢ikarilmiyor’. Destanda “san sdyegen baqtirdr” deniliyor (“San
soyege” govde kemigidir). Bu fali, “kalag soyege belen yurau” diye de adlandirmuslar. “Kalag”
kelimesinin bir anlami1 Tatar Tiirkgesi’nde “kiirek seklinde” olarak verilmektedir ki, s6z kiirek kemigi
hakkinda oldugu siiphesizdir. Fala bakana da “yawiringi” demisler (yawrin — sirt, kalag kemigi, kiirek
kemigi anlaminda).

“Idegey” destaninda samanizm’in baslica unsurlarindan biri olan fal bakma Adetine ayrica sik
rasthyoruz. Mesela, Toktamis han Idegey’in kim oldugunu 6grenmek igin Subra Yiraw’1 ¢agirir.
Sonra da Alp Kara Tiyen Idegey’e kendisini kim 6ldiirecegini, mezar1 nerede olacagini 8grenmek icin
fal agtirdigindan bahseder:

Mezarim nerede, bilmedim.
Oliimiim kimden, bilmedim.

" Roux, Jean-Paul. (1998) Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Ceviren A.Kazancigil, ikinci Baski,
[stanbul, s. 75-76.

% inan, A. (1986), Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara, s. 151-152.

? Tatar Miflar: (1996). G.Giylmanov Hikayelewende, 1 Kitap, Kazan, s. 267-269.



Bakicidan bakimi baktirdim,
Falcidan falimi agtirdim,

Bilgicten biiyiimii sinattim,

O zaman bildim bu isi:

Beni oldiiren er olsan,

O sen imigsin, Idegey! (2740-2745).

Ayrica, fal agma gelenegine sadece “Idegey” destaninda degil, baska Tatar destanlarinda
da rastlamaktayiz (Mesela “Kadis Mergen” destaninda).

2. Altin (sikke) sactirma

Gelen konuklarm {istline altin veya giimiis sikke sagma gelenegi (sa¢1) da ¢ok eski
devirlerden beri belli olan ve tiim Tiirk boylar1 igin ortak bir gelenektir. ibn-i Fazlan, Idil
nehri boyundaki Bolgar devletini ziyaret etmesini konu eden seyahatnamesinde de “Bolgar
padisahi bizi selamlamaya ¢iktiginda kolunda sikkeler vardi, onlari iizerimize sagti”'’ diye
yaziyor. Sikke, bazi alimlerin fikrine gore, ¢ok eski devirlerde Tanr1’ya tapmanin bir simgesi
olmustur. Hele glimiis sikke. Cilinkii giimiis rengi gok rengini hatirlatiyor. Sultangareyeva’nin
da belirttigi gibi, yildiz1 andiran giimiis sikke eski ¢ag medeniyetinde Gk Tanri ile baglantiy1
bildirmistir''. Bu yiizden de sikke sagma adeti tiim bayramlara da ge¢mistir. Bu gelenek, her
seyden Once selam verme, hosgorii ve ilahi zatlardan merhamet umma manasina geliyorsa,
ikinciden, varlikli hayatin gostergesi (veya onu istemesi) de olmustur. Mesela, Sah Timur:
kizin1 kurtarip elinden tutup babasi evine getiren Idegey’in yanina gelince:

Eleklep altin sactirdl,
Kiireklep giimiis sa¢tird.

Deniliyor. “Kara Kiikel’ adl1 bagka bir destanda da Kugkar Alp evine doniince babasi sevingten
ve bol hayat istegi ile onun basina “inci-mercan” sacar.'”

“Idegey” destaninda giimiis ve altin sikkeleri Toktamis han sevingten ve devletin varligin
gosterme amaciyla sagtyor. Belki burada demir kiiltlinii, demirin kotii ruhlart yok etme niteligi
lizerine olusan inanglarin olmasimi da aklimizda bulundurmaliyiz. Ciinkii eskiden Tatarlarda
glimiis sikke ev yaparken temele konulur, diiglin sirasinda da gelin ile damadin iizerine ve
ayakaltina atilirmis. Bu hareketin birgok Tiirk boylari, German kabileleri ve Slavlar i¢in ortak
oldugunu da sdyleyebiliriz. Hatta Eski Yunan’da bile bu adete rasthiyoruz. Belki bugiin de
Tatarlar arasinda Ggrencilerin simnava girmeden once ayakkabi igine topuk altina demir para
koymalar1 kétii ruhlardan korunma istegini belirten eski ¢aglardan gelen inancin bir uzantisidir?
Ciinkii Sultangareyeva’nin da belirttigi gibi, eskiden kadim insanlar ayni niyet ile sikkeyi gelen
misafirin ayakkabisinin topugu altina koyarlarmis (kotiiliiglin insanin topugunda yasadigina
inanmuslardir)"’.

3.Dogurmamusg kisraklar keserek toy yapmak.
Destanda ¢ocuk dogunca dogurmamus kisraklar kesiliyor. Kurban gelenegi, Gk Tanri
Inang Sisteminde oldugu gibi biitiin dinlerde vardir. Kuran-1 Kerim’de Allah “Biz her iimmet igin
bir kurban ibadeti koyduk...” (Hac: 34) diye buyurmaktadir. Mesela, Iskitlerde genelde at veya
koyun kurban edilirdi. Goktiirkler de, Turan’in da belirttigi gibi, besinci ayda milli ve dini
bayramlarini1 yaparken, Tanr1’ya ¢ok miktarda koyun ve at kurban ederlerdi. Mogollarda ve Eski

' Fahretdinev, R. (1993), Bolgar ve Kazan Téreklere, Kazan, s. 67.

' Sultangareyeva, R (1994), Bagskirskiy Svadebno-Obryadoviy Folklor, Ufa, s. 10, 23.
'2 Tatar Haliq Icati. Dastannar(1984), Kazan, s. 49.

13 Sultangareyeva, R (1994), a.g.e., s. 74.



Tiirklerde genelde kurban olarak at secilmistir.'* Bu hakta Herodot ve Strabon yazmalarinda da
okuyabiliyoruz. Roux’un tespitine gore, kurbanlik hayvanin beyaz, sari, saglikli, giizel ve en
onemlisi kullanilmamis olmasia Szen gosterilmistir'”. Ayrica, beyaz renk Mogollarin en ¢ok
sevdigi ve saygi gosterdigi renk olmustur. Beyaz renk tiim dinlerde ve halklarda temizligi, iyiligi,
saflig1 sembolize eden renk olarak kabul edildigi de bellidir. A.Inan, alninda beyaz bulunan genc
kisragin Tanr’nin begendigi ve ruhlarm hosuna giden hayvanlar oldugunu belirtmektedir.'®
“Manas” destaninda da Manas dogdugunda babas1 ak boz kisrak kesmektedir.

“Idegey” destaninda yer alan ve Tatar Tiirkgesi’nde “tu biyeler” olarak sdylenilen
deyimde “ru” kelimesi “dogurmamis” manasina gelmektedir. Dogurmamis, kullanilmamis ve
temiz anlamina da gelir. Ayrica, dogurmayan kisrak gen¢ olduguna gore, onun eti de kdrpe ve
lezzetli olur. Destanda Sah Timur da, kizi1 Ak Bilek’in idegey tarafindan kurtarildig1 nedeniyle
“dogurmamus kisraklar” keserek biiyiik bir toy diizenliyor.

Gelen misafirlere ag verme gelenegi de kokleri ile ¢ok eski dénemlere uzanmaktadir. ibne
Fazlan seyahatname’sinde, Bolgar Padisahinin konuklar1 kendi kubbesine cagirip as verdigi
hakkinda yazmaktadir.'” Tatarlarda, bdylesine biiyiik toy ve ziyafet verme gelenegi Bolgar
devleti doneminden bugiine kadar devam ede gelen bir gelenektir. XX. asir basinda Bolgar
Tatarlari’nin bu Adeti Ayaz Ishaki tarafindan “200 Yildan Sonra Inkiraz” adli eserinde hatta
elestiri konusu da olmustur. Fakat Naciye Yildiz’in da belirttigi gibi, ¢ocuk dogdugunda baba
tarafindan ak-boz renginde olan dogurmamis kisraklarin kesilmesi ve ziyafet verilmesi ugur
getirmesi i¢in yapilan geleneklerin biri olarak kabul edilmelidir.'® Ayrica, Abdulkadir inan’a
gore, Tirklerde kurban kesme ve saci yapma gelenegi Tanri’yr memnun etmek, onun rizasini
kazanmak, yardimini saglamak, isteklerini ona kabul ettirmek i¢in yapilirds."

Destanda Toktamis han ile onun hizmetinde bulunan emiri Idegey tarafindan yapildig:
diigiinlerde her ikisinin derecesi ile bagl farkliliklar da yer almaktadir. ikiz kizlar1 dogan
Toktamis han,

Biitiin hani toplatt,

Biitiin beyi toplatt,

Otuz giin oyun yaptirdl,

Kirk giin toyunu yaptird: (750).

‘ Boyle bir diigiinii destanda ancak daha bir kisi yaptirabilir: hiikiimdar olan Sah Timur.
Idegey, Akbilek’i kurtarip babasina getirdiginde,

Sah Timur sayisiz kulunun
Varint yokunu toplatti,
Dogurmamus kisraklar kestirdi,
Otuz giin oyun kildrd,,

Kirk giin toyunu kildirdi (2975).

“Altain Sain Siime” destaninda da han kizin1 evlendirdii zaman otuz giin oyun
kildirir, kirk giin diigiin yapar.
Idegey ise oglu Noradin dogdugunda yaptig1 diigiinii aklina getirip boyle der:

' Turan, O (1980), Selcuklu Tarihi ve Tiirk Islam Medeniyeti, s. 3 bs, istanbul, s. 401.

15 Roux, Jean-Paul. (1998) Tiirklerin ve Mogollarin Eski Dini, Ceviren A.Kazancigil, Ikinci Baski,
Istanbul, s. 194.

' fnan, A. (1986), Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara, s. 101.

"7 Fahretdinev, R. (1993), Bolgar ve Kazan Toreklere, Kazan, s. 67-68.

¥ yildiz, N. (1995), Manas destan1 ve Kirgiz Kiiltiirii ile ilgili Tespit ve Tahliller, Ankara, s. 252.
" Unan, A. (1976), Eski Tiirk Dini Tarihi, Istanbul, s. 46-54.



Sen dogunca, Noradin,
Dogurmamug kisraklar kestirdim,;
Alt1 giin as verip,

Alimleri doyurdum,

Yedi giin as verip,

Yetimleri doyurdum (5370).

Gordiigiimiiz gibi, Idegey kendi haline gére besik diigiinii diizenliyor ve en Onemlisi, oglu
dogdugunda alimleri toplamay1 ve yetimleri sevindirmeyi de unutmuyor. Bunlar, Idegey’in kisiligine
0zgl giizel sifatlardir. Benzer olay “Manas” destaninda da var: Manas’in babasi da oglu dogdugunda

Centek’e sekiz kisrak kesmis,
Doymayant doyurmus,
Besili hayvanlar: kesilmis,
Ac¢ olani a?0yurmu§.2 0

Halka hizmet, Tiirk destanlarinda 6viing kaynagi olarak da ortaya ¢ikmaktadir. Kahramanin bu
gibi comertligine “Oguz Destan1”nda ve “Dedem Korkut’ta da rastliyoruz.

4. Ad verme.

Tiirkler arasinda ad verme etrafinda olusan pratik ve uygulamalar, Eski Tiirk dininden
glinlimiize kadar gelen 6nemli geleneklerin biridir. Tiirk destanlarinda kahramana ismi genelde bir
ihtiyar aksakal (Hizir) verir. “Idegey” destaninda da ad verme merasimi &zel yer almistir. Fakat burada
cocuga isim babasi tarafindan segilir ve konulur. Mesela, Toktamis han,

Ulu kizi aya dentk,
Adini koyup Haneke,
Kiiciik kizi giine denk,
Adini koyup Koneke,
Gonliinii o zaman dindirdi (755).

Idegey de ogluna,

Han yanminda dogdu diye,
Adini Noradin koydurdu (780).

Eski bir térene gore, ¢ocuga adini babasinin vermesi gerekiyordu. Mesela, “Altain Sain Siime”
adli destanda da kahramanin annesi ¢ocuga ad verme gorevini esine, yani kahramanin babasina
birakir.?' Altay destan1 “Maaday Kara”da Altin Targa ¢ocuguna isim vermek igin, avlanmaya giden
kocasin1 bekler:

“...0¢luna bir ad koymad,
Babasinin gelmesini bekliyorlar” dediler.*

2 “Manas” (1980), S.Orozbakov’un Varyanti. Frunze,s. 61.
' Tatar Haliq Icati. Dastannar (1984), Kazan, s. 55.
2 Altay Destani Maaday Kara. (1999), Hazirlayan: Emine Giirsoy-Naskali, Istanbul, s. 52.



Ismi ¢cocuga en kutsal dileklerde bulunarak, biiyiik umutlar baglayarak vermisler. ismi, cocugun
gelecegini diisiinerek, 6zel bir mana arayarak se¢misler. Cok eski caglarda insanlar, dil ortaya ¢ikmasi
ile beraber tiim canli ve cansiz nesnelere onlara denk gelecek, onlarin 6zelligini aciverecek isimler
bulmaya ¢alignuglardir. Insana verildigi ismin biiyiilii bir anlama sahip olduguna da her zaman
inanilmistir. Akmataliyev’in tespitine gore, eski Hint kaynaklarinda, “Ad, insanlarin hayatindaki en
onemli hususlardandir. O insanin kaderini belirlemistir. Adiyla insan s6hret kazanmigtir. Dolayisiyla
ad koyma merasimi en yiiksek derecede 6vgiiye layiktir” diye belirtilmektedir.”

Genelde, yeni dogan cocugu aya, giine (giinese), nura, yildiza benzetmislerdir. “Idegey”
destaninda yer alan isimlerin hepsi Eski Tiirk isimleri dersek yamilmayiz: Kutlukaya, Cantimir,
Kobogil, Idegey, Tuktamis, Orman, Subra, Kara Tiyen, Timur, Noradin, Aytuli, Akbilek, Yenike,
Haneke, Koéneke, Canbay. Hatta Arapg¢a’dan gelen Kadir ismine bile Tiirk kelimesi “verdi”
yiiklenmistir.

5. Kacan diismani kovdurmak. .
Oglan ¢cocuk dogmasi sebepli, onu gelecekte kahraman, savasei olarak gérmek isteyen Idegey,

Yiirekli, cesur olsun diye,

Kacan diismani kovdurdu,

Savasta cengaver olsun diye,

Savasa kendisiyle gotiirdii.

Gonliinii o zaman dindirdi (790-795).

Savasci, mert bir millet olarak bilinen Tiirkler i¢in oglan ¢ocugun dogmasi kadar, onun cesur ve
cengaver olup yetismesi de dnemli idi. Toplumun gercek bir iiyesi ve yetiskin bir delikanli olmak i¢in
oglan ¢ocugu savaglarda gegen hayatin biitiin zorluklarina katlanma, amansiz bir sekilde savasma ve
vatana elinde ganimetlerle dénme gibi kahramanliklar gostermeliydi.®*

6. Besik hazirlama ve kundaklama.

Oglu dogdugunda ne kadar sevindigini, ¢ocuga ne derecede deger verdigini Idegey’in besik
hazirlama ve oglunu kundaklama sirasinda da gorebiliriz. Cocugu besige yatirma, ¢cocugun hayatinda
yer alan en onemli olaylarin biridir. Birgok bilim adamu tarafindan besik, diinyadaki biitiin canl
yaratiklarin korundugu Doga rahmine benzetilir ve o, Nuh Peygamber gemisinin kiigiik bir modeli
sayilmaktadir.

Destanda Idegey’in besik hazirlamast iizerinde duralim:

Altindan oluk oydurdu,
Giimiisten lazimlik doktiirdii,
Kenarni kir kamisindan yaptirdi;

Kir kamisi sert olur diye,
Altinla degistirdi (770-775).

Cocugun besige konulmasi 6zel bir bayram sayilmistir. Mesela Muratoglu ve Kalafat’in da
belirttikleri gibi, Ozbek-Tiirk mitolojisinde Besik Toyu kutsal kabul edilir, o giin bebegin mutlu ve
mutsuz giinleri i¢in hayir duasi yapilir.>

» Akmataliyev, A. (2001), Kirgiz Folkloru ve Tarihi Kahramanlar, Ankara, s. 162.

* Serkina, G. (1997), Gegis Ritiiellerindeki Benzerlikler, Uluslararas: 4. Tiirk Kiiltiirii
Kongresi Bildirileri, 4-7 Kasim, Ankara, s. 189.

2 Muratoglu, M., Kalafat, Y. (1996), Ozbekistan-Anadolu Karsilastirmali Tiirk Halk Inan¢lar,
Istanbul, s. 31.



Destanda ilging bir detay var: besik ayakli olarak yapiliyor. Kazan Tatarlar1 genelde besigi
s0giit agacindan orerler ve tavana asarlar. Ama Altin Urda devletinde yasayan bir¢ok Tiirk boyunun ve
sonraki devirde Tatarlar olarak adlandirilacak bir etnik grubu ortaya ¢ikaran boylarin gécebe hayata
aliskin olduklarin1 ve evlerde degil, cadirlarda yasadiklarini aklimizda bulundurursak, onlarin ¢ocuk
besigini de ayakli sekilde yapmalar1 sasirtmaz. Mesela, destanda Kutlukaya bey’in de evi ¢ingirakli
cadir olmustur.

Idegey’in oglu igin ayakli besik yaptirmasina “t6bek” (lazimlik) ve “ciimek” (oluk) kelimeleri
isaret etmektedir. Kazan Tatarlarinda bu tiir besige rastlamiyoruz. Fakat Bolgar ve Altin Urda devleti
donemlerinde bu tiir besik sik kullanilmistir. “7T6bek” ve “Ciimek” kelimelerinin anlamini biz Kazak
ve Kirgiz Halk edebiyatinda bulduk. “7ébek”, ¢ocugu besige yatirinca pisliginin etrafa dagitilmamasi
icin konulan kaptir. “Ciimek” ise, ¢cocugun kiigiik taharetinin sizmadan tobege gecmesi igin biiyiik
koyunun asik kemiginden yapilan bir boru, oluktur. Bu borunun uzunlugu yaklasik 10-12 cm. olur.
Akgein’in de belirttigi gibi, Tobegin i¢indeki kiil ¢ocuk her pislettiginde temizlenir ve bu ylizden besikte
higbir zaman kotii koku olmazms.? Nice asirlar gogebe hayat siirdiiren Kazaklar ve Kirgizlarda bu tiir
besige bugiin de rastlayabiliriz. Ayrica, Tiirkiye Tiirklerine de bu tiir besik tanistir.

Simdi de Idegey’in oglunu kundaklama olayina gelelim:

Osul dogunca Idegey

Simli kundaga sardirdl,

Simli kundak sert olur diye,
Altinli-simli ipek kumasg dosetti,
O kumas da sert olur diye
Sansar kiirkiine sardirdi (785).

Idegey yeni dogan oglunu sansar kiirkiine sartyor. Cocugun sansar kiirkiine sarilmasini bu
kiirkiin sicak tutmasi1 ve yumusak olmasi ile anlatabiliriz (Idegey kendisi de bu hakta sdyliiyor).
Mesela, Maaday Kara da kendi oglunun besigine

Susamurlarinin saglamini
Katlaywp yastik yapti,
Samurlarin en makbuliinii
Yaywp désedi.”’

Fakat “Idegey” destaninin “Toktamis Han” adl1 baska bir varyantinda Idegey:

Susarim soguk olur diye
Gok sincaba sardirdim.*®

Demektedir ki, oglu i¢in sansardan daha yumusak bir kiirk aramakta oldugunu gorebiliriz.
Kirgiz halk edebiyatinda bugiine kadar korunup gelen bir kosukta da anne kizini evlendirirken
boyle soyler:
Yatagimi doserdi,
Igneme ip gecirirdi,
Cuma giinii dogurmugtum,

Can kizim, kiirke sarmistim.

%% Akgin, A. (2002), H.A.Argmbayev. Kazak Halkinda Aile ve Nikéh. Bitirme Calismast
(yayimlanmamisg), Mugla, s. 52-54.

" Altay Destani Maaday Kara. (1999), Hazirlayan: Emine Giirsoy-Naskali, Istanbul, s. 57.
** Tatar Eposi. Dastannar (2004), Kazan, s 364.

¥ Akmataliyev, A. (2001), Kirgiz Folkloru ve Tarihi Kahramanlar, Ankara, s. 64.
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Kuskusuz, avcilik ile hayat siirdiiren Tirklerin giinliik hayatinda ve ge¢is donemlerinde kiirk
0zel bir yer tutmaktadir. Karakuzova v.b’in de belirttikleri gibi, Giiney Sibirya Tiirkleri ¢ocugu ince
islenmis hayvan kiirkiine sararlarmis ki, bu da cocugun hala 6biir, asag1 diizenli diinyaya ait oldugunu
bildirirmis.”® Busiygin v.b. idil nehri boyuna Kazan sehri civarina yerlesen Ruslarda da XIX. asir
sonunda yeni dogan ¢ocugu eve ilk sefer getirdiklerinde gelecekte zengin olsun dilegi ile besige
yatirmadan 6nce kiirk iizerine yatirdiklarindan bahsetmektedirler.’’

Burada tabi ki 6nemli olan, bir cocugun dogmasinin mutluluk verici biiyilik bir olay olmasidir;
Idegey oglunu 6nce simli kundaga sardiriyor, sonra simli kundak sert olur diye, altinli simli Cin
ipegine sartyor, fakat o da sert olur diye en yumusak, en kiymetli sansar kiirkiine sardirtyor.

Cin kaynaklari, daha M.O. I1. yiizy1lda Hunlarin &liilerini koyduklari tabutlarin altin ve giimiis
islemeli kumas ve kiirklerle ortiildiigiinii bildiriyorlar.*® ilging, demek aym deger insanogluna
dogumundan sonra ancak 6ldiiglinde veriliyor.

DUGUN ILE ILGILi ADETLER
Aile kurma ve aileyi koruma, kahramanlik destanlarinda sekillenmis bir¢ok baslica konulardan
biridir. Destanda ilk kez diigiinden Idegey’in evlenmesi ile ilgili bahsedilir:

Aytult zarif kiz imis,
Toyundan toyunu kildirip
Sevmek i¢cin onu aldi (705-710)

Ikinci kez diigiin kelimesi, idegey Sah Timur’un kiz1 Akbilek’i Kara Tiyin Alp’tan kurtardiktan
sonra dile alinir: Sah Timur, kiz1 Akbilek’i idegey ile evlendirir. Her iki olay icinde de diigiin ile ilgili
geleneklerden bahsedilmez. Fakat Idegey’in Idil-Yurt adina sdyledigi

“Ey, Idil-Yurt, Idil-Yurt,

Idil i¢i emin yurt,

Babamin giivey oldugu yurt,

Egilip tazim kildigi yurt,

Anamin gelin oldugu yurt,
Egilip selam verdigi yurt... ”(3545-3550)

Sozleri ve Toktamis han’in sarayini terk ettigi zaman doniip

Kiictik canim Yenike 'nin

Gelin olup geldigi yurt,

Dizini ¢okiip kdse aldigi yurt,

Egilip selam verdigi yurt,

Giizel dogan zarifi

Hatun edip aldigim yurt,

Ak duvagmn ortiildiigii yurt...(4405-4415)

Diye soylemesi bizi evlenme merasimi ile ilgili 6rf-adetlere yonlendirmektedirler.

30 Karakuzova, J., Hasanov, M. (1993), Kosmos Kazahskoy Kultur:, Almati, s. 66-67.

3! Busiygin E.P., Zorin N.B., Zorina L.I. (1980), Russkaya selskaya semya Cuvasskoy ASSR,
Kazan, s. 55.

32 Giinay, Unver- Giingor, Harun. (1997), Baslangictan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi,
Ankara, s. 79.
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1. Egilip tazim kilmak

Diigiiniin en 6nemli 6zelligi de, kizin giivey evine gelmesidir. Bu olayla ilgili olarak her seyden
once, ailenin ve hayatin slirdiigiinii gosteren bir delil niteligine sahip olan “aile ocag1” diisiincesi ortaya
cikiyor. Yukarida soyledigimiz gibi, destanlar bize Tiirk yasayis ve diislinligiiniin en eski, en orijinal
seklini yansitirlar ve kiiltiir tarihimiz agisindan biiylik 6nem tasirlar. Ayva’nin da belirttigi gibi, Evin
merkezinde bulunan ocak, aile sembolii olmus ve Tirkler i¢in kutsal sayilmistir. Clinkii Tiirklerde
evlilik, sénmez bir ocak kurmak ya da ates yakmak seklinde ifade edilmistir.”> Bu yiizden evlenme ile
alakal1 olan bir¢ok toren ve gelenek de ates kiiltiinden varolan inanislar temelinde yerine getirilirler.

Aile ocag kiiltii destanlarda da onemli yer almaktadir. Mesela, Altay Tiirklerinin kahramanlik
destanlarinda Alip Manas evlenip aile kurdugunu soyle ifade etmektedir:

Al Kagan vardi

Onun erkek yiizii gérmeyen
Erkek eli degmeyen
Erke-Karak¢i diye kizi vardir.
Atesim onunla birlikte yanm15.34

Tiirklerde ocagin sahibi erkektir. Fakat ocaga bakan, onu besleyen kadindir.”” Fazlasi da var;
cocuk dogurup nesli devam eden ve bdylesine ocagin tiitmesini saglayan da kadindir. Mesela, Tatar
Tiirklerinde XX asrin ikinci yarisina kadar kerpigten yapilan ocagi yaparken temele ilk kerpici ihtiyar
bir adama attirirlardi. Ama bu ocagin temelini kizlar attig1 zaman, o evin sicak olacagima inamlirdi.*
Karadavut-Aksoy’un da belirttigi gibi, Kirgiz Tiirklerine ait bir gelenege gore ise Isik Gl civarindaki
kéylerde, yanan atesi korumak, onun sénmesine mani olmak gelinin gérevidir.”’

Nikahtan sonra eve gelen gelinin yaptigi ilk is ocaga saygisini gostermek olmustur. Abdulkadir
Inan, kadinlarin aile ocagmna saygi gostermeleri konusunda sunlar1 sdyler: “Yeni gelen gelinlerin ata
cadirinin ocagindaki atese selam verdiklerini ben ¢ok goérdiim. Buna Kazaklar “tecim” derler ki, galiba,
Arapca “tazim” kelimesinin bozuntusu olsa gerek”.”® Bu gelenck “Manas” destanmna da yansimustir:
Ak Saykal-Hatun, nikahi kiyildiktan sonra aile ocagina selam verir. Ogel’in de belirttigi gibi, Altay
Tiirkleri arasinda ise nisanl kizlar dahi “zaman zaman nisanlilarinin evlerine geldikge, yere kadar
egilip, ocaga saygi gosterirlerdi. Buna karsiik da “Ocagm asla sonmesin” diye duada
bulunurlardr...”.** Gériiyoruz ki, gelinler daha o eve gelin olup gelmeden, evin ocagina karsi olan
saygilarin1 gostermek zorundaydilar. Gelinlerin geldikleri evin ocagina saygilarini gdsteren buna
benzer adetler biitiin diinya Tiirklerinde de goriinmektedir. Gelinin, damadin evine girdiginde ocagin
basia gotiiriilmesi seklindeki uygulama, Makedonya Tiirklerinde de vardir. Ayva’nin tespitine gore,
“Tiirk disilince sistemini yabanci etkisinden en uzak ve 6zgiir sekilde yasatan” Altay Tiirklerinde bu
gelenek bugiine dek korunmustur.*

“Idegey” destaninda ise Idegey’in gelin olan annesi ile beraber giivey olan babasi da egilip
tazim kiliyor. Kazaklarda bugiin de giivey kayin babasinin evine girdikten sonra kizin babasina,
annesine ve atalarinin ruhuna iic kez egilip, saygisini sunar. Kirgizlarda da ayni gelenek
uygulanmaktadir. Destanda ise Idegey’in annesi ve babasinin atese seldm vermeleri hakkinda

3 Ayva, S. (2002), Tiirk Kiiltiiriinde Gelinler ve Ocak, Anayurttan Ata yurda Tiirk Diinyast,
Istanbul, Ekim, s. 64.

34 Ergun, M. (1998), Alip Manas, Ankara, s. 102.

% Ayva, S. (2002), a.g.e., s. 60-61.

3% Tatar Miflart (1996), G.Giylmanov Hikeyelewende, 1. Kitap, Kazan, s. 260-261.

37 Karadavut, Z., Aksoy, M (2001) Kirgiz gelenekleri ve Abramzon, Tiirk Yurdu, 21 (171),
Kasim, s. 58-61.

3 Inan, A. (1987), Makaleler ve Incelemeler. C. 1. Ankara, s. 140-141.

% Ogel, B. (1993), Tiirk Mitolojisi. C.1., Ankara, s. 512.

“ Ayva, S. (2002), a.g.e., s. 65.
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sOylenilmiyor. Ayrica, bu sadece gelin veya damadin elini gégsiine koyup, egilerek selam vermesi,
saygl gosterme davranist da olabilir. Tatarlarda yeni gelen gelin, karsisina ¢ikanlara egilip, hayir
duasini almistir. Fakat destanda yer alan “egilip tazim kilan yurt” satir1 “tazim” kelimesinden dolay1
ocak kiiltii ile ilgili de izlenilebilir.

2. Ayak (kase) almak

“Idegey” destaninda dikkatimizi ¢ceken daha bir diigiin gelenegi, gelin olan Yenike’nin dizini
cokerek ayak (kase) alip bal (Tatarlara 6zgii bir ¢esit icki) igmesidir. Bu gelenek gelinin bol ve rizkli
hayatta yasamasini dileyerek yerine getirilmistir. Yukarida belirttigimiz gibi, Kazaklarda giivey, kayin
babasinin evine girdikten sonra kizin babasina, annesine ve atalarinin ruhuna {i¢ kez egilip, saygisini
sunar ve bu nezaketine karsilik kaynanasi ona bir kdse kimiz uzatip, iyi dileklerini bildirir."’
Kirgizlarda da ayn1 gelenege rastliyoruz. Fakat bu gelenek Tatar Tiirklerinde, destanda da gérdiiglimiiz
gibi, glivey kiz evine geldigi zaman degil, kiz giivey evine gelin geldigi zaman uygulanir.

S6z konusu, Tatarlarda bugiin de diigilin sirasinda kaynana gelini esikte tereyagi ve bal ile kars:
alir. Fakat bal artik bir i¢ki olarak degil, arilarin topladig: bal olarak sunulur.

3. Duvak ortme

Geline duvak ortme gelenegi de destanda bir satirda olsa bile yer almistir. Idil-Yurt Toktamus
han i¢in baska sevingli olaylarin yasanmasi ile ayn1 zaman kadin1 Yenike’ye “ak duvagin ortildigi
yurt” olarak da anilir. Bayazitova’nin tespitine gore, Astrahan Tatarlar1 halad “bitkiirem tuy” (yiiz
gorme diginii) uygulamaktadirlar ve bu mecliste gelinin duvagi (“berkdngek’™) agilmaktadir.
Kazaklarda da kiz1 giiveyin koyline getirdikleri zaman “betacar” adeti uygulanir. Nogaylarda da
diigiiniin ertesi giin “betasar toy” (yiz agma diigiinii) olarak bilinir. Tiirkmenler ise bu giine “duvak
gtinti” adim1 vermisler.

Anlagilan, duvak agma tiim Tiirklerin diigiin merasimine has orf-adettir. Mesela, Anadolu’da da
gelin kayinpederinin evine ylizii beyaz veya pembe duvakla ortiilii gotiiriiliir. Santur’un fikrine gore,
duvak ortme gelenegi gelinin, etkisi altinda kalabilecegine inanilan dogaiistii giiclerden korunmasi
amaciyla ortaya cikmistir.” Tabi, bekaret simgesi de olmustur. Sadece bu kadar da degil;
Sultangareyeva’nin da belirttigi gibi, duvak agma kiz cocugun artik baska bir boya, nesle gegcmesini de
bildirmistir.** S. Abramzon, “Kirgiz kizlari, Altay kizlar1 gibi hicbir zaman yiizlerini 6rtmemelerine
ragmen, damadin evine, kdyiine ilk gittigi zaman yiiziinii, birkéngok adi verilen beyaz kumasgla
6rtmektedirler” diye yaziyor.” Alim, biirkon¢ok kelimesinin anlammi da vermistir: “Biirkéngok,
gelinin bas giysisinin iizerine dikilen beyaz kumas pargasidir”.*® Destandan ve bu bilgiden bir sonuca
varabiliriz; Oguz Tirklerinden farkli olarak Kipgak Tiirkleri genelde duvagin beyaz renklisini tercih
etmislerdir. Tatar Tiirkleri de beyaz renge 6zen gostermislerdir. Yeni dogan ¢ocugu beyaz kumasa
kundaklarlar, gelin beyaz duvak orter, yash teyzeler, ebeler beyaz yazma Orterler, 6len insani beyaz
kefene sararlar. Tatar Tiirkleri hatta yas toreninde de siyah renge biiriinmezler.

4. Kapli Kamka(Altinl simli kumas) ywrtma. _
Saymakta ve anlatmakta oldugumuz gelenekler ile beraber, “Idegey” destaninda bugiin Kazan
Tatarlar i¢in pek anlasilmayan tore, 6rf-adetlerden de bahsedilmektedir. Mesela,

*! Tag1, Giilsah. (2004), Kazak Tiirklerinde Evlenme Gelenegi, Bitirme Calismasi
(yayimlanmamis), Mugla, S. 26.

> Bayazitova F.S. (1992), Gomerneii O¢ Tuyi, Qazan, s. 115.

# Santur, Meltem Cingdz. (1997), Anadolu’nun Baz1 Yérelerinde Gerdek Sabahi Gelinle ilgili
Adet ve Uygulamalar Uzerine Bir Atlas Denemesi, V. Milletleraras: Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi.
Gelenek Gorenek Inanglar Seksiyon Bildirileri, Ankara, s. 349 .

* Sultangareyeva (1994), a.g.e., s. 99.

* Akmataliyev (2001), a.g.e., s. 79-81.

46 a.g.e.,s. 79-81.
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Altinly simli kumagsin ywtildigi yurt (4420).

Destanin orijinalinde bu satir {izerine dipnot diisiilmiis: “Bir toren-adetten bahsedilmektedir”.
Kamka kelimesini “Tatar Telenenl Aflatmali Siizlege”, “Cin ipegi” olarak anlatiyor ve Tatarlarda
sOylenilen bir atasdziine gore anlasiliyor ki, bu ¢ok degerli bir kumas olmus: “Kiyem kiyseii gamqa ki,
ece tuzmuy, tist uimyy” (“Giysi giyecek olursan Cin ipeginden giy, i¢i yipranmaz, dist solmaz”).*’ Peki,
“Altinli simli kumasg1 yirtma” nasil bir toren, adettir?

Bu satirdan 6nce ve sonra gelen satirlara gore, bu bir diigiin gelenegi olmustur. Eskiden Tatar
Tiirklerinde uygulanmis olmali, ¢linkii aymi sozliikkte “yirtis” kelimesine “Kavga saka yaparak diigiin

hediyesi olarak sunulan kumas1 yirtma gelenegi” diye yorum verilmis ve Tatar atasozii de getirilmis:

“Agay-enenen tartisi —
Tuy biilege yirtis1”. *

“Aga kardesin tartigmasi,
Diigiin hediyesi kumasgi yirtmasi”.

Sozliikte kelimenin diyalekt bir kelime oldugu da gosterilmistir.

Baskurdistan’in Kuzey Batisinda ve i¢ bolgelerinde ¢agimizda da gelin ile damadi yalniz
birakmadan 6nce uygulanan “Yirfzs Basu” (esikten atlayarak kumas iizerine basma) veya “Yuwrtis Yirtu”
(kumag yirtma) adeti vardir. Giivey, kiz yanina girmeden once esikte iki tarafindan iki yengesi tutan
kizil kumasi ayagi ile yirtip, bu pargalari bayanlara hediye eder. Kumasi yirtmak, yeni statiiye
geegmeyi, cocukluktan bulGigluga girmeyi bildirmistir. Sultangareyeva’nin da belirttigi gibi, “Yirtis — bu
gecisin gbze goriinen sinirini gostermekte bir ara¢ olmustur. Tabi, esikle ilgili majik anlam da bu toren
sirasinda yer almaktadir”.*

Kazak Tirkleri’nin diigiinlerinde de kayimbabasinin evine tahsis edilen hediyelerin biri
kumastan olusan hediyedir ve ona “cirtis” ad1 verilir.

OLUM ILE ILGILi ADETLER
“Idegey” destaninda bu téren de farkli gelenek-goreneklerle icra edilmistir. Mesela, Idegey 17
arkadasina, 6lecek olurlarsa onlar1 son yolculuga ugurlayacagi, son gérevini yerine getirecegi hakkinda
sOyliiyor:
On yedi dost, sen dlsen,
Cenazeni ¢tkarip,
Bayaligtan od yakip,
Temizleyip gomeyim (2320-2325).

“Bayali¢” (veya “bayalis”), “Tatar Telenefi Anlatmali Siizlege’nde beyaz Akgaagac, beyaz
sogiit ve sogiit ¢iminin Obiir ismi olarak anlatilmaktadir. *°Tatar halkinda “Bayali¢’tan od al” gibi
atasozil de vardir.

Ates, ilkel toplumlarda gilinahtan arinma ayinlerinde manevi bir ara¢ olarak
degerlendirilmekteydi. Roux’un tespitine gore, eskiden dlen kisinin yatagini ve ona ait olan her seyini
atesle arndirmislardir.”’ Tatarlarda ise cenaze yikanirken ardig agaci dallari veya aga¢ mantari’m
yakip tiitsiisii ile oday1 temizlerler. Ardi¢ agacinin ayrica kétii ruhlar1 kovma niteligine sahip olmasini

" Tatar Teleneni Afilatmali Siizlege, (1979), O¢ Tomda, 1I C., Kazan, s. 37.
48 age.,lC.,s.335.

* Sultangareyeva'nin (1994), a.g.e., s. 11, 75-80.

0 Tatar Teleneii Aiilatmali Siizlege, (1977), O¢ Tomda, 1C., Kazan, s. 143.
> Roux C.P.(1998), a.g.e.,s. 179.
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da biliyoruz. Demek, bayali¢c ta ayn1 vazifeyi 6demis oluyor. Tiitsii de arindirict bir degere sahip
olmustur. Roux’un da belirttigi gibi, ayni sekilde, ardi¢ agact dallarindan tiitsii yaparak Tiirkiye’de
Tahtacilar ve ¢cagdas Mogollar, silahlarini, evi v.s’yi temizlemisler ve oliileri yiiceltmislerdir.>® Tiitsii
ile ilgili bilgiyi A. Inan’da da buluyoruz: “Saman, davulunu atese tutup kuruttuktan sonra ciibbesini ve
davulunu arcan denilen kokulu ot yakip tiitsiiler ve sandalyeye oturur”.” Tiitsii gelenegi sonraki
devirde Islam dininde de &nemli yer almistir. Mesela, Mevlit okunurken bir buhurdan iginde 6d agaci
denilen bir bitki yakilir.

Idegey’in soyledigi “Temizleyip gomeyim” sozleri iizerinde de ayr1 duralim. Buna benzer
satirlar “Kara Kiikel” adli destanda da var: “Cocuklar1 hepsi Kara Kiikel 6liince basina toplandilar,
mezarmi derin kazdilar, iyice yikayip beyaz kefene sardilar”.>* Eski Tiirklerde ve Mogollarda 6liiniin
yikanilmasit ve temiz olarak yataga yatirilmasi hakkinda Cengiz han’in “Yasak” adli kanunlar
kitabinda belirtilmistir. O donemde artik insan kefenlenmistir.”

Destanda cenaze ile ilgili adetlerden daha bir yerde bahsedilmektedir: Alp Kara Tiyin’i
oldiirdiikten sonra Idegey

Kara Tiyin Alp’i

Kecgeye salip cektirip,

Akar suyun boyuna

Sin kazdwrip gomdiirdii.

Sin’i kurgan dag oldu (2880).

Acaba, ilk satirda dile alinan “kece” kelimesi tesadiifen mi kullamlmis burada? idegey’e kece
sadece ciisseli govdeli Kara Tiyin’in cesedini akarsuyun boyuna ¢ektirip gotiirmek i¢in mi ldzim oldu?

Bilginlerin belirttikleri gibi, hayvan postunun defnedilmede kullanilmasi Tiirk kiiltiiriiniin bir
parcasidir. Kecenin Eski Tiirklerde dogum, evlenme ve cenaze merasimlerinde kullanildigi da
malimdur. Mesela, Serkina’nin da belirttigi gibi, Altay daglarindaki M.O. 5. yy.-M.O. 3. yy.lara ait bir
mezarin altinda ciiriimiis kece kalintist bulunmustur.>®

Cin vakayinamelerinden bellidir, eski Tirk kaganlari, kagan segildiklerinde, “kece iizerinde
oturtulmak suretiyle gotiiriiliip tahta cikarilirdi.”’ “idegey” destanmin “iddgd Pi” adli ikinci bir
varyantinda da cocuklar, bir kece bulup Idege’yi su kege iizerine oturtup han segiyorlar.”® Kegeye
oturtup yukariya kaldirma gelenegine Tatarlar yasayan bazi yorelerde bugiin diiglin merasimleri iginde
rastlamaktay1z. Neden kege sorusuna da cevap vermek zor degil: Serkina’nin da belirttigi gibi, Tiirk-
Mogol diinyasinda ritiiel esyalarin 6zgiinliigii hayvanciliin etkisi altinda bicimlenmistir. Koyunculuk,
Tiirklerin yasaminda onemli bir yer aldigi icin pdsteki (ve bu siradan) gibi ritiiel esyalarin tipini
meydana koyar.”> Bu yiizden de idegey’in Kara Tiyin Alp’in 6lii gdvdesini kege iizerine koyup,
gdmmek icin nehir kenarina gotiirmesi bize tesadiif degil gibi geldi.

Yukarida destandan getirdigimiz parcada cenaze gomme ile ilgili en eski torenlerin daha birine
rastliyoruz: sin’i akarsuyun boyuna kazmak ve onun iizerine topraktan dag kurmak (kurgan). Sin’i
nehir kenarina kazdirma bir¢cok Tiirk boyu ve Mogollar icin ortak bir adet olmustur. Tarhan’in
yazdigina gore, Iskit (Saka)larda itibarl Sliiler Dinyeper nehrinin basina gémiiliirmiis.®® Kuzey-Dogu

2 Roux, J-.P.(1998), a.g.e., s. 179.

> nan, A. (1976), a.g.e., s. 51.

> Tatar Haliq Icati. Dastannar (1984), s. 49.

> Roux, J-P.(1998), a.g.e., s. 215.

*% Serkina, G. (1997), Gegis Ritiiellerindeki Benzerlikler, Uluslararas: 4. Tiirk Kiiltiirii Kongresi
Bildirileri, 4-7 Kasim, Ankara, s. 187.

>7 Sentralnaya Aziya I Sosedniye Territorii, (1990), Moskva, s. 14.

¥ Tatar Eposi. Dastannar (2004), Kazan, s. 339

*? Serkina, G. (1997), a.g.e., s. 195.

% Tarhan, Taner. (1969), iskitlerin Dini inang ve Adetleri, Tarih Dergisi, istanbul, s. 158.
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Mogolistan’da ve Bagkurtlar arasinda da sin yeri olarak bir nehrin kaynagi veya kollar se¢ilmistir.”!
Mesela, Tatar, Bagkurt ve Kazak halklarinin ortak edebi miras1 sayilan “Kuzu Kiirpes ve Bayan Silu”
adl destanda da iki asik bir nehrin iki kiyisina gomiiliir. Bu destanin bize belli olan ilk elyazmasinin
1860’1 yilda akademik Radloff tarafindan Sibirya’da simdiki Novosibirsk iline ait olan Uba ilgesi
Perepe koyiinde yaziya alinmasi, destanda gegen torenlerin, adetlerin en eski caglarda Tiirklere has
olan 6zellikleri tasimalarinda siiphe birakmuiyor.

Gelelim kurgan yapma adetine. Destanda Idegey, Alp Kara Tiyen’in mezari iizerine kurgan
yapmaktadir. Ayrica, ‘Kadis Mergen’ adli bagka bir Tatar destaminda da ‘Olen anne-babanin kabrini
derin kazdilar, iizerine kurgan yaptilar’ denilmekte.”” Kumanlarin ve Kipcaklarin, mezarlarin
iizerlerine yiiksek tepe yaptiklarindan Rubruk da bahseder.”” Tirk sanatimin en eski ve somut
malzemesinin Hunlar devrinden kalma oldugu kabul edilir. Hunlarin, Iskitlerin, Goktiirklerin ve ayni
cografyay1 paylasan pek ¢ok kavmin, mezar odalarinin iizerini yigma toprakla orttiiklerini biliyoruz.
Fakat kurgan tipi mezarlar Hunlardan 6nce Karasuk adiyla bilinen kiiltiire de tanis olmustur. Karasuk
kiiltiirti, Sibirya merkez olmak {izere, Baykal kiyilari, Kuzey Mogolistan, Altaylardaki Anyang ve
Huang He kiyilarina kadar yayilmis ve arkeolog Kiselev’e gore, M.O 1200 yilindan 700 yilina kadar
siiren bir kiiltlir olmustur. Karasuk kiiltiiriine baglanan biitiin mezarlarin icleri ahsap kapli, 6zerleri
yigma tepeler halindedir. Anlasilan, bu tip mezar anlayis1 Hun kurganlarmin onciisii olarak
goriilebilir.**

Kurganlarin tarih sahnesinden silinisin baslica nedeni, bu bolgelerde islam dininin yayilmasi ve
bununla baglantili olarak inang sisteminin koklii bir degisiklik ge¢irmesidir.”® Fakat “Idegey” destan,
Islam dini kabuliinden alt1 asra yakin vakit gectikten sonra yazilan bir eser olmasina ragmen, burada
Alp Kara Tiyen kabri kurgan seklinde yapilmaktadir ki, nedenini bu kahramanin mitolojik bir zat
olmasi ve samanizm ile baglantida bulunmasi ile anlatabiliriz.

SONUC

Insanm hayat1 “dogum”, “olgunluk” ve “6liim” gibi biitiin dinlerde hayatin en énemli anlar
olarak ifade edebilecegimiz ve insanlara genellikle bir dncekine nispetle yeni statiiler kazandiran
gecislere baghdir. Insanmn tim &zelligi, kisiligi ve degeri, hepsi bu gecis dénemlerinde
aciklanmaktadir. En ilging olani da, “Idegey” destaninda bu merasimler iginde biz Toktamis hani da,
Idegey’i de bir hiikiimdar veya bir emir olarak degil, aile basmna gecmeye hazirlanan siradan bir
delikanli veya ¢ocuk sahibi olma sevincinden saskin kalan bir baba olarak tanimaktayiz. Mesela,
Toktamis han hayatinin en zor giinlerinden birinde, sarayini terk etmeye mecbur oldugu anda hayatinin
en mutlu gilinlerini, “kiigiik can1” Yenike’yi gelin olarak saraya getirdigi giinleri, ¢ocuklarinin diinyaya
geldigi giinleri aklma getirerek doniip giizel sozler sdylemektedir. Idegey i¢in de vatan, Idil-Yurt
diistinceleri annesinin gelin, babasinin giivey oldugu, kendisinin de gobegi kesildigi baba yurdu
diisiincesinden hi¢ de ayr1 degildir. Ayrica, bu olaylarin icinde Toktamis hanin da, Idegey’in de
geleneklere ne kadar bagli olduklar1 da agik goriinmekte ve bu olay okuyucunu olumlu etkilemektedir.

Destandaki kahramanlarin tiim kaygilar1 ve mutluluklari, sevdiklerine kol-kanat germeleri,
gergeklesen yada gergeklesmeyen umutlari, o¢leri, kinleri, birbirlerini agma istekleri ve hatta hatalar
da bizlere kahramanlar ile aramizda olan kag asra ragmen bugiin de ¢ok yakin ve anlagilmaktadir! Bu
yiizden de, belirsiz kalan bir yiravin (ozanin) Toktamis hanin ve idegey’in kisiligini torenler ve orf-
adetler sirasinda ustalarca canli bir sekilde gostermis olmasi destanin en biiyiik kazanglarindan biri
olarak sayilmaya degerdir.

' Roux, J-P. (1998), a.g.e., s. 212.

52 Tatar Eposi. Dastannar (2004), Kazan, s. 43.

% Giinay Giinay, Unver- Giingér, Harun. (1997), Baslangictan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi,
Ankara, s. 79.

% THEMA LAROUSSE, Tematik Ansiklopedi (1993-94),. Sanat ve Kiiltiir: Tiirk-islam: Edebiyat,
Arkeoloji, Sanat Tarihi, Miizik ve Dans, Sinema, Medya, istanbul, s. 185.

63 a.g.e.,s. 186.
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