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Ozet:

Tiirk diinyasinda yilin belirli zamanlarinda hem gelecegi 6grenmeye hem de eglenmeye ySnelik baz
oyunlar oynanmaktadir.Nevruz ve Hidrellez bayram kutlamalarinin vazgegilmez eglencelerinden olan bu
uygulamalara Anadolu ve Balkanlarda martifal, Azerbaycan'da vasf-1 hal, Tirkmen sahasinda ise moncuk
att: denmektedir.

Su dolu bir kiipe atilan ¢esitli objeleri rastgele gekerek mani okumak ve bu mani sozlerinin gelecegi
anlatmasina inanma olarak tarif edebilecegimiz bu oyun ¢ok genis bir cografyada bilinmekte ve
oynanmaktadir.

Bu bildirinin amaci Tiirk diinyasmin bu ortak kiiltiir uygulamasim degerlendirmektir.

Anahtar kelimeler: Bayram, moncuk att1, martifal, vasf-1 hal
Abstract:
Fortune-telling with traditional quatrain

Applications of moncuk atti, vasf-1 hal and martifal in Turkish world.

In some parts of the year there are some games to play for both fortune-telling and having fun in Turkish
world. These applications which can not be given up during Nevruz and Hidirellez Festivals, are called
martifal in Anatolia and The Balkans, vasf-1 hal in Azerbaijan and moncuk att1 in Turcoman area.

This game can be described as putting various objects in a jar full of water and taking them out one by
one while telling traditional quatrains which tell the future. This game is known and played in a wide
geographical area.

The objective of this declaration is to evaluate this common cultural application of The Turkish World.

Keywords: Festival, moncuk atti, martifal, vasf-1 hal

Tiirk diinyasinda yetigkinler arasinda oynanan ritiiel nitelikli ya da eglenmeye yonelik oyunlarm
basinda moncuk atti, Tiirkiyedeki adiyla martifal-mantufar, Azerbaycan’ daki adiyla vasf-1 hal oyunu
gelmektedir.Gelecekten haber almaya yonelik, 6zellikle niyet ve fal manilerini belli uygulamalar yaparak
,yilin belirli zamanlarinda séylemek bigiminde uygulanan bu gelenek; Balkanlardan Tiirkistan’a kadar
Tiirk diinyasinin hemen her cografyasinda bilinmekte ve uygulanmaktadir. Nevruz ve hidrellez bayram:
kutlamalarmmn vazgegilmez eglencelerinden olan bu tarz maniler sz becerisine, hayal diinyasinin
zenginligine, diisiinme, dilsiindtigtint siirsel olarak yansitma yeteneklerine bagh olarak zengin bir tablo
sergilerler.

Bu bildirinin amaci ¢ok genis bir cografyada yayginlik gosteren moncuk atti, martifal ve benzer
eglenceleri, bunlardaki uygulamalar: karsilastirmak, Tirk kiiltiiriintin ortak uygulamalarindan birini
irdelemektir.

Bayramlar milletin biitiin bireylerinin katildigi, hemen her millette mevcut ortak seving giinleri olarak

degerlendirilir ve kokenlerini topluluk hayatindan alarak ozel tarihlerde grup kimligini disa vuran gok
amagcli ve karmagik yapilara sahip davranig kaliplarint igeren kitltiir formlar: olarak ( Artun,2005:210)
degerlendirilir. Bunlar milli veya dini nitelikler tagidiklar1 gibi o toplumu ilgilendiren ortak bir anidan,
veya bir gelenekten ortaya gikabilirler. Biitiin bayramlarin ortak 6zellikleri kutlanmasma bir ferdin vesile
olmamasi ve seving gosterilerinden meydana gelmesidir.( Boratav, 1973:204)
Bayramlar toplulugun biitiinii i¢in ve tamaminmn katilimiyla diizenlenen térenlerin bilesimidir. Bayram
kelimesi Divan-1 Lugat’it Turk de" Bedhrem, halk arasmnda giilme ve sevinme, bir yeri 1siklarla ve
¢igeklerle bezenmesi ve orada seving iginde eglenilmesi "seklinde agiklanmaktadir.( Kaggarli, 1986: C.1,
263,484) Kazak Tiirkcesinde ise meyram veya mereke kelimeleri bayram yani sevingli giinler
karsiliginda kulianilmaktadir.

Takvimin olmadif: donemlerde insanlar hayatarini temel islerine ve tabiatmn defismesine gore
diizenlerdi. Bunlar ekin ekmek, hasat, baharin gelmesi gibi olaylardi(Geng, 1995: 15). Ilk Miisliiman
konar goger Tiirk topluluklarindada durum aymidi. Bunlar yeni yil, yilbagi, yeni giin gibi adlarla
tamimlayip,eski kiiltiirlerinden devr aldiklann bahar bayramlarmi sevingle kutlamaya devam etmisler
ananelerini bugiine kadar tasimislardir. Cesitli Turk topluluklarinda degisik adlarla amlan bu
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bayramlardaki t6renler, uygulama ve inamislarin kiigttk farkhiliklar gosterse bile bir buittinliik tagidigim
sdyleyebiliriz.

Eski Turk imparatorluklar1 doneminde ilkbahar ve sonbaharda bayramlar yapildigim, bunlarin
devletin resmi bayramlar oldugunu bildiren Cin kaynaklari mevcuttur ( Inan, 1972: 97). Her millette
oldugu gibi Turkler i¢in de tabiatin yeniden canlanmasi, karlarin erimesi, soguklarm gitmesi giinesin
isitmaya baglamast bayram yapmak igin ¢ok 6nemli sebepleri meydana getiriyordu. “Denilebilir ki
tabiattaki degisiklik, tarih boyunca her milletin hayatinda birer doniim noktas1 olmugstur. Mevsimlerin
baslangici veya bitimi bu bayramlarin temelini olusturmaktadir. Bu sekilde bayram glinlerinin zaman
kavramiyla tespitinden sonra insanlar bu giinlerde ¢esitli torenler, ayinler ve eglence sekilleri ortaya
koymuslardir. Oyle ki bayramlar dini, mitolojik, folklorik bir &zellik kazanmis ve milletlerin vazgegilmez
adetleri arasina girmistir ( Cay, 1991: 44)”,

Tiirklerde Hidir Nebi- Hidrellez, Ergenekon, Nevruz bayramlar: bu sekilde kutlanan tabiatin canlanig
ve dirilig giinlerinin bayramlaridir. 21 Martta kutlanan Nevruz, 6 Mayista kutlanan Hidrellez bayramlan
yeme i¢cme, eglence ve oyun uygulamalar etrafinda sekillenir. Bu kutlamalarda pek ¢ok motif ortak
olmakla birlikte her kiiltiir gevresinde farkliliklarin gériilmesi de dogaldar.

Tiirkge konusulan cografyanin ¢ok biiyiik bir bolimiinde bu bayramda 6zellikle kadinlar arasinda
uygulanan martifal, moncuk att1 adlarmi tasiyan niyet ¢ekme oyunu en yaygmn eglencelerden
biridir. Anadolu cografyasinda bu oyun;niyet gekmek ( Tekirdag ve Yalova’da), Baht ¢dmlegi (
Isparta’da), bahtiyar ( Gelibolu, Istanbul, Isparta’da), Bahtibar | Burdur’daBucak’da) bahtivar
(Burdur’da), giil bahtiyari ( Denizli’de), yiiziikk ¢ekmek ( Sinop ve gevresinde), micek ( Tokat’da),
mantufar ( Kadirli ve gevresinde), mantuvar (Bursa’da),martaval (Istanbul’da), martaval ¢omlegi (
Bergama’da), mentivar (Gaziantep’de), martifal (Yugoslavya, Prizren, Usklip’te), martufal ( Ohri’de),
vasf-1 hal, vesf hal ( Azerbaycan’da), niyet ( Gagauz Tiirklerinde) adlariyla bilinmekte ve oynanmaktadir
(Cay, 1991:44). Ural Cuvaglari buna nartavan ( nartukan)adini verirler.
(Glingér,www.akmb.gov.tr./ata/metinler) Tiirkmen sahasinda ise bu oyunun adi moncuk atd:’dir.

Oyunun temel prensibi suya atilan gesitli malzemeleri rastgele gekerek gelecekle ilgili niyet tutmak,

~ bir gesit fal bakmak, gelecege yonelik tahminlerde bulunup eglenmektir. Biliyoruz ki fal insanlhik tarihi

kadar eski bir olgudur ve her kiiltlir ve inang ¢evresinden, her sosyal ve ekonomik ¢evreden insam
etkileyerek eldeki biitiin malzemeler kullamlip gelecek 6grenilmeye ¢aligilir.

Martifal oyununun Anadolu ve Balkan sahasinda uygulamisi s6yledir.Hidrellezden bir giin 6nce hava
kararmca geng kizlar su dolu bir ¢émiegi herhangi bir giil fidaninin dibine yerlestirirler. Oyuna katilan
herkes bir niyet tutar ve kendini sembolize edecek bir nisami bu kiipe atar. Bunlar yiiziik, sa¢ tokast,
diigme, boncuk, kiipe, madeni para , olabildigi gibi, feslegen, nane, mantuvar gigegi de olabilir.Bu ¢icek
dzellikle Toroslar bolgesinde yetisen , halk arasinda kulak agrisini gegirmek igin kullanilan giizel ve san
renkli bir kir bitkisidir( Derleme Sozligii, 1977: 3126).Cémlegin agz1 kirmizi bir ortil ile 6rtiiliir.Uzerine
sembolik bir kilit konur . O gece Hizir’in ¢omlegin basma gelip dua ettigine, herkesin nasibini
biraktigina inantl.Ertesi sabah tekrar bir araya gelen kizlar kilidi agarlar.Heniiz ergen olmamis ve
annesinin ilk gocugu olan kiglik bir erkek ¢ocuk elini kiipe sokarak rastgele herhangi bir objeyi

. ¢ikarirken sesi giizel olan ve bol mani bilen birisi de maniler soyler. Okunan martifalin igeriginin o

kisinin alin yazisina igaret ettigine inamilir( Recepoglu,2001: 204). Bu mani o kisinin bir yillik talihidir.
Niyet ¢émleginde kullanilan su bir akar suya dokiilir.( Boratav, 1984: 223) Veya bu su ile oradakiler
yiizlerini yikar. Boylece gegen yilin ugursuzlugundan kurtulup yeni yila tertemiz girilecegine inanihir.

Azerbaycanda bu oyun ahir Cargamba giinii oynanir. Bu tarih 21 marttan bir dnceki Sal: glinudiir.
Kizlar ortaya su dolu bir kap koyarlar. Igine kendilerini isaret eden yiiziik, kiipe, kolbag: gibi esyalar
atarlar. Ustii bir 6rtii ile kapatilir.Bir gece beklenir. Ertesi giin bunlar1  oradan rastgele ¢eken bir kadin
her birine mani sSyleyerek kiipten ¢ikarir. Bu manilerin adi vasf-1 hal’dir ve kizlarmn talihleri olarak kabul
edilir.( Cay, 1991:89)

Moncuk att1 oyununa gelince; cam, porselen, tahta, sedef, mercan, kehribar, giimiis, veya plastik gibi
malzemelerden yapilan boncuklar, 8ncelikle kadmlarin siislenmesinde, canli , cansiz bir ¢ok varhgm,
nazardan korunmasmda, gesitli objelerin yapiminda kullanilir.Tiirkmenistan sahasinda Nevruz gecesi
geng kizlar kendi boncuklar: ile herhangi bir evde toplanirlar, istedikleri dilegi tutarak boncuklarmi su
dolu bir kaba atarlar( Durdiyeva, 1996: 82). Boncuklar sari, yesil, mavi, beyaz, siyah kirmizi gibi gesitli
renklerde olabilir. Su kabina boncuklar atilirken $6yle bir mani sdylenir.

Bagslad: g1z bagladi ' Bagsladt kiz baglads

Suva moncuk taslad Suya boncuk taglad

Gosgusiv yanhg okap Tirkiistinit yanlis okuyunca

“Moral gar1 hasladu. Maral yagh hagladi ( Durdiyeva, 1996: 82)

Bu oyun da tipki martifal ve vasf-1 hal gibi niyet tutmak, istikbalden haber vermek esprisini tagryan bir
oyundur. Okunan maniler kizlarin i¢ diinyasimn tasviri kabul edilir. Katilimci sayist ne kadar ¢ok olursa
oyun o kadar eglenceli olur.Bu oyuna zaman zaman

erkekler ve yaslt kadinlar da katilabilir.
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Balkanlarda;

Anadolu’da;

Azerbaycan’da

Her ii¢ oyunda kullanilan baslangi¢c manilerinden bazilar1 s6yledir.

Martifalim fal olson

Doli Koynom mal olson

Cime diiserse bu fal

Devletilen batiyar ( Nimetullah, 1982: 242)

Mantuvarim var olsun
Ici dolu nar olsun
Mantuvara gelenin
Diledigi yar olsun

Mantuvar motum motum

Bunu agmasi ¢etin

Gel Mantuvar agalim

Alaca tumanli hatun ( Artun, 2000: 23)

Ag at gelir enisten

Gantargas! giimiisten

Bize de gismet olsun

Heybedeki yemisten ( Haciyev, 2000: 1)

Tiirkmen sahasinda Gelin gizlar iistiban

Atnsalin moncugi

Yarin géren dakinsin

Dagdan bilen génciigi

Cikar, Ceren can moncugt (Durdiyeva, 1996: 83)

Her ii¢ oyunda da okunan manilerin baz1 érekler:

Martifallar: Mantufarim yanm var
Giinden gene zarim var

Yedi dagin ardinda

Usul boylu yarim var

Mantufar ocak ocak
Bigerler kucak kucak
Mantuvara gelenin
Akibeti hayrolacak

Martufal bast misin
Cevabhir tagt misin

Gel bir mani sdyleyim
Cebinde tagir misin

Mani mani mantifar
Mantifarin tahtt var
Her kimlere ¢ikarsa
Devlet kadar baht1 var

Dilegimi tuttum bile
Kotityll unuttum bile
Bahgelerde baglarda
Yarimi unuttum bile

Faliniz fal olsun

Yollarin agik olsun
Yar sana varmazsa
Iki gbzii kor olsun

Bizim evler kenarda
Ne yapayin kiraci
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Defter kalem var iken
Ne yapayum aract

Sarma sararim sarma
Toprak tenceresinde
Ben yarimle konustum
Mutfak penceresinde

Siyah ¢oraplar dizde
Aksama kizlar bizde
Ug kere istet yarim
Dérdiinciide ben sizde

Bahgenin kapisin:
Bir vurugta agarim
Istet yarim bir kere
Vermezlerse kagarim

Benim saglarim uzun
Ormiyorlar sevdigim
Beni sana miinasip
Gormiiyorlar sevdigim

Zeytin kara ben kara
Zeytine vermem para
Annen begenmiyormus
Giizel arasin sana

Asker yapar talimi
Kimse bilmez halimi
Hem askerlik hem sevda
Oldiirityor yarimi

Kolumda i¢ bilezik
Ugli de yaprak olsun
Beni senden ayiran
Ug giinde toprak olsun

Tarlada aynkliya
Ben gitmem ¢arikliya
Simdi kizlar gidiyor
Boynu kravathya

Karsida tarlamiz var
Bankada paramiz var
Fazia degil be yarim
Iki yas aramuz var.
Vasf- 1 hal mekleri:

Mescidin ocaginda
Sam yanar bucaginda
Allah muradmn versin
Ag oglan kucaginda

Coban koyuna geder
Bakar boyuna geder
Cobanimn ag toglusu
Nisan toyuna geder

Oturmugdum sekide
Uregim seksekide
Yardan ti¢ alma geldi
Bir giz1l nelbekide
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Anam bacim g1z gelin
El ayag: diiz gelin
Yeddi ogul isterem
Birce dene, g1z, gelin

Moncukatt1 Srnekleri;

Sart gavun bisiptir,
Ustiinden yol diisitpdiir
Oglan, kop gelip gitme
Iskim sana diigtipdiir

Her ne giinasi bolsa
Atam enem boynuna
Atam enem salmadi
Gog yigidin goynuna

Agag baginda durdum
Diiybiine duzak gurdum
Nadan yarm golunda

Hem agladim, hem giildiim

Dandan gigiran horaz
Gizil ¢ayilan horaz
Sesine sesim gurban
Yarim uyaran horaz

Cesme bagsiz bolar mi1?
Diiybi dagsiz bolar m1
Akilsiz nadan oglan
Giz yoldagiz bolar m?

Sar ylipek siizitler

Nazik gévniim bozular \

Gelcek diyip gelmese )
. Ytirek bagnm eziler

Yaghgimi disledim

Dért burcun giimisledim
Dogan gelse bermedim
Yar geldi bagisladim

Akrapda ugan guglar
Irak zeminde giglar

Yar bizden konliin tiziip
Gor, nirde koéniil hoslar

Giilgiinedir kbynegim
Gilden akdir bilegim
Yar iistline yar gelse
Yarilmaz m1 yliregim

Bu manileri sdyleyen kisiler genis bir mani bilgisine sahiptir ve dinleyici grubunu da iyi tanimaktadir.
Kendisi , yakimlar1 ve sevdikleri i¢in mani stylenen kadinlar bunlari dikkatle dinler. Olumlu sézleri
~ onaylar, giiliimser, hatta alkislayabilirler. Bu manilerin baglica temalari evlenecek kizlarda ve erkeklerde
aranan Ozellikler, birbirini sevenlerin karsisma ¢ikabilen askerlik, gurbet, parasizlik gibi engeller,
sevgiliye sitem, timit, nese, iyilik, kardeslik, gurbet ve hayat hakkinda verilen olumlu tavsiyelerdir. Amag
eglenme oldugu i¢in maniler her ne kadar niyet ve fal olarak degerlendirilse de fazla ciddiye alinmazlar.
Katilimcilar birlikte giiliip nes’elenirler.
Sonug olarak , biitin Tirk diinyasinda buyttk benzerlikler gostererek yapilan bu eglencelerin
temelinde baharin canhlif: ve neg’esinin mevcut oldugunu , gelecege timitle bakma , bir arada yasamanin
coskusunu hissetme gibi duygularin térenleri gekillendirdigini sdyleyebiliriz.Insanlar bu tiir torenlerle
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yasadiklari olagan zamanlarin tekdiize ve kasvetli havasindan ¢ikarak coskulu ve eglenceli bir zamana
gecerler. Oyuna katilanlar ise bu eglencenin hem seyircisi hem oyuncusu olduklari igin aralarmdaki birlik
ve biitiintitk duygusu daha da perginlesir.

Sosyal hayatimizi belirleyen bu tiir geleneksel kiiltlir aktiviteleri farkli cografyalarda yasayan
milletimizin i¢ dinamiklerinden ¢ikmakta toplumumuzun deger ve normlarinin damgasin
tagimaktadir.Nevruz ve hidrellez kutlamalan i¢inde yer alan bu sembolik oyunlarin mutlaka eski bir
senlik, ayin gibi mitolojik bir arka plana dayandigm: soyleyebiliriz. Sosyo kiiltiirel davranislar tesadiifi
olarak degil, sosyal hayatin gereksinimi olarak ortaya gikar. Bu degerler, tarihi koklerden giiniimiize
gelinceye kadar bizi yoneten ve kaliciigimi sirdiren bir takim kiltir ve anlayis
birikimleridir(Tiirkdogan, 1983: 161)

.Okunan manilerde ise yérenin kiiltiirtine ait izleri , o kiiltiire ait gelenek ve goérenekleri, hayati
kavrayist ve estetik degerleri, toplumun kabullerini bulabiliriz. Maniler duygu ve diistincelerin en kolay
ifade edildigi ve kiiltiiriimiizde ¢ok yaygin kullamlan siirler olmas1 dolayisiyla bu eglencelerm odak
noktasmda bulunmaktadirlar.

Kargilagtirmals olarak yapilacak bu tur g:ahsmalann Tirk toplumunun kiiltlir dinamiklerini
anlamlandirmakta bityiik katkilan olacagi kanaatindeyiz.
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