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Anadolu'nun pek cok yerinde kina gecesinden once, gelin hamama gotiiriiliir. Eger
yorede hamam yoksa bdyle bir adete rastlanmaz. Hamamin bulundugu sehir ve kasabalarda,
oglan evinin davetiyle kiz ve oglan tarafinin yakinlar1 ve kizin arkadaslar1 hamama giderler.
Orada geline kina yakilir, sarkilar sdylenir, oyunlar oynanir. Konuklarin da esligiyle gelin
yikanir. Eskiden, oglan analar1 hamamda ogullarina kiz begenirlermis. Kapali toplumlarda
hamam, ayn1 zamanda kizin viicudunda bir sakatligin olup olmadiginin 6grenilmesi i¢in vesile

olmustur.

Tekirdag’da diigline bir hafta kala “fike” veya “yigitbas1” adi verilen okuyucu kadin
yash kadinlar1 bir fincan kina, gen¢ kizlar1 kirmizi kurdeleyle sarilmis gelin teli ile hamama
davet eder.' Bolu'da oglan tarafi para ve kokulu sabunu kiz evine yollar. Hamamda gelin
yikanirken oglanin anast kizin basindan paralar sacar. Hamamdakiler tef ve diimbelek
esliginde gelinle birlikte havuzun etrafin1 yedi kez dénerler.” Divrigi'de kiz, hamama en giizel
elbisesini giyerek ve takilarini takarak gelir. Yiiziinii eliyle kapar, kimseye goOstermez.
Hamamda konuklara sekerli kahve ikram edilir.’ Kirsehir'de kiz, hamamda, davetliler
huzurunda iistiindekileri ¢ikarir, oglan evinden gelen giysileri giyer, ihtiyarlarin ellerini oper.
Kdgekler oynarken, alinlarina para basar. Calgicilara bahsis verir. Yozgat'ta “kekil” hamami
yapilir. Oglan evi, dnceden hamama mum, sabun, helva, pastirma, peynir, zeytin gonderir.
Gelin duvaklanir, iki kisinin kollarina girer, digerleri de arkadan ellerinde mumlarla hamama
girerler. Once gelinin mumu yakilir. Herkes mumunu ondan yakar. Sadirvan etrafinda ilahi ve
tiirkiilerle gelin dolandirilir. Dolagma bitince herkese sabun dagitilir, mumlar sondiiriiliir.
Yikama islemi bitince gelinin mumu yeniden yakilir. Herkes mumunu gelinden yakar, disari
cikilir. Digarida mumlar iiflenmez, parmakla sondiiriiliir. Geng kizlar gelini giydirir. Sonra kiz

evinde toplanilir. Davetliler huzurunda yash bir kadin gelinin saglarinin tarar, “kekil” ve
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“duluk” keser.” Arapgir diigiinlerinde kizin yakin bir akrabasi, onlart hamama davet eder. Kiz
evi zenginse, ¢alg ile gidilir. Iki tasin icine renkli mumlar dikilir, gelinle birlikte “gdbektas1”

etrafi ti¢ kez doniiliir.®

Adana ve cevresinde “Gelin Hamami” ile ilgili adet ve inanmalardan bazilar

sunlardur.

¢ Gelin hamami yapilmaz. K2, Kz K19

¢ Gelin hamama gitmez, evde temizlenir. Kg7, K13 Kyg

e Gelini “cavlak™ ad1 verilen gusiilhanede iki-li¢ arkadas1 yikar. K77 K36
¢ Giindiiz, kiz1 evinde yikarlar, eglenirler, ¢cerez dagitirlar. K;

e Gelini bir arkadas1 evine gotiiriir, gelin orada yikanir. Ky

e Iki kisi kiz tarafindan, iki kisi de oglan tarafindan kiz1 yikarlar. K7

e Bir komsunun evinde kizin arkadaslar1 toplanir. Tirkiiler soyleyerek, oyunlar

oynayarak, gelini yikarlar, yemekler yerler. K7,
e Eskiden gelin hamami yapilirmis, simdi yok. Kue K1)
¢ Gelin arkadaslariyla hamama gider, eglenerek yikanirlar. K3 K47, Ky

e Es dost hamama cagrilir. Hamamda gelin yikanirken darbuka calinir, oynanur.

Gelen misafirlerden yaslilarin bagina kina yakilir, kisir ve portakal ikram edilir. Ksg

e Kizin arkadaslar1 ve oglan tarafindan gelenlerle, eglenilerek gelin hamami yapilir.

Kos, K73

e Kiz ve oglan evi tarafi birlikte hamama giderler. Darbukalar c¢alinir. Oyunlar

oynanir. Tellak gelini herkesin oniinde yikar. Kg,

e Gelin hamamina gelinin arkadaglar1 ile akrabalari ve oglan tarafinin akrabalari
olmak iizere 15-20 kisi gidilir. Oglan evi zenginse hamam kapatilir. Oglan tarafi
kiza hamam takimi alir. Bu boh¢anin i¢inde; havlu takimi, hamam tasi, sabunu,
kinasi, sabun bezi, kesesi, pestamali olur. Eger oglan tarafinin durumu iyiyse,
geline terlik ve yer sergisi de koyar, yakinlarina da pestamal hediye eder.

Yikanmaya baslamadan once, digsarida veya igeride gobek tasinda yemek verilir.
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Yemekte, zeytinyagli dolmalar ve kebap olur. Kebapgiya sdylenir, hamama
tepsilerle kebap gelir. Yemekten sonra soyunan kadinlar; sarkilarla, tiirkiilerle,
zilgitlarla hamama girerler. Gelinin basina kina yakilirken, hamam taslar1 ¢alinarak
tiirkiiler sdylenir. Oyunlar oynanir. Gelin de oynar. Gelini herkes birer defa yikar.
Kimi bir kolunu, kimi 6biir kolunu yikar. Oglan tarafi zenginse, konuklar tellaklara
yikattirir. Gelin yikandiktan sonra, abdest aldirilir, salavatla havlusu sarilir ve
disariya cikilir. Disarida dinlenirken, herkese soguk icecekler ikram edilir. Sonra

herkes evine dagilir. K4;

e Gelin hamami i¢in, oglan evi ii¢ giin O6nce mendille davet c¢ikarir. Gelinin
arkadaslari, yakin akrabalari ile oglanin yakin akrabalar1 davet edilir. Gelin hamami
lic gilin siirer. 1.gilin oglan anas1 daha 6nce gelin hamamina gittigi kisileri kendi
gelin hamamina davet eder. 2.glin oglan tarafinin akrabalarindan biri, 3.giin bir
baskas1 bohgay1 alir gelir, hep birlikte hamama bir kez daha gidilir. Eskiden gelin
hamamina gidilecegi zaman oglan tarafi faytonlarla gelir, zilgitlarla hamama
gidilirdi. Hamama girildigi anda eglence baglar. Oyunlar oynanir. Gelini bir
sandalyeye oturtur, etrafinda oynarlardi. Hamam tasinin 4-5 kat bliytigii “kirli” adi
verilen tas, darbuka gibi kullanilir, calinirdi. Zenginler “Koér Yasin™i parayla
tutarlar, gelin hamamina gétiiriirlerdi, o ¢alar kadinlar da oynardi. Oglan tarafi
zenginse, hamamda kurna tutar. Kurnaya pestamal asar, oraya sadece diigiinciiler
girer. Orada, herkese bir kalip sabun dagitilir. 5-6 kilo kina yogrulur. Gelinin saglari
kinalanir. Yikanan yaglilar da baslarina kina siirerler. Kebaplar gelir, baklavalar,
meyveler gobek tasinda yenir. Herkes yikanir. Gelini ustalar (tellaklar) yikar. Onu
yikarken, yaninda bacisim1 veya sagdicim1 da yikarlar. Ustalara bahsis ve yaglik
verilir. Yikanma islemi bittikten sonra faytonlarla eve doniiliir. Ertesi glin kina
yapilir. Pazar giinii sabah1 da oglan hamamina gidilir. Cumartesi giinii acik arttirma
ile oglanin akrabalari hamam daveti yapar. Kim ¢ok kisi agirlayacagini soylerse,
hamam daveti onun lizerinde kalir, hamamin masrafini o karsilar. Hamamdan sonra
faytonlarla doniiliir, oglan evine yaklasirken c¢algicilar karsilar. Oglan evi
sarimsakli veya icli kofte hazirlamistir, onu yerler. Ardindan ¢eyiz almaya gidilir,
ceyiz getirilir, serilir. Sonra da gider, gelini getirirler. K;4,

Adana’da ve pek ¢ok yorede gelin hamami harcamalari oglan evi tarafindan

karsilanirken, Arapgir'de bu harcamalarin kiz evi tarafindan karsilandigini yazili kaynaklardan

Ogreniyoruz.
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Adana ve cevresinde, kdy ve kasaba diigiinlerinde gelin hamami uygulamasi
goriilmemektedir. Gelin olacak kiz ya kendi evinde ya da arkadaglarinin toplandig bir evde

eglencelerle yikanmaktadir.

Sehirdeki diigiinlerde gelin hamami geleneginin oldugu goriiliir. Burada, gelin birkag
arkadasiyla hamama gidip yikanmaktadir. Kimi g¢evrelerde gelin hamami adiyla tdrenler

diizenlenmekte, gelin yakin akrabalarla birlikte, hamama gotiiriilerek topluca yikanilmaktadir.

Gelin hamami daveti, oglan evi tarafindan kizin ¢ok yakin akrabalarma yapilir.
Eskiden hamamda kurnalar tutulur, térenlerle hamam gidilir, davetlilere kalip kalip sabunlar
verilir, gobek taslarinda yemekler yenirmis. Hamam toreni ii¢ glin slirermis. Giiniimiizde bu
gelenek kiiclilmiis olarak, kimi ¢evrelerce uygulanmaktadir. Gelin; ablasi, yengesi, teyzesi,
halas1 gibi ¢ok yakinlar1 ve bir kag arkadasi ile birlikte oglan evinin yakinlari, kina gecesinden
bir veya iki giin énce hamama giderler. Davet edilenler hamam bohgalarin1 alir, gelirler.
Hamam taslarinin sesleri ve zilgitlar esliginde geline kinas1 yakilir, oyunlar oynanir, tiirkiiler
soylenir. Gelin, hamama gidenlerin her biri tarafindan yikanir. Hamamda konuklara kebap

veya kisir, meyve veya icecekler ikram edilir.
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Sozlii Bilgi Kaynaklari
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Fatma Cinar, 50 yas, Nigde, okumamis, ev hanimi, Adana

: Emine Polat, 40 yas, Kadirli/ Késeli, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Ayse Capaklar, 63 yas, Aydin/ Cerenli, okumamis, ev hanimi, Adana
: Hamiyet Kog, 35 yas, Ceyhan, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Hayriye Isikek, 53 yas, Adana, yiiksekokul, 6gretmen, Adana

: Naime Eken, 37 yas, Adana/Cigekli, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Glingor Kabakli, 57 yas,Feke/ Tapan, ilkokul, ev hanimi, Kozan

: Serpil Sivriselvi, 32 yas, Adana, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Elif Cagimlar, 50 yas, Adana, lise, ev hanimi, Adana

: Sultan Tokdemir, 65 yas, Tufanbeyli, okumamis, ev hanimi, Adana

: Behiye Balpinar, 64 yas, Ceyhan, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Ummiihan Erkek,68 yas, Kozan/ Kuyuluk, ilkokul, ev hanimi,Adana
: Iclal Kalay, 59 yas, Kadirli, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Semiha Zohre, 56 yas, Adana, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Durdu Tepe, 36 yas, Balcali, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Canan Kara, 36 yag, Adana, ortaokul, ev hanimi, Adana

1: Hiiseyin Aytas, 45 yas, Saimbeyli, ilkokul, is¢i, Adana

Ki13: Nuriye Giil, 43 yas, Adana, Ortaokul, ev hanimi, Adana

Ki1o: Ebutalip Ozdemir, 27 yas, Adana, ilkokul, Cift¢i, Adana

Ki»y:Esra Seyirci, 29 yas, Karatas, ilkokul, ev hanimi, Adana/ Adali
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.- Leyla Saglamtimur, 45 yas, Adana, Universite, doktor, Adana

Ki4,: Fatma Ketre, 60 yas, Adana, okumamis, ev hanimi, Adana
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