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Yas, sevdigi bir kisiyi kaybeden insanin acisini, iginde yasadigi topluluga kars
davraniglariyla, giydikleriyle belli etmesidir Yas siiresince gerek kadin gerek erkek aile
bireyleri birtakim seyleri yapmaktan kaginirlar. Yas tutanlar genellikle renkli ve siislii giysiler
giymez, gezmeye ve eglenceye gitmez, yikanmaz, tiras olmaz, radyo ve televizyon agmazlar.

Komgular1 ve akrabalari da yas1 olanlara saygi gosterir, onun acisina ortak olmaya ¢aligirlar.

Ilkel topluluklardan giiniimiize kadar gelen toplumlarda, 6liim karsisinda garesiz kalan
insanin birtakim tepkilerle acisim1 dile getirdigini goriirtiz. Goktiirklerde, 6liimiin ardindan
geride kalanlarin bigakla, yiizlerini keserek akan kanla birlikte gézyas1 doktiiklerini, saglarini
kestiklerini, Kirgiz-Kazaklarda dul kadinlarin saclarin1 kesmelerinin yas isareti oldugunu,
kadinlarin agit soyleyip aglarken yiizlerini duvara doniip ters oturduklarini ve elbiselerini ters
giydiklerini, ¢ok yaygin bir adet olarak da 6lenin atinin kuyrugunun kesildigini, ayrica Dede
Korkut hikayelerinde de eski Oguzlarin yas adetlerinin ayrintili bir sekilde anlatildigim
"...vedi kiz kardesi ak ¢ikardilar, kara elbiseler giydiler." gibi, anlatimlarla yazili kaynaklarda
goriliir.'

Anadolu'da yas siiresi, 6lenin yakinligina, geng¢ veya yash olusuna, erkek veya kadin
olusuna, kisiligine, toplumsal yerine, 6liim bigimine gore degismekte ve ii¢ giinden baglayarak
yillarca siirebilmektedir. Anadolu insaninin yas giyiminin rengi karadir. Cok seyrek olarak da
ak giyildigi, elbiselerin ters gevrilip giyildigi olur. Yasli olmanin bir diger belirtisi de saglarin
kesilmesidir. Gaziantep dolaylarinda Tiirkmen ve Baraklar'da 6lenin yakin akrabasi kadinlar
saclarin1 keserler. Yasin kaldirilmasinda, yas giysileri, kara yazmalar ¢ikarilir, al veya ak
yazmalar baglanir, giysiler diizeltilerek diizii giyilir. Sanlurfa'da ve Erzincan'da, 6liimden bir
hafta veya on giin sonra komsular 6lii evini hamama cagirir. Zara'da, komsu kadinlar, yasl
ailenin kadinlarim1 evlerine c¢agirir, yikarlar. Merzifon'da ve Kayseri'de, dliiniin kirkindan
sonra, komsular ve akrabalar Olii evini hamama gétiiriirler. Corum'da, Oliiniin kirkinci

giiniinden sonra, 6lii evi "acimiz sonsiin" diye hamama gider. Sanliurfa ve Siverek'te, kirk giin
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sonra 6lii evi, komsularini hamama davet eder.” Gaziantep’te, liim olaymim ardindan ii¢ giin
erkekler tiras olmaz, kadin erkek kirk giin eglence ve geziye gitmez.> Van/Karahan'da,
erkekler bir ay tirags olmaz, kadinlar basina kara yazma baglayarak, elbiselerini ters giyerler.
Bir ay sonra, “yas kaldirma téreni’yle, koyiin ileri gelenlerinden birinin evinde elbiseler
diizeltilir, kara yazmalar ¢ikartilir, erkekler tirag edilir.* Erzurum'da, i¢ giiniin sonunda, o6l
sahipleri yakinlar1 tarafindan davet edilerek, tiras ettirilir. Kadinlar yikanir, her birinin basina
beyaz tiilbent ortiiliir. Sehirde, 6lii sahipleri hamam kiralayarak, yas siiresince kendilerine

% 5
yemek gonderen komsularini “yas hamamina davet ederler.

Adana ve cevresinde vasla ilgili uygulamalardan bazilari sunlardir:

e Yas tutma yoktur. K78 ng K86 K43
e Yas siiresi U.(; gun (K78) kirk gundur ng K117 Kgg K116 K]o] K105 K37
e Yas siiresi 6len kisi gengse uzun tutulur, yasliysa ¢cabuk unutulur. K7 K37

e Yas insanin i¢inden gelen aciyla tutulur. “Oglum geng¢ yasta 6ldii, hald yasini

tutarim.” K3,
e Yas siiresi, 6lenin aile icindeki konumuna gore degisir. Ksg
e En az kirk giin tutulur, alt1 ay tutan da vardir. K¢,
e Yaslilar yas tutar. Gengler umursamaz. Kys
e Radyo ve televizyon agilmaz, basa siyah ortiiliir. K34 Ka3
e Yagsh kimseler “karalar” giyer. K75 K9

e Yasta erkekler 7 giin tirag olmaz, kirk giin eglenceye gidilmez. 41.giin bas agilir,

neselenilir. Kg,
e Kdyde dlen olunca 3040 giin nisan, diiglin yapilmaz. AK4

e Kimisi bir sene kendisini yash goriir. Diigline ¢agrilsa bile "yol"unu gonderir,

kendisi gitmez. Kj4,

? Sedat Veyis ORNEK, Anadolu Folklorunda Oliim, A..U., DTCF Yay: 218, DTCF Basimevi, Ankara, 1979,
s.81-87.
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e Evde geng birisi 0lmiisse, erkekler bir ay tirag olmaz. Kocas1 6len kadin saginin bir

boliigiinii keser, karalar giyer. K4,

e Eskiden kocasi dlen kadin bir siire yikanmazdi. Komsular1 onu yikanmaya ikna
ederler, ona ragmen yikanmazsa, zorla elbiselerini ¢ikarirlar, hazirladiklar suyla

onu yikarlardi. K4,
e Yas, aile biiyligliniin disar1 ¢ikmasiyla kalkar. Ku3

e Ik bayramda yash taraf, sabah mezarliga gider, doner. Sonra gelenleri kabul eder.

[k yasli bayramlaridir. Ky3
e [lk bayramda &nce mezar ziyaret edilir, sonra evde oturulur, kimseye gidilmez. Kg,

e Ik bayramda &lenin esyalar1 bir kdseye konur, gelen misafirlerin hatirlamasi

saglanir. Kgg

Adana ve ¢evresinde Sanlurfa, Erzincan, Kayseri ve Merzifon'da oldugu gibi "yas
hamami1" gelenegi yoktur. Ancak, acisindan dolay1 giinlerce yikanmayan kadimi komsulari
ikna ederek yikarlar. Adana'da da diger illerde oldugu gibi yas siiresi ii¢ giinden baslayarak

elli ikinci giine kadar degismektedir.

Adana ve cevresinde dlenin arkasindan yakinlariin yas tutma siiresi ii¢ giin, kirk giin,
elli iki giin veya yillarca devam etmektedir. Olen kisinin aile igindeki konumu, gen¢ veya
yaslt olusuna gore yas siiresi de degismektedir. Cocugu 6len kadin yillarca yas tutarken, yasl
birisinin 6liimii durumunda, yas siiresi bu kadar uzun olmamaktadir. En sik goriilen yas stiresi
kirk giin ile elli iki giin arasinda degismektedir. Bu siire igerisinde erkekler sakal tiras
olmamakta, kadinlar “kara yazma” oOrtmekte ve “kara giysiler” giymektedirler. Bu arada
nisan, diiglin gibi eglencelere gidilmemekte, radyo ve televizyonlar agilmamaktadir. Yast olan
aileye komsular1 da saygi duymakta ve onun acisma ortak olmaktadirlar. Olenin ardindan

yaslilar, yas tutmaya daha ¢ok onem verirken, gengler bu durumu fazla umursamamaktadirlar.

Yas tutma adetleri arasinda, yash kisinin o6liimiin verdigi aciyla sagindan bir boliik
kesmesi veya giinlerce yikanmamasi gibi davraniglara da rastlanmaktadir. Bu durumlarda,
sacint kesmek isteyen kadina, cevresindekiler engel olmaya caligsmaktadirlar. Giinlerce
yikanmayan kadin es ve dostlarinin zoruyla yikanmaya zorlanmakta, yikanmamakta israr

ederse, 1s1tilan sularla iistiindekiler pargalanarak zorla yikanmaktadir.

Yas stliresi aile biiyiiklerinin onaylamasi ile sona ermektedir. Evden disariya ¢ikan

televizyon veya radyoyu acan aile biiytigiiyle birlikte yas da kalkmaktadir. Yasl aile ilk dini
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bayramda Oliislinlin mezarini ziyaret ettikten sonra, bir daha evden ¢ikmamakta, herkes bu ilk

bayramda onlara ziyarete gelmektedir.

Adana ve cevresinde agit soyleme ile ilgili uyeulamalar:

o Agit sOylenir. Kys, K37, Ksg, Ksg, Kiio, Ki14, Kigg, K29, Kigo

o Agit soylemek caiz degildir, ama aciya dayanamayip sdyleyenler vardir. Kjo1, Ki19

e Agitcilarin gorevi, bagirarak dlene ovgiiler yagdirmaktir. Kdylerde bu isi yashlar

yapar. Ku3

e Agitcilarin gorevi, orada bulunanlari hiiziinlendirmek ve aglatabilmektir. K5

e Onceden ¢ok agitlar yakilirdi, giinah oldugunu 6grenen halk artik agitlardan uzak

durmaya ¢alistyor.Ks;

Adana’da sag-sol catismasimin yogun oldugu donemde, iki cocugunun gozleri oniinde

vurularak oldiirtilen bir kisi icin esinin soyvledigi bir agit:

Sabahleyin yolcu ettim
Ak kakiiliinii s1ivasladi
Diisman yuvaya girince

Mevla’m sizi bagisladi

Mahmut da Ali’den kiigiik

Ne var biiyiiseydi azicik

Kahrolasi zalim diisman

Istedigini al da ¢1k

Mahmut’umla Ali’mi
Samet kucaklayip gitti
Bekliyorum gelmez amcan

Size mi emanet etti

Aglarim gozlerim dolu
Bitirdim gittigin yolu
Esimin haberi geldi

Cifte kuzularim hani

Yola ¢iksam goriiniiriim
Ele baksam yerinirim
Mahrum kalan kuzularim

Arkanizda strinurim Kyg

Olen ablasinin arkasindan kardesinin soyledigi bir agit:

Sabahleyin er kalkardi

Tavuklara yem dokerdi

Kurban olam babam kiz1

Kusursuz hizmet ederdi Kg»



Adana Halk Kiiltiiriinde Yas Tutma/ Agit Soyleme Uzm. Ayse BASGETINGELIK Gukurova Universitesi

Bir kadinin olen kocasinin ardindan sévledigi bir agit:

Ne yatiyon hecin gibi
Karabiyik sicim gibi
Basucunda ben aglarim

Anan kiz1 bacin gibi Kg;

Komsunun oliimiine yakilan agitlar:

1. Agit 2. Agit
Bayram Beyin meclisinde sesi var Asagida sekisi var
Agin bakin bohgasinda nesi var Yukarida fakisi var

oo . . Yuma gelin o géynegi
Bir ¢ift kundurayla bir de fesi var
Ali Bey’in kokusu var Kj3

Koca evde Bayram Beyin yasi1 var K3

Goc sirasinda kartalin aldigi bebegin ardindan, bebegin anasinin sovledigi bir agit:

Kara koylin kayalari Deveyi deveye ¢attim

Zil déviiyor mayalari Zincirini Ustline attim

Bek mi degdi ag bebegim Kayinbabamdan sakladim
Kara kusun soyalari Bebek diistli diyemedim AKgyg

Adana ve cevresinde Olen birinin ardindan agit yakma gelenegine rastlanir. Her
kadinin bildigi bir agit mutlaka vardir. Koylerde bu isi yapan agit¢i kadinlar vardir. Bunlar,
cenaze evinde Olenin giysilerini odadakilere gostererek, Olenin iyiliklerini, giizelligini,

yigitligini anlatarak agitlar sdylerler. Etrafta bulunanlar aglatirlar.

Her c¢agda oliimiin karsisinda caresiz kalan insan, sevdigi birinin Sliimiiniin ardindan
act ¢ekmis, bu acisini davranislariyla ve sdyledikleriyle dile getirmistir. Tiirkler Islamiyet
oncesi Tiirk toplumlarindan gilinlimiize kadar, 6len birinin ardindan, acilarin1 karalar giyerek,
belli etmislerdir. Kara renk Tiirklerde acinin, matemin sembolii olmustur. ilkel toplumlardan
giiniimiize kadar, insanlar, 6lenin ardindan feryat ederek, saglarin1 yolarak, agitlar sdyleyerek
acilarini hafifletmeye c¢alismislardir. Olenin ardindan yas tutma siiresinde, 6lenin iginde

yasadig1 toplumun gelenekselligi ve dinselligi belirleyici olmustur. Bu siire igerisinde yas
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cevresinde, “belirli zamanlar”, “belirli giyimler”, “belirli seyleri yapmaktan kaginmalar™ gibi
birtakim adet ve inanmalar olusmustur. Ozellikle gelenekselligin agir bastigi toplumlarda yas

tutan bireylerin, i¢inde yasadigi toplumun geleneklerine gore yasamasi beklenmis, gelenegin

disina ¢ikanlar kinanmustir.

Sozli Bilgi Kaynaklari

K13:

Cennet Nazik; 82 yas, Catalan/ Cevherli, okumamis, ev hanimi, Catalan

: Glilsiim Aktas, 37 yas, Kozan/ Akc¢aliusagy, ilkokul, ev hizmetlisi, Adana
: Elif Giineser, 65 yas, Tufanbeyli/ Fatmakuyu, okumamig, ev hanimi, Adana
: Fatma Unal, 77 yas, Pozanti/ Omerli, ilkokul, ebe, Pozant:

: Liitfiye Binboga, 42 yas, Maras, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Hayirh Ozkan, 40 yas, Karatas/ Tuzla, lise, emekli, Adana

: Siikran Yarikkaya, 35 yas, Kadirli, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Makbule Karagéz, 71 yas, Adana, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Yiksel Bozdogan, 59 yas, Karatag/ Sirinsi, okumamis, ev hanimi, Adana
: Cennet Eken, 70 yas, Karka Keke¢ Kdyii, okumamis, ev hanimi, Adana

: Elif Cagimlar, 50 yas, Adana, lise, ev hanimi, Adana

: Fatma Siizer, 46 yas,Osmaniye/Endel (Kogyurdu), lise, memur, Adana,

: Hatice ilek, 70 yas, Kozan/ Akgalusagi,okumamis, ev hanimi, Adana

: Fadime Y1ildiz, 78 yas, Balcali, okumamis, ev hanimi, Adana

: Nuriye Bakaris, 90 yas, Selanik, okumamis, ev hanimi, Adana

: Semiha Zohre, 56 yas, Adana, ilkokul, ev hanimi, Adana

: Yasemin Basci, 58 yas, Karatag, okumamis, ev hanimi, Adana

Kjo1: Havva Yurdakul, 63 yas, Malatya, lise, ev hanimi, Adana

K¢p: Hayriye Mert, 45 yas, Adana, okumamis, ev hanimi, Adana

Kyos:Fevziye Yalim, 41 yas, Adana, ilkokul, ev hanimi, Adana

K 0o: Ismihan Kaya, 39 yas, Elaz1g, okumamis, ev hanimi, Adana

K10:Muhittin Topal, 38 yas, Ceyhan, yiiksekokul, memur, Adana

K14: Asiye Safak, 38 yas, Tarsus, ilkokul, ev hanimi, Adana

K15: Muhittin Topak, 38 yas, Ceyhan, Yiiksekokul, memur, Adana

Ki1¢: Mahmut Safci, 58 yas, Adana, ortaokul, elektrik¢i, Adana

Ki,7: Done Calik, 60 yas, Osmaniye, ilkokul, ev hanimi, Osmaniye/ Hasanbeyli

K4: Fatma Ketre, 60 yas, Adana, okumamis, ev hanimi, Adana

Adana Fen Lisesi Arsivi Bilgi Kaynaklar

AK,: ismail Yilmaz, Yenikoy

AKyg: Nimet-Orhan Karahan, Oruglu Koy
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