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Halk kiiltiiriinde 6liimii diisiindiiren onbelirtiler yaninda, yerine getirilmediginde 6liim
getirecegine inanilan birtakim uygulamalar goriliir. Bunlar 6lenle ilgili arag-gerecin,
davranigin ve durumun, 6liim getirecegine duyulan korkudur. Bu korkudan kurtulmak, 6liimii
uzaklagtirmak, saptirmak, etkisiz kilmak ic¢in kimi davraniglarda bulunulur. Yildizeli, Zara,
Bogazlayan, Resadiye, Siverek, Kastamonu, Zile, Duragan, Cubuk ve Nallihan'da bir
mahallede 6len oldugunda, mahalledeki su dolu kaplar bosaltilir. Yaygin olarak goriilen
pratiklerden bazilar1 da; cenazede su i1sitilan kazanin ters c¢evrilmesi, 6lii yikanirken
uyuyanlarin uyandirilmasi; mezar doniisii eve gelirken Olenin yakinlarinin ardina bakmadan
yiiriimeleridir.'

Anadolu'nun pek ¢ok yerinde "iyi degildir" diye yapilmasindan kaginilan davraniglar
vardir. Yapilmamasi gereken bu davranislar yapildiginda, bir felaket veya 6liim olayinin
gerceklesecegine inanilir. Resadiye'de, aksamdan sonra komsuya agart1 (ayran, siit ve ates)
verilmez. Agarti verilirken icine komiir atilir. Geceleyin tirnak kesilmez. Olii ¢ikan evdeki
biitiin sular dokiiliir.> Kiitahya'da sirke3, Diyarbakir'da, ayna, tuz, bigak, biber, komiir, ates,
siyah renkli esya aksam olduktan sonra disariya verilmez.® Sindirgi'da, yatak siipiirge ile
stipiiriilirse i¢inde yatan kisinin Olecegine inanilir. Makasin agz1 acgik birakilmaz. Acik
birakilan makas "kefen bigecegim" dermis.’ Mesudiye'de, pisirilen ilk ekmegi yiyenin,
karisinin ya da kocasmin Glecegine inanilir.® Mersin'de, cenaze evden c¢iktiktan sonra
arkasindan su dokiiliir, 5-6 adim yiiriiniir.” Denizli/Cal'da, cenaze evden ¢ikarilmadan 6nce

bulundugu odanin kapr esiginde "giinlik" yakilir.®
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Adana ve cevresinde oliimii uzaklastirmak icin uygulanan kacinmalardan bazilar

sunlardir:

Carsamba giinii camasir yikanmaz. Ks;

Camagir pazartesi ve persembe gilinii yikanir. Kgg

Aksam kimseye siit verilmez. AK,

Giin batimindan sonra biber, siit, yogurt disariya verilmez. AKg

Oliim uzak olsun diye, kurban kesilir; mevlit okutulur. Ky

Fakirlere sadaka verilir. K 19 K3»

Koétii ritya gordiikten sonra dua okunur, Allah'm himayesine siginilir. K;7
Hasta gifali sulara, tiirbelere, hocaya gotiiriiliir, muska yaptirilir. Ksg
Oliim uzak olsun diye, tahtaya vurulur. Ky;

Cenaze yikandiktan sonra suyun 1sitildig1 kazan ters ¢evrilir, li¢/ yedi giin bekletilir.

Ks, Ko, K3s, Ks1, Kioo, Kior
Cenaze yikanirken, ¢oluk cocuk uyandirilir. Kg3
Cenazeye katilanlar, dliinlin yikama suyu ile elini yiiziinii yikar. Ko

Kiiclik ¢ocuklar cenazenin oniinden gegirilir. Artan yikama suyu ile elleri yiizleri

yikanir. Kg
Cenazenin yikandig1 yere bir ibrik, i¢ine de bir oklava konur. K7

Cenaze ¢iktiktan sonra bir tabak bulgur, bir bardak yag, sogan ve tuz "rizki da

beraber gitsin" diye bir fakire verilir. K;9

Cenaze evden ¢ikinca ardindan oklava atilir. Kg

Oliiniin 61diigii yere iki biiyiik tas konur. Ko

Cenaze evinden geldikten sonra evde hemen el ve yiiz yikanir. Kg

Cenazeden gelince 6lii arkasindan ¢ekmesin diye, eve girmeden, 3 defa “sahadet”

getirerek, el-yiiz yikanir, iceri dyle girilir. K4,

Oliiniin yikandig1 yerde 3 giin idare lambas1 yakilir. Ko
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e Pazartesi 6liim oldugunda, arkasi gelmesin diye olii yikandiktan sonra iistiinde

oklava kirilir. Kios, K42
e Oliiniin yikanacag su kuyudan alinir. Ko

e Evdeki sular ellenmez. Pinardan yikama suyu getirilirken duraklamadan, konmadan

gelinir. K¢z

e Su isitilirken kullanilacak odunlar, kirilmaz. Arkasindan bir daha ac1 gelmesin diye

biitiin olarak kazanin altina siirilir. K4,
e C(Cenaze kefenlenirken “lzerlik” tuttirilir. Ks;
e (enaze evden ¢iktiktan sonra tiitsii yapilir. Ks

e C(Cenaze taginirken Oniine gecilmez, yanina varilir, salin altina girilir, omuz verilir. Kg

e (Cenaze evden ciktiktan sonra ev temizlenir, siipiliriilliir. Yatagi sokiiliir, yikanir,

havalandirilir. Evde 7 tiirlii baharat, tizerlik, buhur tiittiiriiliir. K4,

Adana ve gevresinde Oliimii uzaklastirmak i¢in uygulanan kaginmalardan; komsuya
stit, yogurt gibi beyaz yiyeceklerin aksam giin batimindan sonra verilmemesi uygulamasini
Resadiye'de; biber verilmemesi uygulamasini Diyarbakir'da; cenaze evinde tiitsii yapilma

uygulamasini Denizli/Cal'da da goriiyoruz.

Adana ve cevresinde Olimii uzaklagtirmak icin uygulanan kaginmalar, giindelik
yasamda uygulanan ile bir 6liinlin arkasindan yeni bir oliiniin olmamasi i¢in uygulanan
davranislardir. Bilingaltinda siirekli bir 6liim korkusu tagiyan insanoglu, 6niinde sonunda
yasaminin Oliimle noktalanacagini bildigi halde, kendisine ve ailesine gelebilecek o6limii
uzaklastirmak, geciktirmek i¢in ¢esitli davraniglari yapmaya ya da yapmamaya calisir. Bunun
icin uzun 6mir vermesi i¢in Tanri'ya dua edilir, kurbanlar kesilir, mevlit okutulur. Fakirlere
sadaka verilir. Goriilen kotii riiyalar "hayra" yorulur. Oliim uzak olsun diye tahtaya vurulur.
Hocalara muska yaptirilir. Carsamba giinleri ¢amasir yikanmaz., yikanirsa 6liim olacagina
inanilir. Gilin batimindan sonra disariya siit, yogurt gibi beyaz seyler vermekten kaginilir.
Digartya verilen act ve beyaz nesnelerle 6limiin ¢agrilacagindan, eve aci geleceginden

korkulur.

Yeni bir 6lim olmamasi i¢in, 6liim olayinin hemen ardindan baglayan bir dizi pratik
uygulanir. Boylece yeni bir 8liimiin uzaklastirilacagima inanilir. Oliim olduktan sonra, Sliiniin
yattig1 yere tag konmasi; tagin agirliginin 6liimii almasi, yok etmesi i¢in; isi biten kazanin ters

cevrilmesi, kazanin yeni bir 6liimde kurulmasini 6nlemek i¢in; cenaze gecerken ve yikanirken
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coluk ¢cocugun bile uyandirilmasi, uyuyanlarin, 6zellikle daha korunmasiz olan ¢ocuklarin 6li
baskinina ugramamalar1 icin; Oliiniin yikanacagi suyun evden kullanilmayip disaridan
getirilmesi, oliinlin evdeki diger bireylere bulasmasini 6nlemek i¢in; cenazeden sonra evde
“lizerlik”, “buhur” tiittiiriilmesi, evin siipiiriilmesi, evde dolasan 6liim ruhunu ve diger kotii
ruhlar uzaklastirmak icin; cenaze evden ¢ikarilirken arkasindan oklava ya da bigak gibi seyler
atilmasi, haftanin ilk giinii 6len cenazenin yikanirken {istiinde oklava kirilmasi; evden ¢ikan
Oliinlin arkasinin kesilmesi, devaminin olmamasi i¢in: cenaze evinden geldikten sonra el yiiz
yikanmasi, Oliimiin bulagsmamasi i¢in uygulanan davraniglardandir. Cenaze tasinirken,
cenazenin Oniline gegmeden, yanindan salin altina girme davranisinda da; 6liiniin beraberinde

yeni bir 6liiyll Oniine katarak gotiirmesinden duyulan korkuyu gérmek miimkiindiir.

Halk kiiltiirtinde, kutlu sayilar oldugu gibi kutlu giinler de vardir. Bu nedenle, bir ise
baslanacagi zaman kutlu kabul edilen giinde basglanir. Onun disindaki giinlerde yapilan islerin
ugursuzluk getirecegine inanilir. Camasir belirli giinler disinda yikanmaz. Adana'da kimi
kesimlerde “pazartesi” gilinii O0liim oldugunda, arkasinin gelecegi korkusuyla, cenazenin

ustiinde oklava kirilir.

Cenaze evden ¢iktiktan sonra, bir tabak i¢ine konan bulgur, sogan, yag ve tuz, bir
fakire verilir. Boylece, cenaze ile birlikte rizkinin da evden ¢ikacagma inanilir. Olenin
rizkinin evde kalmasindan ve evdekileri rahatsiz etmesinden korkulur. Yapilan biitiin
uygulamalarin temelinde, 6liime kars1 duyulan korku vardir. Bu korku insanoglu var oldugu
giinden beri mevcut olup, yapilan her sey 6liimii geciktirmek igindir.
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