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Giris:

Tekirdag, Tirkiye'nin en eski yerlesim merkezlerinden biridir. Cok
eski caglardan bu yana bir ¢ok eski kiiltlirler, kendi kiiltlirlerinden izler
birakarak tarihteki yerlerini almislardir.

Insan hayatmin baslica iic 6nemli gecis doénemi vardir. Bunlar;
dogum, evlenme ve oliimdiir. Her biri kendi biinyesi igerisinde bir takim alt
boliimlere ve basamaklara ayrilir. Bu {i¢ 6nemli asamanin ¢evresinde bir ¢ok
inang, adet, tore, toren, ayin dinsel ve biiyiisel 6zlii islem kiimelenerek sz
konusu gegisleri bagh bulunduklan kiiltlirlerin beklentilerine ve kaliplarina
uygun bir bi¢imde yonetmektedir. Bunlarin hepsinin amaci da kisinin bu
gecis donemindeki yeni durumunu belirlemek, kutsamak, aynit zamanda da
kisiyi bu sirada yogunlastigina inanilan tehlikelerden ve zararli etkilerden
korumaktir (Ornek:1995:131).

Gecis donemlerinde kiimelenen Aadetler, gelenekler, tdrenler ve
torenlerle bunlarin igerisinde yer alan islemler ve uygulamalar bir iilkenin ya
da belirli bir yorenin geleneksel kiiltiiriinlin ana bdliimlerinden birini
olusturur.

Tekirdag halk kiiltiiriinde gecis donemleriyle ilgili inang, adet ve
pratiklerin eski Tiirk kiiltiiriiyle baglar1 vardir. Arastirmacilar Orta Asya
Tiirklerinin animizm (ruhguluk) Tiirk dogaciligi olarak da adlandirilan
Samanist, Budist, Maniheist inang sistemlerine dahil olduklarinda
birlesiyorlar (Turan, 1990:85-105; Inan, 1976:11; Turan, 1953:531). Tiirkler
genis bir cografya ve kiiltiir yelpazesi i¢indedir.

Tiirkler Islami kiiltiir dairesine girince kiiltiir Anadolu'da yeniden
sekillenmistir. Adet ve inanmalarm hayatin her déneminde halk iizerinde
biiylik yaptirnm giicii vardir. Toplumsal ve kiiltiirel degisiklikler adet ve
inanmalarin degismesine neden olurlar. Adetler eski kusaklarla yeni kusaklar
arasinda kurulan bir baglanti  (I.A.,c.1:369-370). Tiirklerin adet ve
inanmalarinda etkili olan, Tiirk gelenek ve goreneklerinin biitiinii Tiirk
toresidir(AB.,C.21:139; Ogel,1971:72-74). Bir toplulugun bireyleriyle
arasindaki baglantiy1 saglayan gelenek hakkinda kaynaklarda birbirlerini
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tamamlayan bilgiler buluyoruz (G A.,C.4:112; Kalafat, 1990:17-18; Figlal,
1994:14; Inan, 1954:4-27). Giiniimiizde Orta Asya Tiirk inanglarmmn
bazilarinin yasandigini goriiyoruz.

Bugiin uyulan bir ¢ok adet ve inanma kaliplan eski Tiirk inanglarinin
giinimiize gelmis sekilleridir. Halk bu adet, inanma ve bunlara bagl
pratiklerin eski geleneklerden geldigini bilmektedir. Bu da bize bir ¢ogu
ritiiel islevini kaybetmis Tiirk inang kalintilarinin adet adi altinda yasadigini
gostermektedir. Eski inanglara dayanan adet inanma ve bunlara bagh
pratiklerin bazilarmin halk arasinda Islamiyetin geregindenmis gibi kabul
edilip yasatildigmi goriiyoruz.

Tekirdag’da Dogum Adetleri, inanmalar1 ve Bunlara Bagh
Pratikler (k-1k.2,k.3,k.1l, k.15,k.16, k.25, k.21)

Dogum, hemen her zaman mutlu bir olay olarak kabul edilmistir.
Dogum toplumda ana ve babaya duyulan saygiy1 arttirir. Caglar boyu
doguma ve onun kendi biinyesi igindeki evrelerine bir takim gecis toreleri ve
torenleri eslik ederler. inanglar ve gelenekler insanlari gebelik dncesinden
baslayarak bir takim adetlere uymaya ve bu adetlerin gerektirdigi islemleri
yerine getirmeye zorlamaktadir. Dogumun c¢evresinin yiizlerce adet, inang
dinsel ve biiyiisel 6zlii islemle 6riilii oldugunu goriiyoruz (Ornek,1995:132).

Tekirdag'da dogumla ilgili adet, inanma ve bunlara bagli pratikler
giinimiizde de stirmektedir. Yeni kusak bir yonden adetlere uyarken diger
yonden de tibbin sagladig1 her tiirlii imkandan yararlanmaktadir.

A-Dogum Oncesi:
I-Kisirhgi Giderme -Gebe Kalma

i Tekirdag'da ¢ocugu olmayan kadinlar cesitli yollara basvururlar.
Once ¢agdas tibbin biitiin yollar1 denenir. Bunlar ii¢ baglikta toplayabiliriz.

a-Tibbi Sagaltma:

Hastane, doktor ve ebeye bagvurulur.

b) Halk Hekimligi ve Geleneksel sagaltma:
1- Ebe gomeci kaynatilir bugusuna oturulur.
2- Bele havan vurulur

3- Bele ¢omlek vurulur

4-Bogiirtlen kokii kaynatilip igilir.

5- Bel ¢ektirilir



6- Bele yaki vurulur.

7- Ebeye kasik cektirilir.

8- Erkege 6zel gidalar verilir.

c- Dinsel-Biiyiisel Nitelikte Olanlar

I-Yatir, tiirbe, ziyaretlere gidilir.

2- Kurban adanur.

3- Hoca ve biiyiiciilere bagvurulup muska vb. yazdirilir.
4- Agaclara adak bezi baglanir.

Agaclara bez baglama eski Tiirk inancidir. Kutsallik ve ugur vardir.
Bugiin bu adet Tekirdag'da bir tiir dilek duasina doniismiistiir. Tiirbe
ziyaretlerinde c¢ocuk dileme, eski Tirk inaniglarindan atalardan medet
umma, atalar kiiltiidiir. Islami renge biiriinmiis bir eski inan¢ kalintisidir.

2. Aserme:

Gebe kadinin fizyolojik olarak bazi yiyeceklerden kaginip bazilarina
agir1 istek duymasi dogaldir.

Tekirdag agserme adetlerinde aseren kadinin istedikleri yapilmaya
caligilir. Aksi halde bazi olumsuzluklarin olacag: diisliniiliir.
3- Bebegin Cinsiyetinin Tayini:

Gebelik sirasinda bebegin kiz mi1, erkek mi olacag: iizerine gebe
kadinin fiziki degisiklikleri gézlenir ve bazi pratikler uygulanarak tahmine
calisilir. Bir kagini siralayalim.

1- Atese tavuk odii atiir. Od patlarsa oglan, patlamazsa kiz
olacagina inanilir.

2- Bebek annesinin karnina ¢ok tekme atarsa erkek olacagina
inanilir.

3- Bir bardak suya biraz siit damlatilir, siit dibe ¢okerse oglan, iistte
kalirsa kiz olacagina inantlir.

4- Gebe kadmin haberi olmadan bir sandalyenin altina makas,
digerine bicak konur. Gebe kadin bigagin iistiine oturursa bebegin erkek,
makasin iistiine oturursa kiz olacagina inanilir.

4- Gebe Kadinin Kacinmalari- Uygulamalari:

Gebe kadin dogacak bebegin olumsuz etkilenmemesi i¢in bazi
eylemlerden kaginir, bebegi olumlu etkileyecek bazi eylemleri uygular.



a) Ka¢cinmalar:

- Dogum yapacak kadmin dogum aninda en son neye bakarsa
bebegin ona benzeyecegine inanilir. Cirkin kisilere bakmaktan kaginilir.

2-Tavsana maymuna, ayiya bakilmaz.

3-Gizli bir sey alinip yenilmez. Aksi halde yenilen seyin viicutta iz
olarak kalacagina inanilir.

4- Gebe kadin 6lii evine gitmez, dogacak ¢ocugun hastalik olacagina
inanilir.

5- Agir kaldirllmaz.

b) Uygulamalar:

1- Gilizel kimselere bakilir.

2- Giil koklanir.

3- Dogacak ¢ocuk giizel olsun diye yumurta iistiine oturtulur.

B- Dogum Sonrasi

Tekirdag'da gebe kadinin dogum sirasindaki giicliiklerini gidermek,
onlarin kolay dogum yapmasini saglamak i¢in bir¢ok inanma ve pratik
vardir. Bir kagini siralayalim:

1- Dogum sirasinda, ¢ocuk ¢abuk dogsun diye teneke calinir.

2- Dogum zamani doguma yardimcilarin disinda kimseye haber
verilmez. Aksi halde annenin ¢ok ac1 duyacagina inanilir.

3- Cocuk dogdugu zaman kapinin arkasina demir koyarlar.

4- Cocuk dogdugu zaman uslu olsun diye posteki iizerine oturtulur.
5- Cocuk dogdugu zaman yanina siipiirge konur.

6- Cocuk dogunca yanaklarina kan siirtiliir.

7- Cocuk dogunca babasi agac diker.

8-Dogum sirasinda c¢amasirlar tersse yiiz ¢evrilir. Elbiselerin
diigmeleri agilir.



9- Yeni dogmus ¢ocuklar aynaya baktirilmaz
10- Ayn1 giinde dogan ¢ocuklar birbirine gosterilmez.
11- Cocuk dogunca kurban kesilir.

12- Cocuk dogunca uzun omiirlii olsun diye yash bir kiginin eline
verilir.

13- Dogum sirasinda dogum kolay olsun diye orgiilii saglar ¢oziiliir.
Tekirdag'da uygulanan bu pratikler dinsel biiyiisel iceriklidir.

Dogumun kolay ge¢mesi amacina yoneliktir.

C- Dogum Sonrasi
I- Gobek Kesme- Yikama-Tuzlama:

Cocugu gelecekteki olumsuzluklardan koruma, gelecegini olumlu
etkileme amacina yonelik pek c¢ok inan¢ ve pratik vardir. Bir kagini
siralayalim.

1- Bebek dogunca yikanir, teri kokmasin diye tuzlanir.

2- Ebenin bebegi yikadig1 suya para atilir. Ebe bebegin damagini {i¢
kez kaldirir.

3- Cocuk dogunca gobegine bir miktar kahve ve ¢orek otu konur.

4- Cocuk yikanirken nazar degmesin diye biitiin komsular sirayla su
dokerler.

5- Cocugun gbobegi okul veya cami damina atilir.

6- Cocuk dogunca babasindan ve yakinlarindan miijde alinir.

2- Lohusalik-Lohusa Ziyaretleri:

Yeni dogurmus kadina lohusa adi wverilir. Lohusanin
olumsuzluklardan etkilenmemesi, kutlanmasi ile ilgili bir¢ok inang¢ ve pratik
vardir. Birkagini siralayalim:

1- Lohusa kadina bir hastalik gelmemesi i¢in herhangi bir yerine
kirmizi kurdele takalir.

2- Cocuk dogunca lohusa kadina gorba igirilir.
3- Lohusa kadi 40 giin disariya ¢ikarilmaz.
4- Lohusa kadina ilk banyo yaptirilir.



5- Cocuk dogduktan sonra komsular goziinaydina gelirler. Lohusa
kadina , siit, siitlii yiyecekler, corba gotiirtiliir.

6- Lohusa ziyeretine gelenlere kirmizi renkli lohusa serbeti ikram
edilir.

7-Lohusa ziyaretine gelenler. "Anali babali biiylisiin , dmrii uzun
baht1 acik olsun" dilekleriyle bebegin yatagina para ve hediye birakirlar

8- Lohusa yalniz birakilmaz.

9- Lohusaya yapilan ilk hafta ziyaretleri goz aydin , ikinci hafta
ziyaretleri hatir sorma ziyaretleridir.

3- Kirk Basmasi - Kirklama:

Lohusa kadimnla, c¢ocugun kirk giin icinde hastalanmasina kirk
basmasi ad1 verilir. Bunlardan kaginmak i¢in veya sifa i¢in bazi inanma ve
pratikler uygulanir.

1- Yeni dogan bebek 40 giin disar1 ¢ikarilmaz.

2- Kirkiner giin " kirk ugurmaya" gidilir. Bu ziyaret zengin bir eve
yapilirsa ¢cocugun zengin olacagina inanilir.

3- Kirk ugurmak i¢in gidilen komsular bebege yumurta ve seker
verirler.

4- Kirk giinden oOnce disartya ¢ikarilan c¢ocuklart perilerin
degistirdigine inanilir.

5- Kirkinci giin bebek elden ele dolastirilir. Dereden toplanan kirk
kiiciik tas yikama suyuna atilir. Bebek yikaninca taslar suyla birlikte disariya
atilir.

6- Bebegin yedinci gliniiyle kirkinci giinii arast mevlid okutulur.

7- Bebegi kirk ugurmak igin uzak yerlere gotiiriiliirse sesinin giizel
olacagina inanilir.

8- Lohusa kadinin kirki ¢ikmadan yeni gelinler ziyaret etmez.

9- Kirk basmasindan korunmak i¢in lohusanin yastiginin altina
sogan, bigak, makas, bebegin yanina ayna, siipiirge konur.

10- Lohusa iki kadin karsilastirilmaz. Eger karsilasirlarsa igne
degistirirler.

4-Cocuga Ad Koyma:



Tiirklerde ad vermenin koklii bir gelenegi vardir(Giilensoy, 1994:17;
Ogel,1991:60-61). Tekirdag'da ad koyma dinsel nitelikli bir térenle olur.
Dogumdan ii¢ giin sonra ad1 konulur. Cocugun ailesi yemekler hazirlayarak
"li¢ yemegi" adi verilen toplantida hoca bebegin kulagina ezan okur, adi
konur ve 3 defa kulagina bagirilir. Eski yillarda ¢ocuga aile biiyiiklerinin adi
verilmesi adeti yaygindi. Son yillarda aile biiyiiklerinin adlar1 gobek adi
olarak konulup niifusa yazdirilmiyor. Kabirde gdobek adi ile cagrilacagi

inanciyla eski adlar verilir.

Tekirdag'da daha once g¢ocuklari yasamayan aileler, ¢ocuklarinin
yasamasi dilegiyle belli adlar koyarlar. Ciliz ve hastalikli ¢ocuklarin ad1 agir
geldi diyerek adlarn degistirilir. Glinlimiizde ¢ocuklara konulan adlara bagl
bulunduklar1 kiiltiir ¢evrelerinin begenisi hakim olmaktadir. Eski adlar
koymaktan ka¢inmaktadirlar.

5-Cocukta Ilkler:

Cocugun ilk dig ¢ikarmasi, yiirlimesi, konusmasi, sa¢inin, tirnaginin
kesilmesi kutlanir. Bunlarla ilgili bir ¢ok adet, inanma ve pratik vardir.
Birkag¢imi siralayalim.

1- Cocuk ilk disini ¢ikarirken dislerini kolay ¢ikarmasi i¢in bugday
kaynatirlar. Bugday1 ipe dizip ¢ocugun boynuna asarlar. Buna "dis bugday1"
adi verilir.

2- Cocuk kolay vyiiriisiin diye cuma giinleri koltugu altindan
tutularak sallanir.

3- Cocuk ilk kez yiiriiyiince " adim ¢oregi" yapilir.

4- Cocuk ilk kez konusunca komsuya bahsis verilir.

5-  Cocugun alt1i ay tirnagi kesilmez. Tirnak kesilmeden Once

babasinin cebi bozuk parayla doldurulur. Cocuk ¢ok para alirsa zengin
olacagma inanilir.

6- Dogum ve Cocukla ilgili Geleneksel Sagaltma ve Korunma ve
Inanmalar:

Cocugun saglikl bityiimesi, bir, takim 6ziirleri giderilmesi, bir takim
kotiiliiklerden, olumsuzluklardan korunma icin c¢esitli adet, inanma ve
bunlara bagli ¢esitli pratikler vardir. Tasnif yapmadan Srnekleyelim.

1- Cocugun teninin rengi giizel olsun diye yiiziine her renkten bez
oOrterler.



2- Cocuk sarilik hastaligma tutulmasin diye yiiziine sar1 bez orterler.

3- Cocugun eli un cuvalina batirilirsa evin bereketli olacagina
inanilir.

4- Uyumayan ¢ocuklar i¢in, gocuk cuma giinii okutulur, ev {istiinden
ayakkabi atilir. O ayakkabiya ii¢ defa tiikiiriiliip topraga gomiiliirse cocugun
uykusuzlugunun diizelecegine inanilir.

5- Lohusa kadmin odasinin kapisina nal konur. Seytan girmesin diye
yataginin bas ucuna Kur'an, ekmek, siiptirge teli, nazarlik konur.

6- Dogum aninda ve dogumdan sonra odadaki aynalar ters ¢evrilir.
7- Cocuga nazar degmesin diye mavi boncuk takilir.

8- Lohusa ziyaretinde, ziyaret¢inin kiiciik ¢ocugu varsa lohusa
yataginin ayak ucuna oturtulmaz.

9- Gece ¢ocugun ¢camasir sulari digariya atilmaz.
10- Cocuga ilk meme aksam ezani gegtikten sonra verilir.

11- Dogumdan sonra ¢ocugun alni diiz olsun diye baglanir. Ug
giinliik olunca alni diizlenir. Kulagina Yasin okunur. 1-10 giinliik arasi
disartya ¢ikarilmaz.

12- Yeni dogan bebekler tane ¢ikardigi zaman gelincik ¢igeginden
gegirilir.

13- Konusamayan ¢ocuklar i¢in giin batinca tiirbenin damina findik
konur. Ertesi giin sabah ezaninda damdan alinarak ¢ocuga yedirilir.

14- Konusamayan g¢ocugun ii¢ cuma selasinda babasinin eski
ayakkabistyla agzina vurulur.

15- Konugmayan ¢ocugun dili agilsin diye 7 kurban dili yedirilir.

16- Goze ¢op kacinca, bebegin gozii capaklaninca goze lohusa
kadinin siitii sagilir.

17- Aglayan ¢ocuga hindistan cevizi verilir.

18- Altia kagiran gocuklara kirpi eti, salyangoz kizartilip yedirilir,
beline bardak vurulur. Bal yedirilir.

19- Sirt1 agriyan cocuklarda, kisma kesilir (jiletle sirt belli yerlerden
kesilip kan akatilir). Sirta bardak vurulur.

20- Cocuklarin baslarindaki konaklara kaynatilmis patates siiriiliir.

21- Pamucukta, anne sagiyla pamucuk silinir.



22- Digsleri seyrek olan ¢ocugun kismetli olduguna inanilir.
23- Cocugun saglar1 dikse inatci olacagina inanilir.

24- Cocugun kafasi biiyiikse akilli olacagina inanilir.

25- Cocugun gozli yumuk olursa tembel olacagina inanilir,
26- Cocugun agzi acik olursa salak olacagina inanilir.

27- Cocuk ¢ok kisa boylu olursa fesat olacagina inanilir.

II- Tekirdag’da Evlenme Torenleri ve Bunlara Bagh Adet ve
Inanmalar (k.6,k.7,k.5,k.9, k.17, k.23, k.24, k.18, k.20)

Evlenme, kadinla erkegin aile kurmak i¢in yasaca birlesmeleridir.
Kizin ve erkegin sosyallesme siirecinin dnemli bir asamasidir. Aileler
arasinda dayanismayi, toplumsal ve ekonomik iliskiyi belirler, diizenler.
Evlenme torenleri bagli bulundugu kiiltiir tipinin 6ngordiigi belirli kurallara
ve kaliplara uydurularak gergeklestirilir. Evlenme, toren, tore, adet, gelenek,
gbrenek ve inanma bakimindan zengin bir tablo gizer (Ornek, 1985:185).

Evlenme torenleri bir dini toplumsal olay1 da igine alir. Evlenme
torenleri kdy ortaminda bir bayram senligi olarak algilanir. Ulusal yapinin
olugmasinda bir ¢ok deger ve davranisin kazanilmasi yoniiyle evlenme
torenleri fonksiyonel etkinlik gosterir. Toplumlarin tarihi ve ekonomik
yapilar1 yerlesim sekilleri, iiretim sekilleri ve gelenekleri kismen kiiltiirleri
evlenme bi¢imlerini belirlemektedir (Balaman, 1973:135).

A- Evlilik Oncesi
Evlilik Cagu:

Tekirdag'da kizlar 17-18, erkekler askerlik doniisii 22-23 yasinda
evlenme c¢agina gelmis olarak kabul edilirler. Evlilikte akraba olmamasi sarti
aranir. Evlenmede "sira giitme" adi verilen bir tiir sira gozetimi vardir.
Oncelikle abla ve agabeylerin evlenmelerine dikkat edilir. Ancak bu 6nemli
bir engel degildir.

Evlenme yasina gelen gengler evlenme isteklerini evin biiyiiklerine
sOyleyemezler. Cesitli yollara bagvurarak bu dileklerini belli ederler.Bir
kagii sdylece siralayabiliriz Ayakkabilar ters ¢evirme, devamli of ¢ekme,
sliplirgenin iistiine oturma vb.

B-Evlenme Asamalari

1-Kiz Bakma - Kiz Gorme:
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Tekirdag'da evlenme c¢agina gelen ogullarina ailesi once begendigi
bir kiz olup olmadigini sorar. Eger oglan kiz begenmeyi ailesine birakirsa
ailesi 0nce cevreden sorusturarak kiz arar. Kiz ararken kizda ve ailesinde
ahlaki yapi, maddi durum, fiziki vb. 6zellikleri arar. Oglanin begendigi bir
kiz varsa aym Ozellikler sorusturularak arastirilir. Cevredeki evlenme
torenleri, kizlarla erkeklerin birbirlerini goriip tanisma ortamlaridir. Eger bir
kiza karar verilirse kiz evine goriicii gonderilir.

Gorlicliler oglanin annesi, teyzesi, halasi, yengesi ve komsu
kadinlardir. Kiz evi bu ziyaretin nedenini sezer. Gelin aday1 kiz gelenleri
giiler yiizle karsilar. Teker teker ellerini dper. El 6pme sirasinda ve ziyaret
boyunca kiz belli edilmeden incelenir. Viicut¢a bir kusuru olup olmadigina
dikkat edilir. Yiiriiyiisii, oturmasi, kalkmasi, davranislar1 gdzlenir. Evin
temizlik ve diizenine bakilir.

Kiz begenilmisse, goriiciilerden yasl bir hanim kizi begendiklerini,
uygun goriirlerse kararlastirilacak bir giinde erkeklerin kizi istemeye gelip
gelemeyecekleri sorar. Kizin annesi ya da yakinlarindan biri bu tekliften
memnun kilmigsa "Madem ki siz miinasip gordiiniiz, kismetse olur. Ama bir
kere de erkeklere danisalim" der. Goriicii misafirler ugurlanir.

2- Kiz isteme-Soz Kesme:

Kiz evinde erkekler, oglanin meslegini, iyi ve kotii aliskanliklarini
belli etmeden arastirirlar. Iyi olduguna kanaat getirilirse oglan evine bir giin
verirler. Kiz istemek i¢in oglanin ailesinden, akrabalarindan, is
arkadaslarindan g¢evrede sayginligiyla taninan kisilerden olusan bir grupla
kiz1 istemek iizere kiz evine giderler.

Gelinlik kiz her birinin elini 6perek "hos geldiniz" der. Kadmlar bir
daha da erkek misafirlerin yanina ¢ikmazlar. Yalniz kiz arada bir seker
kolonya, ¢ay, kahve vb. ikram etmek ilizere odaya girip ¢ikar. Gelinlik kizin
tizerinde en giizel elbisesi vardir. Erkekler selamlasip , hatir sorduktan sonra
tanisirlar, sohbet ederler. Bir siire sonra sedirde oturan erkek evinden bir kisi
ayaga kalkarak "Haydin baglayalim" diyerek odanin ortasina gelir. Bunun
tizerine kiz evinden bir kisi kalkarak karsisina gecer. Bunlar kiz ve erkek
evinin en yakin akrabalaridir. Onceden segilirler. Bunlar nisan, tak,
karsilikli hediyeler, esyalar ve baba hakki (baslik parasi) konusunda konusup
anlagirlar.

Baba hakki son yillarda ¢ok azalmistir. Baba hakkinin temelinde
ekonomi ve evlilik kurumuna saygi yatmaktadir. Baba hakkiyla kizin
ailesine diigiin masraflarinda katki, evlenme yoluyla evden ayrilan is giiciini
ve ekonomik giicliigii karsilamak amaglanmaktadir.
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Kizin verilmesi kesinlesince soz kesilir. Kiz evi s6z bohgas1 verir.
Diigiin i¢in kiz tarafina terlik, corap, ayakkabi, tuvalet takimi, nisan elbisesi
ve ¢eyiz eksiklerini tamamlamak i¢in patiska vb. verilir. Oglan tarafi da
evlerindeki kisi sayist kadar, yakin akrabalar dahil bohga ister.

S6z kesiminde erkek tarafi kiza grep, gorap, elbiselik kumas, terlik
vb. olan bohga verir. Kiz tarafi da s6z bohgasina mendil, gomlek, kravat,
corap vb. soz kesti alameti olarak koyar. 'Bohgalar karsilikli verilince s6z
kesilmis olur. Odada bulunanlar kiz ve oglan babasina "Hayirli ugurlu olsun"
vb.seklinde iyi dilek ve temennilerde bulunurlar. Kiz tarafindan birisi lokum
ve seker ikram eder. Miistakbel gelin odada bulunan herkesin elini &per,
kizin eline bir miktar para verilir. Nisan giinii tesbit edilerek dagilirlar.

3- Nisan:

Nisan evlilige atilan ilk adimdir. Bu térenle kiz ve oglanin evlenme
istekleri ¢evreye duyurulmus olur. Nisan kiz evinde yapilir. Nisan giinii kiz
evi oglan evi tarafindan istenilen bohgalar1 yaninda bir tepside nisan tatlisini
oglan evine gonderir. Oglan evi nisan tatlisin1 nigan alameti olarak konu
komsu, akrabaya dagitir. Kiz ve oglan tarafinin ve kdy halkinin hazir
bulundugu bir bahcede nisan téreni yapilir. Yiiziikler bu torende takilarak
genglerin nisanlari ilan edilir. K&y halki bu tiir térenlere biiyiik ilgi gosterir.
Daha sonra diigiin giinii kararlastirilir.

C-Diigiin

Diigiinler bazen sali giinii baslayip pazar giini sona erer. Bu
diiglinler "persembe digini" ve “pazar digiini" olarak adlandirilir.
Koylerde daha ¢ok "pazar diigiini" yapilmaktadir. Diigline cuma gecesi kiz
evinde, cumartesi giinii oglan evinde baglanir. Diigline komsular akrabalar ve

koyliiler katilir. Oglan evine yakin bir yerde komsu evinde veya bir kahve
ocaga giderek erkekler diigiinii kutlarlar, ¢ay, kahve igilir.

Kadinlar hediyeleriyle birlikte diigiin evine giderler, kiz evinde ve
erkek evinde ciimbiis vardir. Kizlar rengarenk elbiseleri, piril piril parlayan
oyal1 grepleriyle maniler, tiirkiiler sdyleyip oynarlar.

Koyde delikanlilar, oynayan kizlar1 30-40 metre uzaktan seyrederler.
Kizlara yaklasip laf atmak hos karsilanmaz. Eglenceler kizlarla delikanlilarin
karsiliklt bakigmalari, kizlarin delikanlilarin imali maniler sdylemeleriyle
surer.

Diigiin, evlenme denilen geg¢it doneminin en belirgin 6zelligidir.
Diigiiniin geleneklere en uygun bir bicimde kullanilmasina ¢aba sarfedilir.
Medeni nikahtan sonra yapilan diigiinle, gelinle giiveyin evliligi yasa, din ve
bagli bulundugu toplulugun iiyelerinin onayiyla gegerli sayilmis olur.
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Diiglinden amag¢ kadin ve erkegin evliligini ilan etmek toplumun gdziinde
gecerli kilmak kutlamak ve kutsamaktir (Ornek, 1995:193).

I- Ceyiz Gotiirme - Ceyiz Gosterme:

Kiz evinin, diigiin tarihinden 6nce ¢eyiz adi verilen bir takim
esyalar1 hazirlayip almasi adettir. Diiglinden bir miiddet 6nce damat ve gelin
kendi yakinlarindan bir kag kisiyle giyecek ve ev esyas1 almak icin aligverise
c¢ikarlar. Buna "¢eyiz diizme" denir.

Ceyiz damat evine davul zurna esliginde bayrakla gotiriiliir.
Tekirdagda c¢eyiz tasinirken sandigin iizerine oturma adeti vardir. Bahsis
alinmadan kalkilmaz.

Bu arada gelinlik, alinir veya diktirilir. Kizin ¢eyizi tamamlaninca
konu komsuya gosterilir. Ceyiz diigiine bir hafta kala ve alay oniinde oglan
evine gonderilir. Ceyiz oglan evinde duvarlara asilir, masalar iizerinde
sergilenir.

Bu hazirlik tamamlaninca diigiine bir ka¢ giin kala veya bir kag¢ giin
once adina "okuyucu" ,"fike" veya "yigitbasi" adi verilen genellikle fakir ve
dul bir kadin, komsulari, hisim akrabay1 ve diger koyliileri tek tek gelin
hamami, hamam gecesi, ana kinasi ve kiz kinasi igin ¢agirir. Okuyucu
kadinin sepetinde yaslilar i¢in kina ve gencler i¢in kirmizi kurdeleyle bagl
tel bulunur. Kdyiin yash kadinlarina birer fincan kina verir. Geng kizlar1 kiz
kinasi i¢in yapilacak olan peksimet yapimi icin kiz evine ¢agirir. Okuyucu
kadina ¢agirdig1 evlerden mendil, havlu, kumas, para ve yiyecek gibi seyler
verilir. K&y kahyasi da muhtelif yerlerde bagirarak diigiinii ilan eder.

2- Gelin Hamama:

Koyiin kadinlart hamama ¢agirilir. Hamam parasini oglan evi verir.
Hamamda tiirkiiler sdylenir, maniler atilir, tef esliginde oynanir. Gelinin
arkadaslar1 sirayla gelinle oynarlar. Hamam sonrasi kiz evi yemek verir. Bu
yemekte Ozellikle yufka boregi yapilir. Piring ¢orbasi, dolma ve asure vb.
ikram edilir.

3-Hamam Gecesi:

Bu gece hamama gelen kadinlar arasinda yapilan bir eglencedir.
Gelin kiz en giizel elbisesini giyer. Geng kizlar darbuka calar, mani sdyler.
Oynarken gelinin bagina hamam tasi konur. Bunun igine para atilir.
Toplanan bu paralar tellaklara bahsis olarak verilir.

4-Kina Gecesi (Ana Kinasi):
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Tekirdag'da kina adeti ¢ok yaygindir. Tirk inanglarinda segilmis
adak edilmis olan1 gosterme inancina gore kina isaretini tasiyan canli ve
cansiz tiim varliklarin kutsalligina inanilir, onlara dokunulmaz. Bunlara
dokunana ugursuzluk gelecegi inanci yaygindir. Bunlar adanmglar, bir tiir
koruma altina alinmislardir (Kalafat, 1990:51).

Kina yakilirken gelinin ve giiveyin avucuna konan para kismet
icindir. Onlart 6miir boyu kétiiliikklerden koruyacagina inanilir. Bir tiir
sacidir. Geline kina yakilirken basina al ortiilmesi, al basmasindan korunmak
icindir. Kotiiliik ve nazardan korunmak igin gelinin ylizii ortiiliir. Bazi
koylerde kina oncesi gelin ve giliveyin iki rekat namaz kilmasi eski Tiirk
inanclariyla Islamiyet’in nasil icice yasadiginin gdstergesidir.

Tekirdag'da genellikle Cuma giinii gecesi, kiz evinde ana kinasini
kutlamak {izere toplanirlar. Konuklar gelin evinin en yakin komsulari,
akrabalaridir. Bazan kinaya oglan tarafindan kizlar da gelirler. Mevsim yazsa
disarida, kissa iceride toplanilir. Gelin kina gecesinde gelinlik giymez ya
nisan elbisesini ya da baska bir elbise giyer. Gelin kizin bagi mum
cigekleriyle siislenir. Bazan kina gecesi i¢in ince calgi tabir edilen keman,
climbiis, darbukadan olusan ¢algicilar tutulur. Calgici tutulmazsa kizlarin
caldig1 darbuka esliginde tiirkiiler soylenir, oyunlar oynanir.

Kina yakilmadan once, geng kizlar cesitli kiliklara girerek oyun
cikarirlar. Mani atisirlar. Kina gecesinin son saatlerine dogru geline kina
yakilir. Kina yakilacagi zaman gelini bir sandalyeye oturtup yiiziinii kirmizi
greple orterler. Gelin bu sirada aglamaya baslar. Eger aglamazsa kinanir,
ayiplanir. Gelinin kimasini yengeler yakar. Kina yakmadan Once gelinin
omuzuna bir mendil koyarlar. Gelinin ellerine ve ayaklarina kina yakarlar.
Gelinin ellerini, gelinin ¢eyiz sandigindan ¢ikarilan oyali kina bezleriyle
sararlar. Kina yakilirken kizlar kina vurma tiirkiisiinii sdylerler. Eger gelin
uzak bir yere gidiyorsa kina yakilirken hasretligi, gurbetligi anlatan tiirkiiler
sOylenir. Gelini kina i¢in baglanmis elleriyle oynatirlar. Kina yakilirken para
yapistirirlar veya gelinin avucuna para koyarlar. Gelinin arkadaglart gelinin
yaninda kalarak sabaha kadar eglenirler, hi¢ uyumazlar.

Glines dogmadan oOnce calgilar almmarak kdy iginde yakin bir
cesmeye gidilir. Gelinin annesi ve babasi gen¢ kizlara gelinin kinasini
yikatirlar. Gelinin avucundan ¢ikan paralarin bir kismimi arkadaglarina
verirler, bir kismini ise gelinin sandigima ve damadin cebine kismeti agilsin
diye koyarlar.

5- Gelin Salinmasi (Kiz Kinasi):

Oglan evi cumartesi giinii sabahtan kiz evini berbere gotiiriir. Kdyiin
biitiin gen¢ kizlarimin saglar1 yapilir. Aksam igin ince ¢algi tutulur. Gelin o
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gece gelinlik giyer. Ogleye kadar is biter, kizlar diigiin evine dénerler. Bu
sirada gelin salinmasi i¢in davetliler toplanmistir. Agir bir miizik calar. Bu
miizik daha ¢ok "Kirmizi Giil" tiirkisiidiir. Ortaya bir sandik sandigin
iizerinde bir i¢i su dolu bozuk paralarin kondugu bir tas konur. Onde basinda
yesil bir bagortii bulunan gelin ve kollarinda iki yenge arkada ikiser ikiser
gurup olmus kizlar tasin etrafinda {ic defa donerler. Gelin iiglincii turun
sonunda sandiga bir tekme vurur. Tas devrilir bozuk paralar etrafa sagilir.
Cocuklar bu paralar1 kapisirlar. Gelin 6nce yengelerin sonra davetlilerin
ellerini dper. Cumartesi giinii 6gleden sonra oglan tarafi kiz evine gider. Iki
tarafin davetlileri bir araya gelir. Davetlilere aksam kiz evinde yemek verilir.
Koy halki ve davetliler oyun alaninda toplanirlar. Bu arada gelin davetliler
gelene kadar kiz tarafinin bulundugu boliimde oturur. Kizlarla oynar. Sonra
gelin annesinin elini Oper. Biri anne bir baba tarafindan iki yenge kollarindan
tutarak gelini annesine getirir. Anne kizina takisini takar . Yenge kadinlarin
boynuna ikiser metre, basma asar. Ayrica mumlu tas1 tagiyan fike kadina da
iki metre basma asar.

Kars1 tarafta oglanin yengeleri el cirparak gelini istediklerini
belirtirler. Yengeler gelinin koluna girerek kaynanasina getirirler. Kaynana
gelinin ayagina ipekli bir elbise yayar. Gelin bunun iizerinden gegerek
kaynananin Oniine gelir. Kaynana gelinin yliziinii acar, basinin {izerinden
sekerle karigik bozuk para sagar. Bir sekerin yarisini kendi yer, diger yarisim
geline yedirir. Sonra takisini takar gelini getiren yengelere ve yigitbasi fike
kadina hediye verir. Yerinden kalkarak yerine gelini oturtur. Oglan tarafinin
yengeleri gelini hemen kaldirirlar. Cevredekiler alkiglarlar. Gelini bagka yere
oturturlar. Gelen hediyeler bir yorgan c¢arsafinin icinde toplanir. Yigitbasi
kadin hediyelerin tek tek kimlerden geldigini sdyler. Diigiin bitmeden
peksimet dagitilir. Yaninda seker, kuru liziim, findik fistik verilir.

6- Gelin Alay:

Pazar sabahi gelini almaya gidecek olan alay arabalarini oglan tarafi
hazirlar. Kiz tarafi da kizin esyalarin1i gonderme hazirliklari yapar. Alay
arabalarinin iistleri renk renk kilimlerle sarilir. Arabalar kapali hale getirilir.
Arabalarin sayist 6-15 arast degisir. Gelinin bindigi araba en yakin
komgusunun arabasidir. Son zamanlarda bu arabalarin yerini 6zel taksi,
minibilis ve traktorler almistir. Gelin arabasina giiveyin komsulart ve hala,
teyze ve yenge gibi yakin akrabalari binerler. Calgilar 6ndedir, bunlarin
ardinda gelin arabasi ve diger arabalar giile oynaya kiz evine dogru yola
cikarlar. Alayda gencler igki igerler. Genglerin basi alay bayragimi tasir
Bayraga oglan tarafindan elbiselik kumas asilir. Kizin evine gelince ¢algilar
bir yanda durarak c¢almaya devam ederler, kizin babasi yakinlari ve
komsgular1 arabalar1 karsilarlar, 6nde bulunan gelin arabasini igeri alirlar.
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Gelini arabaya bindirmek i¢in akrabalar komsular ve koyliiler evin avlusunu
ve disin1 doldurmuslardir.

Gelin alay1 gelince koyin gengleri arabanin tekerleklerini,
boyundurugunu ¢ikarir saklarlar. Bir miktar para almadan bunlar1 vermezler.
Diger yanda gelinin akrabalar1 bir odada toplanirlar. Evi terkedecek gelin
kiza son kez ellerini Optiiriirler. Geline para verirler. Gelinin amcalari,
dayilar takilarimi takarlar . Gelinin yengeleri de birer havlu verir. Gelinin
babasi gelini arabaya bindirecegi zaman gelinin beline kirmizi bir kurdeleyle
iic defa sarar. Buna " kusak kusatma" denir. Alaya atlartyla katilan gengler
gelin arabasinin oniinde dururlar, mendil veya cevre isterler. Genglerin bu
arzular1 gelinin bu is i¢in hazirlanmig bohgasindan karsilanir. Alay koyiin
disinda uygun bir alanda durur. Calgilar "kosu havasi" ¢almaya baslarlar.
Atli gengler at kosusuna gecerler. Kosu menzili 3-4 km dir. Verilen isaret
tizerine kosu baglar. Birinci gelen ath gelinin arabasina gider. Gelin alaymin
geldigini miijdeleyen kosu yastigini alir ve damadm evine yollanir. Ote
yanda bahcede trag edilmekte olan damadin sagdici kosuda birinci gelen
athinin elinden bu yastig1 alir, hediyesini verir. Yastik uygun bir yere konur
ve gliniin hatirasi olarak saklanir.

7-Simsir(Ahret Dal):

Gelinin ahret kardesi veya arkadaglart tarafindan hazirlanir.
Koylerde kizlar birbirleriyle ahret tutarlar. Bunlardan hangisi dnce evlenirse
ona ahreti veya ahretleri simsir hazirlarlar. Simsgire igneden iplige ne varsa
ondan konur (igne, iplik, meyve, oyuncak , tarak vd.). Bunlar bir gam dalina
iplikle tutturulur.Dalin ucu toprakla dolu bir tenckeye veya saksiya
yerlestirilir. Alay gelecegine yakin biitiin davetliler calgilar 6nde, gelin
arkada ahretin evine gidilir. Orada bir saat oynadiktan sonra simsir ve bohga
alinarak eve gelinir. Buna karsilik oglan evinde ahretlige camasir ve elbiselik
verilir. Delikanlilar tarafindan alaym geldigi haber verilir. Gelini igeriye
sokarlar.

Kaynana igeri girerek gelinin ¢ikarilmasini ister. Bu sirada kizlar
kaynanadan tel parasi isterler. Kaynana gonliinden ne koparsa verir. O
zaman gelinin arkadaglart bir halka halinde gelini ortaya alirlar. Mani
sOyleyerek kaynanadan seker ve para isterler. Ama gelini yine de vermezler.
Kaynanay1r mutlaka oynatirlar. Yengeler gelini koluna girerek kaynanaya
teslim ederler. Kaynana gelini alinca yengelere hediye verir. Cebinden seker
cikartarak geline 1sirtir. Geri kalan yarisini da evli olmayan cocuklarina
wsirtir sonra gelinin duvagini acar ve hediye dagitir.

8- Telli Horoz:



16

Koyitin gengleri gelin alay1 gelmeden Once calgicilarla birlikte sabah
ezan okundugu zaman oynayarak oglan evine giderler. Oglan evinde damad:
ve damadin yakin arkadaslarini birer birer uyandirirlar. Bah¢ede oynarlar,
eglenirler.

Buradaki eglenceler bitince yeniden calgilarla birlikte kiz evine
gidilir. Kiz evi kdy genclerine ya bir bilezik veya bir elbise asar. Tekrar
oynanir. Gelin, erkek tarafindan gelenlerin ellerini 6per. Her elini Optiiren
para verir. Gelinin yengesi de birer havlu verir. K&yiin genglerine biiyiik bir
tepside, biitiin her tarafi telle sarilmis bir pismis horoz, yaninda cesitli
ickiler, peksimet denilen ufak kurabiye gibi seyler verirler. Telli horozu
yiyen igkileri igen gengler cosarlar, oynarlar ve silah atarlar.

9- Comlek Kirma:

Gelin alay1 kiz evine gerince Once gelin c¢ikartilmaz. Gerinin
arkadaglar tiirkii soyleyerek gelini kaynananin yanina getirirler. Kaynana bu
kizlara para verir. Kizlar gelini kaynananin oniine getirerek birakirlar. Gelin
kaynanasmnin ve akrabalarin ellerini &per. Gelinle kaynana oynarken
aralarinda ¢omlek kirar.

10- Toprak Basti:

Oglan tarafi gelin almaya gittigi zaman kiz tarafinin bayragi ve
calgilar1 oglan tarafinin bayragi ve calgilariyla birleserek toplanirlar.
Genglerle konusulur, anlagilir. Bir miktar para ile mendil, ¢evre, havlu
vb.verilir.

11- Gelin indirme:

Alay kosudan sonra yavas yavas kdy i¢ine girmeye baglar. Alaymn
kdye doniisii agir yapilir ve nihayet oglan evine gelinir. Gelin arabasi avluya
cekilir. Diger arabalardakiler, davetliler daha 6nceden yerlerini almiglardir.
Oglan damatlik elbiselerini giymis hazir beklemektedir, Gelin arabadan
indirilir. Bast al bir greple ortiiliidiir. Damat ,trasinda bulunan arkadaglarinin
ardindan odasma ¢ikar. Onde sagdic1 olmak iizere gelin arabasina ilerler. Bu
sirada sagdic¢ tasin i¢inde bulunan seker, findik ve ufak paralari etrafa sagar.
Bu adet yeni kurulan yuvanin, bugiinkii gibi her zaman bolluk i¢inde
yasamasi i¢in yapilir. Damat gelinin Oniine gelir, elini sikar, onceden
hazirladigr hediyesini, -bu genellikle altin ya da kagit paradir- gelinin
gbgsiline igneler. Bundan sonra yengesinin kolunda bulunan gelinin sag
koluna girer. Bu ti¢lii grup kapiya kadar alkislar arasinda ilerler. Kapidan
iceri yalniz gelin ve damat girerler. Giiveyin arkadasi kapida bekler. Calgilar
bu arada "hos geldin evimize" tiirkiisiinii ¢alarlar. Damat iceride bir siire
eglenir, sonra kapida goriiliir. Elinde gelinin tutusturdugu damatlik sigarasi,
ceket cebinde de digaridan ucu goriinen bir ¢evre vardir. Sagdic giiveyin
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koluna girer, evin Oniinde bekleyen arkadaslarinin ve delikanlilarin arasina
katilir. Tebrik edilir. Diigiiniin serefine halay cekilir. Davetliler kahve
ocagina veya bir kahvehaneye giderler. Bu arada acikgdz bir delikanli
damadin cebindeki g¢evreyi kapar. Topluluga damadin sekeri ve sigarasi
dagitilir. Damadin c¢eyiz odasini terketmesinden sonra gelin igeriden
cikartilir. Bir sandalye iizerine ¢ikarilarak hazir bulunanlara gosterilir.

12- Gerdek:

Torenden sonra yalniz kalan damat sagdiciyla ¢ikar, gezer dolasir,
aksam yemegini diiglin evine en yakin bir komsu evinde sagdigla yer. Oglan
evinde diiglin icin gelen erkeklerle yemekli bir mevlit okutulmaktadir.
Mevlit yatsidan once biter. Damat, cemaatla birlikte yatsi namazina
gotiiriiliir. Sonra caminin imami da dahil olmak {izere cemaatin bir kismi
diigiin evine donerler. Imam bir dua okur. Damat ve sagdici orada
bulunanlarin ellerini Operler. Damat yumruklanarak gerdege sokulur ve
topluluk dagilir. Diigiin sona erer.

D) Diigiin Sonrasi

1- Gelin Pacasi: Diigiiniin ertesi giin diizenlenen torene Tekirdag'da
"Gelin Pagas1" adi verilir. Gelin pagasi kadin ve kizlar arasinda yapilir. Bu
giinde gelinin gelin gittigi evin erkeklerinin karilar1 dalli giyerler. Diger
kadinlar normal giysiler icerisidedir. Kadinlar g¢esitli oyunlar oynarlar, mani
tiirkii sdylerler, eglenirler.

2- Diigiin Taths1: Diiglinden bir hafta sonra kiz evi baklava, revani
vs. tathilar yapar. Gelinle damat ¢agrilir. Bunlarin yani sira kiz ve oglan
evinde davetliler ¢agrilir. Yemekten sonra gencler bir odada, yaslilar bir
odada toplanir, kendi aralarinda eglenirler.

E- Diigiin Adetleri ve Evlenmeyle llgili Ritiiel ve Biiyiisel icerikli
Islemler

Biitiin Tiirkiye’de oldugu gibi Tekirdag'da da kismet agmaktan
baslayarak gerdek gecesine kadar uzayan asamalar icerisinde uygulanan
dinsel, ritiiel ve biiyiisel icerikli bir ¢ok adet islem ve pratik vardir. Bunlarin
bir boliimii gelin ve giiveyin mutluluguna yonelik dilek ve pratikler
cergevesinde toplanirken , bir boliimii de kara biiyli ( kotiliik biiyiisii)
alanma giren islemler cercevesinde yer alirlar(Ornek,1995:202) Bunlar su
basliklar altinda toplayabiliriz.

1- Kismet, baht agilmasi

2- Gelinin yeni evine baglanmasi, ugur ve bereket getirmesi.
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3- Yumusak huylu olmasi
4- Baglama biiyiisiinii bozma

Evlenme torenlerinde en yaygin adet "sa¢i sagmak"tir. Bu adetin
kokeni Islamiyet dncesi Orta Asya Tiirk Adetlerine kadar dayanir. Evlenme
torenlerinde gelinin ve giiveyin basina sac1 sagilir. Sag¢1 sagmak Orta Asya
Tirklerinde yabanci soya mensup bir kizin kocasinin soyunun atalar1 ve
koruyucu ruhlar tarafindan kabul edilmesi i¢in yapilan bir kurban &ayinidir
(Inan, 1954:167). Sagidan amag, kotii ruhlart memnun ederek onlarm yeni
evlilere zarar vermesini engellemek ve kotilikleri uzaklastirmaktir.
Giliniimiizde ritiiel iglevi yoktur, adet olarak siirdiiriilmektedir. Bir kag 6rnek
verelim.

1- Gelin, damat evine gelince eve bagl olsun eve gabuk aligsin ev,
islerine yag gibi yayilsin diye kapiya yag, agiz tadi olsun, tathi dilli olsun
diye gelinin agzina bal siiriiliir.

2- Gelin itaatli olsun diye kaynananin koltugundan gegirilir.
Kaynananin kucagina oturtulup kaldirilir.

3- Evin bereketli olmasi i¢in gelinin ayakkabisina bozuk para,
bugday, arpa konur.

4- Gelin eve gelince su kabi devirir veya ¢omlek kirar sular ve
bozuk paralar sacilir. Bu paralarin uguruna inanilir, saklanir.

5- Kina yakma toreninde gelinin kinasina para konur. Bu paranin
uguruna inantlir.

6- Tatli gecim olsun diye gelinin baginda kelle seker kirilir.
7

Kaynana, gelin soziinii iyi tutsun diye kina serbetini "tutu "lar
8- Kinada gelin yastigina oturtulur.

9- Baglama biiyiisiinii bozmak, olabilecek olumsuzluklar1 6nlemek
i¢in bagl seyler ¢oziiliir, kilitler agilir, ¢dziicli muskalar, tilsimlar taginir.

Tekirdag'da biitiin Tiirkiye’de oldugu gibi "kusak kusatma "adi
verilen kusak baglama yaygindir. Gelin babasi tarafindan baglanir, bekareti
simgeler. Orta Asya Tiirklerinin bolluk bereket ve ugur icin kusak
bagladiklarini 6greniyoruz (Kalafat,1994:37).

Tekirdag'da damat sagdighgi gelenegi glinlimiizde de siiriiyor.
Sagdi¢ damadin evli, yakin bir arkadasindan secilir. Sagdiclar damadi gerdek
konusunda bilgilendirirler. Rakipten ve kaba sakalardan korurlar. Eskiden
damadi gerdege sokarken yumruklamanin disinda igne ve cuvaldiz da
batirirlarmig. Giinliimiizde bu adet ¢ok azalmustir.



19

ILTekirdag’da Oliim Adetleri ve Bunlara Bagh Adetler
Inanmalar, Islemler (k.4,k.8,k.10,k.12,k.13,k.14,k.19,k.16.k.9.k.22)

Olim ¢evresinde bircok inanma, adettdre, toren, ayin, kalip
davranis,igler kiimelenmektedir. 6lim ¢evresinde kiimelenen ve OoOliyle
toplum tiyelerini kusatan bu inanmalar, adetler, islemler, térenler ve kalip
davranislar ii¢ grupta toplanmaktadir.

1- Ote diinyaya gidisi kolaylastirma

2- Ote diinyada ve geride biraktiklarinin gdziinde saygin bir yer
almak

3- Olenin yakinlarinin bozulan ruhsal durumlarini sagaltmak (Ornek,
1995:207; Ornek,1979:11-14).

Oliim kaginilmaz bir sondur. Bu nedenle Tiirkiye'de 6liim adet ve
islemleri zengin bir goriiniim sergiler

A- Oliim Oncesi
I- Oliimii Diisiindiiren Belirtiler:

Tekirdag inanmalarinda bir takim davranislar olaylar, sesler, riiyalar,
alisilmamis durumlar 6liim isareti, 6limiin 6n belirtisi olarak yorumlanir.
Baslicalarini soylece siralayabiliriz.

1- Bir evin iistiinde baykus 6terse, o evden 6lii ¢ikacagina inanilir.
2- Gokyiiziinde bir y1ldiz kaydiginda bir insanin 6ldiigline inanilir.

3- Bir kimse riiyasinda canli bir yilani, ayaklarinin altinda goriirse o
kimsenin en ¢ok kirk giin yasayacagina inanilir.

4- Bir insan riiyada birini ¢iplak goriirse o insanin dlecegine inanilir.

5- Evin penceresine bir kus konup gagasiyla cam tiklatirsa o evden
olii ¢ikacagina inanilir.

6- Kd&pegin uzun uzun uludugu evden o6lii ¢ikacagina inanilir.
7- Evde gece 1slik ¢alinirsa o evden 6lii ¢ikacagina inanilir.

8- Cenazeyi tasiyan araba gicirdarsa, bir haftaya kadar cenaze
evinden 6lii ¢gikacagina inanilir.

9- Tavan catirdaymca o evden 0lii ¢ikacagina inanilir.



20

10- Riiyada kara toprak goriiliirse, aileden veya tanidiklardan birinin
Olecegine inanilir.

11- Gozleri devamli yere bakan hastanin 6lecegine inanir.

12- Aligilmamis bir bicimde evde esyalar gicirdar, kirilir yere
diiserse o evden 0lii ¢ikacagina inanilir.

13-Beklenmedik bir riizgar, gok giirliltiisiiyle pencereler agilirsa
6liim habercisi olarak yorumlanir.

14-Cocuklar ulur gibi uzun uzun aglarsa hayra yorulmaz, o6lim
habercisi olarak diistiniiliir.

15- Riiyada denizde bogulmak, yilan sokmasi, agaclarin devrilmesi,
kara kazan gérmek 6liim habercisi olarak yorumlanir.

16- Rilyada Azrail gorme, kutsal birinin ¢agirmasi 6liip dirilme 6liim
habercisi olarak yorumlanir.

17- Horozun ve bazi hayvanlarin zamansiz dtmeleri 6liim habercisi
olarak yorumlanir.

18- Uzun siire hasta olan hastanin birden iyilesmesi 6liim habercisi,
6liim dncesi hosluk olarak yorumlanir.

2- Oliimden Ka¢inma islemleri:

Tekirdag'da Oliimii hatirlatan, o6liime On belirti sayilan yerine
getirilmediginde 6liim getirecegine inanilan bir takim iglemler ve davraniglar
vardir. Baglicalarini sdylece siralayabiliriz.

1- Olii evinde yemekler dokiiliir, su dolu kaplar bosaltilir.

2- Olii yikandiktan sonra su 1sitilan kazan ters gevrilir.

3- Olii suyunu 1s1tan ates su dokiilerek séndiiriilmez : Kendi halinde
sonmesi beklenir.

4- Mezarlik doniisii geri bakilmaz.

5- Makasm agz1 acgiksa kapatilir, ayakkabilar ters donmiisse
diizeltilir.

6- Cocuk geri geri giderse durdurulur, hayra yorulmaz.

7- Bir evden arka arkaya iki 6lii ¢ikarsa {igiincii 6liim olmamasi igin
kurban kesilir.

8- Oliim cumartesi giinii olduysa bir yila kadar ikinci 6liim olmasin
diye kurban kesilir.

Oliim Sirasi

1- Oliimiin Duyurulmas::
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Oliim duyulunca komgular &lii evinde toplanarak élenin yakinlarinm
acilar1 paylasirlar. Oliim uzaktaki akraba ve yakinlara duyurulur. Son
yillarda belediye hoparloriiyle duyurulur. Camide seldsi verilir. Eskiden
oliimii duyurmak igin tellal bagirtilirmis. Oliim sonrasi 6liiniin ayakkabilari
sokak kapisinin oniine konur. Bunu gorenler evde o6lii oldugunu anlarlar.
Ayakkabilar biri alincaya kadar durur.

2- Oliim Ani:

Bir kisinin Olecegi anlasildigi zaman sag tarafa gevrilir. Kuran
okunur. Hastaya tovbe getirtilir, tekbir alinir, ezan verilir. Agzina sik sik
pamukla zemzem suyu verilir. Hasta oliince, ¢enesi ¢ekilir, tiilbentle sikilir.
Elbiseleri cikartilip yere temiz bir yataga yatirilir. G6z kapaklar1 kapatilir.
Uzerine temiz bir 6rtii ortiiliir. Bag1 kible yoniine gevrilir. Eller gobek istiine
konur. Oliiniin karnmin {istiine, icine seytan girmesin, ardindan birini
gotiirmesin, sismesin diye bigak, demir, makas vb. konur. Ruhu, Azrail
ciksin, melekler girsin diye pencereler acilir. Ayak bagparmaklar1 birbirine
baglanir. Takma disleri varsa almir. Oliim aninda ayak ucunda ezan okunur.
Oliiniin biitiin ¢amasirlar1 yikanir fakire verilir.

3- Oliiniin Gémiilmeye Hazirlams:

Olilyii gémme igin gerek dini gerekse geleneksel bakimdan
hazirliklar yapilir. Bu hazirlik {ic 6nemli islemden olusur, I)Yikama 2)
Kefenleme 3) Cenaze namazi. Her i¢ islemin g¢evresinde dinsel olaylarin
yani sira geleneksel adet ve inanmalar da kiimelenmekte bunlar ¢cogu zaman
da 6n plana gegmektedir. Olilyii yikayicilar yikar. Son yillarda 6liiler
gasilhanelerde yikanmaktadir. Gasilhanenin olmadigi yerlerde genellikle
bahgede bir yikama yeri yapilir.

Tekirdag'da 6lii yikama sirasinda degisik adetler vardir. Bir kagini
siralayalim. Olii yikanirken ayak ucuna bir fincan tuz, bir tas un konur. Eger
oOlii yaralanarak oldiiyse yikandiktan sonra yanina 40 adet ¢orekotu konur.
Gozlerine ve parmak aralarina pamuk, buhur konur. Kefen bigakla bigilir.
Oliiniin yikandig1 yere 151k ve ibrik konur. Baz1 kdylerde 6len kisi erkekse
sapkasi, kadinsa esarbi ocakta yakilir, bunun kiilii yikama suyuna atilir.
Tiitsti yakilir.

Oliiniin  kefenlenme islemi Islam gelenegine gore yapilir.
Kefenlendikten sonra tabuta konularak cenaze namazinin kilinacagi yere
gotiiriilerek musalla tasmma konur. Cenaze namazi kilinir. Mezarliga
gotiiriilerek gomiiliir.

C- Oliim Sonrasi

Tekirdag'da olenin dinsel torenle ve yemekle anildigi belli giinler
vardir. Bunlar kirkinci ve elli ikinci giinleriyle, yilidir. Az olmakla birlikte
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ticii ve yedisi de anilir. Belirli sayilarla karsilanan bu tiir glinler, s6z konusu
sayilara kazandirilmis olan dinsel, biiyiisel ve geleneksel niteliklerden dolay1
onemsenmisler, giderek bir takim adetlerin biinyelerine ana 68e olarak
yerlesmislerdir (Ornek, 1995:220). Oliimden sonra kirkinci giinde mevlit
okutulur, hatim indirilir, yasin okunur. Bazi koylerde oliinlin kirkinci
giinlinde 41 tag okunur. Bu taglar mezarina konur. Servi agaci dikilir. 52.giin
mevlit okutulur. Yasin okunur. Olii yemegi dlenin ruhu ve cani icin verilir.
Bunlar bir yaniyla térenseldir. Dinsel kural ve iglemlerin yani sira geleneksel
olanlarin da yerine 1 getirilmesi beklenir. Tekirdag Tasumurca koyiinde 6li
yemegi Olii gomiildiikten sonra mezarlikta yenir. Mezarligi gelip torene
katilanlar i¢in sofra kurulur. Yiyecekler peynir, helva ve ekmektir.

Tekirdag'da Oliiniin arkasindan yas tutulur. Bu siireyi dinsel,
geleneksel ve toplumsal etmenler belirler. Yas olenin yakinligma 6liim
bi¢imine, yasina, 6limiin sirali olup olmamasina ve bassagligina gelenlere
gore belirlenir. Bas sagligina gelindigi siirece Oliinlin yakinlart eski
diizenlerine donmezler. Bu siire icinde bazi seylerden kaginilir. Bunlardan
bir kagini sdylece siralayabiliriz. Renkli siislii giysiler giyilmez, eglencelere
katilinmaz. Makyaj yapilmaz. Varsa diigiin siinnet, nisan ertelenir veya
torensiz yapilir. Yasta evde beklenir. Oliiniin ardindan serbet yapilir, para
dagitilir.

1- Oliimle ilgili Dinsel, Biiyiisel Adetler, inanmalar ve islemler

Biitiin Tiirkiye'de oldugu gibi Tekirdag'da da o6liim oOncesinden
baglayip 6liim sonrasina kadar uzayan asamalar igerisinde uygulanan dinsel,
ritiiel ve biiyiisel igerikli bir cok adet islem ve pratik vardir. Bir kac¢ 6rnek
verelim.

1- Oliiniin gémiildiigii ilk gece lokma, helva vb. yapilir, komsulara
dagitilir.

2- Bir evde 6lim oldugunda o giin disartya ¢Op atilmaz, ¢ocuk
uyutulmaz.

3- Olii gomiilene kadar evde yalmz birakilmaz bir kisi onu bekler.

4- Olii olan evde ve komsularinda biitiin sular dokiiliir.

5- Oliiniin yikandig1 yerde yedi gece mum yakilir.

6- Oliiniin 61diigii yerde 7 gece Kur'an okutulur.

7- Olen kisinin ardindan yere ¢ivi ¢akilir.

8- Oliiniin yikanmasina yardim edenlerden helal etmeleri istenir.

9- Olii gémiildiikten sonra komsulara hayir icin pide ve peksimet
dagitilir.

10- Tabut gectikten sonra yiiz yikanir.

11- Olen kimsenin mezarina 3 sabah giin dogmadan su dokiiliir .
Mezardan arkaya bakmadan doniiliir.
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12- Olen kisinin evinde 7 gece lamba, mum yakilir. Mum, un dolu
tabagin igine konur.

13- Oliiniin yikandig1 yerde hayvan otlatilmaz.

14- Olen kisini elbiseleri fakir kimselere dagitilir.

15- Olii i¢in okutulan Kur'an1 dinlemeye gelenlere lokma ve helva
verilir.

16- Oliiniin arkasindan ¢ok aglanirsa, akan gdzyaslarmin dliiniin
mezarinda gol olup 6liiyii rahat ettirmeyecegine inanilir.

17- Oliiniin yikanma suyunun iizerinden kedi atlatilmaz. Eger kedi
atlarsa 6liiniin cad1 olacagia inanilir. Oliiniin iizerinden atlanmaz.

18- Cenaze gecerken tirnaklar saklanir.

19- 1lk kirk gecede &liiniin 61diigii odada kelebek goriiliirse 6liiniin
ruhunun dolastigina inanilir.

20- Olii evinden disar1 sicak kiil atilmaz.

21- Oliim aninda gdzler agik kalirsa, bir hasretine kavusamadigina
inanilir.

22- Oliim aninda kisinin agzindan yesil bir duman ¢iktigina inanilir.

23- Oliim aninda hastanm susuz kalmamasini dikkat edilir. Aksi
halde seytanin suya karsilik hastanin imanin1 alacagina inanilir.

Sonugc:

Insan hayatmin bashca iic &nemli gecis donemi olan dogum,
evlenme ve oliimle ilgili Tekirdag'da bir ¢ok inang, adet, tore, toren, dinsel
ve biiyiisel 6zlii pratik kiimelenmistir. Bunlar Tekirdag kiiltliriine gore
sekillenmiglerdir. Biitiin bunlardan amag¢ kisinin bu geg¢is donemindeki
durumunu belirlemek, kutsamak kisiyi varolduguna inanmilan tehlike ve
zararli etkilerden korumaktir. Geg¢is donemi inanmalarinin eski Tiirk
kiiltiiriiyle baglar1 vardir. Tiirk kiiltiirti, Islami kiiltiir dairesine girildikten
sonra bir bolimi aynen yasatilmig, bir bolimii islami kiiltiirde yeniden
yapilanmigtir. Tekirdag'da bu etkilere ek olarak ortak Balkan kiiltiiriiniin
izlerini de goriiyoruz. Bir ¢ok eski ritiiel islevini kaybetmis adet olarak
stirdiiriilmektedir.

Tekirdag gecis donemleriyle ilgili inang, inanma ve pratikleri
ylzyillarin deneyimlerinden siiziilerek bigimlenmis belli kaliplar1 olan bir
biitiindiir.Bunlarda Tekirdag insanmnin diigiince yapisini, Kkiiltiiriiniin
sergilenigini degerlerini, dinamiklerini, diinyaya bakisini goriiyoruz. Biitiin
Tiirkiye ve Tiirklikk diinyasini igine alacak karsilastirmali bir ¢calismaya bir
yoOniiyle kaynaklik etmesi amactyla bu incelemeyi ortaya koymaya calistik.
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