KARACAOGLAN VE KADIN GiYimi
Teblig: Sabiha Tansug

Sayin Ahmet Kokligiller'in. istanbul 1984 baskisi "Kara-
caoglan, Yasami ve Siirleri" kitabini okudum. Kitapdaki siirler
arasindan, giyimle ilgili olan doértlUkleri not ettim.

Gordum ki, 50 - 55 tanesinde, kadin giyimi ve susleme-
siyie llgili bilgi var. Bilgiler, daha gok Tirkmen ve Yériik giyim
kusamina 1sik tutuyor. Adiyla, rengiyle, kullanilis yeriyle tek
tek anlatiyor Karacaoglan bu giyim pargalarini.

Ayrica anlatilan giysiler, takimlar, stslemeler (adiyla,
sekliyle, rengiyle, malzemesiyle) glinimuize kadar gelmis de.

Boylesine bir giyim kdltarind, ginimuizden 400 yil kadar
gerilere goturebilmek énemli olay...

Giyim tarihgileri, Turkmen ve Y&ruk giyimlerinin kuplanna
(bilimsel dilde) "Atli Gogebe Giyimi" derler.

Karacaoglan'da, zamaninin gdég¢ebe giyimini, yasam
tarzini, insan iligkilerini, geleneklerini (kisa fakat 6z bir dillle)
anlatir.

Bu tir giyim tarzi tm Anadolu dizeyinde (kdylerinde,
kasabalarinda kabul edildigi gibi) sarayda da benimsenmistir.
Kadini, erkegi (genel hatlariyla) ayni tarzda giyinmigler saray-
da koyde. Bu olayi kanitlayan pek ¢ok belge elimizde mevcut
bugtn.

Hatta zamanla, bdylesi giyim kupunun Anadolu'daki
azinliklar da kabullenmigler...

insanlarin (ilk ¢gaglardan bu yana) kullandiklari bazi giysi
bigimleri var:

1) Sarma giyim; 2) Bagcikti giyim; 3) Yari kuplu giyim; 4)
Tam kuplu (ilikli, digmeli, pantalonlu, jaketli, mintanli, cizmeli)
giyim; kisaca insan anatomisine uyan giyim.

Bu sonuncu tarz giyime, kostiim bilginleri "Ath Gdgebe
Giyimi" diyorlar ve modern giyimin esasi sayiyorlar...

Hatta, Atatlrk'cl kiyafet reformunun tlkemizde kolaylikla
kabul ediligsini bazi g¢evreler, zaten modern giyimin "Ath
Gogebe Giyiminden" kaynaklanmasina baglyorlar.

Cunki Anadolu toplumunun geleneksel giyimi (cok eski
tarihlerde) "Atli gbécebe giyimi" ne dayanmisti. Yine "Ath
Gdgebe Giyimi" modern giyim kusamin kaynagidir...



iste, Karacaoglan'in siirlerinde gecen giyim kusama ait
deyimler, bu nedenlerle ¢ok guzel kaynaklardir buglin bizim
icin. Giyim tarihine 1s1k tutar.

Ve 1965'ten bu yana yaptigim Anadolu giyimleri ile ilgili
arastirmalarima simdi (Karacaoglan'dan 400 yil kadar sonra)
onun go6zuyle bakabiliyorum.

"Sevdigim Ustlne dort libas giymis,

Bir kara, bir yesil, bir al. bir beyaz"

Karacaoglan. kadinin Ust Uste giydigi dort adet ¢ etekin
renklerini sfraliyor; bir kara, bir yesil, bir al, bir beyaz diyerek.
Bu cuimle, hem renk inancini hem de Ust Uste giyinme gele-
negini belgeliyor.

"Uggtin oldu bizim evler gégeli,

Ug giin o!du Ceyhan suyun geceli,

Oni al 6nlukld, yizu pegeli,

Hanim kizlar yaristn de gidelim".

Karacaoglan burada, "yuzi pegeli hanim kizlar" diyor.
"Pege", bir takinin adidir. Bazi yorelerde, ayni takiya "perperi"
denir. Tirkmen kadini ve kizi yizinid értmez; o zaten kag-gé¢
bilmez.

"Sari edik giymis gocu dizinde,

Arzumanim kaldi ala géziimde,

Bdyle guzel m'olur kdyll kizinda?

Emirlerden bir kiz indi pinara".

"Sari edik giymis goncu kisarak,
Gidiyor da birin birin basarak,
Anasi horl de kizi besilek,
Emirlerden bir kiz indi pinara".

"Ben seni severim sen de seversen,

Insan olman el sézline uyarsan,

Cizme olam ayagina giyersen,

Okgesinde ¢camurlara bas gelin”,

"Sari edik, sar ¢izme" Turkmen kizinin ve gelininin
sanin-dandir. Cizmesin gumdus, altin nalga takan gelin
yurudukge kulaklarda hos bir seda birakir. Bu sari edikler,
cizmeler buyuk bir inangla yakin zamana kadar giyilirdi.

"Gidip su guzelin ilin gezmeli, Kalem alip
kasin gézun yazmali Kirmizi 8nlikld san
cizmeli, Hatun kizlar nereden gider
yolunuz? "



"Kirmizi 6nlUk" bazi Tuarkmen boylarinin simgesi gibidir;
Anadolu'nun degisik yorelerinde goralir. "Kirmizi 6nluk" deyip
gecmemek gerekir: ¢linkli onun ardinda bir destan yatar.

"Basina sokulmus gulu lalesi,

Yakti beni kaslarinin karesi,

ili gdglip kendi burada kalasl,

Daglarda melil kalan kagucek".

Tarkmen kizi ve gelini, her giin sagina iki dal taze ¢igek
sokar. Basa sokulan cigekler inanci yansitir; "Hasan Huseyin
efendimiz birer cicekti" derler. O niyetle de baslarina taze
(bazen de yapma) cicek takarlar.

"Basi al valali kiigticlk gelin,

Seherde agilan glile donmussin,

Basina takmigsin altin ¢elengi.

Turnadan alinan tele dénmissin".

"Basi al valali, altin gelenkli gelin kizlar" ginimiize kadar
gelmistir. Basa ortilen "al vala" kadinin taze gelinligini belirtir.
Altinla donatilan gelin basligina bazi yoreler "altin ¢elenk" der.
Anadolu'da altin g¢elenk basliklarin bir ¢cok cesidine rast-
laniyor.

"Hani1 Karacaoglan hani,

Veren alir tath cani,

Yakismazsa oldur beni,

Yesil bagla ala karsl."

Tarkmen gelini basina al baglar, alin Gzerine yesil ¢eker.
Al renk. gelinligi; yesil ise soylulugu dile getirir. Al ve yesil
renkler, Turkmen gelininin geleneklerine uyar.

"Yavru keklik gibi oynar eglenir,

Mis kokulu yaglar ile yaglanir,

Sabah aksam tirll yazma baglanir,

Edip gecer yesil bagli sevdigim."

Bazi Turkmen gruplarinda kadin 5 veya 7 ayri renk
yazma baglar basina; al, yesil, mor, gul rengi, mavi, turuncu.

"Onbesinde yasar yasin, Her

Ornekten baglar basin,

Tenhalarda arar esin, Tez

aliskin tele benzer".

Geng kiz, basina istedigi rengi baglayabilir. Ama evlenin-
ce, basini artik yeni statiisiine gore baglayacaktir.



"Basina burinmus ibrisim blrtimcek,

Duramiyom yar ben seni gortcek,

Dolanipta hasta halim sorucak,

Dilimden diser m'oldun kiglicek?. "

Anadolu'da kadin, basina ibrisim burtncekini haia baglar
ve ak blurimceki cesitli sekillerde dolar. Ak birimcek, bazen
yere kadar iner: bazen buUkllip dolanir bas ve yuz
cevresinde.

"Karacaoglan der ki nic'olur halim,

Yoluna dokuisin olanca malim,

Giyin kutnu kumas karsimda salin,

Ko desinler su yigidin su gelin."

"Beril karin pare pare.

Kim al giyer kimi kare,

Kutnu zubun usul boya,

Gel de salla benim igin."

Kutnu kumaslar Anadolu'da bugln dq dokunuyor ve
giyiliyor. Kutnu, slre gelen el sanatlari Ornegidir, hatta
¢agimizin modasina katkida bulunmaktadir.

"Bir glizelcegiz istedim de vermedi,
Cocuk kadar hatirimi gérmedi, Bilmem
garip sandi yoksa bilmedi, Kalsin sana
top zUlufa burmali.”

"Ak bilekte sari akik, Zulifi gerdana
dokuik, Gozin melil kasin yikik, Dostum
neler duydum bugiin?".

"Akkaie'den ugradin mi Cinar'a? Kon

Pazarpinarda zulfinU tara, Simdi

kédmur goézlim konur dagina, Duzidlmus

c¢iglara teli yavrunun."

Anadolu Tirk meninde, yoriginde, gocerinde (gerdek-
ten 6nce veya sonra) gelin hamami sirasi gelinin zilUfleri kesi-
lir, yanak Uzerine dusurulir. ZGlGfli kadin sagi sislemesi ge-
lenektendir.

"Zalim agk elinden igmisin agi. Senin

igin dolanirim bu bagi, Alam beligine

altin sa¢ bagi, Tak sagina ince bele as
gelin."



"Ekbez'de de batak olmus konulmaz,
Kalburun belinde karar alnimaz,
Irgalar sa¢ bagi beli yavrunun."

Sag¢ bagiysa, Anadolu koyli kadininin (kizinin) sag
susuddur; cesitli malzemeden yapilir. (Gimusten, altindan,
boncuktan, sirmadan, ibrisimden) sa¢ baglarina ginimuzde
de rastlaniyor. 40 belikli saglar; sag baglariyla donatilir. Bazen
belikler, sirma ya da ibrigsimle de oruldr.

"Karacaoglan der ki hosg¢a salinsin,

Dursun yol Ustiinde baci alinsin,

Cozuver digmeni gégsin gorinsin

Nokta nokta benli désin sevdigim".

"Karacaoglan eymelerin

Gonul sevmez degmelerin,

lliklenmis digmelerin

Cozer Elif Elif diye"

llik dagme kaltdrintn Anadolu giyiminde 6nemli bir yeri
vardir. llik ve digme fonksiyonel olarak kullanilabildigi gibi,
slUs veya nazarlik olarak da kullanilabiliyor Anadolu'nun bazi
yorelerinde.

"Yel eser de 1gildar sirmalar,

Siyah zilfi mah ylGzinG tirmalar,

Zamanede tulek olmus turnalar,

Dizilmis katara inere gider".

Karacaoglan' in bu dértligind okurken, gézimun
onlnden sanki bir gelin alay gegiyor.

Gelin ve gelin alicilar, atlar Uzerinde, ormanlarin iginden,
yokus asagiya, glnese dogru iniyorlar. Gelinin sirmali giysisi,
ikindi giinesinde zaman zaman parildiyor. Ve siyah saclari
yuzine dismus, ¢inkl baba evinden ayrilirken kadinlar agit
tutmuslar; erkekler bir bir gelip gelinle niyazlasmiglar, onu U¢
kez dpmugler. Bu vedalagsma tdreni sirasinda, gelinin saclari
zulaf gibi inmis yizine.

Gelin basi, turna tirkileriyle donatilmig. Telli turnayi
damat yollamig dugiunden énce, Gelin kiz da, "zamaninda"
turnanin tayleriyle "tllegi"ni hazirlamis.

Gelin kizin tuyli basi, adeta gdége uzaniyor koca evine
giderken simdi.

"Sunayi da deli gonll sunayi,

Ben yoluna terk ederim silayi,

Armagan gonderdim telli turnayi,

iner gider bimr gézleri siirmeli."



