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Yaralarda,

Tiitiin basilir (K.16).

Yumurta sarist ile tuz sarilir (K.11).

Ar1 sokmasinda;

Camur siiriiliir (K.18).

Salca siiriiliir (K.18).

Yogurt siiriilir (K.5).

Yaniklarda;

Kireg suya 1slanip zeytinyagi ile merhem yapilarak yaniga siirtilir (K.18).
Cig patates ezilerek yamgin lizerine konur (K.20).

insanlarmtegitim diizeyinin yiikselmesine bagl olarak bu tiir yéntemlerin
gliniimiizde eskisi gibi uygulanmadig), halkimizin modern tibbin kendilerine
sundugu olanaklardan imkanlart elverdigi Olglilerde yararlanmaya g¢alistig1 bir
gergektir. Ancak okuma-yazma oraninin diisiik oldugu, buna paralel olarak degi-
sim ve gelisimin daha az yasandig: kirsal ¢evrelerde, kdylerde nesilden nesile
aktarilan s6z konusu sagaltma yontemleri bugiin de yer yer kullanilmaya devam
etmektedir.

Sonug: Cukurova bélgesindeki halk hekimligi ile ilgili uygulamalar ele ali-
nip incelendiginde; bunlardan bir kisminin dini ve biiyiisel nitelikli oldugu bazi-
smin hem biiyiisel hem gergekgi nitelik tasidig1 bazisinin da sifali kabul edilen
cesitli otlar, kokler, hayvansal kékenli tirinler ya da degisik maddelerle yapilan
tedavi yontemleri oldugu gériilmektedir.

Halk arasinda bugiin de yaygin olarak kullanilan s6z konusu tedavi sekilleri-
nin kékeninde Islamiyet dncesi eski Tiirk inanglarinin izlerini bulmak miimkiin-
diir. Ozellikle bunlardan birinci grupta yer alan uygulamalarda cesitli hastalikla-
rin sagaltilmas: igin yatir ve ziyaretlere basvurma, buradaki agaglara bez bag-
lama, kutsal sayilan sudan igme ya da taglara dokunma vb. uygulamalar eski
Tiirk inanglarindan atalar kiilti, tabiat kiiltleri, G6k Tann kiilti ve Samanizm ile
ilgili gériinmektedir. Ayni sekilde ocaklar ¢evresindeki kimi inang ve pratiklerde
ve benzer uygulamalarda da s6z konusu inanislarin izlerini bulmak miimkindiir.
Inanilarak ve kutsal hale getirilerek yasatilan bu uygulamalar, s6zlii gelenekte
nesilden nesle aktarilmakta ve halk iizerinde psikolojik bir arinma da saglamak-
tadir.

Cukurova bolgesinde gesitli bitkilerle, hayvansal iiriinlerle ya da kisaca ko-
cakan ilaglartyla tedavi sekilleri ise genellikle kirsal gevrelerde varligini siir-
diirmektedir. Buna karsilik egitim diizeyinin artmasina bagli olarak giiniimiizde
saglikla ilgili sorunlarda tibbi yontemlere bagvurmanin yayginlastig1 da gozlen-
mektedir.
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Kaynak Kisiler: |
Kaynak kisilerle ilgili bilgiler; “adi, soyadi, dogum tarihi, dogum yeri, 6gre-

> *99

nim durumu, meslegi” siralamasi gbz énilinde bulundurularak verilmisgtir.

K.1: Serdal Yilmaz, 1981, Toprakkale / Osmaniye, liniversite 6grencisi.

K.2: Sebahattin Eyvaz, 1981, Kadirli / Osmaniye, {iniversite 6grencisi.

K.3: Hiisne Acar, 1956, Goztas1 koyti / Kadirli / Osmaniye, yok, ev hanimu.

K.4: Serife Yiicel, 1917, Hacilar koytii / Kozan / Adana, yok, ev hanimi.

K.5: Perihan Coskun, 1938, Hacilar koyii / Kozans/ Adana, yok, ev hanimi.

K.6: Giilbeyaz Ulutas, 1936, Dalakderesi kdyii / Mersin, yok, ev hanimu.

K.7: Sultan Klakabak, 1924, Tomiik / Mersin, yok, ev hanimu.

K.8: Emine C")zdogan, 1965, Mersin, ilkokul, ev hanimu.

K.9: Sultan Kayhan, 1936, Kadirli / Osmaniye, yok, ev hanima.

K.10: Atike Sahin, 1948, Kozan /Adana, ilkokul, ev hanimi.

K.11: Emine Keskin, 1929, Diizi¢i / Osmaniye, yok, ev hanimi.

K.12: Ayse Karci, 1922, Sirakdy / Tarsus / Mersin, var, ev hanimiu.

K.13: Emine Kara, 1950, Toprakkale / Osmaniye, ilkokul, ev hanimu.

K.14: Nevin Akgoz, 1964, Adana, lise, ev hanimu.

K.15: Sefer Yigit, 1942, Tarsus / Mersin, ilkokul, miiezzin.

K.16: Fatma Kultan, 1955, Tarsus / Mersin, ilkokul, ev hanimu.

K.17: Done Karamuk, 1931, Yazilamazh kdyii / Diizi¢i/ Osmaniye, yok, ev
hanimu.

K.18: Zohre Yetim, 1927, Karaisali / Adana, yok, ev hanimu.

K.19: Hatice Kursun, 1943, Yetimli kdyti / Aladag / Adana, yok, ev hanimu.

K.20: Zeynep Dal, 1948, Tufanbeyli / Adana, yok, ev hanimu.
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