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Kafkasya halklari adim verdigimiz Abhaz-Adige, Karagay-Malkar, Oset, Cegen-ingus ve
Dagistan halklarinin ortak mitolojik destanlar1 olan Nart destanlarinin kdkeni, ortaya ¢ikis tarihi
ve destan konularinin hangi cografyadan ortaya cikarak gelistigi konularinda bilim adamlar1
arasinda pek cok degisik goriisler ileri siiriilmektedir. Adige ve Abhazlar Nart destanlarinin asil
sahiplerinin kendileri oldugunu iddia ederlerken, iran kokenli bir dil konusan Osetler de bu
destanlarin asil yaraticilarinin kendileri olduklarini ileri siirmektedirler. Karagay-Malkarlilar ise
Nart destanlarinin karakter itibariyle gdgebe-savasei halk yagantis1 motifleriyle dolu oldugunu,
dolayisiyla bu destanlarin asil sahiplerinin Adige ve Abhaz gibi yerlesik halklar degil,
Kafkasya’ya kuzeyden gelen gdcebe-savas¢i Kimmer, Iskit, Hun-Bulgar, Hazar, Alan, Kipgak
gibi Tirk kavimlerinin torunlar olan Karagay-Malkarlilar oldugunu belirtmektedirler. Oset
bilimadami1 V. Abayev de Nart destanlarinin asil sahiplerinin gocebe-savas¢ir atli kavimler
oldugunu kabul etmistir.

Son yillarda ortaya konulan yeni arastirmalar Kafkas halklar1 arasinda yasayan Nart
destanlarinin farkli dig unsurlardan etkilenerek degistigini ve zenginlestigini belgelemektedir.
Adige, Abhaz-Abaza Nart destanlarinin bazi motifleri eski Yunan mitolojisi ile benzerlik
gosterirken, Karacay-Malkar Nart destanlarmin Altay-Sibirya ve eski Tiirk mitolojisine
yakinlhig1 dikkati ¢cekmektedir. Bu arada bazi Oset Nart destanlar1 ile Karagcay-Malkar Nart
destanlar1 arasinda bulunan benzer konu ve motifler de ilgingtir.

Unlii Tiirkolog W. Radloff’un 19. yiizyilda Giiney Sibirya’da yasamakta olan Tiirk
boylar1 arasinda derledigi “Ak-Kiibek” destan1 ile Kafkas Nart destanlarindan Sosurka destani
konular1 agisindan biiyiik bir benzerlik gdstermektedir. Bu bakimdan, énce Radloff tarafindan
derlenen Ak-Kiibek destanini inceleyerek, Nart destan1 Sosurka ile arasindaki paralellikleri
ortaya koymak faydali olacaktir.

Radloff’un derledigi destanda Ak-Kiibek ile Oguzlar’in destan kahramani Salur Kazan
kimin daha giicli oldugunu anlamak igin birbirlerine sihirli hiinerlerini gosterirler ve
birbirleriyle yarigirlar. Destanda bu miicadele soyle tasvir edilir:

1-“...Ak-Kiibek adli yigit, Salur Kazan’1 goriince, okunun basagini atese koyar, iyice
kizdirdiktan sonra agzina sokar. Salur Kazan bunu goriince, o da okunun basagini ateste kor
halinde kizartir, ondan sonra agzina koyar ve listelik ¢ignedikten sonra da tiikiiriip atar.” (Bu
miicadelede Salur Kazan iistiin gelir)

2-“Ak-Kiibek dagdan yuvarlanan kayalari, basi ile vurarak yeniden dagin doruguna
firlatir. Salur Kazan da ayni seyleri yapar.” (Bu miicadelede berabere kalirlar)



3-“Ak-Kiibek gider, bir irmagin i¢ine oturur. Irmak alt1 giinde alt1 karig buz tutar. Sonra
Ak-Kiibek buzlar kirarak irmaktan g¢ikar. Salur Kazan bunu yapamaz.” (Bu miicadeleden Ak-
Kiibek galip ¢ikar)

4-“Ak-Kiibek Salur Kazan’in basin1 kesmek ister. Fakat Salur Kazan’1 Ak-Kiibek’in kilict
kesemez. Salur Kazan bacaginda sakli demirden bir kili¢ oldugunu sdyler. Ak-Kiibek bu kilicla
Salur Kazan’m basin1 kesmeyi basarir.” (Ogel 1995: 35)

Ak-Kiibek ile Salur Kazan arasindaki miicadelenin benzer motiflerini bu destanin
derlendigi Giiney Sibirya’dan binlerce kilometre uzakta, Kafkas daglarinin sarp vadilerinde
yasayan Karacay-Malkar ve Oset halklarinin Nart destanlarinda da bulabiliyoruz.

Oset Nart destanlarinda Nart kahramani1 Sozriko’nun dev ciisseli Karadzaw ile yaptigi
miicadele Ak-Kiibek ile Salur Kazan arasindaki miicadeleye sasirtict derecede benzer motifler
tagimaktadir. Oset Nart destaninda Sozriko at siiriilerine yeni otlaklar bulabilmek amaciyla Urup
irmaginin 6tesine dogru yola cikar. Yolda karsisina dev ciisseli Karadzaw c¢ikar. Karadzaw
Sozriko’nun {inlinii igitmistir ve onunla giiglerini yarigtirmak istemektedir, ancak Sozriko’yu
tanimamaktadir. Karadzaw Sozriko’ya Sozriko’yu taniyip tanimadigini sorar. Kurnaz Sozriko
onu tanidigimi, diinyada ondan gii¢lii hi¢ kimsenin bulunmadigini séyler. Karadzaw Sozriko’nun
maharetlerini 6grenmek ister. Sozriko Karadzaw’a Sozriko’nun sarp kayaliklardan yuvarlanan
iri kayalart basi ile vurup geriye firlattigin1 anlatir. Karadzaw aynisini yapacagini soyler ve
Sozriko’nun yuvarladigi kayalar1 basi ile vurarak geri firlatir. Sozriko Karadzaw’a Sozriko’nun
gole girerek buz tutmasmi bekledigini ve gdl buz tutunca buzlari yararak ¢iktigini soyler.
Karadzaw da gole girer ve buz tutmasmi bekler, ancak kalin buz tabakasini yarip gélden
¢ikamaz. Karadzaw kendisine bu kurnazca oyunu oynayanin Sozriko’nun ta kendisi oldugunu
anlar. Sozriko kiliciyla Karadzaw’in boynunu kesmeye ¢aligir ama kilict onun boynuna islemez.
Karadzaw Sozriko’ya kendisini ancak kendi kiliciyla dldiirebilecegini, eger omuriligini kusak
gibi beline dolarsa kendi giiciliniin de ona gegecegini sOyler. Sozriko Karadzaw’in kilicini alarak
onun boynunu keser, omuriligini alip beline dolamadan bir agacin gévdesine dolar. Omurilik
agaci bir anda iki parcaya boler. Boylece kurnaz Sozriko Karadzaw’i alteder (Nartlar Asetin
Halk Destan1 1999: 241-249)

Oset Nart destan kahramam Sozriko Karagay-Malkar Nart destanlarinda Sosurka ya da
Sosuruk adlariyla karsimiza ¢ikar.

Karagay-Malkar Nart destanlarinda akilli ve kurnaz bir kisilik olarak taninan Sosurka bes
basli bir devi giiciiyle degil, akliyla yenerek oldiiriir ve Nartlar1 o devin getirdigi felaketlerden
kurtarir. Sosurka’nin bes basli dev ile yaptig1 miicadelenin motifleri de Ak-Kiibek ile Salur
Kazan arasindaki miicadelenin motifleriyle biiyiik benzerlik tasimaktadir. Sosurka ile karsilagsan
bes basli dev ona Sosurka’y1 taniy1p tanimadigini sorar. Sosurka dev’e Sosurka’y1 iyi tanidigini,
onun Nart oyunlarina sahit oldugunu anlatir. Dev ondan Sosurka’nin maharetlerini anlatmasini,
onun yaptiklarinin aynisint kendisinin de yapabilecegini sdyler. Sosurka dev’e Sosurka’nin
yiiksek daglarin zirvelerinden yuvarlanan biiyiik kayalar1 bastyla vurup tekrar geriye firlattigini
anlatir. Dev aynisin1 yapmak ister ve Sosurka’nin yuvarladigi kayalari1 basiyla vurarak geriye
cikartir. Sosurka dev’e Sosurka’nin kizgin demirleri yuttugunu ve kendisine bir sey olmadigini
sOyler. Dev kizgin demirleri yutar ve kendisine hi¢ bir sey olmaz. Sosurka dev’e Sosurka’nin
gole girerek buz tutmasimi bekledigini ve goliin buzlarimi kirarak golden ¢iktigini anlatir. Dev



gole girer ve buz tutmasini bekler. Ancak buz tutan gdlden kurtulmay:i basaramaz. bunun
tizerine dev kendisine bu oyunlar1 oynayanin Sosurka oldugunu anlar. Sosurka kiliciyla dev’in
dort bagmi keser ancak besinci basina kilici islemez. Dev Sosurka’ya kendisini ancak kendi
kilicinin 6ldiirebilecegini sdyler. Sosurka dev’i kendi kiliciyla kesip ldiiriir.

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Sosurka ile dev arasindaki bu miicadele soyle
anlatilir: (Holayev 1966: 84-87)

Karacay-Malkar Tiirkcesi

Nart batirla cortuvulga ¢ikdila

Ala colda otsuz, suvsuz kaldila
Sosurka da ol cyyinda bolgandi

-Bir ot alib keleyim,- deb corthandi
Bir dorbunda ot cartkni korgendi
Cuklab turgan emegenni eslegendi
At tistinden uzald: késeviine

Ciltin tiisdii emegenni koziine
Cukusuragan emegen uzaldl
Sosurkani, atni da kolga ald:

Ala emegenni koziine tiisdiile

Andan ¢igalmayin kob kiiresdile
Dev emegen, cuk da sezmey cuklaydi
Koziinden a ot ciltinle ¢artlaydt

Bir zamanda ol uyanib siiyeldi

Koz icinden athini sermedi

Seyir boldu:-Kimse, kaydan kelgense?
Meni koziime va kalay tiisgense?
-Biz.-degendi,-Nartla colga ¢ikganek
Otsuz kalib, ot alirga kelgenme

Sen a sermeb koz i¢cinge salgansa
Uyangingi, baramtalab koygansa

-Sizde,-degendi,-Sosurka deb barmidi



Ani oyunlarindan ne bilese?

-Ayhay, bardi usta tanyyma ani

Ké6b kérgenme ol etgen oyunlani
-Sora ayt¢i, oyunlart ké6bmiidii?
-Oyunlarin aytsam a, bek kébdiile
Alay senge kereklisi iigdiile

Biri oldu: Men kayaga ¢iguvgem
Ullu kayalani oyub, iyiivgcem

Ol dorbunda kayalan saklav¢ed
Bas1 bla urub artha birgavged
Emegen. -Hayda, sora bir kéreyik!-degendi
Nart Sosurka tavnu basina mingendi
Emegenge kayani oyub iygendi

Ol a bast bla urub taslani

Cangiz birin da cibermey basladi
Tasla kusla kibik ucub ¢ikdila
Sosurkani tébbesi bla avdula

-Aha,- dedi,- Sosurkaga oynaymami?
-Ayhay,- dedi,- andan da igi oynaysa
-Ekingi oyunu va kaysidi?,- deb sordu
Ol a,- degendi,- altmig saban temirni
Otha salib kib-kizil kizdiradi

Cutadi da arti bla ¢igaradi

-Ol da carayd, ciy da kizdwr, hazir et
Endi ani da bir kéreyik,- degendi
Sosurka temirle ciyib kizdirgandi
Sora emegenge cut deb buyurgandi
Dev emegen temirleni cuthandi

Suvutub arti bla ¢igargand



“Ay, bu va necik ashi oyun edi
Suvuk kanim endi biraz cilindi!
Uciingiisii kallay oyundu?” degendi
“Ol a,- degendi,- Kamis kolge kirirse
Anda ks cillede bes kiin casarsa

Bas tokmaging suvdan tisinda bolur
Kalganing a suvnu tiibiinde turur
Kol buzlasa, kamis buznu koltiiriirse
Sosurka da alay etib oynavged”

Dev emegen kamis kolge kirgendi
Aythan bolcalina deri turgandi

Kis ¢illede kamis kol buzlagand:
Sora emegen tiibiinden koltiirgendi
Kolnii buzun ¢ikir-gikar etdirgendi
Ol zamanda va Sosurka korkgandi
“Cangilganma, entda bes kiin kerekdi”,-
Deb, Sosurka emegenni aldadi
San¢a emegen da anga iynandi

Nart Sosurka kamis baslani ald
Buznu cariganlarin da casirdt

Sora Sosurka Teyriden tiledi:

-Bes cilnit suvugun bes kiinge et,- dedi
Keldi allay bir suvuk, ahirzaman

Kol buzlad: katds, tasdan da aman
Sora aytdi: “Ha, emegen, silkingi!”
Kimildadi, silkindi - bolalmadi

Kisir buzga mindev da etalmadi

“Ay medet a, adam ulu, bolalmayma

Sosurkani bu oyunun etalmayma!”



-Kart emegen! Sosurka degen menme
Endi urub basingi ketereme!

-Sen kayaga ¢iga turub sezgenem
Sen Sosurkasa deb isekli bolganem
Ay, baytamal, endi kesmey koymaysa
Seni sirpining emegenni kesmeydi
Kekelimi tiibiinde bardi bigagim

Ant bla kesalirsa basimi!

Bu aman gadur hiyla eter deb korkgandi
Sosurka kazik alib uzalgandi

Kili¢ kazikga sekirib baslagand
Cetgen cerin kesib, iiziib taglagandi
Kese kelib kol tuthanga cetgendi
Sosurka da sermeb sabindan algandi
Emegenni kekelinden sermegendi
Bagsin kesgendi da otnu alib ketgendi
Tiirkiye Tiirkgesi

Nart kahramanlar1 yagmaciliga ¢iktilar
Onlar yolda atessiz, susuz kaldilar
Sosurka da o toplulukta imis

-Bir ates alip geleyim,- diye kostu
Bir magarada ates 15181 gordii
Uyumakta olan devi farketti

Atin iizerinden uzand1 kor pargasina
Kivileim diistii devin goziine
Uyuklayan dev uzandi

Sosurka’yi, at1 da eline ald1

Onlar devin goziine diistiiler

Oradan ¢ikamayip ¢ok gabaladilar



Iri dev, higbir sey sezmeden uyuyordu
Gozilinden ates kivilcimlari sigriyordu
Bir siire sonra o uyanip dikildi
Goziinlin igindeki atliy1 yakaladi
Hayret etti: -Kimsin, nereden geldin?
Benim goziime nasil diistiin?

-Biz,- dedi,- Nartlar yola ¢ikmistik
Atessiz kalip, ates almaya geldim

Sen yakalayip goziiniin igine koydun
Uyanana kadar, zaptedip durdun
-Sizde,-dedi,- Sosurka diye birisi varmi
Onun oyunlarindan ne biliyorsun?
-Elbette, var iyi taniyorum onu

Cok gordiim onun yaptig1 oyunlari
-Peki séylesene, oyunlari ¢ok mudur?
-Oyunlarini séylesem, pek coktur
Fakat sana 1azim olan iigtiir

Biri odur: Ben kayaya ¢ikardim
Biiytiik kayalar1 devirip, gonderirdim
O magarada kayalar1 beklerdi

Bagi ile vurup geri firlatirdi
Dev:-Haydi, dyleyse bir gorelim!-dedi
Nart Sosurka dagin basina ¢ikti

Dev’e kayay1 devirip gonderdi

O ise bastyla vurup taglari

Hig birini kagirmamaya bagladi

Tagslar kus gibi ucup ¢iktilar
Sosurkanin tepesinden astilar

-Iste,- dedi,- Sosurka gibi oynuyor muyum?



-Elbette,- dedi, ondan da iyi oynuyorsun
-Ikinci oyunu hangisi?,- diye sordu
0,- dedi,- altmis pulluk demirini
Ateste kip-kizil kizdirtyor

Yutuyor da arkasindan ¢ikartyor

-O da iyi, topla da kizdir, hazir et
Simdi onu da bir gorelim,- dedi
Sosurka demirleri toplayip kizdirdi
Sonra deve yut diye emretti

Iri dev demirleri yuttu

Sogutup arkasindan ¢ikardi

“Ey, bu ne kadar giizel oyunmus
Soguk kanim simdi biraz 1sind1!
Ucgiinciisii nasil oyun?” dedi

“0O,- dedi,-Kamigh gole girersin
Orada kig soguklarinda bes giin yasarsin
Bagin suyun diginda olur

Diger kismin suyun altinda durur
Gol donsa, kamisli buzu kaldirirsin
Sosurka da oyle yapip oynard1”

Iri dev kanush gole girdi

Soyledigi miiddet kadar durdu

Kis soguklarda kamigh gél dondu
Sonra dev altindan kaldird:

Goliin buzunu ¢atirdatti

O zaman Sosurka korktu
“Yanilmigim, daha bes giin gerek”,-
Diye, Sosurka devi kandird1

Budala dev de ona inand1



Nart sosurka kamaislar1 aldi

Buz yariklarimi gizledi

Sonra Sosurka Gok Tanri’dan diledi
-Bes yillik sogugu bes giinde yap,- dedi
Geldi dyle bir soguk, kiyamet

GO0l dondu sertlesti, tagtan beter

Sonra soyledi: “Haydi dev, silkinsene!”
Kimildadj, silkindi - yapamadi

Tek parga buzu parcalayamadi

“Ay yardim, insan oglu, yapamiyorum
Sosurka’nin bu oyununu beceremiyorum!”
-Yash dev! Sosurka benim

Simdi vurup basini kopariyorum!

-Sen kayaya ¢ikarken sezmistim

Sen Sosurkasin diye sliphelenmigtim
Ey, lanetli, simdi kesmeden birakmazsin
Senin kilicin devi kesmez

Sacimin altinda vardir kilicim

Onunla kesebilirsin bagimi

Bu tiksindirici sey kurnazlik yapar diye korktu
Sosurka bir kazik alip uzand

Kili¢ kaziga atlamaya basladi

Degdigi yeri kesip, koparip att1

Kese kese kabzasia geldi

Sosurka da yakalayip sapindan tuttu
Devi sagindan yakaladi

Bagini kesti atesi alip gitti

skesksk



Karagay-Malkar Nart destan kahramanmi Sosurka’nin bes bagli dev ile yaptig
miicadeledeki “dagdan yuvarlanan kayalar basiyla vurup geriye firlatma”, “kizgin demir
yutma”, “buz tutan gdle girip buzlar1 yararak ¢ikma”, “kendi basini ancak kendi kilicinin
kesmesi” motifleri Ak-Kiibek ile Salur Kazan arasindaki miicadelenin motifleriyle ayni
ozellikleri tasimaktadir. Eski Tiirk mitolojisine ait Ozellikler olan bu motiflerin Altay-
Sibirya’dan Kafkaslar’a Karagay-Malkarlilarin atalar1 eski Tiirk kavimleri vasitasiyla tagindigi
ve Oset Nart destanlarina da onlardan gectigi diisiiniilebilir. Ancak bu goriisii gliclendirmek i¢in
daha genis bir arastirma ile desteklenmesi gerekir.
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