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Saha Tiirklerinin Bahar Bayram

Dog. Dr. Fatih KIRISCIOGLU

Gelenekler siireklilik gostererek ve zaman iginde milletin tamamini kapsayarak
kiiltiirtin degismez bir unsuru olurlar.Bu gelenekler icinde belki de en eski olani “baharin
gelisinin kultalnmasi”dir. Bu kutlamanin esasinda mevsimin yenilenmesi fikri onde gelir.
Bahar, bereket, canlilik ve verimdir. Bilge Seyidoglu’'na gore: “bahar= baslangicin
yenilenmesi fikri ¢ok eski ve yaygindir. Bu fikir ayn1 zamanda sonsuz ¢esitlilikler gosteren
dini diisiinceyi aciklamaya yarar ve kozmik devrin olugsmasinda da rol oynar. Sene
diisiincesinden biiyiik sene diisiincesi dogar.”’

En eski toplumlarda da goriilen fakat diger toplumlarda zamanla terkedilen “baharin
kutlanmas1” Tirklerde bugiine kadar unutulmadan gelmistir. Anadolu’da nevruz “yeni giin”
adiyla bilinen bahar bayrami eski Tiirk takviminde yilin ilk giinii olan 21 Mart tarihinde
kutlanir. Diinya {izerinde baharin gelmesine,havalarin 1smmasiyla bitki ve agaclarin
yesermesine kisaca tabiatin canlanmasina en ¢ok sevinen millet siiphesiz ki, Sibirya’da
dondurucu soguklar altinda yasayan Saha Tirkleridir.Tiirk topluluklarinda adi degisse de
baharin kutlanmasi,tabiatla barisik olma ve ondan yararlanma dilegine dayanir.Yaratilis ve
tiireyise,yeniden dogus ve tabiatin canlanma inancina ait inanma ve pratikleri vardir. Bugiin
iizerinde ¢ok tartisilan bu bahar bayramini ana Tiirk kiitlesinden bin yil 6nce ayrilan Saha
(Yakut) Tirkleri’'nde gormek miimkiindiir. Sahalar, bahar bayraminda tanrilarini kimiz
kadehiyle ovdiikleri ve etrafa kimiz serptikleri i¢in bu bayrama kimis 1s1ax veya isiax (yeni
sOyleyiste 1thiax ) “serpme” adin1 verirler.

Saha folklorunun en 6nemli ve tarihi tiirii olan olongxo (destan) larda, Sahalarin atalari
Er Sogotox ve Labiiixa Siiiirtik, kimiz bayrami diizenlerler ve diz istli ¢okerek ilk kimiz
kadehini kaldirirlar.Once ayn (tanri) lari, sonra icgi (iyi ruhlar) leri dverler. Daha sonra da

kadehlerini ii¢ kere goge savururular®. Pekarskiy, folklorik malzemeyi de topladigi meshur
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liigatinde; bu bayramin Mayis ay1 sonunda veya Haziran ay1 i¢inde kisrak siitiiniin bol oldugu
siralarda biiyiik tanr1 Aar Toyon(Uriii Aar Toyon) serefine tertip edildigini ve kurban
merasimimin de yapildigini belirtir. Yine bu liigatte, sonbaharda ve ilkbaharda kutlanilan
baska bayramlardan ( abaasi 1s1aga “sonbahar bayrami, bu bayramda ilk gece Uluu Toyon’un
ve onun yukari ruhlar serefine ve ikinci gece ise Arsan Duolay’in ve onun asagi ruhlari
serefine kurban merasimi yapilir”, ayn 1s1aga —Uriin ayn toyon’a ve diger ayi’lara kurban
merasimi yapilan ilkbahar bayrami ) séz edilmektedir’. Bizce bunlar degisik sebeplerle
yapilan kutlama ve inanislardir.Abdiilkadir Inan, bu bilgilere ilave oarak (ana kaynag: belli
olmamakla birlikte) bu bayramin 9 giin siirdiiglinli, bu bayrama 1y kiin (ay giines) bayrami
dendigini, bayrama samanla birlikte 9 masum kiz ve 9 masum delikanlinin da istirak ettigini
belirtir. Bunlar, samanla birlikte goklere seyahat ederlermis. Saha Samanizmi’ne gére masum
olmayan kizlar ve dilekanlilar goklere ¢ikamazlar, glinahlarinin derecelerine gére muhtelif
olox “makam”larda kalirlardi. Kimiz bayraminda sil keliitin 1riata “yilin gelisinin tiirkiisii”
adm1 verdikleri tiirkiiniin soylendigini de inan kaydetmektedir® Kaynagi belli olmamakla
birlikte Ziya Gokalp, kimiz bayraminda Uriin Aar Toyon serefine 9 defa kadeh kaldirilip 9
defa icildigini ve bu merasim sirasinda genglerin “ayxal urum ayxal” nidasini tekrar tekrar,
bagirdiklarii yazar’. Saha tarihi ve etnografyasi iizerinde calisan Serosevskiy ise, kimiz
bayraminda gordiiklerini ve bayram hakkinda digerlerinin anlattiklarini su sekilde belirtmistir:

“En 1yi I1siax’lar1 burada Bogag¢ Tas kutladi. Varliklt Bogag Tas, kisraklar1 sagdi, kimiz
yapti. Onda gerekli tahta kap kacak da bulunuyordu. Onun Isiax’ina ¢evredeki halkin ¢ogu
katildi. Avlunun ¢iti boyunca yesil ¢ogirleri (geng kaynlar1) diktiler. Cogirlerin daha iyi ve
yesil oldugu asil kosede kimiz dolu, kulaklarindan bagli simir duruyordu. Cogirlerin 6niinde
yanyana beyler oturuyorlardi: Simir’e daha yakinlar daha saygin olanlar, daha uzak olanlar
ise, daha az saygin olanlar. Ev sahibinin sapkal1 yenli ve pahali elbiseler i¢indeki iki akrabasi,
simir ve xollogos’tan at killariyla siislii ayakli bardaklara (ayax) kimiz koydular. Hersey at
killartyla stisliiydii. Ev sahibi ya da saman - eskiden higbir I1Siax samansiz kutlanmazdi, - dolu
kadehi alip dairenin ortasinda durdu, bir dizi {izerinde, yiizii giineye doniik olarak, “Ak
Yaratict Tanr1”ya herkes icin hayir dualari, mutluluk, zenginlik dilekleriyle sarki soyledi.
Bundan sonra, uruy haykiriglariyla kadehler li¢ kez havaya kaldirildi. Bu tamamlandiktan

sonra herkes yerine oturdu, kadehten kimiz igtiler, sirayla daire i¢inde elden ele ilettiler. Bu
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arada ona yenisini verdiler. Boylece konusarak, eglenerek, oynayarak igtiler ...” (Verxoyansk
1881).

Baska bir nakle gore, torenin basinda en kiiciik yasta dokuz masum delikanl
kadehlerle birbirinin ardinda yiizleri glineye doniik olarak durdular. En basta duran sarki
sOyledi, digerleri ise, ¢oronlar li¢ kez havaya kaldirdilar, bundan sonra kimizi yere adak
olarak doktiiler, geri kalanimi ise daire seklinde oturanlara ilettiler. Yine bu bayramda
Sahalarin yaraticis1 ve koruyucusu, baba “Ak Tanri”nin serefine ak aygir ve ak kisrak
kutsandi, ayxal soylendi ve pek ¢ok kez uruy diye haykirildi. Biitiin bayramlar eskiden beri
sadece dini anlam tasimiyordu, soy ve toplumsal yonii de vardi. Baris igindeki yarislar,
kadehlerin torensel bir bicimde degisimi, dost¢a konusmalar. Kimiz sarkilarinda - 1siax
togluli’lerde Yiice Tanri’ya yalvaris ve dvmeden daha ¢ok tabiatin tasvirine, gesitli soy
gruplarmin siralanmasi ve onlarm iliskilerine yer verilir™.

Sahalarin atas1 sayilan Elley Bootur,kaympederi Omogoy Baay tarafindan kovulunca
esi ile birlikte o zamanki Kien Ieye ovasina, simdiki Saxsari’ya gelip yerlesmisler.Orada
kuliibe ve agil insa edip,at ipi ve at kab1 hazirlayarak atlar1 tutup sagarak kimiz
yaparlar.Zamanla zenginlesip, coluk ¢ocuk sahibi olunca bir yaz tay kimizi hazirlayip
akrabalarini ve dostlarini davet ederek kimiz serpme ayini yaparlar’

Yine Sahalarin olongxolarindan Kus Cebiliye’de de dokuz masum oglan ( togus suban
turuya uolattar) ve sekiz masum kiz ( agis arilas mafian kirgittar) torene istirak
ederler.Uzaktaki yakindaki herkes bu torene cagirilir ve kimis igilen yerin disinda {i¢ biiyiik
halka halinde (iis modiirik) toplanirlar.Toplanti devam ederken yedi yerde 1na
“tirkii,sark1”,sekiz yerde algis “dua,ilahi”,dokuz yerde olofixo ‘“kahramanlik destan1”
soylenirYedi giin ,yedi gece yiyip igerler.Oyle ki,zayif insanlar normallesir,normal insanlar
sismanlar.Sonucta herkes mutlu bir sekilde evine doner®.

Sahalarin eski inanglarini anlatan Tanr1 6gretisi adli eserde tdrenlerin Sahalarin
tanrilariyla baglanti kurmasinin bir simgesi oldugu,ve bu torenlerin en Onemlisinin 1s1ax

oldugu bildirilmektedir.Sahalar

Sette Ayn “Yedi tanrinin
Seleher Keme, Sohbet zamani,
Togus Ayu Dokuz tanrinin
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Toguoruhar Keme Bulusma zaman1”

seklinde sarkilar sdyleyerek 1s1ax’1 methetmislerdir’.Bu tdren icin 6zel olarak 1hiax
kiiriiote veya salamalaax cecir “lThiax duvart” admi verdikleri salamali direkleri
dikerler.Direkler iki paralel ¢izgide dizilip gilinesin dogacag: taraflari hep agik olur.Yukari
diinyadan gelen iyi ruh bu 1siax denilen duvarda tutulur.Onun i¢in ithiax duvari bereketi
cagristirmak gibi 6nemli bir gdrevi iistlenir.Yine bu toren i¢in 6zel olarak tiihiilgex “Thiax’ta
toplanma yeri” ad1 verilen taze kaymn kabuklarindan yapilmis sik bir ¢it kurarlar'®. Téreni,
iiriifi oyuun ‘“ak baks1” idare eder.Ak baksi kimizi tanrilara sundugu/sactigi i¢in 1s1ax
oyuuna “thiax baksis1” adi da verilir. Ak saman, ayni zamanda tanrmin bilgisini (dini
inaniglar1) 6gretir.Bundan dolay1 , ona bazan sehen “anlatic1”, toyon, baxsi, tafixa gibi adlar
vermislerdir.

Sahalarda Mayis ay1 ,kendi isimlendirmelerine gére Iam Iya “sagim ay1” ,kisraklarin
sagildig1 ve kimiz yaplimaya baslandig1 aydir.Bu ay1 Ieyexsit’e adarlar.Bundan sonra gelen
Haziran ayinin adi Bes Iya veya Ihiax Iya ‘dir.Bu ay sadece Uriifi Ayn Toyon “Yaratic1 Ak
Tanrr”™ ya adanir.Sahalarda giin yil doniisimiiniin bir ¢esidine 1hiax ergiire “ihiax
doniisiimi” denir.Jhiax donilistimiiniin esas1, yillarin birbirinden farkina dayanir.Yillar
tanrilardan birisiyle birlestirmek de eskiden beri devam eden bir gelenektir.Bu 12 yilik
doniistimiin tamamini  cileit adi verilen yil kéhinleri bilirler.Sahalar bu doniistimiin her
tekrarina kira mohiilge “kisa son” adimi verirler.Bu 12 yil , ayn1 zamanda on iki ayla da

bagdastirilir.Bu yil ve aylar asagidaki sekildedir'" .

Yillar Y1l Adlari Aylar Ay Adlan
1. Bastaki Sil Tafixa Sila Ocak Toxsunnu
2. Ikkis Sil Odun Sila Subat Olunnu
3. Uhiis Sil Cohogdy Sila Mart Kulun Tutar
4. Tordis Sil Ayuhit Sila Nisan Mus Ustar
5. Behis Sil feyexsit Sila Mayis Iam Iya
6. Altis Sil Uriifi Ayn Sila Haziran Bes Iya
7. Settis Sil Buor Ayu Sila Temmuz Ot Iya
8. Axsis Sil Aan Caahin Sila Agustos Atircax lya
9. Toxsus Sil Uluu Suorun Sila Eyliil Balagan Iya

’ L.A.Afanaseyev, Ayn Ubrege, Yakutsk 1993 s.71
1" age.,s.100,106
' age.s.177,178



10. Uonus Si1l Xotoy Ayu Sila Ekim Xotoy Ayu lya
11. Uon biris Sil Bayanay Ayn Sila Kasim Bayanay lya
12. Uon ikkis Sil Sehen (Bilge) Sila Aralik Sehen Iya

Tablodan goriilecegi lizere Ocak ay1 , dokuzuncu aydir.Bu yil doniisiimii esasinin uzun
yillar devam ettigini hesaba katarsak Sahalarin yazin daha erken geldigi giineyde Haziran
ayinda degil Mayis ayinda yili karsiladiklarini ve bu ay1 birinci ay olarak kabul ettiklerini
sOylemek miimkiindiir.

Sahalar,uzun yillar soniik olarak kutladiklart dini ve tarihi olan bu bayramlarini bugiin
resmi ve milli bayram ilan ederek 21-22 Haziran tarihlerinde kutlamaktadirlar. Sahalar
bugiinlerde sabahin erken saatlerinde (Yakutsk’da gece 03) kalkarak yeni giinesin (giiniin)
¢ikmasini selamlarlar ve dua ederler'”. Biiyiik bir ates yakarlar ki,Sahalar soguk kig
aylarinda 1sitan ve canli tutan bu ates kutsaldir.Ciinkii ates evreni evreni canlandiran giinesin
diinyadaki uzantisidir.Tabiatin canlanmasi atesle kutlanir.Ates, topragin 1sinip uyunmasinin
da bir simgesidir.Ates kiiltii pek ¢cok uygarlikta aydinlik kotiiliikten arinma,temizleyicilik ve
bolluk bereket semboliidiir.Bu yilizden Nevruz atesinden atlama giinahlardan arinmadir.Sonra
kimiz igerek, et yiyerek giinii devam ettirirler.Oyun olarak at yaristirirlar, giires tutarlar,agirlik
kaldirma yaris1 yaparlar ve ohuokay adli dans1 yaparlar.Ohuokay, halka halindeki insanlarin
ellerini birlestirerek yaptiklar1 ve bizim halayin biraz daha agir1 olan bir danstir.Sonug olarak
bugiin Sahalar1 birlestiren ve milli kimliklerini en canli bir sekilde tutmalarin1 saglayan en

onemli bayram Thiax bayramidir.

2 Yuri Vasilyev, “Sahalarda Tanrilar ve Ruhlar”, Témer Dil Dergisi, Tiirkoloji Ozel Sayisi, Mayis 1992,
Ankara 1992, s. 89.



